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Posiblementela sanidadseauno de los capítulosmenosanalizados
dentro del urbanismotomado globalmente.Razonesdiversaspueden
justificar el hecho y quizá la ausenciade datos específicosen torno
a la misma seaunade las causasque incidanen estesentido.Queda,
no obstante,por evidenciar dicha ausenciade datos y, por ende, la
escasezo prácticanulidad de publicacionesen torno al tema’

Todo estomotiva y, a su vez, limita nuestroestudio.Motiva, pues-
to que albergamos,a la vista de las fuentesconsultadas,la creencia
de poder encontrardatos suficientespara elaborarun material válido
sobreel tema de la sanidaden la ciudad y, por lo mismo, nos inte-
resamos por llenar un hueco no cubierto aún en la investigación
histórica. Nos limita, sin duda, ya que carecemosde elementos(in-
vestigaciones)con las quepodamoscontrastaro, en algún caso,imitar
otros modelosde trabajo.

Con estos datos nuestra investigación no ha podido ser lo sufi-
cientementeglobal, esto es: no hemts podido llevar, hoy por hoy, a
cabo un estudiode todos y cadauno de los componentesde la sani-

Abreviaturasempleadas

MC Manualsde Conselís.
RC Real Cancillería.
ACA Archivo de la Corona de Aragón.
AMV Archivo Municij,al de Valencia.
ARV Archivo del Reino de Valencia.

5. CAItRrnms ZAcÁREs, Sobrehigiene y sanidadmedievales,«AlmanaqueLas
Provincias”, 1946, PP. 8 y sg. P. LAVEDAN y 3. HUGuENEY, L’Urbanisme au Moyen
Age, París, 1974. E. LoMBAIZDI, L’Evoiuzione stcrica dell’assistenzasanitaria,
«ScientiaVeterum»,54 (Pisa, 1963). H. PÍRENNE,Las ciudadesen la EdadMedia,
Ed. Alianza, Madrid, 1980,t> ed.O. ROSEN, A history of publich health,New York,
1958.
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dad, por lo cual hemos preferido centrarnosen algunos específicos
y, a nuestromodo de ver, significativos: hospitales,profesionesmé-
dicas y epidemias.

Nuestroobjetivo fundamental,y ésta seríala hipótesisformulada,
ha sido hacerver la originalidad de Valenciaen el siglo xv y, por ende,
su carácterpionero,al presentar,aunqueseaen ciernes,una sanidad
de carácter eminentementecivil.

Intentamos,pues,verificar la hipótesiscitada a travésdel análisis
somero2 de los tres aspectosya señaladoscomo significativos para
el estudio de la sanidad, puesto que, al considerar los hospitales,
observamosel afán de la ciudad por crear una infraestructurainsti-
tucional sufragadacon fondos civiles; estudiandolos profesionales
deduciremoslos mecanismosde control establecidospor la sociedad
civil para asegurarseunosprofesionalesperfectamentepreparadosy,
por fin, cuandoprofundicemosen el estudiode las epidemias,pode-
mos apreciar los recursosempleadospor la ciudad y sus medidas
para preservarde una amenazagrave a su población,ya que aquéllas
constituyenun riesgo para la fuerza de producciónsobre la que se
apoya, al fin y al cabo, dicha sociedad.

1. Hosrimin

Partiendo de las palabras de G. Rosen, «el concepto actual de
hospital proviene de un tipo de institución que se fue constituyendo
evolutivamente»,es «un órgano de la sociedadcon unas determinadas
característicasque cambianconformese van transformandolas de la
sociedadde la cual es parte integrante»>, al analizar la función de
los hospitalesen la sociedadhemos de teneren cuentaque éstos,en
sus inicios, eran instituciones cuya fundación se debía a órdenesre-
ligiosas, inspiradasy marcadaspor un profundo sentimiento de cari-
dad cristiana, destinadasa albergary recogertanto a enfermoscomo
a caminantesy que tales centros,a finales de la Edad Media, se con-
vertirán en los «hospitalesburguesesu hospitalesde las ciudades»~.

Dicha evolución se dará, sobre todo, en aquellospuntos de Europa
en que las ciudadesalcanzaronmayor independenciapolítica, plas-
mada en el ejercicio de su soberaníamunicipal.

Dos razonescontribuirán fundamentalmentea este cambio:

2 Los datosy documentaciónaportadapertenecena la tesisdoctoraL- M. tIA-
LLENT MARCO, La asistenciasanitaria en Valencia (1400-1512),2 vols., Valencia,
1980.

3 E. FREIDsoN (ed.), The hospital in Modern Socíety,G. ROSEN, me Hospital:
Historycal Sociology of a CommunityInstitution, New York, 1963, PP. 2 y 14-15.

P. LMn EnTnuo (dir.), Historia Universal de la Medicina, vol. 111, Barcelo-
na, 1973 p. 285.
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— El crecientepoder de la burguesíaen las ciudadesmedievales.
— El nuevo modo de considerarla enfermedad,el dolor y la

pobreza.

Recorreremosprimeramentelos pasosprevios en la evolución de
los hospitalesvalencianosdesdesus orígenes~.

Desde el principio, los centros asistencialesde estaciudad, sería
un primer dato de sucaráctercivil, no sólo sonfundadospor órdenes
religiosas, sino también por los reyes o por particulares.

Una enumeracióncronológica,según la fecha de fundación, de los
hospitales de Valencia durante la Baja Edad Media 6 nos pondráen
evidencia ciertos presupuestosde las tesis que defenderemosposte-
riormente.

En el siglo xiii existenen la ciudad seis hospitales:

1. Hospitales de San Jaime y de San Juan Bautista

Fundadospor los caballerosde la Orden de San Juan de Jeru-
salón.

Ubicación: el primero, junto a la antigua cofradía de SanJaime;
el segundo,cercanoa la puerta de Xerea.

2. Hospital de San Vicente

Fundadopor Jaime 1. Existen algunasdudasen cuantoa su ante-
rioridad a la conquista.Burns señalala posibilidad de que la iglesia
de San Vicente, situada a las afueras de la ciudad, y sobre la que
estabaconstruido,sirviera de mezquita.Una vez reconsagradahabía
recibido a los cruzados,y Jaime 1, en virtud del «ius patronatus»que

R. 1. BuRNs, Los Hospitalesdel Reinode Valencia en el siglo XIII, «Anuario
de EstudiosMedievales,2 (Madrid, 1965), Pp. 135-154. R. 1. BURNs, Un monasterio
del siglo XII 1: San Vicente de Valencia, «Anuario de EstudiosMedievales»,4
(Madrid, 1967), pp. 75-108. F. DOMINGO SIMO, Notas históricas sobreel Hospital
deIs Ignoscents,folís e orats de Valencia,Valencia, 1954. F. DOMINGO Suso,His-
toria de la fundacióndel Hospital deis Ignoscents,folís e orats deValencia, «Ar-
chivo Neurobiol», 21 <Madrid, 1958). pp. 84-96. E. Y. DoM fr-iGtiez, TIte hospital of
Innocents: humanetreatmentof tIte mentaiiy ilí in Spain, 1409-1512,«Bulí. Men-
ningerClin.», 31(1967),pp. 285-297. F. LLORcÁ, SanJuandel Hospital de Valencia,
una fundación del siglo XIII, Valencia, 1930. J. RODRIGO PEPTEGÁS,Hospitalesde
Valencia en el siglo XV. Su administración,régimen interior y condicioneslii-
giénicas, Madrid, 1927. 3. SEMPERE CoRBÍ, Cómo nació, cómo era, cómo funcio-
naba el Hospital de SanctaMaria dels Ignoscents,Valencia, 1959. 3. R. ZARAGOZA
Runnu, Brevehistoria de los hospitales valencianos,«Cuadernosde Historia de
la Medicina Española»,47 (1962), Pp. 152 y ss.

6 Para tratar estepunto nos basaremosen E. 1. Terxmoa,AntigiÁedadesde
Valencia, 2 vols., Valencia, 1895, y en las obras de 3. RoDRIGO PEítTeGÁs, La urbe
valenciana en el siglo XIV, «III Congresode Historia de la Coronade Aragón»,
1923, pp. 279 y ss., y Hospitalesde Valencia en el siglo XV.
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le correspondíacomo cruzado,asumió una especial responsabilidad
sobreésta, mandandoconstruir un hospital y un monasterioL

Ubicación: sobrela iglesia de San Vicente,próxima al caminode
Andalucía,hacia la parte sur de la ciudad.

3. Hospital de San Lázaro o de «SentLatzer»

Se ignora por quién fue fundado. Estaba destinadoa recogera
los enfermosde lepray otras enfermedadescontagiosas.Administra-
tivamente dependíade la ciudad.

Ubicación: en una zona algo alejadade la ciudad, frente al ca-
mino de Cataluña,enclavadoen una zona de extensoshuertos.

Tal situación nos haría pensaren el deseo de aislar a enfermos
quepadecíanunadolencia tenidapor contagiosa,si bien Jetterapun-
ta que « - - - estos establecimientosno estabansituados,como se creía
todavía haceunosdiez años,aisladospor motivos higiénico-epidemio-
lógicos, sino, muy al contrario, en las zonas de mayor tránsito.- -,

siendopreferidasparasuinstalaciónlas bifurcacionesde los caminos
principales de salida de las grandes ciudades—como en nuestro
caso—: allí, a amboslados de la leproseríay a suficiente distancia
de las zonashabitadaspor los sanos,podíanmendigarlimosnascomo
derechode tránsito»~.

4. Hospital de San Guiltem

Fundadopor Guillem Scriva, secretariode Jaime 1, segúnle fue
ordenado en el testamentode su hijo, poniéndolo bajo la dirección
y cuidadode los frailes trinitarios, venidosexpresamentede Cataluña
para tal fin.

Ubicación: a la entradadel camino de Alboraya.

5. Hospital de Santa Lucía o de «La Reyna»

Fundadopor doña Constanza,mujer de PedroIII de Aragón.Puso
el hospital bajo el patrocinioy tutela de la ciudad,encargandoa sus
jurados de su administracióny gobierno.

Ubicación: se construyó en unos terrenos,entoncesextramuros,
junto al conventode frailes de San Francisco,entre los caminos de
San Vicente y Ruzafa.

Durante el siglo xiv se sumansiete nuevos centros:

R. 1. BuRÑs. Los Hospitalesdel Reino, pp. 78-Sl.
D. JEITER, Los Hospitalesen la EdadMedia, en LUN ENTPÁÍ.co (dir.), His-

toria Universal de la Medicina, vol. III, p. 289.
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6. Hospital de San Antonio Abad

Fundado por los religiosos antonianos, estaba destinado a las
victimas del «mal de los ardientes»o «fuego maldito».

Ubicación: en la zona norte, junto al camino de Cataluña.

7. Hospital «d’En Clapers»

Fundadoen 1311 por Bernat de Clapers.Lo puso bajo el patro-
cinio de la ciudad.

Ubicación: en la zona norte, junto al camino de Cataluña.

8. Hospital de Pobres Sacerdotes

Fundadopor el obispo Hugo de Fenollet, se destinóal cuidado
de los clérigos aquejadosde enfermedadesagudas,crónicas o incu-
rables~.

Ubicación: junto a la puerta de Xerea, enfrentedel de los Caba-
lleros de Jerusalén.

9. Hospital «deis Beguins»

Fundadopor Guillena Catalá paralos terciariosfranciscanos10 fue
puesto también, por decisión de su fundador, bajo la tutela de la
ciudad.

Ubicación: en el camino de San Vicente.

10. Hospital de Menaguerrao «En Conil!»

Fundado por FrancescConilí en 1397. Lo puso bajo la adminis-
tración de susparientes.Casoque no hubiesealgunopara desempeñar
tal cargo, la administracióndel centro deberíarecaeren el prior y

— II

mayordomosde la Cofradía de Huérfanasde Valencia -

9 F. ¿1. Trnxrnoa,AntigUedades,vol. II, p. 347.
10 Sobre la voz Beguino, F. 3. TEIxIDOR, en su obra AntigUedades,vol. II, ca-

pítulos VII-VIII, anotaque se identificó a la ordenTerceraFranciscanacon la
de los Ermitañosy, posteriormente,con los Beguinos, indicandoque en éstos
se dio una escisión tenida por herética.Paraampliar el conocimientode estos
Begardoso Beguinos,consúlteseel artículo de ZÚÑIGA CISNEROS,Manual de His-
toria de los Hospitales, «CuadernosVenezolanosde Historia de la Medicina».
vol. II (1954), Pp. 5-198, p. 77 y la obra de 3. L. GOGLIN, Les misérables dans
l’Occident Médieval, 1976, Ed. du Sen!, Paris, PP. 170-172.

~F. 1. TExxrnOR, AntigUedades,vol. II, p. 289.
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Ubicación: en los «Patis d’En Frigola», hacia el noroestede la
ciudad.

11. Hospital de «En Bou»

Fundadopor la Cofradíade Pescadores,estabadestinadoa acoger
s6lo pescadoresadultos enfermos.

Ubicación: en el caminode Ruzafa, hacia el suroestede la ciudad.

12. Hospital de «En Soler»

Fundadoen 1376 por BerenguerSoler, se dedicabaa socorrera
los pobresy forasterosque acudíana Valencia.

Ubicación: cercano al portal de <44’Avinyó’>.

En el siglo xv subsistieronen Valencia la práctica totalidad de
estos centros hospitalarios-asistenciales,a los que se unieron otras
fundaciones:

13. Hospital «deis Ignoscents,Polis e Orais»

Fundadoen 1409 por mercaderesadinerados,autónomo,estaba
gobernadopor diez diputadosque formaban la junta rectora, los
cualeselegíana uno de ellos para quedesempeñaseel cargo de admi-
nistrador o «mayordomo»,dirigiendo el funcionamientodel centro.

Ubicación: cercanoa la puerta de Torrente.

14. Hospital de «En Guiot»

Fundadoen 1458 por FranceseGuiot, estabadedicadoa recoger
pobres y necesitados.

Ubicación: en Ruzafa,junto a la huerta.

15. Hospital de «En Sorelí»

Fundadopor Tomás Sorelí.
Ubicación: Cercanoa la iglesia de San Bartolomé.

16. Hospital de la Cofradía de Nuestra Señora de los Inocentes
y Desamparados

Dicha cofradíacomenzóaconstruir en 1494 otro hospital.No llegó
a terminarsela obra y sobreéstase erigióen 1512 el HospitalGeneral.

Ubicación: en los «Patis d’En Bru», lindante al hospital «deis
Ignoscents».
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Un primer dato que verifica, según nuestra documenación,el
caráctercivil de los hospitaleses el que se mantengande fondos
civiles. De hecho, su economíaestábasadaen las subvencionesapor-
tadaspor la ciudad(a los quedependende ella), en las cuotasaporta-
das por sus fundadores,herederoso junta rectora,así como en cen-
sos, limosnaso legados,etc.

Otra pruebade nuestrahipótesis nos la ofrece la constatación
de que es personalcivil quien los administray atiende,puestoque
la ciudadadministrasus bienesmateriales,nombrapersonalasisten-
cial, administradoresy cargosde responsabilidad,vigía e inspecciona
su funcionamiento,etc. En el caso de los hospitalesautónomos,estas
funciones las ejerce el organismofundador‘2

La estructurasocia] de los hospitalesde Valenciaestáconfigurada
del modo siguiente:

— Un grupo administrativo, formado por el administrador, el
«spitaler»y el procurador.

— Personal sanitario, compuestopor médicos, cirujanos y bar-
beros.

— Personalasistencial,al que pertenecenlas «dides»o amas de
cría encargadasde los niños abandonados,y el personalde
servicio.

— Población nosocomial,cuya composición se reducía tanto a
enfermospobrescomo a niños abandonados,vagabundos,ex-
tranjeros,etc. ‘~

Un hecho, también significativo en la comprobaciónde la hipóte-
sis, es constatarcómo el mantenimientode diversoscentrosindepen-
dientesentresí eraantieconómicoparala ciudad,dadoqueel número
deenfermosacogidosen ellos no eraelevado‘~ y que, evidentemente,
estoimplicaba unamultiplicación de salariosparapersonaladminis-
trativo y asistencial,el sostenimientode diversaseconomías,etc.

En consecuencia,hacia finales de siglo, en 1482, se planteó la ne-
cesidadde unificar todos los centrosa fin de reducir gastos,por una
parte, y mejorar la calidad de la asistenciaque se dispensabaen
aquéllos,por otra.

12 Pruebaevidentede ello es queen el Archivo Municipal de Valenciasecon-
servanlos libros de cuentasde los hospitalesquedependíande laciudad: En CIa-
pers,Beguins.La Reynay Sent Latzer. En el casode los hospitalesautónomos,
es su junta rectora, cofradía fundadora,etc., quien ejerce las funcionesde ins-
pección y administración.Sus libros de administración,unos han desaparecido,
otros, como en el caso del Hospital dels Ignoscents,se hallan, junto con los
del Hospital General,en el Archivo de la Diputaciónde Valencia.

‘~ Para ampliar lo relativo a la estructurade los hospitales,cf. M. GArrrn¿r
MARcO, La asistencia,vol. 1, p. 31-210.

‘~ lvi. GALLE~a MARcO, La asistencia,vol. 1, pp. 184-187.
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Problemasinterhospitalarios(oposición del Hospital deIs Ignos-
cents), económicosy políticos retrasaronel proyecto,que volvió a
plantearsede nuevo en 1511, haciéndosedefinitivo al año siguiente,
1512.

Las ventajas que un Hospital General suponía para la ciudad
eran evidentes:

— unificaba economías,
— unificaba administración,
— unificaba servicios.

Unicamentequedó en su emplazamientooriginal, aunque,por su-
puesto,agregadoal General,el hospital de «Sent Latzer», en atención
al tipo de enfermosque albergaba.

A todo ello se sumóel beneplácitoreal, con los consiguientespri-
vilegios y prerrogativasque conllevaba,dato importantea tener en
cuenta,ya que prácticamenteno había brindado ningún favor a los
centros hospitalariosde la ciudad en su anterior etapa~

11. PRo~sIoNEs MÉDICAS

La formación de los profesionalesde la Medicina será también
pieza clave para la consecuciónde una sanidadcivil.

En primer lugar, se intentaráformar científicamentea susprofe-
sionales,estructurándosey reglamentándoselos estudiosde Medicina
y Cirugía,exigiéndosela titulación en un centroapropiado:«Estudios
de Generales’>,e incluso, creandola ciudad sus propios organismos
para regularlos: «Lecturasde Cirugía>’ ‘t

Tal control, por supuesto,no estarábasadoúnicamenteen razones
científicas, sino también ideológicas y sociales17 En cualquier caso,
se exigirá un control del ejercicio profesional,plasmadoen la exigen-
cia de un examen (por médicos municipales nombrados al efecto),
a todo aquel que quisiera ejercer en la ciudad y en la concesión,por
el Justicia Civil, de la ¡¡cenefade ejercicio. En determinadasocasiones
(minorías, mujeres, casos de intrusismo), eran los médicos reales
—protomédicos—quienesexaminabany el propio rey quien concedía
la licencia ‘~

1$ M. GAnENT MARCO, El procesode unificación de los hospitalesvalencianos,
1482-1512, ‘<Homenaje al doctorPeset»,Valencia, 1982, pp. 71-84.

16 M. GÁLLENT MARCo, La asistencia,vol. 1, pp. 302-313.
17 U GARCÍA BALLEsrER, Historia Social de la Medicina en la España de los

siglos XIII al XVI, Madrid, EA. Akoe, 1976, Pp. 4749.
18 M. GÁx,LEI-n MARco, La asistencia,vol. 1, Pp. 348-368.
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Esto llevará consigo la consolidaciónde unas categoríasprofe-
sionales tras un proceso, cuyos momentosmás significativos serán:
la creacióndel Gremio de Cirujanosen 1310, la fundaciónde la lec-
tura de Cirugía en 1462 y su inclusión definitiva en el Estudio Ge-
neral en 1499 ~ Este procesolleva consigo la cualificación científica
y, en contrapartida,la paulatinamonopolizaciónde la misma por la
clasedominante.

Fenómeno consecuentede lo anterior será también, una «mu-
nicipalización de la Medicina”, puesto que «el ejercicio médico
deberáencuadrarsedentro del mundo corporativo del trabajo me-
dieval, adoptandosus sistemassocialesde agrupacióny de relación
y también deberáprepararseparaasistir a las diversasclasessociales
quepueblanla ciudad,comenzandoa restaurarla división del trabajo
médico en tres estamentos.Y, a cambio, la práctica médica bajo-
medieval servirá de ayuda en el desarrollourbano»~‘.

Así pues, de los tres estamentosque integranesta sociedadurba-
na: aristocracia,clasesmediasy clasesinferiores, surgirán tres tipos
de asistenciamédica que enumeramossegúnla división de P. Lain
Entralgo21:

— Asistencia médica para poderosos,en manos de cirujanos y
médicosde solvenciareconocida,graduadosen los centrosmás
importantes.

— Asistenciamédicapara artesanosy burgueses,en manos, tam-
bién, de profesionalesque ostentancargos importantes: «de-
sospitadors»,médicos de hospitales,examinadoresde la ciu-
dad.- - Profesionalescon buenaformación técnica,y a los que
acudirá una numerosa clientela burguesa.A partir de su actua-
ción se irá conformando la figura del «médico de cabecera”.

— Asistenciamédicapara pobres,que quedará,por una parte,en
manos de curanderos y barberos no especializados; por otra,
en la de los centros hospitalarios,que, si bien cuentan con
médicosimportantesque los atiendan(al menosasí lo dispone
la ciudaden los centrosqueadminístra,estipulando—incluso—
sus obligaciones para con el centro) ~, hay que dudar de su
escrupulosidad,puesto que se hallan inmersosen el fenómeno
social que hoy llamaríamos «pluriempleo»~‘.

‘~ ACA, RC, reg. 207, bIs. 204 v.-205 r.; citado por A. CÁRDoNER 1 Piras, FRs-
tória de la Medicina a la Corona d’Aragó, Ed. Scientia, Barcelona,1973, p. 102.
AMV, MC (A-37), fols. 135 v.-136 r., publicadopor A. de la TORRE Y DEL CERRO,
Precedentesde la Universidad de Valencia, Valencia, 1926, p. 98. MC (A-SO),
fols. 316 r. y ss., publicadopor V. V¡vrs LIERN, Las casasde los estudios en
Valencia,Valencia, 1902, Pp. 112-119.

20 P. LAIN ENrRÁLGo (dir.>, Historia Universal, p. 348.
21 J»~ LÁIN ENTRALGO (dir.), Historia Universal, pp. 348-349.
~ AMV, MC (A-53), fol. 48 y.
23 M. GALIaj~r MARCO, La asistencia,vol. II, PP. 9-12. 38-73.
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III. LAs EPIDEMIAS

Como fenómenoperturbador de la salud pública, las epidemias
han de seranalizadascomo punto de partidapara unaplanificación
sanitaria civil efectiva, coetáneao posterior a las mismas.

La frecuenteexistenciay el riesgo social que durantela Baja Edad
Media llevan consigo, alentará la investigaciónde su etiología, pato-
genia y terapéutica.Además,moveránal municipio a establecerunas
medidas efectivas tanto para erradicaríascomo para evitar su pro-
pagación.

En primer lugar, y para probar la necesidadde establecerunas
medidasefectivascontra las epidemias,hemos constatadola existen-
cia de diversos conatosepidémicosen la ciudad de Valencia durante
el siglo xv. Podemosafirmar, a partir de la investigaciónrealizadaen
los archivosde estaciudad, que,duranteesteperíodo, secontabilizan
veintiocho períodosepidémicos24, correspondientesa los años: 1401,
1420, 1421, 1422, 1428, 1429, 1439, 1450, 1459, 1460, 1461, (1465), 1466,
1467, (1469), 1475, 1476, 1477, 1478, 1483,(1485), 1487, 1489, 1490, 1491,
1494, 1495, 1496, (1501), (1507), 1508, 1509, 1510, (1511), (1512).

En cuanto a su etiología y propagación,la documentaciónno es
prolija en datos (hemos de teneren cuentaque se trata de documen-
tación de tipo administrativo, en modo alguno científico-médica).Ge-
neralmente,cuandose hacemenciónacercade estospuntosse remite
a la experienciaacumulada;interrelacionacausas:físicas (plantacio-
nes, hambre, clima) y religiosas (castigo por los pecados,voluntad
divina); y prevéel contagio,evitandoel contactocon personasenfer-
masy con los objetosque han tenido relación con ellas.

Las medidasarbitradaspor la ciudad para protegersede la epi-
demia fueron, en su totalidad, de orden colectivo (la documentación
no aportadato alguno referentea prevención de tipo individual: ali-
mentación,higiene personal.-3, y se hallan especificadasen las cridas
o pregones,dondese detallan los acuerdostomadospor el consejo
ante el miedo a una invasión de la epidemiao de que éÑta hubiese
penetradoya en el municipio ~. En atencióna sucontenido,podemos
clasificarlasen:

1. De orden social

Están destinadas a prevenir la enfermedad o su contagio por
medio de:

24 M. GAu~Nr MAnco, Valenciay las epidemiasdel XV, «Estudiosde Historia
Social»,núms. 10-11 (Madrid, 1979), Pp. 115-136. 1~as fechas entreparéntesisin-
dican la suposiciónde epidemia, pero carecemosde datosdocumentalesdefini-
tivos quenos lo prueben-

~ AMV, MC <A-40), fols. 254 r.-256 r.; ARV, Gobernación,reg. 2813 (mano 1),
fol. 36 r.-v. (mano 2>, bIs. 18 r-13 ‘y.
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— Aislamiento, que trata de evitar, en lo posible, los contactos
con el exterior, tanto por mar como por tierra. Para ello, se
cierran todos los portales de la muralla que rodea la ciudad,
excepto cuatro: «Sent Vicent, deis Serrans,de Quart e de la
Mar». Seestablecenturnos de guardiaen los portalesabiertos,
obligatorios para todos los habitantesde la ciudad, sin distin-
ción de clases~. Se exigeun salvoconductoo «bolletí» que acre-
dite la procedenciade lugaresno apestados y sevigila estre-
chamenteel puerto,prohibiendola entradade ropas,maderas,
etcétera,originarias de dichas zonas

— Cuarentena,entendida de modo distinto al actual, significa no
haber estadoduranteun período de cuarentadías en lugares
afectadospor la peste: «encaraques mostren sans de parte
de fora si no mostraranque son stadesper temps de quaranta
dies almenysen altres parts en les quals hi haguetsbona sa-
nitat» ‘~.

— Establecimientode lazaretos,medida, al menossegúnla docu-
mentaciónque poseemos,adoptadabastantetardíamente,en
1510.

El lazaretoestabaubicadoen una alquería,propiedaddel notario
Francesc Pérez> en el camino del Cabañal,bastantealejado de la
ciudad. La razón que aduceel consejo paradicho emplazamientoes
la peligrosidad que supone para la salud pública el mantenimiento
de los apestadosdentro del recinto de la propia ciudad>«~

2. De orden biológico

Aunque no fueran conscientesde lo que representaba,intentan
romper el ciclo biológico del agentetransmisor de la infección, para
lo cual buscaronatajar o destruir todo aquelloquepudieradar origen
a futuros contagioso beneficiansu expansión.

Paraello, en primer lugar, tratan de que las aguas estancadas,
acequiasy escorrentíasse hallen en buen estado,ya que puedenser
causantesde infecciones,enfermedadesy peste,ademásprohíbenlas
plantacionesde arrocesy cáñamospor considerarlasnocivasparala
saludpública ~‘.

~ ARV, Gobernación, reg. 2813 (mano 2), fols. 18 v.-23 y.
27 AMV, MC (A-48), foIs. 27 r.-30 r.
~ AMV, MC <A-43), fols. 132 v.-134 y.

~ AMV, MC (A-40), fols. 254 r.-257 y.
~ AMV, MC (A-54), fols. 480 r-v., 495 v.-496 r.
3’ ARV, Gobernación, reg. 2216, fol. 26 r-v.; AMV, MC (A-SS), fols. 128 y.-

129 r.



1578 MercedesGallent Marco

Establecentambién la quema de las ropas y pertenenciasde los
apestados,así como la contenidaen las casasque los han ocultado
(aparentementepor motivos de castigo: transgresiónde lo ordenado),

32

así como la clausurade las mismas
Por último, prohibenlos enterramientosde apestadosen el recinto

ciudadano,ya quesonconsideradoscomo un peligro y puedenacarrear
nuevasepidemias,regulándosedóndedebenserenterradosy el tiempo
(medio año) quedebetranscurrirpara,tras su total descomposición,
poder ser trasladadosal cementerioacostumbrado‘~.

3. Retigiosas

El consejo,dada suincidenciaen la psicologíacolectiva,no las des-
cuidó, sino que invitaba, por media de «cridas’>, a la población para
que acudiesea las diversasprocesionesy rogativasque,partiendode
la Sen,recorríanlas iglesias de la ciudad, rogandopor el fin de la epi-
demia o dandogracias,porqueéstahabía cesadoo remitido. En tales
ocasiones,la vida ciudadanase paralizaba,prohibiéndoseabrir las
tiendas,y pidiendo, a quienesvivían en las calles del recorrido de
dichasprocesiones,que estuviesena la puertade suscasasparaganar
«les perdonsacostnmats»‘~.

4. Conminatorias

El cumplimiento de las medidascitadasanteriormenteexigió dic-
tar otrasde carácterconminatorio.A estefin se montó un serviciode
vigilancia y se nombraronunos funcionarios,llamados«inquisidors»,
quevigilasensucumplimiento‘~, los cualespodían,a suvez, elegir sus
propios ayudantes.En el puerto, por ejemplo, la vigilancia era llevada
a cabopor el encargadode supervisarlos «forments”,por el Justicia
del Grao, o, en su defecto, por algún otro administrativo que estu-
viera allí ‘~.

La transgresiónde las medidasestablecidasera castigadacon la
pérdida del oficio, con la quemade los barcos,propiedadde aquellos
quehubierancargadoen el puerto mercancíasprocedentesde zonas
infectadas ~, con multas y, si la multa no se pagaba,con penasfí-
sicas.

32 AMV, MC (A-45>, fols. 324 v.-326 y.

~ AMV, MC(A-40), bIs. 2S4 r.-257 y.

34 AMV, MC (A-27), fols. 267 v.-268 r. (A.36), fol. 209 y.
‘5 AMV, MC (A-43), fols. 147 v.-156 r.
‘~ ARV, Gobernación,reg. 2813 (mano 2>, fols. 18 r.-22 r.
37 AMV, MC (A-SO), fols. 511 r.-512 y.
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De otro lado, se fomentóla delación,puestoque el importe de las
multas era repartidoproporcionalmenteentreel rey, los hospitalesy
el acusador(la parte del rey se dabatambién a éste). Si no había
acusador,su parte se dabaa los alguaciles,paraqueextremasensu
celo en la vigilanciaW

A pesarde todo las medidasadoptadasacarrearonun problema
demográfico, puesto que, si bien la documentaciónno aporta datos
exactosreferentesa defunciones,númerode enfermos>etc., podemos
constatarque la corriente migratoria se cortaen los momentosepi-
démicos y quehay un abandonode la ciudadpor sus habitantes(gene-
ralmente las clasespudientes).

Un problema administrativo, ya que, por una parte, llega a darse
una ausenciade poder, motivado por la huida de gran parte de los
componentesdel consejono pudiendoatendercon diligencia los múl-
tiples problemasque se planteany, por otra, se creannuevoscargos
municipales: «inquisidors’>, funcionarios encargadosde controlar los
óbitos ~, administrador del lazareto~“, encargadosde inspeccionarel
despacho de medicinas, gratuito, exigiéndose que las recetassean
firmadas por los encargadosde los enfermos,o en su defecto por el
médicode la ciudad~‘.

Un problema,en fin, económico,porquealos problemassuscitados
por el aislamientode la ciudad con el corte de sus relacionescomer-
ciales, se suman los salarios de los nuevos funcionarios, las ayudas
prestadasa los enfermos,medicinas,gastosdel lazareto,etc. 42

Partiendo, pues, de nuestra hipótesis inicial —la ciudad de Va-
lencia precursorade una planificación sanitaria civil— creemoshaber
dado,con todolo expuesto,los pasossuficientesparaprobarla,puesto
que en esta ciudad se creany mantieneninstitucioneslaicas encarga-
das de atender la enfermedad,existe una preocupaciónpor formar
científicamentea los profesionalesde la sanidad,posibilitando sus
estudios y creando unos mecanismosde control efectivosqueacredi-
ten su ejercicio.Y, por último, se intenta lucharcontra las epidemias
si no con medios estrictamentecientíficos, si al menos racionalesy
abiertosacualquiertipo de innovación.

~ AMV, MC (445), foIs. 273 r-274 y.
3~ AMV, MC (A-36), fol. 213 y.
40 AMV, MC <A-54), fols. 271 r-v, 362 r.-363 y., 480 r.-v.
41 AM’.’, MC (A-53), fol. 476 y.
42 AMV, MC (A-46), fol. 41 y. (95 bis [mano 13)), (A.54), fol. 600 r. (A-45),

fol. 359 y. (A-48), bis.24 y., 67 r-68 y.
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AnirnN»A

Sobre el gremio de cirujanos y la consolidaciónde los estudios
médico-quirúrgicos, hemos dedicado un trabajo, de próxima apa-
rición en la revista «L’Espill’>, titulado El gremio de médicosy ciru-
janos de Valencia: proceso de constitución(1310.1499).


