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“No se puede saber hasta donde se va a llegar: se
empieza cediendo en las palabras; finalmente, se
cede en la cosa”

Sigmund FREUD: Psicologia colectiva y andlisis
del vo

Las recientes reformas educativas en nuestro pais, que afectan a escola-
res hasta los 16 afios, presentan significativos cambios ampliamente
comentados en la prensa, claustros, Departamentos de Didactica y nticleos
familiares. Sin embargo, curiosamente, poco se ha hablado de los elemen-
tos que esta reforma contiene para promover tna educacién no sexista, no
racista o no clasista. L.a omision de estos aspectos quiza se deba a la con-
sideracion, por parte incluso de los propios profesores, de que el sexismo,
el racismo o el clasismo son categorias que no tienen cabida en la expre-
sion de contenidos que se¢ suponen cientificos, objetivos y neutros, de una
parte, y de que, en todo caso, cuando los rasgos sexistas, racistas o clasis-
tas se insindan no pasan de la anécdota poco relevante en el conjunto del
dmbito educativo.

Existe, sin embargo, una caudalosa bibliografia que demuestra que esos
rasgos impregnan las aulas y que, en muchas ocasiones, aunque sea de
forma inconsciente, la comunidad académica difunde y perpetia nociones
que probablemente rechazaria si, conscientemente, hubiera reflexionado
sobre ellas.

En lo que atarie a la diferente posicién de nifios y nifias en la educa-
cion, quizd convenga detenerse a pensar que, como seflalan ASKEW y
ROSS, “las pruebas procedentes de observaciones extensivas en las aulas
indican que chicas y chicos podrian estar participando en procesos de
aprendizaje escolar muy diferentes entre si. Podrian estar aprendiendo
intereses y habilidades diferentes, valorando diferentes actividades de
modo diferente ¢ incluso empleando los mismos materiales y actividades
de formas muy distintas. Esto podria estarse dando incluso aunque la
‘igualdad de oportunidades’ se les aplique, en apariencia, tanto a ellas
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como a ellos. Las pruebas parecen sugerir que tal fenémeno empieza muy
pronto” (1991, 29).

El fenémeno es temprano y, a la vista de los estudios efectuados, alcan-
za a los paises donde justicia y democracia son tenidos como valores
indiscutibles. Por ello, el Ministerio de Educacién y Ciencia espafiol ha
mostrado un interés, al menos nominal, por la erradicacién de los elemen-
tos discriminatorios. Conviene recordar, pues, algunos principios presen-
tes, en ese sentido, en la Reforma.

Aspectos no sexistas de la reforma

En el Real Decreto 1333/1991, de 6 de septiembre (B.O.E. 9 de sep-
tiembre de 1991), en el que se establece el curriculo de la Educacion
Infantil, en los objetivos generales del Area de identidad y autonomia per-
sonal, se destaca la necesidad de respeto y valoracion hacia las otras per-
sonas, “sin actitudes de discriminacién en relacién con el sexo o con cual-
quier otro rasgo diferenciador”.

En los Reales Decretos 1344/1991 y 1345/1991 de 6 de septiembre
(B.O.E. 13 de septiembre de 1991) que establecen el curriculo de la Edu-
cacion Primaria y la Educacion Secundaria obligatoria, respectivamente,
también se contemplan los elementos que contribuyen a promover una
educacidn no sexista.

En lo relativo a la Educacién Primaria, en el Area de conocimiento del
medio natural social y cultural, algunos de sus objetivos generales pro-
penden a “‘una actitud de aceptacién y respeto por las diferencias indivi-
duales (edad, sexo, caracteristicas fisicas, personalidad, etc)”. Del mismo
modo, se insta al “respeto hacia las personas y los grupos de diferente
edad, sexo, raza y origen social”.

El bloque Poblacion y actividades humanas contiene en sus procedi-
mientos el “andlisis de las causas que provocan las situaciones de margi-
nacién e injusticia social por razon de sexo, raza u otras”, y en sus conte-
nidos actitudinales se recomienda la “sensibilidad y rechazo ante las desi-
gualdades sociales asociadas a la edad, el sexo, las condiciones sociales y
econdmicas y solidaridad con los grupos mds afectados”.

En los contenidos conceptuales del bloque relativo a Cambios y paisa-
Jes historicos se contempla la evolucién de la situacidn de las mujeres
junto a otros “hechos histéricos relevantes”, como los cambios sociales y
politicos, los avances tecnoldgicos, etc.

El Area de Lengua castellana y Literatura recoge en su introduccion lo
siguiente: “Se debe fomentar la eliminacidn de los prejuicios sexistas, que
normalmente actdan discriminando a la mujer al transmitir una imagen
estereotipada y falsa”. Y en los criterios de evaluacion se propone “identi-
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ficar, en los textos orales y escritos de uso habitual, planteamientos de
determinados temas y usos de la lengua que suponen una discriminacion
social, racial, sexual, o de otro tipo y tender a la autocorreccion”.

En lo que se refiere a la Educacion Secundaria obligatoria, €l Real
Decreto arriba mencionado también abunda en objetivos generales y con-
tenidos conceptuales y actitudinales tendentes a promover una educacién
no sexista.

Entre los contenidos actitudinales del bloque relativo a Sociedad y
cambio en el tiempo se encuentra la “valoracion critica de los prejuicios
sexistas presentes en nuestras costumbres y tradiciones y recuperacion e
integracion del patrimonio cultural de 1as mujeres”.

En el Area de Lengua castellana y Literatura vuelven a aparecer las
recomendaciones para fomentar la eliminacién de prejuicios sexistas; la
actitud critica ante usos orales y escritos que supongan una discriminacion
social, racial o sexual, y el evitar los estereotipos lingiifsticos que conten-
gan juicios de valor y prejuicios clasistas, racistas o sexistas.

Esta misma sensibilidad y actitud critica se recomienda en los conteni-
dos actitudinales del bloque de Literatura en lo relativo al aspecto ideold-
gico de las obras literarias y al planteamiento de determinados temas y
expresiones discriminatorios.

La atencién de las autoridades educativas a este asunto ——siempre y
cuando se incentiven suficientemente las acciones concretas para llevarlo
a cabo sin que todo quede en una mera y omamental declaracién de prin-
cipios de una reforma que asi incrementaria facilmente su halo de progre-
sista y democratizadora— debe ser acogida, al menos inicialmente, con
satisfaccion, maxime si consideramos que sélo muy recientemente y de
forma bastante timida y exigua se han abierto paso en nuestro pafs refle-
xiones y andlisis sobre la mujer y su situacidn especifica en la vida esco-
lar.

Pero la eficacia de la divulgacién de estos, cuando menos, “desiderata”™
presentes en casi todas las areas de conocimiento de la Reforma depende
de la posicion que adopten profesores y maestros, que seran los artifices
de la transmision de conceptos y actitudes en el marco de la educacién
infantil o primaria e, incluso, de las Escuelas de Formacién del Profesora-
do.

La responsabilidad de los profesores del drea de Lengua, a la hora de
difundir criterios de revisién de determinados comportamientos lingiiisti-
cos, es mayor, si cabe, que la de otros profesores, siendo como es por
todos reconocido que el lenguaje, tanto oral como escrito, estd en la base
de la transmision de cualquier tipo de conocimiento. Quizd queda muy
lejos todavia la conciencia de que el sexismo en el lenguaje puede ser
incluso mas nocivo que los solecismos, vulgarismos y otros vicios de dic-
cion que salpican el discurso de nuestros conciudadanos, y mis alarmante-
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mente de nuestros alumnos, y que los profesores de Lengua tradicional-
mente nos hemos empefiado en sefialar y combatir, manteniendo frecuen-
temente en “suspenso’” a aquel que no habia llegado a interiorizar criterios
de correccion lingiliistica.

El sexismo en el lenguaje

Hace no mds de siete u ocho afios la bibliografia en espafiol que hiciera
referencia al comportamiento verbal de la mujer, al sexismo en el lenguaje
y a otros temas afines era practicamente insignificante. Durante los afios
70 hubo una cierta proliferacion de obras de autores —mas bien autoras—
nacionales y de traducciones que trataron con desigual profundidad y
rigor, como era de esperar, lo que en Estados Unidos se bautizé —e inclu-
s0 se crearon cdtedras con esta denominaciéon— con el nombre de “Histo-
ria de la Mujer”. Eran tiempos de compensaciones para mujeres, negros,
minorias marginadas y, en definitiva, para todo el que no hubiera tenido el
privilegio de nacer con el marchamo inequivocamente “wasp.

Nuestros vecinos —mas bien vecinas— de allende los Pirineos tam-
bién congestionaron las mesas de los editores y los expositores de las
librerias francesas con textos descriptivos o reivindicativos concernientes
a la “condicion femenina”. Mayo del 68 existid, aunque algunos, a toro
pasado, tiendan a pensar que todo se redujo a unas cuantas cxtracciones
andrquicas de los adoquines de las calles parisinas, y dejé su impronta en,
al menos, una profusa bibliografia hace anos codiciada y, por lo tanto,
reverenciada en nuestro editorialmente mas humilde pais. De otro lado, no
debemos olvidar que francesa era la autora que en nuestro siglo abrié la
caja de Pandora de las reflexiones feministas: Simone de BEAUVOIR,
gestadora de Ef segundo sexo (1949).

Pero, como deciamos mds arriba, el estudio de los aspectos lingiiisticos
vino mucho después. Primaban antes temas como la mujer en la historia,
la sexualidad de la mujer, la mujer en el mundo laboral, mujer y educa-
cién, psicologia de Ia mujer e, incluso, la mujer en la literatura, pero la
brecha en el tema que aqui nos interesa casi puede decirse que la abrid
Alvaro GARCIA MESEGUER, que paraddjicamente era vardn, aunque se
reputaba de feminista, y no era lingiiista sino ingeniero de Caminos, Cana-
les y Puertos, con su Lenguaje y discriminacion sexual, publicada en 1977
por Cuademnos para el Didlogo y reeditada once afios después en la edito-
rial Montesinos.

Desde un punto de vista mds ortodoxamente lingiiistico, Violeta
DEMONTE, desde principios de los 80, dio a conocer sus serias aporta-
ciones al tema, mientras que Marina SUBIRATS y Cristina BRULLET
casi marcaron un hito en el andlisis de la discriminacion sexual en la
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escuela —en gran medida subyacente en la forma especifica de emplear el
lenguaje— en su excelente Rosa y azul. La transmision de los géneros en
la escuela mixta (1988). Por su parte, el Instituto de la Mujer, en las suce-
sivas Jornadas que ha organizado desde 1990 sobre formacién inicial del
profesorado en educacion no sexista, ha dado cabida ampliamente al asun-
to que nos ocupa, publicando, ademas, numerosos libros, folletos y articu-
los sobre el particular.

Si en los Reales Decretos que regulan la Ensestanza Infantil y Secunda-
ria, respectivamente, se propende a la sensibilizacion hacia posiciones
mds tolerantes con los demds y a la erradicacion de posturas despectivas y
marginatorias, no por ello se olvida la recomendacién del andlisis de las
causas que ‘“provocan las situaciones de marginacion e injusticia social
por razén de sexo, raza u otras”, como se postula en los procedimientos
del bloque relativo a Poblacién y actividades humanas arriba mencionado.
Y es que quizd la mera constatacion de unos hechos no sea suficiente para
eliminarlos del todo. El conocimiento del origen de esos hechos nos ayu-
dara a comprender mejor los mecanismos por los cuales se han infiltrado
en la conciencia colectiva de las personas y, por lo tanto, a proceder mas
eficazmente a desmontarlos. Es decir, que, a nuestro parecer, y en concre-
to en el caso del uso del lenguaje llamado sexista o vejatorio para la
mujer, el primer paso para desactivarlo es proceder a una racionalizacién
de las causas que lo han fomentado.

Diferencias verbales

En un articulo anterior (GARCIA BASAURI, 1991) prestibamos aten-
cién a los estereotipos que sobre el comportamiento verbal de la mujer
habian dejado su huella, en el pasado, en diferentes textos escritos: bibli-
cos, juridicos y, sobre todo, literarios. Sugeriamos también que estos cli-
chés se habian convertido en lugares comunes mds alld del dmbito histéri-
camente privilegiado y restringido de la escritura, pasando al acervo de la
cultura oral,

Ya en nuestro tiempo, el desarrollo de disciplinas como la Psicologia,
la Antropologia, la Sociolingiiistica y otras han intentado un acercamiento
mas cientifico al fendmeno. Los estudios llevados a cabo por MACCOBY
y JACKLIN (1974) proporcionaron un punto de partida para muchos estu-
dios posteriores, aunque no dejaron de sufrir controversias. Con todo,
estos autores cuestionaron muchas creencias estereotipadas y sefialaron
diferencias fiables entre hombres y mujeres en estas dreas: mayores habili-
dades verbales de las mujeres; mayores habilidades visuoespaciales y
matematicas de los hombres; mayor agresividad fisica y verbal en los
muchachos (HARRE y LAMB, 1990, 282).
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Numerosas investigaciones se han centrado en el estudio de las diferen-
cias observables de las capacidades verbales del nifio y de la nina, llegan-
do a concluir muchos de estos estudios que la superioridad de las nifias en
el aspecto verbal era notorta.

La antropdloga M? Jesis BUXO REY (1988, 109) establece estas dife-
rencias, que podemos sintetizar asi:

« Diferencia en la maduracion cerebral de la nifia. Esta madura fisiolé-
gicamente antes que el nifio en el inicio del habla, en el lenguaje
expresivo, en la articulacién del habla, en ta fluidez verbal, y en la
lateralizacién del habla.

« Mayor mielinizacién del cerebro de la nifia, a los cuatre afios de
edad, en el drea premotora izquierda, drea donde se localiza la facul-
tad del habla.

» Mayores desérdenes en el habla de los nifios que en el de las nifas,
en una proporcidn 2:1. Las incidencias de dislexia también parece
que son cuatro veces mayores en los nifios que en las nifias.

» Diferencias bioquimicas y hormonales que afectan al proceso de
maduracion del cerebro y a la mielinizacién, lo que produce diferen-
cias en la adquisicién de ciertas funciones cognitivas como la verbal
o la de relacion social. Se dice, incluso, que los niveles hormonales
del hombre han favorecido la agresividad y ciertos comportamientos
como la caza y la guerra, mientras que los de la mujer han colabora-
do en el desarrollo de comportamientos mas sedentarios e inhibidos
favorecedores de la crianza y la socializacion.

« Superionidad de los varones en habilidades relativas a la percepcion
visual y espacial; superioridad también en su capacidad légica para
relactonar las partes con el todo.

La conclusion es que las nifias, en las primeras edades, son linglistica-
mente més adelantadas que los nifios, tienen vna habilidad especial para
con la lengua y una discriminacién auditiva mayor, caracteristicas que
afectan a otros comportamienios como la-atencion, la interaccion social,
de desarrollo de la necesidad comunicativa y el interés por la relacion
social.

A su vez, el antropdlogo norteamericano Ashley MONTAGU (1970),
recogiendo los resultados de diversas investigaciones, establecié asimismo
que Ia superioridad femenina en las funciones verbales o lingiiisticas es
muy sefalada, de la infancia a ia edad adulta, dindose las siguientes
caracteristicas:

» Vocabulario mds amplio en las nifias que ¢n los nifios en la edad pre-
gscolar.

» Anticipacion de las ninas al empezar a hablar. a la hora de utilizar
frases, y tendencia a emplear mds palabras en las frases.
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Anticipacion de la nifia al aprender a leer y progresos mds rapidos en
la lectura que los nifios.

« Las nifias encuentran pocas dificultades en la lectura comparadas
con el gran nimero de problemas de lectura que presentan los
nifios!.

« Las nifias se muestran excelentes en las pruebas de rapidez de lectu-
ra, de oposicion, analogia y composicioén de frases, asi como en las
de completar historias.

* Las nifias se manejan mejor que los nifios en las pruebas de aprendi-
zaje de cadigos.

» Notable superioridad de las nifias en el manejo de relaciones lingiiis-
ticas y en los “tests” en los que es preciso construir un lenguaje arti-
ficial.

» Las muchachas aprenden lenguas extranjeras mds rdpidamente y con

mds precision que los muchachos, diferencia que se mantiene duran-
te toda la vida.

» Las chicas son mejores en las pruebas de memoria, sobresaliendo
més en memoria l6gica que en memoria mecanica, probablemente a
causa de la dependencia de la memoria l6gica de la comprension
verbal.

« Fantasia mental mas vivida en los hombres que en las mujeres.

* Si las nifias son mejores que los nifios en conjunto en todos los expe-
rimentos que son de habilidad verbal, memoria y rapidez de percep-
cién, los chicos son superiores en las pruebas de razonamiento
numérico y aptitudes espaciales, asi como en ciertos temas de infor-
macion, tales como historia, geografia y ciencia en general,

! Las dificultades de los nifios varones con respecto a la lectura se enuncia continuamente en los traba-
jos que evaldan las diferencias en el campo verbal entre los nifios y las nifias. Se ha sugerido que este pro-
blema estd relacionade con la metivacion y la percepeién de la lectura, por parte de los nifius varones,
como un egjercicio pasivo, de donde derivaria este rechazo. Judith WHYTE recoge este aspecto y la consi-
deracion de algunos autores de que “las escuelas son centros esencialmente temeninoes, que desentonan en
una cultura “masculing’ (...}, y que la presencia de maestros en ia escuela efemental y primaria tendria una
influencia positiva en el resultado de los nifies (...)". Y a continuacién afade: “Se ha citade a veces con
preocupacidn el excesivo nimero de profesores que se ocupan de los nifios como la causa de que los
muchachos experimenten mas dificultades para aprender a leer. En algunos pafses (como Finlandia), esta
preocupacion ha llevado a tormar medidas para intentar contratar a mds hombres en las escuelas primarias”
(1987, 87).

Por su parte, ASKEW y ROSS constataban que entre ust 70 y un 80% de los alumnos que eran envia-
dos a un Centro para el Diagndstico de Dificultades para el Aprendizaje eran chicos, derivados a esos cen-
tros sobre todo por problemas con fa lectura (1991, 35). De otro lado, estas mismas autoras resaltan que
cuando los nifios varones leen, suelen escoger mds textos no novelescos en comparacion a fas chicas.
“Diches libros -escriben- dan acceso a conocimientos externos, a ‘hechos’ e informacién, mientras que la
literatura de ficcidn se ocupa de las vidas, pensamientos y sentimientos de los demds. Esta seleccion de las
lecturas encaja con lo que se sabe sobre la socializacion temprana. Ademds, por supuesto, cualguier tipo de
lectura es una actividad pasiva™ (1991, 35-36).
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+ Las chicas son mdas consistentes que los chicos en lo que hace a pro-
gresos escolares. En la escuela elemental las nifias son mejores que
los nifios hasta en los temas que favorecen a éstos.

Para MONTAGU, la conclusién de lo anteriormente expresado e¢s
clara: las muchachas son mejores en conjunto en los “tests” de inteligen-
cia y en los demads “tests” que los muchachos. Las 1inicas cosas en que los
chicos resultan mejores que las chicas son las matemadticas, el razona-
miento aritmético y las aptitudes mecdnicas y espaciales.

Por su parte, ASKEW y ROSS analizan las actitudes de los alumnos en
la escuela y las consecuencias que éstas tendrdn en el desarrollo de deter-
minadas habilidades. Sefialan, por ejemplo, que las diferencias de conduc-
ta entre nifios y nifias “son tan notables a los cinco como a los quince
aftos” (1991, 31), tanto en el patio de recreo como en el aula. En el prime-
10, los chicos suelen dominar el espacio y jugar a perseguirse activamente,
mientras que las chicas habitualmente ocupan la periferia o la zona “tran-
quila™ del patio junto a los nifios mas pequefios. Mientras los chicos tien-
den a realizar juegos de manipulacién fisica para los que necesitan una
gran zona, las chicas suelen acaparar poco espacio y hablar entre si conti-
nuamente como parte de la actividad (1991, 31-32). Ya en el aula, muchos
de los chicos tienden a menospreciar determinadas actividades verbales,
como los métodos de debate: “Entre muchos chicos existe un concepto
claro de lo que constituye ‘trabajo de verdad’ y de lo que no lo constituye.
El ‘trabajo de verdad’ suele ser escrito. Su valor se basa en el producto. Es
inmediatamente identificable como relacionado con algin tema concreto,
especialmente si se trata de un tema “de verdad’ tal como la ciencia o las
matematicas. Es mds, muchos de ellos no parecen considerar las activida-
des verbales como trabajo ‘real’” (1991, 48). Los métodos de debate pare-
cen una actividad generalmente devaluada por los chicos por encontrirse-
les inutiles, aunque esta apreciacién dependera en gran medida del tipo de
discusién de que se trate: “En clases en las que esto se emplea regular-
mente y como actividad valorada y establecida, es posible que participen
con entusiasmo. Cuando se trata de compartir experiencias personales, el
resultado suele ser que hablen en términos sumamente generales o estere-
otipados, no se escuchen mutuamente y se quejen de haber perdido el
tiempo. Resulta interesante el hecho de que esto no sucede en las primeras
semanas tras abandonar la escuela primaria. Pero el entorno escolar les
‘ensefia’ pronto a no ‘abrirse’ ante sus compafieros™ (1991, 49).

Posibles causas de las diferencias

La constatacion de estas diferencias sefialadas igualmente por otros
investigadores plantea el establecimiento de la etiologia del fenomeno.
Naturalmente, es impensable la unanimidad de criterios a la hora de valo-
rar conclusiones extraidas de datos empiricos que se prestan a la contro-
versia y al debate.
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La falta de consenso para explicar las diferencias encontradas no ha
disuadido a los estudiosos de su intento de llevarlas a cabo. Dos son las
mads extendidas: las que relacionan los rasgos psicoldgicos con las diferen-
cias bioldgicas, y las que tienen en cuenta, fundamentalmente, el condi-
cionamiento social, A veces se reconoce el peso de ambas influencias,
pero destacando la preeminencia de una de ellas.

Con todo, es obvio indicar que las causas de tales diferencias sexuales
son dificiles de desentrafiar por [a distinta posicién de hombres y mujeres
en la sociedad. Como sefiala MONTAGU, “antes de emitir un juicio sobre
la inteligencia de un grupo comparada con la de otro es necesario propor-
cionar oportunidades semejantes a los dos grupos para el desarrollo de la
inteligencia™ (1970, 153-154). Es evidente que a los chicos y a las chicas
se les exigen comportamientos distintos y si se les destina a desempefiar
papeles muy diferentes desde los primeros afios, las chicas no cuentan con
las mismas oportunidades que los chicos para el desarrollo de su inteligen-
cia, ni tampoco fienen los chicos las mismas oportunidades que las chicas,

De otra parte, quizd debamos recordar que muchos autores sefialan que
las diferencias sexuales “se ponen de manifiesto en aspectos especificos
de habilidades cognitivas, antes que en un concepto global de inteligencia
(...)7 (BARBERA, MARTINEZ-BENLLOCH y PASTOR, 1988, 98), y
que seria pertinente distinguir entre predisposiciones diferenciadas en los
origenes del comportamiento y sitstemas de mantenimiento, en los que las
instituciones tienen una importancia decisiva (BARBERA, MARTINEZ-
BENLLOCH y PASTOR, 1988, 110).

Los factores bioldgicos que suelen mencionarse como determinantes
son los genes, las hormonas tetales y puberales, y el cerebro (diferencia en
talia y peso), quiza los més controvertidos a la hora de explicar las dife-
rencias sexuales, pues implicarian condicionantes dificilmente modifica-
bles. Mientras, la Teoria del aprendizaje social, por ejemplo, considera
fundamentalmente relevantes la imitacion, el aprendizaje a través de la
observacién y la funcién de premios y castigos. Al mismo tiempo, la teo-
ria cognitiva-evolutiva contempla la funcion de la comprension por parte
del nifio en desarrollo del mundo social y del papel que €l ocupa en el sis-
tema de los roles sociales (HARRE y LAMB, 1990, 284).

Precisamente BUXO, en la obra anteriormente citada, dedica buena
parte de su libro al estudio del “rol” o “estatus™ adscrito a las mujeres, el
cual va a tener una incidencia fundamental para configurar ios rasgos o
caracteristicas mas arriba expresados. Por “rol” o “estatus” adscrito esta
autora entiende “aquellas posiciones que se asignan a los individuos por
nacimiento, como pueden ser las derivadas de la estratificacién social, o
basadas en el sexo o en el rango heredado™ (BUXO, 1988, 19). Pueden
anticiparse, pues, y fomentarse desde el nacimiento.
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Aunque exista un origen biolégico para las diferencias sexuales, el
comportamiento humano es maleable. Si ya en su momento ORTEGA Y
GASSET seifialé que “lo que llamamos mujer no es un producto de la
naturaieza sino un producto de la historia”, recientemente [a etnometodo-
logia, por ejemplo, rechaza el término “sexo” aplicado a las “diferencias
sexuales” y considera que las categorias “hombre” y “mujer” son una
construccion social, prefiriendo utilizar cada vez mas el €rmino “género”
para designar las diferencias psicoldgicas, y reservindose el término
“sexo” para hacer referencia a las distinciones biolégicas. (HARRE y
LAMB, 1990, 282-285).

Estas diferencias biologicas, que practicamente sélo son relevantes en
aspectos como la menstruacion, la gestacién y la lactancia, han servido de
base secularmente para adscribir distintas capacidades, actitudes o aptitu-
des a los individuos, cuando la tendencta actual propende a precisar que es
el género lo que confiere capacidades, comportamientos o personalidades
diferentes. Asi, se podria definir el género como “un conjunto de normas
diferenciadas para cada sexo que cada sociedad elabora segiin sus necesi-
dades y que son impuestas a los individuos a partir del nacimiento, como
pautas que deben regir sus comportamientos, deseos y acciones de todo
tipo” (SUBIRATS y BRULLET, 1989, 29). Por tanto, la nocién de género
estd sujeta a cambios histdricos y a variables espacio-temporales. De este
modo, “los géneros son continuamente redefinidos por las sociedades, no
son nunca totalmente estables y se van modificando en relacién a otros
cambios sociales, como por ejemplo la division del trabajo, la moral
sexual, Jos cambios demograficos, incluso las guerras”™ (Ihiden).

La mayoria de los antropélogos ¢ historiadores describen a la mujer en
una posicién social secundaria, dependiente, diferente e incluso opuesta a
la del varén dentro de una “organizacién social asimétrica” en mayor o
menor grado segin las épocas, donde cada sexo ha desempefiado un papel
o “rol” distinto, resultando practicamente siempre dominante ¢l masculi-
no. Este “rol” no tiene que ver con aspectos intrinsecos de cada uno de los
sexos sino, evidentemente, con aspectos asignados culturalmente.

Siendo asi que los comportamientos sociales segin los sexos han sido,
y todavia son, diferentes, no ha de extraiiar, pues, que también lo sean sus
comportamientos lingiiisticos. Estos “roles” sociales especificos para cada
sexo nos llevan a retrotraernos, de la mano de la Antropologia’, a un

I La Antropologia suele estudiar la evolucion del comportamiento humano observando su reflejo, de
un modo analdgico-hipotético, en las sociedades primitivas actuales de cuzadores-recolectores, Las aporta-
ciones de este tipo de trabajos pueden resultar muy significativas si tenemos en cuenta que “de los
2.5300.000 de afos aproximadamente que, en la actualidad se atribuyen a los hominidas, ¢l 99% de este
periodo de tiempo, 1os grupos humanos vivieron bajo un régimen de subsistencia de caza o recoleccion. De
manera que nuestra herencia biofdgica y cultural estd relacionada en gran manera, con este tipo de activi-
dades y su proyeceion en las diversas Formas de organizacion social. La persistencia de estas formas de
vida ha sido la base de la formacidn del fondo genético que compone nuestra herencia biologica acrual y
de su plasmacién fenotipica en fa neurofisiologia del ser humano, Andlogamente, esta herenciu cultural se
ha plasmado en las instituciones y ¢n los comportamicntos sexo-sociales que hemos observado en las
sociedades contempordneas™ (BUXO, 1988, 47).



La comunicacion verbal en la mujer. 2 81

mundo primitivo en el que “el hombre se atribuy6 y posteriormente se le
asignaron dos actividades: la caza y la guerra (territorio-agresividad),
mientras que a la mujer se le dio un rol ligado a la reproduccion, la crianza
y la socializacidn inicial, independientemente de su contribucién en los
trabajos de recoleccion, caza menor y otros” (BUXO, 1988, 47)

Si los seres humanos poseen las condiciones necesarias para la adquisi-
cion de la capacidad comunicativa simbélica —es decir, si bien la capaci-
dad para la competencia lingiiistica es innata—, para investigadores como
BUXO, el aprendizaje de la lengua y el cédigo que se usa en ese aprendi-
zaje son fenémenos relativos al comportamiento socio-cultural y la forma
de expresion sexo-especifica de esa competencia lingiistica ha de ser
necesariamente cultural (BUXO, 1988, 21-22).

Desde el punto de vista de la Antropologia, el surgimiento del “homo
loquens” y de los sistemas lingiiisticos culturalmente especificos ha de
situarse en una “larga historia en la evolucién hominida relacionada con
las variaciones bioldgicas, ecolégicas, cognitivas y socioculturales”
(BUXO, 1988, 22). Esta autora relaciona la organizacidn inicial de la divi-
sién sexual del trabajo no sélo con la asignacién posterior de “roles™
sociales adscritos a cada sexo, sino, incluso, con ciertas habilidades cogni-
tivo lingliisticas de las mujeres. Estas, al alcanzar los seres humanos la
posicion erecta, hubieron de atender las necesidades que los recién naci-
dos tenian de desarroliarse neonatalmente, lo que favorecié no sélo la
dependencia neonatal (cuidados y traslados) de los nifios respecto de la
madre, sino la limitacion de la capacidad de movilidad real de la mujer
(BUXO, 1988, 24).

Las estrategias adaptativas se manifestaron en una divisién sexual del
trabajo en la cual el hombre se dedicaba a la caza y la mujer quedaba liga-
da a una experiencia especifica de su sexo: “la reproducciodn, la crianza y
la socializacion infantil, tareas de transmision cultural en las cuales el
comportamiento lingiiistico tuvo que manifestarse forzosamente muy
adaptativo” (BUXO, 1988, 33-34). También las mujeres participaron en
los trabajos de recoleccién, caza menor, etc. La dedicacion de la mujer a la
artesania de forma cooperativa, por ejemplo, también debié contribuir a la
proliferacion de la charla abundante y generalizada (BUXO, 1988, 50).

Mientras, los varones, a los que se les reconoce superioridad en las
habilidades relativas a la percepcién visual y espacial y a la capacidad de
discriminacion auditiva no verbal, pudieron desarrollar una estrategia
adaptativa a la caza y al dominio y en relacién a la provisién de alimentos,
la expansién territorial y la agresividad necesaria para la defensa del
grupo (BUXO, 1988, 33).

La socializacion

La importancia de la acumulacion cultural y de la transmisién cultural
o “aculturacion” a partir de la accién lingiiistica de la madre ha sido histo-
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ricamente de la mayor relevancia para, no sélo la transmision de conoci-
mientos y comportamientos, sino también para la misma supervivencia del
grupo fisica y culturalmente.

Asf pues, la mujer realizé, a través del comportamiento lingiiistico, un
“rol” socializante en dos aspectos: lingiiistico y social. “En la combina-
cién de ambos, aprendizaje social y comunicacion, la mujer tuvo que tra-
ducir una actividad inicialmente referencial y ligada al contexto, por una
actividad educativa en la que el significado simbdlico, fuera de su contex-
to inmediato de comunicacion, reemplazd al referente contextual. Esto
significo el pasar al aprendizaje por contraste referencial e imitacidn a la
educacion sistemadtica, esto es, la adquisicion de conocimientos clasifica-
torio, conceptual, evitativo (tabuado), preferencial, afectivo y otros, de un
modo anticipado y acontextual. Esta ensefianza anticipatoria de la realidad
social y natural presupuso necesariamente no solo una relacién profunda y
continuada entre individuos, favorecida en este caso por la relacion de
dependencia madre-hijos, sino también el incremento del sistema simbdli-
co en términos de mayor complejidad formal v funcional” (BUXO, 1988,
34-35).

Por su parte, el sociolingiiista Hudson menciona también el habla como
componente decisivo en el proceso de socializacidn, “proceso mediante el
que los nifos se convierten en miembros enteramente competentes de su
sociedad” (HUDSON, 1981, 110). Aun concediendo gue no todo lo relati-
vo a la cultura se transmite por medio del habla y que normalmente no se
usa ésta para impartir conocimiento de la lengua, sino mds bien como
modelo a imitar, recuerda este autor que “una gran parte de la cultura es
transmitida verbalmente, y se dice muchas veces que el desarrollo de la
facultad del lenguaje por la especie humana hizo posible la ‘evolucién
bioldgica’, operando sobre los genes, para ser colocado como factor domi-
nante de nuestro desarrollo por ‘evolucion cultural’, operando sobre nues-
tra mente” (Ihidem).

Para BUXO, por su parte, “las hembras tuvieron que adoptar modos de
respuesta y estrategias de comportamiento adaptativas las cuales, en ¢l
proceso mismo de la evolucién quedaron constituidas como factores de
seleccion natural. De manera que, una vez quedé registrado en este proce-
so el genotipo relativo a esta necesidad adaptativa al ambiente eco-social,
aquél se ha mantenido en la ontogénesis de las generaciones posteriores
hasta la actualidad” (BUXO, 1988, 31).

A partir de estas premisas y dando por vilidas las teorias sobre ¢l desa-
rrollo en la mujer primitiva de ciertas habilidades, cognitivo-lingiifsticas,
es facil deducir que esas habilidades “en la medida en que actuaron como
fuerzas selectivas, pasaron a formar parte del bagajc genético de este sexo
y de su expresién fisiologica-neuronal” (BUXO, 1988, 34).
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Los patrones de comportamiento femeninos parecen ser semejantes en
todas las sociedades. BUXO seiiala que el estudio de las sociedades primi-
tivas y rurales actuales, préoximas a un estadio de desarrollo intermedio
entre los primeros hominidos y sociedades complejas, revela que “la pri-
mera tarea que se le asigna a una nifia es cumplir funciones semejantes a
las de la madre, esto es, asumir €l rol de la madre dentro del 4mbito de la
casa, 0 de la comunidad. Esto supone cuidar y socializar lingiiisticamente
a los hermanos mas pequefios, asi como especializarse en las habilidades
tipicamente femeninas, de manera que, cuando la nifia alcance la puber-
tad, se espera sea capaz de cuidar de la unidad doméstica de un modo
competente” (BUXO, 1988, 37).

Factores de diferenciacion social

Si los sociolingiiistas, como bien afirma Gaetano Berutto, “se esfuer-
zan en individualizar las tendencias que actian en la relacién lenguaje y
sociedad y en particular en determinar los condicionamientos sociales del
comportamiento lingiiistico” (BERUTTO, 1979, 133), no ha de sorpren-
dernos que estos mismos socidlogos del lenguaje se ocupen de, al menos,
los siguientes factores importantes de diferenciacién social: la edad, el
sexo, el grupo étnico, la clase socioecondmica, el nivel de instruccién
(BERUTTO, 1979, 135) y, relacionados con ellos, el lugar de origen y la
profesion (HUDSON, 1981, 24). Todos estos factores son relevantes para
el lenguaje y aunque aqui nos interesa especialmente el mencionado en
segundo lugar, es obvio que todos ellos pueden aparecer imbricados.

Desde el punto de vista de la Sociolingiiistica, pues, la sociedad estd
estructurada en un espacio multidimensional en el que las personas pue-
den ser clasificadas teniendo en cuenta los factores anteriormente mencio-
nados, como la edad, el lugar, la clase soctal o profesién y el sexo. Cada
uno de estos espacios es relevante para el lenguaje desde el momento en
que ¢ste “proporciona al hablante un conjunto de simbolos muy ctaramen-
te estructurado que puede usar para situarse en el mundo” (HUDSON,
1981, 23-24). Este espacio multidimensional presenta un modelo que
requiere que el hablante decida dénde colocarse él mismo dentro del
modelo. Esta eleccidn constituird, segiin HUDSON, un acto de identidad
en ese espacio multidimensional (Fbidem).

Como sabemos, ¢l lenguaje manifiesta no sélo ideas, sino también sen-
timientos; expresa no s6lo una realidad, sino también la subjetividad del
hablante (VIGARA TAUSTE, 1980, 9-10), su identidad. Para algunos el
lenguaje “es un sistema andlogo a la conciencia, sus normas y sus valores,
ya que es reproducido por la conciencia y constantemente redefinido por
ella...” (BREITLING, 1986, 215). De este modo, no sélo los individuos
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sino cada grupo social tendra una forma de consciencia de grupo social
especifico que se traducird en un comportamiento sociocultural y sociolin-
giiistico especifico.

Historicamente, en la mayoria de las sociedades se han dado, de una
parte, una separacidn social de ambos sexos y, de otra, una posicién
secundaria de la mujer. Esta subordinacion se manifiesta, pues, tanto en el
orden social como en “situaciones simbdlicas que incluyen actitudes, sen-
timientos y valores, cada uno de los cuales nos revela que cada grupo
sexual constituye en su comportamiento una forma de consciencia de
grupo social especifico. Asi, el habla sexualmente diferenciada forma y
constituye en el individuo afiliaciones de identidad que son reflejo de su
consciencia de la realidad” (BUXO, 1988, 19).

Asi pues, la interactuacién de la organizacién interna del ser humano y
el ambiente externo produciran estructuras cognitivas que regiran el com-
portamiento socio-cultural. “En los procesos cognitivos las diferencias
sexuales se refieren a modos distintos de organizar las percepciones y el
conocimiento de la realidad socio-cultural, es decir, de representar las
relaciones sociales y las cosas” (BUXO, 1988, 39).

Los distintos modos de percibir y entender la realidad incidiran, por
ejemplo, en la percepcién y en ¢l uso de las palabras, cuyos rasgos semdn-
ticos pueden variar segin el sexo de los interlocutores, ya que la percep-
cion estd en funcién de la socializacion, la identificacion y las expectati-
vas sociales especificas a cada sexo (BUXO, 1988, 106-107).

En conclusién, no podemos mostrar una visién cientifica univoca y
homogénea sobre el comportamiento verbal de la mujer. Muchas de las
teorias al respecto contienen elementos suficientemente sugestivos para
incitar a andlisis mds pormenorizados y contrastados y, en todo caso,
como sefialan BARBERA, MARTINEZ BENLLOCH y PASTOR (1988,
122), quiza deberia sustituirse la vieja pregunta de si existen o no diferen-
cias entre hombres y mujeres, por otra relativa a la magnitud ¢ importan-
cia que dicha diferenciacién ejerce sobre gl desenvolvimiento personal de
los sujetos.
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