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RESUMEN

En estesegundoartículo,despuésdehaberanalizadoeneí casoanteriorel comen-
tario de un texto científico, vamosa ver ¿cómohay queestructurarun trabajo?para
queseaaceptadoen unapublicaciónperiódica,cornentandoalgunasparticularidades
sobrela redaccióndel mismo.

La finalidad esmuy sencilla.Siempreestamosmandandoanuestrosalumnosque
realicental o cual trabajopara estao aquellaasignaturay, nunca,se les sueledecir
corno hacerlo.Esperamosqueestasbrevesanotacionescontribuyana ello.

Palabrasclave:Trabajocientífico;Título; Resumen;Palabrasclave;Materialy Méto-
dos:Resultadosy Discusión;Conclusiones;Bibliografía.

TRABAJO DE INVESTIGACIÓN CIENTÍFICO

Parala realizaciónde un escritocientífico seguiremoslas normasdictadas
por los editoresde algunasde las principalesrevistasbiomédicasdel ámbito
anglosajón,quese reunteronen Enerode 1978 en Vancouvery queconfeccio-
naron unosrequisitosqueveremosa continuación.Empecemosenumerando
estosrequisitos:

1: Título;
2: Resumeny PalabrasClave;
3: Texto:

Documentación de tas Ciencias de ta información, ni’ 19. Serviciode Publicaciones.
Universidad Complutense. Madrid, 1996
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a: Introducción,Antecedenteso Estadodela Cuestión1;

b: Materialy Método;
e: Resultadosy Discusión,o Estrategiadel Estudio;
d: Conclusiones;
e:Bibliografía.

Analicemosahoralosrequisitos.

1. TíTULO

Debe ser concisoe informativo pues nos da la primera pista acercadel
documentoy de su posibleinterésparaleerlo.Un buentítulo debecontenerel
mayornúmerode términosreferidosalahipótesisprincipal del trabajo.

2. RESUMENY PALABRAS CLAVE

El resumenes unareduccióno simplificaciónatérminosbrevesy concisos
de la esenciadel texto. Por sí mismo debetenersignificacióne importancia
hastael extremode queal leerlo se obtendríala suficienteinformacióncomo
parano tenerqueleerseel artículoentero,si estábienhechoclaro.Porlo tan-
to debeinformar del contenidoprecisodel documento.

Hay muchos tipos de resumen,pero el que vamosa emplear,comoes
obvio, es el llamadoResumende Autor (o analítico,o sinopsis,o preprint,o
summary)quedebecontenerel desarrollode la macroestructurageneraldel
trabajoo ideaprincipal y lamacroestructurade las partesen que se divide el
texto. Tiene la ventajade que al ser elaboradopor el propio autor debemos
suponerque tiene mayorvalor por el motivo de serun expertoen el temao
haberlotrabajadoexhaustivamente,perotieneel inconvenientede quepuede
no serobjetivo.Estose solucionaconhonestidad.

Aunqueun resumenno sedeberíavalorarpor suextensión,estáestipulado
queparaestetipo debetenerentre250y 500 palabrasy al final del mismohay
que incluir el número de referenciasbibliográficas recogidas.Como cabe
suponer,el resumensehaceunavez concluidoel trabajo.

Laspalabrasclave (key-wordo mot-clé) son términoso conceptosunívo-
cos, carentesde ambigúedady significativospor si mismosquerepresentanel
conceptoesencialde la ideaquedelimitan.Laspalabrasclavesonpor lo tanto,

Enesteapartado,atgunosautoressuelenincluir ci objetivo o hipótesisde la investigaciónque
seva a emprender.
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fundamentalesparala indizaciónde documentosya quepor mediode ellas se
puederecuperarla informaciónen las basesde datosque incorporenun the-
saurus.Vamosaver brevementequeesun tbesaums.

El Thesaurusse concibiócomoun instrumentode trabajoconfeccionado
parasuutilización encualquierUnidaddeInformación.

Como tal Thesaurus,los términosque aparecenen el mismosirven para
encontrarla informaciónen bancoso basesde datosmedianteel sistemade
búsquedasretrospectivas,diferidaso enlínea,o medianteunafórmulamásque
es la Difusión Selectivade Información.

El tipo de usuariohaciaelque vadirigido un Thesauruses cualquierper-
sonaque deseeinformaciónsobrecualquiertema,tanto investigadorescomo
alumnoso profesionalesquebuscaninformaciónenun bancodedatos,inten-
tandoconel mismonormalizarel lenguajeunificando,enlamedidadelo posi-
ble, el vocabularioparacontrolartodas lasposiblesentradas.

La obra generalmentecomprendeun Thesaurusclasificadoy un Índice
permutado,teniendoen cuentaqueel conjuntode temastratadosse aprecian
másfácilmenteen el primerodeellos.

Acabamosde decirquela estructurade un Thesaurusestádividida en dos
partes,permitiendoabordarlas relacionesentrelostérminosdesdevariospun-
tos de vista. De estemodo,en la primerapartese suelendesarrollarlos des-
criptoresindicandolas relacionesclásicasentretérminossinónimos,específi-
cos, genéricosy asociados,que se completacon el Índice permutadode la
segundapartedel Thesaurus.De estemodo setieneunavisión de conjunto de
las diferentesmateriastratadasafin depoderencontrarrápidamentelostérmi-
nospertinentesparapoder acometerunabúsquedaconéxito sobrecualquier
tema, indicandoademáslas relacionesjerárquicas,las puramentegenéricasy
sussinónimosparaqueelusuariosepaencadamomentolo quetienequehacer
o ¿dónde?debeacudir.

La realizacióndel mismoes unatareamuy complejaperoqueenumerare-
mosparatenerunavisióngeneralde estetema.En un principio,unavez quese
tenganrecogidostodoslos términosquese utilizaranparaelaborarel Thesau-
rus, presentandotodaesta informaciónen áreasde macros,se desarrollacada
unode éstossistemáticamentedeacuerdoconunaseriedeoperadoresquecon-
tactana los descriptoresentresímediantesuscontenidos.

Una vezhechoestocon las facetasde cadaunode los macros,se interco-
nectantodas las facetasbuscandolas relacionesquepudiesehaberentreellas.

Siempresuelehaberalgúnproblemaen la estructuraciónde polisemiay
sinonimia.

Parateneruna visión completade las relacionesentre los términos, es
necesarioutilizar todas las partesen que estádividido el Thesaurus,ya que
cadaunadeellas tieneunafunciónespecífica.Así, la primerapartedebeutili-
zarse:
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— paratenerunavisión de conjuntode las diferentesmateriasde quese
componeel Thesaurus

— parapoderdeterminarde quéformase handesarrolladolos diferentes
temas
paracontrolarde forma rápidalas materiastratadasviendolos sinóni-
mos, los términosgenéricos,los específicos,etc.

— para poder recuperarla informaciónen unahipotéticabasede datos
queutilizaseésteThesaurus

— parabuscarlasdefinicionesy notasexplicativas
— paralocalizarel término quese deseesegúnla codificaciónque se ha

empleado
— paraver todas las relacionesposiblesestablecidasentrelos diferentes

términos.

Esto se complementacon el Índice permutadoque debeutilizarse para
encontrarlos términoscompuestoscon la ayudade su segundo,o tercerele-
mento segúntos casos,queel ordennaturalde las pa!abrasquefiguranen el
Thesaurusno permitedescubrir.

Las abreviaturasquesuelenemplearseen la elaboraciónde un Thesaurus
son, entreotras:

USE(use),pararemitir de no descriptoresa un descriptor;
U? (usadopor), paralistar debajodel descriptoraquellosotros térmi-
nos queno son descriptores.Ambossirvenparanormalizarel lengua-
je, es decir,paracontrolartodas las entradasposiblesy centralizarlas
en unasola;
NA (notade alcance),sirve paraaclararque significaun término pues
restringetodoslos sentidosposiblesde un descriptorauno sólooa una
utilización concretadel término;

— it (términogenérico),paraestablecerlasrelacionesinmediatasy recí-
procasentrelos términos;

— TE (términoespecifico),igual queen el casoanterior;
— TR(términorelacionado),es la relaciónmásimportanteperopeligrosa

a la vez puesaquícabe todo. Se sueleutilizar sobretodo, cuandohay
proximidadde significadoentrelos términos.

Por último creemosquela estructuraen facetasfacilita la introducciónde
términoso gruposde términosnuevosy, si el Thesaurusestuvieseinformati-
zado,se reduciríaenormementela tareade actualizarlo.
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3. TEXTO

Comohemosvisto alprincipioes convenientequescdividaen variosapar-

tados:

A) Introducción

Es como un avancedel tema a tratar,analizandoel estadoprevio de la
cuestiónde lo queseestáinvestigando.En estepunto hay queformularel pro-
blema,siemprey cuandosepuedaen forma depregunta.Así mismo,hayque
hacerunaespeciede informesobresi el problemaquevamosa investigartie-
ne interésparalacomunidadcientíficaenel momentoactual,si tienerespues-
ta o si es posibleresponderlay, por último si podemosnosotrosrespondera
estacuestióno no.

Hemoscomentadoal principioqueenesteapartadoalgunosautoressuelen
desarrollarel objetivoo hipótesisde la investigación.Vamosacomentarlobre-
vemente.

El objetivo del trabajodebeexpresarseen términosgenerales,conpregun-
tas concretasque esperamosresponderparaalcanzarese objetivo. Si para
hacerestonecesitamoshacermásde2 o 3 preguntas,probablementeelobjeti-
vo quehemosformuladoes vagoo impreciso. Por lo tanto,en estemomento
hayquereformularotravez elobjetivo enumerandolaspreguntasporordende
Importancia,peronuncamásde 2 o 3.

El objetivo de la investigaciónpuedeformularseen forma de hipótesisde
trabajo,esdecir,comoverdadesprovisionalesquevamosaponerapruebacon
nuestroestudio.Si es estala forma elegida,recordarquehay diferentesmoda-
lidadesde hipótesis(conceptual,operativa,estadística,etc.).

E) Material y Método

Como material hay que enumerarlas citas bibliográficas indispensables
sobreel temaperosinhacerunarevisiónen amplitud del mismo, yaquepara
eso está la bibliografía final. Estarevisión, aunqueno debeser exhaustiva
comoacabamosde decir, si debesercrítica,emitiendoun juicio sobresusoli-
dez científicay, si fueseposiblehayquerealizarun mcta-análisisde esapro-
duccióncientífica.

La metodologíaes aquellaquese debeutilizaren laelaboracióndel traba-
jo pero queen nuestraáreade conocimientodebemosguiamosporel método
clásicoqueenuncióWalter Artelt y quecomprendetresfases:

1 3’: heurística,es decir, la búsquedade las fuentesy la recopilacióndel
material;
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2.a: crítica, en laquese ordenael materialrecopilado,y
3.a:hermenéutica,quees la faseen laqueinterpretaránlos hechosobjeti-

vamente.

La fase crítica enlaza directamentecon los Resultadosdel apanado
siguiente(pueses el relato delas observacionesefectuadas)y la hermenéutica
con la de Discusión(en laqueel investigadorofrecerásusopinionese incluso
podrá dar, si lo cree oportuno,unasindicacioneso directricespara futuras
investigacionesen el temaelegido).

Hay quedesarrollarenesta fasevariasetapasquevamosa comentarbre-
vemente:

— en una primerafasehay que analizarel ámbitodel estudio,es decir,
¿cómose haráel estudio?;

— acontinuaciónelaborarel diseñodel mismo;
— entercerlugar, describirdetalladamente,conprecisióny orden¿cómo

vamosaobtenerlosdatos?,¿cómovamosacontrolarlacalidaddeesos
datos?,etc.;

— desarrollarel análisisde los métodosde contrataciónde hipótesis,si
hemosempleadoestavía;

— establecerel cronogramadel estudio,las fasesquevamosacubrir en la
vertientetemporal,o lo que es lo mismo establecerun calendariode
investigación;

— y, por último, redactarel trabajoen cuestión.En este punto vamosa
detenemosun pocomás.Aunqueno pretendemosmostrarnadaqueel
lector no sepaya, creemosque no estáde másrecordaralgunascosas
paraconseguirunaóptimaredacciónde cualquiertrabajoqueempren-
damos:

1. Abreviaturas:las palabrasabreviadasdan muchainformaciónen muy
pocoespacio.No obstantecreemosqueno esconvenienteabusarenlauti-
lización de las mismas.Procurarusar aquellasqueestánaceptadasen el
lenguajecientífico.

2. Léxico adquirido:no hayqueprodigarseenexcesoconlautilización de
epónimos

2acróni,nos3y onomatopeyas4ya quepuedenhacerdifícil la

2 Términosen losqueel significadoseasociaal nombrepropiodeunapersonaparadar nombre

aunaépoca,a un puebloo a un descubrimiento.Ejemplos:ReflejodePaulov,HipótesisdeAvogadro,
Ley de Boyle. Sadismo,Hermafrodita,etc.

Que son los términos queformamos con las letras o las sílabasiniciales de varias palabras.
como por ejemplo: SIDA (Síndromede InmunodeficienciaAdquirida). ONU (Organizaciónde
NacionesUnidas),UCM (UniversidadComplutensedeMadrid), etc.

Quesonaquellaspalabrasquetiendenaimitar fonéticamentelos sonidosa los quecorrespon-
den sussignificados.Ejemplo: chasquido,zumbido, traqueteo,borborigmos,etc.
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comprensióndel significado.Cuandose usenes convenientequeen elprimer
sitiodondeaparezcanen el texto seexpliquen.
3. Acento ortográfico: resulta bastantetriste comprobarque casi nadie

recuerda,porno emplearotraexpresión,¿quésonlosacentosortográficos
y cuándohayqueutilizarlos?.Podemosleemospáginasy páginasdetex-
to (exámenes,trabajosfin de curso,artículosderevista,etc.) y no encon-
trar ni un solo acento.Por esto,y aunquepuedaparecerimprocedente,
vamosa recordarbrevementeestetema. ¿Quépalabrasdebenllevar acen-
to?: todaslas agudasacabadasen vocal, en n o en s; todas las llanasno
acabadasen vocal,en n o ens y todas las palabrasesdrújulasy sobres-
drújulas. Ademásno hay que diferenciara la hora de poner el acento
entrepalabraescritaenmayúsculaso en minúsculas,aunqueestoes más
difícil de conseguirconlas herramientasinformáticasqueutilizamoshoy
en díapararedactarnuestrostrabajos.

4. Puntuación:de forma aleatoriao por simple azarlos signos de puntua-
ción (el punto,lacoma,losdos puntos,el puntoy coma,el signode admi-
ración, etc.) aparecensituadosen los lugaresmás inaccesiblesal uso
racional del lenguaje.Comoexisten,colocarlosen el sitio queles corres-
ponda.

5. Interrogación:unamodamuy extendidaen nuestrosdías es el uso del
signode interrogación anglosajón,quesecolocaal finalizar la fraseen el
mejor de los casos,o queno secoloca.En castellanola interrogaciónini-
cia y finalizafrase.

6. Justificación:tambiénes muy frecuentelajustificacióndel texto aambos
lados,sacrificandojt~ ~ello, por mediodel guión, a sílabas~, diptongos,
letras(esfrecuente3ncontrarnosel guión separandoladoblerr o la doble
II, y estasson unasolaletra).

‘7. Mayúsculas:otrasdelasgrandesausentesde lamayoríadelos textosque
leemoshabitualmenteson las mayúsculas.Recuerdenquedebeescribirse
en mayúsculaslaprimeraletradeun escrito,laprimeraletradespuésdeun
punto,losnombrespropiosdepersonas,provinciaso naciones,etc.

8. Lenguaje: no utilizar un lenguajesexista,xenófoboo clasistaalahorade
escribirun trabajopuestodossomosigualesantela ley segúnnuestraCar-
taMagna,y si hayqueescribirladoctora,puesseescribeladoctora.Tam-
pocose debeutilizar un lenguajechabacano,vulgar,demal gusto.Expre-
sionesdel tipo ¡Viva fulanodetal! paraacabarun artículodicenmuypoco
del talantecientífico del quelas utiliza.

9. Redacción:a la horade redactarun trabajohayqueutilizar palabrassen-
cillas paraquetodoslos lectoreslo puedanentendersin mayoresdificul-

Elguióndebesepararunasílabadeotraperono letrasdentrode la mismasílaba.
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tades.Paraello seráindispensablela construcciónde frasescortas,claras
y sencillas,prescindiendo:de las tan socorridasfraseshechasy muleti-
llas6, de las construccionesgramaticalesdel tipo verbo+ sustantivo(utili-
ceel verbo simple),de los imperativos,de las formasarcaizantes,de los
anglicismosy galicismossi tenemosla o las palabrasequivalentesen
nuestroidioma, de la omisióndeliberadade los artículos,de los adjetivos
situadosen lugaresdiferentesalos queles corresponden(y recuerdenque
estopuede variar notoriamenteel significadode la frase), del empleo
innecesariode las conjunciones,del uso inadecuadodel gerundio,de la
omisióndel nombre,del dequei7smo,etc., etc.

10. Citas: si tienequeutilizar algunacitaliteral enotro idiomaparaincluir en
el texto,hágalo.Posteriormenteenunanota apie de páginapuedeexpli-
car su contenido,significadoo puedetraducirlasi lo desea.

En fin, muchasmáscosaspodríamosdecir acercade estetema,perotam-
pocoes cuestióndeextendernosdemasiado.Sólodiremosquenuestroidioma
es muy rico y bonito parasometerloalacontaminaciónde las modasaqueestá
sometido.Vamos,entretodos,a respetarloun pocomáso seperderá.

C) Conclusiones

Estáníntimamenteligadasala Introducción.En ellas hayqueconfirmaro
denegar-la-hipótesis,aceptar-o refutar la-misma,que-seplanteó-en ella. Son
como unasíntesisque debedar respuestaal problemaplanteadoy no deben
contenercosasqueno sehantratadoen el trabajo.

8) Bibliografía

Es la cienciaquetratade los productosliterarios, esdecir, esunalista de
libros que nos pone en contactocon la información literaria que buscamos.
Hay muchostipos perolaquevamosa utilizaraquíes laDescriptiva,quesólo
recogedatoscatalográficos.

Lascitas bibliográficasdebenir numeradasen el texto de forma correlati-
va y entreparéntesisy así escomo debenaparecerdespuésen la bibliografía
final.

El soportedeunabibliografíaes la ficha, delaquehablaremosacontinua-
ción. UmbertoEco haceunagranrecopilacióndetodoslostipos quehay, pero
nosotros-nos--vamos-a-eeffira-losdos principak»~quu

vozo frasequeserepite muchoporhábito.
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— fichasbibliográficas
— fichasde trabajo.

Siemprese ha dicho quela fichabibliográfica es aquellacuyasdimensio-
nesson de 7’5 cm por 12’5 cm, de cartulinablancay que recogeel listado
ordenadoalfabéticamente,teniendopor encabezamientoa los autoresde la
obraquese cite. Estetipo de ficha, a su vez, puedeserdelibro o de artículode
revista.Veamosel primerode los casos:

1: Libros
a) autorpersonal:

— Apellidos,Nombreen mayúsculas
— Título de laobrasubrayadoo en cursiva
— Edición,Volumen, Editorial, Lugar delaEdición,Año, Páginas.

AMAT 1 NOGUERA,NURIA
Documentacióncientífica y Nuevastecnologíasde la Información
3.~ ed.,Pirámide,Madrid, 1989,527.

b) capítulo de un libro realizadopor un editor, un compilador,un direc-
tor,etc.:

— Apellidos, Nombreen mayúsculas
— Titulo del capítuloo artículo
— En: Nombrey apellidosdel director,recopilador,etc.
— Título de laobrasubrayadooen cursiva
— Edición,Volumen,Editorial, Lugar de laedición,Año, Páginasinicial

y final del capítuloo articulo dentrodela obrageneral.

CATALINA PEREA,FERNANDO
Identificaciónde objetivosdeproyectosde investigación
En: Centrode Fundaciones/Fundesco
Metodologíadelproyectodeinvestigación
CentrodeFundaciones/Fundesco,Madrid, 1978, 13-30.

Hay mástipos en los queno vamosaentrarpueslos ya expuestosson los
másfrecuentes.Pasemosa ver en estemomentolas fichasderevistas.

2: Revistas
a) un soloautor:
— Apellidos,Nombreenmayúsculas
— Título del artículoentrecomillado
— AbreviaturaInternacionalde la revistasubrayadoo en cursiva, Volu-
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men y/o Número,Año entreparéntesis,Páginasinicial y final del
artículo.

ROBINE’I17, JANE
“Ética y ordenadores:por dentroy fuera”
ANII-IROPOSNY 94-95(1989) 114-118.

b) cuandoson doso tresautores,seponentodosenel ordenen queven-
ganen la portada.El restode la fichaes igual queen el casoanterior.

NEGROÁLVAREZ, J. M.
HERNÁNDEZ GARCÍA, J.
PASCUAL CAMUS, A.:
“Notas sobrela organizaciónde un congreso”
Mcd. Clin. NY 95 (1990)621-626.

e) cuandosonmásde tresautoresse poneel primerode elloso el que
vengaresaltadotipográficamentede algunaforma, seguidode unade
las abreviaturasqueponemosa continuación;et al, y cois.,y otros, etc.
El resto dela fichaes igual queenlos casosantertores.

MEUNIER, 1’. J. eta!
“Relaciónriesgo/beneficiodel tratamientode la osteoporosisverte-
bral primariaconfluoruro sódico”
LancetVol. 13 N.0 6(1988)385-389.

d) por último, cuandoel artículo es anónimoel encabezamientode la
fichase inicia porlaprimerapalabradel título queno seaartículoo una
partículaenmayúsculas.Si empezabapor articulo o partícula,éstasse
ponenal final del titulo entreparéntesis.

REDESde Área Local de BajoCoste
PC-MAGAZINENY53 (1992)73-114.

Ahora vamosapasaral segundogranbloquede fichasque sonlas fichas
de trabajo.Convencionalmentese dicequeson aquellascuyo tamañoes de 10
cmpor 15 cm.,decartulinablancay queestándestinadasarecogery clasificar
las notas que resultande la lecturade los textos recopiladosen las fichas
bibliográficas.Su elaboraciónes comosigue:

— enel margensuperiorizquierdoseponeel temade la investigacióny el
subtemasilo hay;
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— en el margensuperiorderechose ponenlos datos catalográficosde
dondehemossacadola información;

— enel restode la fichaseponeel texto,querecogeráun resumen,las ide-
asprincipales,lahipótesisdetrabajo,losmétodosempleados,un comen-
tario crítico,los neologismos,las aportacionesquehaceel autor,etc.

Con un ejemploquedarámásclaro:

Los motivosdeterminantesde LAN ENTRALGO, PEDRO
la relaciónmédica. La relación médico-enfermoY ed
Motivos del enfermo. Alianza Universidad, Madrid, 1983, 261-292.

Los fines quellevanalenfermoa buscarayudamédicason, fundamental-
mente:

a) motivacionespersonalesdel enfermo:
— deseode tenersalud
— necesidadde saberquetienepor medio del diagnóstico
— refugioen la enfermedady en el médico
b) motivacionesconcernientesa] entornosocialdel enfermo
c) motivacionesconcernientesa laeleccióndelmédico.

Dentrode estasfichasde trabajo,que podríamosdenominarde resumen,
estántambiénlasde citaliteral en lasque,conla mismaestructuraquelaante-
rior, en el lugardestinadoal textopondremosla transcripciónexactade lasfra-
sesdel fragmentodel texto elegidoentrecomillado.Otro tipo son las de eva-
luación en las quese da la interpretaciónpersonaldel texto que hemosleído.

Resumiendo,estasson las normasquehaydesdequeelgrupode Vancou-
ver se reunió en 1978 y elaborólos requisitosde uniformidadparapresentar
manuscritosa las revistasbiomédicas,peroquehoy han sido aceptadaspor
toda lacomunidadcientíficay es raroencontrarunarevistaqueno tengaestas
normasdepublicacióno simflares.
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