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Resumen. El objetivo de este estudio es investigar el papel de los hashtags y de las tecnologías avanzadas 
de inteligencia artificial, como las Redes Generativas Antagónicas (GAN), en la amplificación y difusión 
de imágenes hipersexualizadas de mujeres en Instagram. A través del análisis de casos basado en datos 
públicos de Instagram, la recopilación de información se llevó a cabo mediante técnicas de web scraping 
y el análisis de hashtags relacionados con imágenes generadas por IA, en particular aquellos asociados a 
la hipersexualización de mujeres. Se empleó una combinación de minería de texto, análisis de frecuencia 
y análisis de redes con el software Gephi para interpretar los datos. Los resultados indicaron que hashtags 
como #aigirl, #aiart y #stablediffusion se utilizan con frecuencia en publicaciones que presentan imágenes 
hipersexualizadas de mujeres, lo que facilita la rápida y organizada difusión de este tipo de contenido y 
plantea importantes preocupaciones éticas y de seguridad. El estudio también puso de manifiesto la 
presencia de contenido problemático incluso en hashtags moderados, evidenciando las limitaciones de 
las prácticas actuales de moderación de contenido. En conclusión, si bien los hashtags constituyen una 
herramienta eficaz para organizar y promover contenido en las redes sociales, también pueden contribuir a 
la propagación de estereotipos perjudiciales y a la objetivación de las mujeres, fenómeno que se ve agravado 
por el uso de imágenes generadas por inteligencia artificial. 
Palabras clave: hashtags; redes sociales; mujeres; minería de texto; inteligencia artificial.

EN Exploring Female Hypersexualization on Instagram: Mapping and 
Analysis of Hashtags and Artificial Intelligence-Generated Images

Abstract. The objective of this study is to investigate the role of hashtags and advanced AI technologies, 
such as Generative Adversarial Networks, in amplifying and disseminating hypersexualised images of women 
on Instagram. Using case study analysis of public Instagram data, data collection involved web scraping 
techniques and analysis of hashtags related to AI-generated images, particularly those associated with the 
hypersexualisation of women. A combination of text mining, frequency analysis, and network analysis using 
Gephi software was utilized to interpret the data. Results indicated that hashtags such as #aigirl, #aiart, 
and #stablediffusion are frequently used in posts featuring hypersexualised images of women, facilitating 
the rapid and organised dissemination of such content and raising significant ethical and safety concerns. 
The study also highlighted the presence of problematic content even in moderated hashtags, revealing 
limitations in current content moderation practices. In conclusion, while hashtags effectively organise and 
promote content on social networks, they can also contribute to the propagation of harmful stereotypes and 
the objectification of women, exacerbated by AI-generated images. 
Keywords: hashtags; social media; Women; text mining; artificial intelligence.
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1. Introducción
La intersección entre la inteligencia artificial (IA), la 
cultura digital y la representación de género ofrece 
una base para comprender cómo las tecnologías 
contemporáneas pueden contribuir al mantenimien-
to de desigualdades estructurales (Manasi et al., 
2022; Santoniccolo et al., 2023; Vlasceanu y Amo-
dio, 2022). Plataformas de redes sociales como Ins-
tagram actúan no solo como espacios de sociabili-
dad, sino también como motores de normalización 
estética, en los cuales la lógica algorítmica moldea 
las formas en que los cuerpos, especialmente los fe-
meninos, son representados y valorados (de Freitas 
y Moura Filho, 2022; Hendrickse et al., 2017; Pedalino 
y Camerini, 2022; Vlasceanu y Amodio, 2022). Las 
investigaciones indican que las redes sociales de-
sempeñan un papel relevante en la cosificación de 
las mujeres (Engeln et al., 2020; Guizzo et al., 2021; 
Venditto et al., 2022), y el uso creciente de herra-
mientas generativas de IA, como Stable Diffusion, 
introduce una nueva capa de complejidad, dado que 
estas tecnologías generan imágenes a partir de da-
tos que pueden reflejar sesgos históricos (Carlini et 
al., 2023; Currie et al., 2024; Tiku et al., 2023).

Los hashtags asumen un papel central en la cul-
tura digital, funcionando tanto como mecanismos de 
curaduría algorítmica como estrategias de implica-
ción discursiva (Omena et al., 2020; van Dijck, 2013; 
Zappavigna, 2015). Aunque a menudo se perciben 
como herramientas neutras o meramente técnicas, 
desempeñan una función normativa al organizar 
contenidos y orientar la visibilidad dentro de la ló-
gica de la economía de la atención. De este modo, 
estructuran lo que se ve, se busca y se valora en las 
redes sociales, contribuyendo a la amplificación de 
representaciones que refuerzan patrones estéticos 
y simbólicos (Gerrard, 2018; McComb et al., 2022).

En este contexto, la circulación de imágenes 
generadas por inteligencia artificial y organizadas 
mediante hashtags inserta el cuerpo femenino en 
una lógica de exposición continua, que privilegia 
atributos físicos y borra narrativas de subjetividad. 
Este estudio parte de la hipótesis de que dichas re-
presentaciones, alineadas con las dinámicas de la 
plataforma, contribuyen a un régimen visual centra-
do en la hipersexualización, entendida aquí como la 
reiterada énfasis en estéticas sexualizadas, descon-
textualizadas y desprovistas de agencia. Tal proceso 
inscribe los cuerpos femeninos en una economía 
simbólica en la que visibilidad y valor se convier-
ten en elementos mutuamente condicionados (Gill, 
2012; Hatton y Trautner, 2011; Zuboff, 2019).

La motivación para esta investigación surgió a 
partir de la observación de publicaciones públicas 
en Instagram que utilizaban etiquetas como #cute-
girl, #ai y #aigirl. Inicialmente asociadas a estrate-
gias de ampliación del alcance, estas etiquetas co-
menzaron a emplearse también en imágenes sinté-
ticas con patrones visuales hipersexualizados. Esta 

recurrencia empírica suscitó interrogantes sobre 
cómo dichas clasificaciones operan en la categori-
zación, amplificación y legitimación de determina-
das visualidades, así como sobre la capacidad de la 
plataforma para regular este tipo de contenido den-
tro de su lógica algorítmica.

Desde el punto de vista teórico, el estudio dia-
loga con debates en el ámbito de la comunicación 
digital, los enfoques feministas y los estudios de-
coloniales, movilizando conceptos como la mirada 
masculina (male gaze) (Mulvey, 1975), la colonialidad 
de los datos (Couldry y Mejias, 2019; Milan y Treré, 
2019) y la gobernanza algorítmica (Bucher, 2018). Se 
argumenta que la inteligencia artificial, al ser entre-
nada con datos atravesados por desigualdades de 
género y raza, puede reproducir dichos patrones, 
transformando estereotipos históricos en represen-
taciones digitales (Noble, 2018; Benjamin, 2019; Eu-
banks, 2018).

El debate en torno a la flexibilización de las po-
líticas de moderación en las plataformas digitales 
reaviva las tensiones entre la libertad de expresión 
y la protección de los grupos vulnerables (Gillespie, 
2019; Gorwa et al., 2020; Schneider et al., 2021; Su-
zor, 2019). En el caso de Instagram, la fragilidad de 
los mecanismos de control de contenidos plantea 
preocupaciones específicas respecto a la difusión 
de imágenes generadas por inteligencia artificial 
que perpetúan estereotipos de género y sexualidad, 
bajo la lógica del compromiso algorítmico y de la 
economía de la atención (AlDahoul et al., 2025; Gar-
cía et al., 2023; García-Ull y Lázaro, 2023; Sando-
val-Martin y Martínez-Sanzo, 2024; UNESCO, 2023; 
Zuboff, 2019).

Ante este escenario, el presente estudio tiene 
como objetivo investigar, con un carácter explora-
torio, cómo el uso de hashtags y de tecnologías de 
inteligencia artificial generativa en Instagram contri-
buye a la circulación de imágenes hipersexualizadas 
de mujeres. De forma específica, se propone:

RO1. Mapear el uso de etiquetas asociadas a la 
inteligencia artificial en publicaciones con repre-
sentaciones hipersexualizadas, con atención a su 
frecuencia, coocurrencia y posibles relaciones con 
fetiches culturales o representaciones racializadas.

RO2. Analizar los patrones visuales presentes en 
imágenes generadas por IA, con el fin de identificar 
estereotipos de género y marcadores que remitan a 
la objetualización o racialización de los cuerpos.

RO3. Investigar el funcionamiento de los meca-
nismos de moderación de la plataforma y su influen-
cia sobre la visibilidad de los contenidos, conside-
rando cómo estas dinámicas afectan la circulación y 
legitimación de dichas representaciones.

2. Materiales y métodos
Este estudio adopta un enfoque mixto de base cuali-
tativa, integrando procedimientos automatizados de 
recopilación de datos con una interpretación crítica 
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fundamentada en teorías de la comunicación, estu-
dios feministas y cultura digital (Banet-Weiser, 2018; 
Rogers, 2013; Gill, 2007; Rose, 2016). Se trata de un 
estudio de caso digital, cuya elección metodológica 
se justifica por la necesidad de comprender dinámi-
cas específicas de visibilidad, curaduría algorítmica y 
representación visual en Instagram. La investigación 
se inscribe en el campo de los métodos digitales, 
reconociendo las redes sociales como entornos de 
producción de datos, discursos y significados. Los 
procedimientos analíticos se basan en el framework 
DAFIM (Data Analysis Framework for Information and 
Media) (Cordeiro et al., 2025).

La construcción del corpus se inició a partir de 
una observación exploratoria del uso de hashtags en 
Instagram, con el objetivo de identificar marcadores 
asociados a la ampliación del alcance de publica-
ciones con imágenes de mujeres generadas por in-
teligencia artificial. Se seleccionaron tres etiquetas 
centrales (#cutgirl, #ai y #aigirl), que sirvieron como 
punto de partida para el mapeo del contenido ana-
lizado. A partir de estos hashtags, se desarrolló una 
navegación exploratoria orientada por el encadena-
miento semántico de los pies de foto, lo que permi-
tió identificar e incorporar nuevas etiquetas al reco-
rrido investigativo, con base en los agrupamientos 
utilizados por los propios usuarios. De este modo, el 
proceso de recopilación se amplió de forma progre-
siva, respetando la lógica relacional del uso de eti-
quetas en la plataforma. Al final, se extrajeron 1.353 
hashtags, de los cuales 564 eran distintos, a partir 
de 100 publicaciones públicas disponibles en Ins-
tagram, definido como estrategia exploratoria para 
equilibrar la profundidad cualitativa del análisis con 
la viabilidad técnica del procesamiento de datos y 
permitir una revisión visual detallada.

Para mitigar los efectos de la personalización 
algorítmica en la recopilación de datos (Gillespie, 
2019; Bucher, 2018), la búsqueda inicial se llevó a 
cabo a partir de un perfil recién creado, sin historial 
de interacción. Esta estrategia tuvo como objetivo 
reducir sesgos derivados del filtrado personalizado, 
permitiendo la observación de contenidos organi-
zados por hashtags en condiciones de acceso no 
individualizado, conforme sugieren los enfoques de 
los métodos digitales (Rogers, 2013; Omena et al., 
2020). Las publicaciones analizadas eran de acceso 
público y fueron accedidas de forma anónima, sin in-
teracción con cuentas personales ni acceso a perfi-
les privados. Las páginas se almacenaron localmen-
te en formato HTML para su posterior extracción 
automatizada de datos. En este sentido, el corpus 
se compone exclusivamente de contenido abierto y 
fue tratado como datos públicos, siguiendo las reco-
mendaciones éticas para la investigación en internet 
(Markham y Buchanan, 2012) y las reflexiones críti-
cas sobre el uso de datos de plataformas digitales 
propuestas por Boyd y Crawford (2012).

Para la realización de los procedimientos de ex-
tracción de los datos de interés, y siguiendo lo dis-
puesto en el framework DAFIM, las páginas de las 
publicaciones fueron accedidas a través de un nave-
gador y almacenadas localmente en formato HTML. 
Es importante destacar que solo se consideraron 
publicaciones públicas, respetando criterios éticos 
y legales relacionados con la explotación de datos 
difundidos en plataformas de redes sociales. No se 

conservó ningún dato sensible ni que permitiera la 
identificación directa de usuarios. La extracción de 
la información se realizó mediante una solución de 
raspado de datos (web scraping), a partir de los ar-
chivos guardados localmente, y los datos de interés 
fueron organizados en archivos semiestructurados 
en formato CSV (comma separated values), con el fin 
de facilitar la realización de procedimientos informá-
ticos de descubrimiento de conocimiento (Fernandes 
y Cordeiro, 2016). Se extrajeron los datos relativos a 
hashtags, textos de los pies de foto, fecha de publica-
ción, número de “me gusta”, comentarios y presencia 
de emojis. La definición de los datos de interés está 
relacionada con el enfoque específico del presente 
estudio, centrado en el análisis de hashtags.

En una fase exploratoria se realizó un mapeo 
inicial del ecosistema de hashtags y publicaciones 
asociadas, siguiendo enfoques de métodos digita-
les orientados al rastreo y cartografía de dinámicas 
sociotécnicas en plataformas (Rogers, 2013; Ome-
na et al., 2020). En la etapa de preprocesamiento 
se realizaron ajustes en la muestra del conjunto de 
datos extraídos. Para ello, se incluyeron en el corpus 
únicamente aquellas publicaciones que cumplían 
simultáneamente con los siguientes criterios: (i) pre-
sencia de imágenes identificadas como generadas 
mediante inteligencia artificial; (ii) uso de hashtags 
directamente relacionadas con la temática investi-
gada, conforme al encadenamiento semántico ini-
ciado por #cutgirl, #ai y #aigirl; y (iii) disponibilidad 
pública, con amplia visibilidad y acceso irrestricto. 
La identificación de las imágenes como generadas 
por IA se basó en la combinación de tres indicios: (i) 
nombres de usuario con sufijos como “.ai”; (ii) men-
ciones explícitas al uso de IA en los hashtags o en 
los textos de las publicaciones; y (iii) características 
visuales compatibles con patrones de generación 
artificial, como texturas homogéneas, asimetrías su-
tiles en rostros y cuerpos, ausencia de imperfeccio-
nes naturales y niveles de hiperrealismo inusuales 
en fotografías reales (Gokhale et al., 2022; Wang et 
al., 2020). Los hashtags fueron organizados en dos 
archivos: uno con los nodos (hashtags únicos) y otro 
con las aristas (pares de hashtags presentes en una 
misma publicación).

Se excluyeron aquellas publicaciones que presen-
taban al menos una de las siguientes características: 
(i) ausencia de imágenes o presencia de contenido vi-
sual con una estética fotográfica convencional, sin in-
dicios de generación artificial; (ii) duplicidad o redun-
dancia de contenido; o (iii) uso de agrupamientos de 
hashtags desconectados de la temática investigada. 
No se establecieron restricciones idiomáticas, aun-
que la recopilación se llevó a cabo mediante térmi-
nos en inglés, dada la predominancia de dicho idioma 
entre los usuarios observados.

Los análisis computacionales se llevaron a cabo 
en el entorno Google Colab, utilizando el lenguaje de 
programación Python. Se emplearon las bibliotecas 
de Python re, para la manipulación textual basada en 
el uso de expresiones regulares, y collections.Coun-
ter, para el análisis de frecuencia textual. Los indi-
cadores generados fueron procesados con el fin de 
identificar los términos más frecuentes y los pares 
de hashtags con mayor número de coocurrencias. 
Los archivos fueron importados en el software Gephi 
(versión 0.10.1), lo cual permitió mapear los agrupa-
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mientos temáticos y los patrones de asociación 
entre los términos. Los datos extraídos en Python 
fueron convertidos al formato .gexf, compatible con 
Gephi, que aplica algoritmos de disposición gráfica 
y de modularidad para facilitar la visualización de las 
conexiones.

Los agrupamientos y recurrencias de hashtags 
fueron interpretados a partir de teorías de la comu-
nicación, la cultura digital y los estudios feministas. 
Esta estrategia tiene como objetivo comprender 
cómo las imágenes de mujeres generadas mediante 
inteligencia artificial se insertan en lógicas de visi-
bilidad y de performance algorítmica (Banet-Weiser, 
2018; Gill, 2007; Rogers, 2013; Rose, 2016). Duran-
te el análisis de los datos, orientado por el ranking 
de hashtags según su frecuencia de aparición, se 
realizaron capturas de pantalla (screenshots) de los 
diez hashtags más frecuentes identificados en la re-
copilación. Esta acción se llevó a cabo con el fin de 
profundizar en la investigación y visualizar el conte-
nido mediante una “instantánea” de las tendencias 
observadas. Las imágenes utilizadas en el artículo 
fueron difuminadas, y se ocultaron elementos como 
nombres de perfiles e identificadores visuales, ga-
rantizando el anonimato de los sujetos. 

2.1. Consideraciones éticas
El estudio se basó exclusivamente en el análisis de 
contenidos de acceso público disponibles en Insta-
gram. No se accedió a perfiles privados ni se interac-
tuó con usuarios durante el proceso de recopilación. 
Las páginas fueron tratadas como datos abiertos y 

se almacenaron únicamente para fines de análisis 
académico, sin registrar identificadores personales. 
Cuando fue necesario, las imágenes se presentaron 
de forma anonimizada o difuminada para evitar la 
identificación de cuentas individuales. El procedi-
miento siguió las recomendaciones éticas para la 
investigación en internet propuestas por Markham 
y Buchanan (2012), así como las reflexiones críticas 
sobre el uso de datos de plataformas digitales de 
Boyd y Crawford (2012).

3. Resultados y discusiones
La aplicación de los procedimientos metodológicos 
permitió identificar un total de 1353 hashtags en el 
conjunto de publicaciones analizadas, de los cuales 
564 eran hashtags únicos, lo que indica una diver-
sidad considerable en el uso de hashtags por parte 
de los usuarios. El análisis se inició con el recuento 
de frecuencia de las hashtags, destacando las más 
prevalentes (Tabla 1). Este procedimiento se llevó a 
cabo con el objetivo de explorar los patrones de fre-
cuencia y uso de hashtags relacionadas con la inte-
ligencia artificial en el contexto de la hipersexualiza-
ción femenina en Instagram (RO1). Se identificó que 
#aigirl y #aiart fueron los hashtags más frecuentes, 
cada una con 31 apariciones, seguidas por #stab-
lediffusion, con 26 ocurrencias, y #ai, con 25. Esta 
predominancia sugiere un marcado interés o enfo-
que en temas vinculados a la inteligencia artificial y 
al arte digital, además de referencias frecuentes a 
Stable Diffusion para la transformación de texto en 
imagen. 

Tabla 1. Diez hashtags más frecuentes en el conjunto de datos.

 Ranking Hashtag Frecuencia

1º #aigirl 31

2º #aiart 31

3º #stablediffusion 26

4º #ai 25

5º #cutegirls 20

6º #digitalgirl 19

7º #aiartcommunity 18

8º #asiangirls 17

9º #japanesegirl 17

10º #digitalart 16

Fuente: Elaboración propia.

Es crucial reconocer la complejidad del impacto 
de los hashtags en la representación femenina (Ges-
tos et al., 2018). Los hashtags en Instagram funcionan 
como marcadores digitales, organizando imágenes 
por temáticas y simplificando la búsqueda y la inte-
racción entre los usuarios (Cortese et al., 2018). No 
obstante, se han convertido en un campo de contro-
versia en lo que respecta a la representación de las 
mujeres en los medios, revelando una dualidad en 
las redes sociales: actúan tanto como plataformas 
para la movilización social y el apoyo, como para la 
difusión de estereotipos negativos. Mientras algu-

nos hashtags contribuyen a la visibilidad y al debate 
crítico sobre cuestiones de género y representación 
(Golbeck et al., 2017), otras pueden perpetuar inad-
vertidamente narrativas e imágenes problemáticas 
(Fox et al., 2015).

Los debates iniciados en la década de 2010 si-
guen siendo pertinentes, especialmente si se consi-
dera el fenómeno de la apropiación de hashtags por 
parte de distintas comunidades, en el que un hashtag 
es utilizado con fines diversos o incluso contrarios a 
su intención original, frecuentemente para promover 
agendas opuestas, difundir desinformación o des-
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viar la atención del tema original (Bradshaw, 2023; 
Willis, 2020); el uso de bots para propagar noticias 
falsas (Ruffo et al., 2023); y el surgimiento de la inte-
ligencia artificial en la creación de imágenes, lo que 
agrava aún más el problema.

En 2022, se observó la aparición de movimientos 
en las redes sociales relacionados con la generación 
de imágenes mediante inteligencia artificial (IA) (Hei-
kkilä, 2022). Algunos de estos movimientos pusieron 
de manifiesto los problemas iniciales asociados a es-
tas herramientas. Melissa Heikkilä, periodista de MIT 
Technology Review (2022), relató la hipersexualiza-
ción que experimentó al generar una imagen propia 
utilizando una de estas herramientas ampliamente 
difundidas en redes sociales. Mientras sus colegas 
varones fueron representados como astronautas, 
ejecutivos con traje y “bien vestidos”, la periodista fue 
retratada con ropa reveladora y en poses sexualiza-
das. El modelo de IA mencionado por ella es Stable 
Diffusion, que además ocupa el tercer lugar entre los 
hashtags más frecuentes en los perfiles analizados, lo 
cual demuestra su uso recurrente en la generación de 
imágenes para dichos perfiles. Modelos como Stable 
Diffusion son entrenados con imágenes disponibles 
en internet (Carlini et al., 2023), las cuales ya presen-
tan un potencial problemático en la construcción y 
perpetuación de estereotipos sobre las mujeres, a 
menudo diseñadas para responder a deseos mascu-
linos (Tiku et al., 2023).

Este escenario revela cómo el uso de inteligencia 
artificial generativa en Instagram contribuye a la per-

petuación de estereotipos de hipersexualización. 
La generación automática de imágenes mediante 
IA, tal como evidenció Heikkilä (2022), a menudo 
da lugar a representaciones sexualizadas de muje-
res, exacerbando dichos estereotipos. Esto se debe 
a que los modelos de IA se entrenan con grandes 
volúmenes de datos disponibles en internet, donde 
predominan representaciones hipersexualizadas de 
mujeres. De este modo, el uso de IA generativa en 
Instagram no solo refleja, sino que también amplifica 
estas tendencias preexistentes.

Durante la segunda fase de recopilación de 
datos, el 9 de marzo de 2024, se capturaron cap-
turas de pantalla de las páginas de resultados de 
búsqueda de estos hashtags específicos con el 
fin de ilustrar las observaciones discutidas en este 
estudio. La Figura 1 presenta capturas de pantalla 
resultantes de búsquedas en Instagram de cuatro 
hashtags distintos: #aigirl, #aiart, #stablediffusion 
y #ai. Las búsquedas revelan una variación notable 
en la popularidad y el uso de estos hashtags: #ai-
girl se utiliza en aproximadamente 988 mil publica-
ciones, #aiart suma 13,6 millones de publicaciones, 
#stablediffusion aparece en 2,6 millones de publi-
caciones y #ai destaca con un número considera-
ble de 18,9 millones de publicaciones. Estas cifras 
evidencian la adopción generalizada y el interés 
por el campo de la inteligencia artificial en Insta-
gram, reflejados tanto en la nomenclatura como en 
la asociación con modelos específicos de IA, como 
Stable Diffusion.

Figura 1. Capturas de pantalla de las búsquedas en Instagram utilizando los cuatro hashtags más frecuentes del estudio.

Fuente: Instagram.

Las observaciones indican cómo el uso de inte-
ligencia artificial generativa en Instagram perpetúa 
estereotipos de hipersexualización (RO2). Al analizar 
las capturas de pantalla, se evidencia una tendencia 
predominante hacia la hipersexualización femenina. 
Esta tendencia sugiere que los hashtags pueden ser 
utilizados intencionadamente para difundir y acce-
der a contenidos que objetifican o hipersexualizan a 
las mujeres. Paralelamente, se observa una presen-
cia significativa de imágenes de personas en situa-
ciones cotidianas, como en entornos laborales o en 

momentos informales en la vía pública. No obstan-
te, aunque en menor proporción, también aparecen 
publicaciones que parecen corresponder a usuarios 
ajenos al uso predominante de dichos hashtags. 
Este escenario plantea preocupaciones sobre los 
riesgos asociados a tales exposiciones, afectando 
negativamente tanto a quienes comparten como a 
quienes consumen el contenido de forma inadver-
tida. Los términos seleccionados para los hashtags, 
aunque en un principio parezcan neutros, terminan 
agrupando desde ilustraciones de dibujos infantiles 
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hasta imágenes hipersexualizadas, una al lado de la 
otra.

Continuando con la recopilación de datos, fue 
posible analizar cómo la moderación de contenido 
de Instagram controla el acceso a contenidos hi-
persexualizados (RO2). Al buscar el hashtag #cute-
girls, el quinto más frecuente en las publicaciones 
recopiladas, Instagram devolvió el mensaje “No se 
han encontrado resultados para ‘#cutegirls’” (Figura 
2A). Por otro lado, al buscar el término sin el símbolo 
del hashtag (#) (Figura 2B), los resultados estuvieron 
dominados por imágenes que representan la hiper-
sexualización femenina, lo que revela las limitacio-
nes de la lógica de los hashtags en la moderación 

de contenido en redes sociales. Al seleccionar la 
primera imagen de dicha búsqueda, se observa-
ron diversos hashtags en su pie de foto que suelen 
acompañar publicaciones de imágenes generadas 
por inteligencia artificial (Figura 2C). Al hacer clic en 
el hashtag #cutegirls dentro de esta publicación, se 
mostraron imágenes asociadas al mismo, acompa-
ñadas del mensaje: “Las publicaciones recientes de 
#cutegirls están ocultas porque algunas podrían no 
cumplir con las normas comunitarias de Instagram” 
(Figura 2D). En este conjunto de imágenes, también 
se identificó una presencia significativa de imágenes 
generadas por IA de niñas, adolescentes y dibujos, 
todos coexistiendo en el mismo espacio temático.

Figura 2. Diferentes mecanismos de búsqueda del término cutegirls en Instagram.

Fuente: Instagram.

Aunque las redes sociales utilizan la modera-
ción de hashtags para filtrar y eliminar contenidos 
problemáticos (Gerrard, 2018), las búsquedas sin el 
símbolo del hashtag revelan contenidos que pue-
den incluir hipersexualización femenina, lo que 
pone de manifiesto las limitaciones de esta estra-
tegia de moderación. Además, incluso en publica-
ciones que incluyen hashtags moderados, pueden 
coexistir diversos contenidos problemáticos, como 
imágenes generadas por inteligencia artificial y re-
presentaciones de menores, lo que demuestra que 
la moderación basada en hashtags no resulta com-
pletamente eficaz.

El conjunto de imágenes de la Figura 3 ilustra 
los cinco hashtags menos frecuentes del estudio. 
El hashtag #digitalart, con 149 mil publicaciones, 
se caracteriza por estar exclusivamente asociada a 
ilustraciones y arte digital. No obstante, se observa 
un cambio notable con el hashtag #digitalgirl, que 
cuenta con 148 mil publicaciones y presenta predo-
minantemente mujeres creadas digitalmente, mu-
chas de ellas representadas en formas hipersexuali-
zadas mediante inteligencia artificial. La mayoría de 
las imágenes vinculadas al hashtag #aidigitalcom-
munity, con 5,7 millones de publicaciones, consiste 
en ilustraciones digitales, destacando una imagen 
hipersexualizada de una joven.
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Figura 3. Búsqueda en Instagram utilizando los cinco hashtags menos frecuentes del estudio.

Fuente: Instagram.

Los hashtags #asiangirls y #japanesegirls, con 
4,7 millones y 6,2 millones de publicaciones respec-
tivamente, ilustran la complejidad de la represen-
tación de mujeres asiáticas en las redes sociales 
(Figura 3) y permiten observar el uso de inteligencia 
artificial generativa y hashtags en Instagram para la 
difusión y perpetuación de fetiches culturales (RO1). 
Aunque pueden expresar identidades culturales, 
estos hashtags refuerzan con frecuencia la hiper-
sexualización femenina y los estereotipos étnicos 
y de género, encuadrando a las mujeres dentro de 
un fetiche cultural. Esta tendencia resulta particular-
mente preocupante debido a la presencia de niñas y 
adolescentes en algunas de estas imágenes, lo que 
plantea serias cuestiones éticas y de seguridad en 
torno al uso y difusión de imágenes de menores en 
redes sociales. Este fenómeno refleja las conclu-
siones de estudios que destacan la objetualización 
y sexualización de mujeres asiáticas y eurasiáticas, 
subrayando la urgente necesidad de contrarrestar 
las fuerzas que perpetúan estos estereotipos (Ahn 
et al., 2022; Matsumoto, 2020). 

El alcance de los hashtags #asiangirls y #japa-
nesegirls y los contenidos asociados evidencian la 
necesidad de estudios más conscientes sobre la 
representación de mujeres asiáticas en los medios, 
facilitada por imágenes generadas mediante inteli-
gencia artificial. Cabe señalar, además, que tanto en 
las capturas de pantalla de la Figura 3 como en las 
Figuras 1 y 2 se observa un número reducido de per-
sonas involucradas en actividades cotidianas en las 
publicaciones de Instagram, incluyendo contenidos 
con menores y dibujos animados. No obstante, es-
tos aparecen en los mecanismos de búsqueda junto 
a contenidos con hipersexualización femenina.

La siguiente fase del análisis se refiere al cálculo 
de la coocurrencia de hashtags, con el fin de propor-
cionar una visión más clara sobre cómo se asocian 
entre sí. Se observó que los pares (“aiart”, “stabledi-
ffusion”) y (“aigirl”, “stablediffusion”) fueron los más 
frecuentes, apareciendo juntos en 20 ocasiones 
cada uno, lo que posiblemente indica una tenden-

cia o relación temática entre dichos hashtags. Otros 
pares relevantes incluyeron (“aigirl”, “aiartcommuni-
ty”) y (“asiangirls”, “stablediffusion”), ambos con una 
coocurrencia significativa. A partir de estos datos, se 
generó una visualización de la red de coocurrencia 
de hashtags (Figura 4), que proporciona una repre-
sentación gráfica de las interconexiones entre ellos. 
Esta visualización permitió identificar agrupamien-
tos de hashtags relacionados, poniendo de relieve 
patrones de uso que pueden ser relevantes para 
comprender la dinámica de las imágenes generadas 
por inteligencia artificial en Instagram (RO3). Cada 
nodo representa un hashtag individual y las aristas 
reflejan las coocurrencias, siendo la proximidad en-
tre los nodos indicativa de una mayor frecuencia de 
asociación.

Las combinaciones identificadas en la red de 
coocurrencias indican temas y conceptos que apa-
recen con frecuencia conjuntamente en las publi-
caciones analizadas. Se identificaron conjuntos 
distintos de hashtags que se utilizan habitualmente 
de forma conjunta, cada uno de los cuales puede 
simbolizar un interés compartido o una comunidad 
específica de usuarios. Asimismo, se observaron 
agrupaciones de nodos en la red con una alta con-
centración de conexiones, lo que sugiere una ten-
dencia persistente en el uso de conjuntos de has-
htags similares o idénticos, implicando una notable 
superposición en la elección de hashtags en las pu-
blicaciones. En este punto, es importante destacar 
que las plataformas de redes sociales implementan 
políticas orientadas a proteger a los usuarios meno-
res de edad y a prevenir la difusión de contenidos 
inapropiados (Zhang et al., 2024). No obstante, la 
aplicación efectiva de estas políticas representa un 
reto, debido al volumen y a la naturaleza dinámica 
del contenido generado por los propios usuarios. 
Brandtzaeg et al. (2018) han abordado los desafíos 
crecientes y críticos relacionados con la verificación 
de imágenes en redes sociales.



230 José, G.; Rocha-Silva, R.; Cordeiro, D. Doc. Cienc. Inf. 49, 2026: 223-233

Figura 4. Red de coocurrencia de hashtags.

Fuente: Elaboración propia.

Algunos estudios señalan el uso de la inteligen-
cia artificial como una solución para el perfecciona-
miento de la autorregulación y el control en las redes 
sociales, mediante la identificación de contenidos 
problemáticos a través de machine learning y del 
procesamiento de lenguaje natural (Vitorino et al., 
2018). Este tipo de estrategia tiene como objetivo 
analizar los contenidos generados por los usuarios, 
señalando publicaciones o comentarios ofensivos 
en función de retroalimentaciones proporcionadas 
por moderadores humanos y de datos de conteni-
dos ofensivos previamente identificados.

Además, las redes sociales ofrecen mecanismos 
para que los usuarios denuncien contenidos inade-
cuados y aplican medidas disciplinarias ante infrac-
ciones reiteradas de las normas de la comunidad 
(Molina y Sundar, 2022). Sin embargo, informes re-
cientes destacan los efectos adversos que esta la-
bor provoca en los moderadores de contenido debi-
do a la exposición prolongada a este tipo de violen-
cia (Intercept Brasil, 2021). En febrero de 2024, Meta 
implementó una nueva política en sus plataformas 
de redes sociales, incluidas Instagram, Facebook y 
Threads, con el fin de desarrollar herramientas de 
identificación de imágenes generadas por IA. Esta 
iniciativa contempla el uso de marcadores visibles 
e invisibles, así como de metadatos incorporados 
en los archivos de imagen, para indicar el origen del 
contenido. El objetivo es incrementar la transparen-
cia y la confianza de los usuarios, permitiendo que 
distingan entre contenido auténtico y material gene-
rado mediante IA (Meta, 2024).

Aunque la inteligencia artificial pueda emplearse 
para crear y difundir imágenes hipersexualizadas, su 
papel más crítico y potencialmente transformador 
reside en su capacidad para moderar dichos conte-

nidos, ofreciendo una solución tecnológica a un pro-
blema social complejo. La clave para desbloquear 
este potencial beneficioso radica en el compromi-
so activo de las plataformas de redes sociales por 
adoptar, invertir y perfeccionar iniciativas basadas 
en IA para el control de la información, alineando la 
innovación tecnológica con valores éticos y con la 
responsabilidad social.

4. Conclusiones
El análisis realizado sobre los hashtags considera-
dos en Instagram reveló una compleja intersección 
entre la popularidad de las herramientas de inteli-
gencia artificial para la generación de imágenes y 
las problemáticas asociadas a la hipersexualización 
femenina, demostrando que, si bien los hashtags 
facilitan la organización y el descubrimiento de con-
tenidos, también pueden favorecer la difusión de 
estereotipos negativos y la objetivación de las muje-
res. Esta problemática se ve agravada por el uso de 
herramientas de generación de imágenes mediante 
IA, que facilitan la creación de imágenes problemá-
ticas. A pesar de la existencia de políticas destina-
das a proteger a las personas usuarias y prevenir la 
publicación de contenidos inapropiados, su aplica-
ción efectiva sigue representando un desafío debido 
al volumen y la naturaleza dinámica del contenido 
generado por los usuarios. A la luz de estos hallaz-
gos, los resultados indican que, en lo que respecta 
al RO1, el mapeo de los hashtags evidenció una red 
densa de coocurrencias que asocia términos técni-
cos vinculados a la inteligencia artificial con estéti-
cas hipersexualizadas; en cuanto al RO2, el análisis 
visual reveló patrones recurrentes de objetificación 
y estereotipación de género en las imágenes ge-



231José, G.; Rocha-Silva, R.; Cordeiro, D. Doc. Cienc. Inf. 49, 2026: 223-233

neradas artificialmente; y, con relación al RO3, la in-
vestigación de los mecanismos de moderación de-
mostró limitaciones estructurales para contener la 
circulación de este tipo de contenido.

Además, los hallazgos sugieren que las platafor-
mas digitales, los responsables de políticas públicas 
y los actores educativos pueden valerse de estos re-
sultados para diseñar acciones de protección dirigi-
das a grupos vulnerables y fomentar un alfabetismo 
mediático y digital crítico frente a contenidos gene-
rados por inteligencia artificial. En este sentido, el 
estudio asume también una función de alerta al evi-
denciar cómo las tecnologías generativas pueden 
intensificar desigualdades simbólicas preexisten-
tes, reforzando la urgencia de debates regulatorios, 
educativos y éticos sobre la circulación de estas re-
presentaciones en las redes sociales.

Pese a la relevancia de estos resultados, algunas 
limitaciones deberán ser consideradas en futuras 
investigaciones. Dado su carácter exploratorio, el 
estudio no tuvo como objetivo desarrollar solucio-
nes técnicas específicas, sino aportar evidencias 
empíricas capaces de orientar debates regulatorios, 
educativos y de gobernanza de las plataformas di-
gitales. La aplicación de las políticas vigentes con-
tinúa siendo un desafío debido al elevado volumen 
y a la naturaleza dinámica del contenido generado 
por los usuarios, lo que pone de relieve la necesidad 
de marcos regulatorios más sólidos, mayor trans-
parencia algorítmica y estrategias de moderación 
que integren análisis automatizados y supervisión 
humana. De este modo, comprender críticamente 
estas dinámicas se vuelve imprescindible para la 
construcción de entornos digitales más seguros y 
equitativos.
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