de un equipo multiprofesional (sociolo-
gos, medicos, etc.) del Plan Regional.
Reflejan su experiencia basada en los
casos atendidos por ellos y por otros
profesionales de la atencidén primaria
(tfrabajadores sociales, psicélogos, te-
rapeutas ocupacionales, etc.).

El texto reconoce algo, hasta épo-
ca reciente impensable en Espafa: &l
relevante papel de la familia, tantc en
los programas como en ia rehabilita-
cién y posterior reinsercion social de
los afectados.

Comienza con la importancia de
la familia come objeto de intervencidn,
agente terapéutico, cauce de normali-
zacion y mediador social en el proceso
de rehabilitacion y reinsercion social de
tos drogodependientes; pasa luego a
referirse directamente a la intervencion
con familiares desde los CAD: las con-
diciones previas, la organizacion de los
centros, las caracteristicas de los pro-
fesionales, |las fases de la intervencion
familiar y las estrategias a desarrollar.
Finalmente concluye con una referen-
cia a la intervencién en la prevencion
con familias de drogodependientes.

Resaltamos la atil Guia de inter-
vencion a drogodependientes, dirigida
a la atenciéon primaria y diferentes re-
cursos sanitarios, con los siguientes
objelivos: dar a conocer las caracteris-
ticas del drogedependiente, sefalar las
actitudes del profesional ante las toxi-
comanias, exponer las funciones de
los médicos de atencidn primaria y los
diferentes recursos sanitarios vy, final-
mente, lograr una mejor coordinacion
entre el CAD vy los diferentes recursos
sanitarios.

Carmen SANTOS

Cuadernos de Trabajo Sccial

URRA, J. (1995).
Adolescentes en contflicto.
Un enfoque psico-juridico,
Madrid, Piramide

Acaba de publicarse un libro que
no es un tratado sobre la adolescencia
(como su titulo podria hacernos pen-
sar}, sino la exposicidn mas clara y pe-
dagogica escrita hasta ahora sobre cg-
mo se trabaja en los Equipos Técnicos
de los Juzgados de Menores de Ma-
drid. Equipos de los que forma parte su
autor, Javier Urra Portillo, como psico-
logo de la Fiscalia del Tribunal Supe-
rior de Justicia.

Este texto resulta imprescindible
para todo el que se interese por la re-
lacién entre la Psicologia y la Justicia,
desde el universo delicado y complejo
de los jovenes que lienen entre 12 y 16
anos; éstos aparecen como autores de
hechos conflictives, cuando no delicti-
vOS, con la consiguiente alarma social.

Es por tanto una coincidencia afor-
tunada la aparicion de este volumen, de
la misma manera que hoy muchos pro-
fesionales se sienten cada dia mas in-
teresados en conocer el tratamiento de
ese mundo especial de |la Psicologia in-
fantil, una vez aparece el conflicto,

El libro esta estructurado en apar-
tados con un epigrafe comun, donde
se describen situaciones de chicos vy
chicas cuyas conductas han dado lugar
al inicio y formalizacion de expediente
en los Juzgados de Menores.

Cada caso por separado —Se ana-
lizan treinta casos— tiene la siguiente
estructura expositiva:

1. Descripcion del hechoe, tal como
es presentadoe en la instancia judicial.
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2. Exposicion de la intervencién
realizada por el equipo técnico (cada
uno de los cuatro equipos técnicos de
la Fiscalia consta de psicdlogo, educa-
dor social y trabajador social —este lti-
mo sin cubrir todavia—), donde se deta-
lla la exploracién realizada sobre la
personalidad del menor y su posible
implicacién en los hechos denuncia-
dos, asi como et tipo de pruebas reali-
zadasg para un conocimiento mas pro-
fundo del cada individuo.

3. Recomendacion, o si se prefie-
re, orientacion e indicacién del equipo
técnico (siempre teniendo como priori-
tario lo mejor para el menor) para ase-
sorar al juez.

Este Gltimo apartado supone todo
un manual de consulta para el psicolo-
go juridico, o profesional interesado, ya
que el autor elige diversos casos con
los gque ofrecer diferentes recomenda-
ciones, para ampliar los conocimientos
del lector,

Este, por su parte, conforme va in-
troduciéndose en los casos, se siente
invitado a "presenciar” la situacion real
de los menores en nuestra sociedad v,
sobre todo, a ver cémo ~desde una si-
tuacién de gran responsabilidad de un
grupo de adultos— la Justicia ha de tra-
tar ef futuro del joven.

Otra caracteristica a sefialar muy
positivamente es el lenguaje utilizado.
Este, siendo fiel a la terminologia de
uso comin en el mundo del Derecho,
resulta bastante comprensible para el
lector, con independencia de su forma-
cién profesional. Inclusive, puede ser-
vir de puente para el entendimiento en-
tre la Psicologia y el Derecho, que han
de encontrarse tantas veces en un
campo como éste.
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Adolescentes en conflicto se lee
con interés, porgue el lector no puede
abandonar el escenario donde ha sido
invitado a participar, intervenir y pen-
sar, y asi lo sugiere su autor cuando di-
ce: "...la intervencion estd expuesta tal
y como se realizd; cabe aplaudirla, cri-
ticarla...pero, en todo caso, reflexionar
sobre ella”.

Este ejercicio para fomentar la
participacidn es muy saludable, ya que
ciertos conocimientos, si s6lo se que-
dan en manos de |os expertos, es casi
imposible acceder a ellos.

Y si ademas contamos con una li-
mitada oferta bibliografica (publicada
en espanol) sobre experiencias profe-
sionales concretas en el rea de la Psi-
cologia Juridica, la publicacion de un
texto como el presente sirve para alen-
tar el aumento del interés por crear un
fondo bibliografico necesario. Con este
libro, Javier Urra no s6lo ha puesto a
dispasicion de todos su conocimiento
sobre una materia que trabaja a diario,
sine todo el saber que el psicdlogo, en
los Juzgados de Menores, necesita
desplegar para hacer bien su tarea.

Isabel GOMEZ HERNANDEZ

KAELBLE, H. (1994).
Desigualdad y movilidad social
en los siglos XIX y XX.

Madrid, Ministerio de Trabajo
y Seguridad Social

Tratase de un amplisimo trabajo
sobre temdticas que siempre han esta-
do en el punto de mira de los cientificos
sociales y, en particular, de los sociolo-

Cuadernos de Trabajo Social



