Explorando el papel sociocultural
de las drogas en los anos 90:
conclusiones de una investigacion

RESUMEN

Fiarticulo realiza una propuesta explicativa so-
bre los cambios producidos en el fendimene de! uso
de dregas en Esparia en los afios 90, mostrando
comoe tras una deécada de eslabilidad caraclerizada
por ka omnipresencia de uha epidermia de heroina,
se ha producido una diversificacion, no sélo en los
consurmos, sino también en los habitos v, lo que es
mds importante, en los referentes culturales de ba-
sg. Para centrar la explicacion se ulilizan varios
conceptos, como son "generacion”, "vulnerabilidad
social” y "logro de objelivos”, mostrando como fa
emergencia de una nueva generacion muy preocu-
pada por conseguir objelivos sociales aceptables,
en medio de un creciente sentimiento de vulnerabi-
lidad. explica la dualizacion de las estrategias fren-
te a las drogas, fa "inhibicidn puritana” por una par-
te y la “agresividad consumista® por otra. Se
explicitan finalmenlte Jas consecuencias, para Ja in-
tervencion social, de tales cambios.

Objetivos, metodologia y
presentacion del estudio
La investigacidn sociologica so-

bre drogas (legaies o ilegales) se inicié
tardiamente en Espafa con un primer
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ABSTRACT

The socio-cultural role of drugs in the 9. The
resuits of a research.

This paper provides an explanation for change
in the nature of substance abuse in Spain during
the 1890's. The previpus decade concemed itself
only with the hercing epidemic, however there is
rnow not ohly diversity in use but in habit and
cultural references, Central to the nature of this
explanation is the utilizaltion of concapts such as
"generation”, "social vulnerability”, and "success”.
The emergence of a new generation characterized
by vulnerability and the attainment of social
objectives explaing the dual strategies used in the
context of drugs; ‘puritan iphibition” and
‘aggressive consumption”. Finally, this article
explains the consequences for social counselling in
the context of these changes.

estudio encargado a CIDUR-EDIS por
el INJUVE en 1979 (CIDUR-EDIS,
1980), pero en los afos siguientes
aportd un considerable cimulo de da-
tos (COMAS, D., 1994: 33-47) a partir
de los cuales se logrd una cierta des-
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cripcion del fendmeno, sobre los que
ademas se articularon las mas rele-
vantes medidas politicas de la década
{PLAN NACIONAL SOBRE DROGAS,
MEMORIAS 1986-1993). Sin embargo
al llegar a los afios 20 la investigacion
sociologica sobre drogas parecia so-
metida al "impasse” de fos estudios
reiterativos y los datos ya conocidos
(AUTORES VARIOS, 1993: 27-28,
233-249), lo que en algunos casos se
atribuia a condicionantes metodoldgi-
cos y en otros al hecho de que el fe-
némeno se maniuviera estable y sin
cambios significativos.

La posibilidad de que se estuvie-
ran produciendo algunos cambios en
el fenémeno surgid a partir de algunas
publicaciones {ELZC, J., 1992: 183) y
estudios (E-2005, CIS3), sin que tales
resultados modificaran la percepcién y
opciones de profesionales e institucio-
nes.

En este contexto el INJUVE reali-
z6 una investigacion (COMAS, D.,
1994) con la que se pretendia com-
probar si efectivamente se estaban
produciendo cambios, comparando
los resultados de la misma con otras
investigacionas y recopilaciones simi-
lares realizadas en los afios 80 {CO-
MAS, D., 1985, y COMAS, D., 1990).

La investigacion se basa en: una
encuesta nacional (n=1.800), con una
representacion especifica para ciertos
"harrios" arquetipicos ("San Fermin'
en Madrid, "La Torrasa" en Hospitalet
del Llobregat, "Rekalde" en Bilbao,
"Cabafhal/Cafamelar" en Valencia y
"Pino Montanc" en Sevilla); un trabajo
cualitativo con cuatro grupos de discu-
sion y una recogida sisterndtica de in-
formacion de diversas fuenies {otras
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encuestas, trabajos cualitativos y Ba-
se de Datos del CIS). Los resultados
permiten sostener la tesis de que el
fenémeno del uso de drogas se ha
visio sometido a un intenso cambio a
partir de 1992, mostrando, al mismo
tiempo, como la década de los 90 nos
va a ofrecer un perfil muy distinto del
que nos tenia acostumbrados en los
80. En el analisis de los datos se es-
tablecid que el cambio se podia expli-
car desde una perspectiva diacrénica
que relacionaba los inevitables desa-
justes entre: a) los niveles de desarro-
llo econdmico, b) ta estructura de es-
tratificacion social y c¢) los valores
culturales dominantes. Se utilizd et
concepto de "generacion” para com-
probar como los tipos de socializacion
predominaban en cada una de ellas,
asi como su capacidad de consumo
{simbdlica o real) se relacionaba muy
directamente con sus opciones en
cuanto al uso de drogas legales e ile-
gales.

El proceso generacional

El cambio generacional

El grupo de jovenes que fue objeto
de la investigacion habia nacido entre
1964 y 1978, es decir, en la etapa del
"desarrollismo” econdmico, siendo sus
padres la generacion que protagonizo la
ruptura, en ocasiones traumatica, con
las normas y pautas de una sociedad
tradicional, en las que habian sido so-
cializados, para adaptarse a una socie-
dad de consumo. Estos jévenes por el
contrario han vivido la mayor parte de su
vida en un Estado Democratico y en una
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misma cultura, compartiende con sus
padres una apuesta por la modemidad.

Pero a pesar de haber crecido al-
rededor de una misma expetriencia his-
torica, no son parte de la misma gene-
racion  sing que aparecen dos
segmentos distintos separados por una
frontera imprecisa. Los mayores perte-
necen a un grupo que prolonga sus
efectivos hasta los treinta y cinco o
cuarenta afios, son aquellos que han
sido capaces de percibir el cambio cul-
tural y la transicidn politica; quizas por
ello ain conservan el sentido de algu-
nos objetivos pendientes aunque no
puedan definirlos; la desazdn con la
que viven este vacio les conduce hacia
un desprendimiento de la realidad vy a
retraerse ante cualquier deseo. Mian-
tras los mas joévenes se han sentido
siempre sujetos de un mundo conclui-
do y sin historia; situados en el seno de
una realidad bloqueada, comienzan la
inevitable construccion de una identi-
dad cultural, una identidad que les per-
mita adaptarse a la modernidad
(MARTIN SERRANQ, M., 1994:17-49).

La generacion emergente

Pero éste no es un proceso pre-
ciso y consciente, sino que incluso
entre los propios adolescentes perci-
bimos una generacion sin unidad,
guizas porque la tarea cultural es in-
gente, quizas porque la posible iden-
tidad histérica de fa nueva cultura
aun no estad definida, quizas porque
los Medios de Comunicacion les es-
tan ofreciendo, conhstantemente,
identidades ficticias. Se abre asi una
primera dualidad entre aquéllos que
estan construyendo 'a nueva cultura
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y aquéllos que van transcurriendo en
la comodidad He una identidad por
delegacion, 1a que les han proporcio-
nade unos padres que protagoniza-
ron el cambio.

En amhbos grupes el tema de las
drogas, tanto legales como ilegales,
ocupa un lugar central. Conocemos
bastante bien lo que hacen aguéllos
que han recibide de sus padres el
mensaje (implicito ¢ explicito) de
"transgredir” las normas y el rechazo
hacia los limites, pero apenas sabe-
mos nada sobre los jovenes que rei-
vindican limites y normas claras sin
aceptar la actitud tolerante y paterna-
lista de la anterior generacion. Nos
consta que usan menos drogas, pero
también nos consta que el suyo es un
rechazo poco motivado y sin alterna-
tivas viables, por io que resulta facii
atribuirles valores tradicionales que a
la vez son postmodernos. En cual-
quier caso, hagan lo que hagan,
siempre o haran con un argumento
propio. Un importante cambio, tras
muchos anos en los que los jovenes
parecian no saber como expresarse.

Imdgenes sociales:
Vulnerabilidad, exclusion
y marginacion

En el texto del que se extrae este
reflexion (COMAS, D., 1994) se utiliza
el concepto de vulnerabilidad para re-
fetirse a aquella fraccién social, pobre
pero integrada, gue se siente amena-
zada por procesos de exclusion.

Se trata de un amplio sector de la
sociedad, cuyos limites no han sido es-

171



Dominge COMAS ARNAU

tablecidos, por cuanto tos indicadores
clasicos como el nivel de renta o de
gasto, el desempieo, la estructura de la
unidad doméstica o el acceso a las
prestaciones sociales, estando relacio-
nados con la vulnerabilidad. no son ya
indicadores validos de una estructura
social que debemos captar como una
proyeccidén subjetiva (la percepcidn
del grado de vulnerabilidad por parte
del propio sujeto) y dinamica (su ca-
pacidad para hacer frente a las crisis).

En cualquier caso la fraccion so-
cial vulnerabie representa la "otra” gran
mayotia social, que articula, con las
clases medias no vulnerables, el actual
sistema de estratificacion social, al
margen del cual sdlo se mantienen las
clases altas, los excluidos y una serie
de grupos residuales.

Por su parte Ia exclusién tampo-
€0 es una categorfa socioecondmica,
ni tan siquiera ocupa un lugar en la es-
tratificacion social; la exclusion supone
una determinada relacién estructural
con la sociedad: la imposibilidad de
participar, de manera normalizada, en
los procesos sociales.

Una parte, cada vez menor, de la
@xciusion hunde sus raices en situacio-
nes histéricas colectivas (los grupos
"marginados"), pero la mayor parte de los
actuales excluidos protagonizan su pro-
pio proceso personal: alcohol, opiaceos,
enfermedades mentales, abandono, rup-
turas y crisis familiares y otras incapaci-
dades se acumulan bajo el comin denc-
minador de "mecanismos de exciusion”,

Pero ademas, mientras el vuinera-
ble (el pebre integrade), carece de un
status simbdlico, el excluido, lo mismo
que el rico, posee un status simbolico
preferente situado bajo la categoria me-
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didtica de "marginado". Nadie mira a
los vulnerables, sean pobres o de clase
media baja, porque respetan las reglas
de la integracién, porque no tienen un
status simbélice; pero todos miran a los
ricos, porque esta mirada permite des-
cribir los objetivos sociales y todos mi-
ran a los excluidos, porque esta mirada
presenta el anverso, el fracaso.

Pero ademas, el visualizar la ex-
clusién y sus sfectos supone presentar
la necesidad de los sistemas de control
social, unos sistemas de los que los ex-
cluidos forman parte, con los gue inter-
accionan y a los que explotan, pero gque
aterrorizan a los vulnerables {(ERIC-
SON, R. V., et al,, 1987). La verdadera
razon de la mirada, de la mirada soliga-
ria inclusive, hacia los excluidos, reside
en el control social de los vulnerables.

Desde la vulnerabilidad hay silen-
<io porgue no hay canales, pero no deja
de haher realidad socioldgica, una reali-
dad que durante el periodo anterior, per-
dida la cultura tradicional y sin otro es-
quema cultural aiternativo, ha supuesto
falta de identidad: la mirada de los vul-
nerables sdio se dirigfa por arriba hacia
el logro de objetivos y por abajo hacia el
infierna de los excluidos, pero que en es-
te momento, cuando la vulnerabilidad
puede comenzar a concebirse como
un estado permanente, se plantea la
manera de dotarse de una identidad.

Discurso social e
identidad cuitural

En el texto de referencia {(CO-
MAS, D, 1994: 25-31) se resume el
proceso secuencial por el que diver-
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sos discursos sociales se van incorpo-
rando al fenémeno de las drogas, ob-
servandose cdémo cada discurso
emergia a través de una constelacion
de factores gue le conducian a un pe-
riodo de hegemonia; tras el cual
adoptaba una funeién complementaria
frente a otros discursos sociales
emergentes.

El primer discurso fue el periféri-
co (las drogas como una aparicion ex-
trafia y extraordinaria), hegemoénico
hasta la primera parte de los afios 80;

el segundo, el técnico (las drogas co-
mo un asunto de profesionales), que
emerge en la primera mitad de fos 80
y se convierte en hegemadnico en la
segunda; el tercero es el estético (las
drogas como un ambito de interés pa-
ra promocionar imagenes publicas),
emergente en la segunda parte de los
80 y hegemonico en los 90. Finalmen-
te la investigacidn muestra la emer-
gencia del discurso puritano en esta
primera mitad de los afies 80 (véase
Tabla 1}.

Tabla 1
Evolucion cronoldgica del papel de los diferentes discursos sociales

Periférico Emergente Hegeménico Complementario | Complemeantaric | Complementario
Téonico - Emergente Hagem@nico \ Complementario | Cemplementario
Emergente Complementario | Complementaric

Estéfico - i -
mritano - L -

- Emergente Hegeménico

Los diversos estudios del CIS nos
van mostrando esta evolucion. Asi, en
1979/1980 (E. 1251 y E, 1263) las dro-
gas eran un asunto de "jovenes univer-
sitarios en las discotecas"; en 1988
(E. 1738) son un asunto de "margina-
les que viven en los barrios" y en 1992
(E. 2005) son un asunto "de cualquie-
ra", pero "no de aqui".

A cada discurso social le ha co-
rrespondido, un tanto desplazada, el
dominio de una teoria o explicacidn
sociologica. Asi, durante la etapa
"periférica”, en el centro tedrico de la
sociologia dominaba ¢l silencio insti-
tucional mientras en los margenes in-
teresados dominaban las referencias
antropoldgicas de la "contracuitura®,
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se leja a Wasson, a Castaneda, a
Graves, a Harner y a mil autores hoy
olvidados. Durante la etapa "técnica”,
en el centro tedrico dominaban las
referencias de la combinacion entre
Merton y el interaccionismo simbolico
(exportadas al sistema judicial) y en-
tre los ‘“especialistas" la actividad
epidemioldgica. En la actual fase de
predominio "estético”, cualquier con-
tenido se limita a ocupar una posicidn
marginal derivada de su capacidad
para procurar mensajes para los
MCS. Pero paraddjicamente ha sido
en el momento en el que han dejado
de solicitarse "explicaciones sociolo-
gicas" cuando ha sido posible inten-
tar una nueva sintesis tedrica.
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Cambios en relacion a las
drogas

Consumo de tabaco

La actual generacién de jévenes
escenifica un cambio de tendencia ra-
dical en relacion al tabaquismo, se re-
duce el consumo y el nimero de los
adolescentes que se inician en el mis-
mo ha descendido de una forma muy
importante; asimismo muchos j6venes
fumadores abandonan gl habito. La in-
flexion de la tendencia se produce
coincidiendo con el cambio de década
y proyectando los resultados se puede
sostener la prediccion de que en el afio
2000 aparecerd una generacidn de
adolescentes entre 1os que habra des-
cendido notablemente el consumo de
tabaco.

Una parte importante del cambio
de tendencia parece ser el resultado de
fa quiebra del proceso de feminizacion
del tabaquismo que se habia iniciado a
finales de los afios 70, de tal manera
que, antes de Hegar a las tasas de con-
sumo de otros paises, las mujeres espa-
fiolas han comenzado a fumar menos.

El cambio de tendencia, la asimi-
lacion cultural de unas pautas de vida
cotidiana que excluyen al tabaco, mo-
difica esencialmente el papel que éste
habia venido desempefiando como
"factor de iniciacion y riesgo” ert la se-
cuencia de consumo de drogas,. sin
que tampoco sea indicativo de ofras re-
laciones causales. Sin embargo sl
cambio de pautas es tan repentino y
pronunciado que nos impide establecer
cual puede ser, 0 esta siendo, el papel
del consumo de tabaco en la dindmica
del consumo de otras drogas.
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Consumo de alcohol

E! comporiamiento de los jévenes
en relacion al alcohol ha seguido dos li-
neas divergentes: por una parie, se ha
incrementado de forma notoria el nu-
merg de abstemios, es decir, de ague-
llos jovenes que no consumen nunca
alcohol; pero por otra, el nicleo de los
"grandes bebedores" también se ha
ampliade y ademas ha aumentado su
consumo medio. El resultado final es
gue los jovenes de 1993 beben mas al-
cohol que los de la década pasada, pe-
ro este consumo se ha concentrado en
un grupo de "grandes bebedores”.

También han cambiado de mane-
ra importante las pautas de consumo,
Hasta los 20 afos existe un consumo
casi exclusivamente de fin de semana
y, a partir de esa edad, se incorporan
los dias laborables, pero se sigue in-
crementando el consumo de fin de se-
mana.

El efectc combinade de ambas
tendencias ha producido el espectacu-
fo del consumo masivo y callejero de
alcohol los fines de semana, fenémeno
que a su vez ha producido, por primera
vez en la historia espanola, una cierta
sensibilizacion de la opinion publica en
relacion al alcohol.

Pero sociologicamente el fendéme-
no de la abstemia resulta casi més in-
teresante, por sus implicaciones futu-
ras, gque el fendmeno del consumo
masivo de fin de semana, el cual po-
dria ser un simple efecto coyuntural re-
lacionade con las dificultades {objeti-
vas v subjetivas) en la emancipacion
de los jovenes.

Debemos asi tomar muy en cuen-
ta que el grupo de los "nuevos abste-
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mios" -que cabe relacionar con un sec-
tor de la vulnerabilidad- se caracteriza
por una absoluta falta de identidad, por
carecer de orientaciones ideoldgicas,
sociales, culturales e incluso persona-
les, pero también hay que ser cons-
ciente gue esta situacion no puede du-
rar mucho tiempo y su "cultura del puro
rechazo" acabara por desarrollar ahter-
nativas que cubran sus expectativas
socioculturales.

Uso de drogas ilegales

Se ha estabilizado, sin decrecer,
el uso de las drogas ilegales gue se
fueron incorporando a nuestra realidad
en fos afos 70 y 80; no ha cuajado co-
mo nueva droga el "crack”, perc ya en
los afios 90 ha emergido, de manera
repentina y proporcionalmente masiva,
una serie de drogas quimicas, casi to-
das ellas derivados anfetaminicos, que
circulan en el mercado negro como
drogas de disefio, speed o extractos de
plantas alucinégenas.

No existen variables sociodemo-
graficas, salvo las de sexo y edad, que
nos permitan hacer un diagnostico de
los procesos y los elementos que con-
ducen al uso habitual de drogas. Sin
embargo, trasladadas ias variables del
modelo a un espacio local (los "barrios”
analizados particularmente en la inves-
tigacion) se pueden obtener relaciones
significativas distintas en cada caso.

La unica explicacion plausible del
fenémeno del uso de drogas se sitla a
la vez en un contexto macrosocial de
caracter histdrico: la incorporacion del
complejo cultural de cada droga y su
permanente redistribucién social. Asi
como, en un contexto microsacial, las

Cuadernos de Trabajo Social

caracteristicas particulares del entorno
en el que cada sujeto vive y que influye
scbre su proceso particular.

La explicacion macrosocial que
relata la evolucién del fendmeno otorga
sentido a los elementos del proceso en
el ambito local, pero la diversidad mi-
crosocial nos impide desarrollar un
constructo scciclégico unitario al mar-
gen del ritmo en que cada contexto mi-
crosocial va asumiendo los rasgos evo-
lutivos.

El proceso social de las
drogas

Logro de objetivos e
incompetencia personal

Las drogas, tanto las legales co-
mo las ilegales estan en la sociedad
porgue poseen funciones sociales po-
sitivas hasicas, son un simbolo de sta-
tus personal que posibilita fa integra-
cién y la plena participacion en la
sociedad de consumo.

El uso de drogas, ni siquiera el
uso experimental ¢ habitual de drogas
ilegales, no constituye una conducta
subterranea, sino que representa valo-
res sociales positivos y explicitos, son
objetivos esenciales para cualguier jo-
ven; tener amigos, sentirse parte de la
colectividad, tener relaciones sexuales
y pareja (BASABE, N., y PAEZ, D.,
1992: 125-142).

Sin embargoe, por sus propiedades
las drogas entrahan cierfos riesgos,
pueden incluso producir exclusion, en
especial el alcohol y algunas llegales.
Tales riesgos influyen en una doble se-
leccion: por un lado invitan a muchos a
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"no atreverse" y por otro sehalan a
aquellos que "no saben controlatlos”.
Estos ditimos "demuestran” o ponen
asi en evidencia su “incapacidad e in-
competencia social". Las drogas permi-
ten descubrir a las "personalidades in-
maduras" y evitan asi que una serie de
sujetos logren unos objetivos sociales
que no les corresponden y desde los
cuales podrian ejercer una accion per-
niciosa, ejerciendo asi las drogas un
papel instrumental desde la perspecti-
va de un cierto "darwinismo social".

No debemos obviar que, con inde-
pendencia de este proceso social cen-
tral, siempre han existido "circuitos aje-
nos" en las que {as drogas cumplen
otras funciones, principalmente por
causas fisicas, economicas, étnicas y
religiosas, pero se trata de minorias,
muy diferentes entre si, y que tambien
miran (y $e miran o participan) en el
procesc social de fas drogas, aunque
sus comportamisntos sean muy dife-
rentes.

La pluralidad de la oferta

Pero las drogas en [a sociedad de
consumo no se presentan coma sus-
tancias gque crean dependencia, como
una categoria Unica, sino como sustan-
cias diversas, supuestamente iigadas a
distintas opciones, rituales e identida-
des.

Es la "politica de marcas" gque
describen Cavanagh y Clairmonte, en
relacién al alcohol; unas pocas multina-
cionales controlan un sector en el que
existe muy poca variacidn en el pro-
ducto, sin embargo presentan una infi-
nidad de marcas, con el mismo conte-
nido y a precios muy diferentes, porque
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el producto en si apenas tiene valor
siendc su coste de produccion irrisorio.
Venden un intangible, la marca, ligada
a otros costes (publicidad y promocién)
y que se adquiere por su capacidad
para producir a la vez dependencia
{placei/necesidad) e identidad social
{CAVANAGH, J., y CLAIRMONTE, F,
1988).

Los fines de semana, por la no-
che, todos los ciudadanos pueden
adoptar una mascara, mas o menos al
margen de su status, y consumir dro-
gas. Consumir sustancias supuesta-
mente diferentes, intangibles, con un
afto valor afadido, como una marca de
whisky o el nombre mdgicao de una pas-
tilfa. Todas las mascaras miran o que
hace el otro y al mirar le clasifican en
una escala de capacidad de consumo,
una capacidad que otorga el observa-
dor y que legitima las posibles identi-
dades.

Pero las identidades son un puro
espectdculo: bakaladeros, rappers,
rokers, skinheads puros, skinheads
redsking, skinheads sharps, punkies,
heavies, mods, pijos, calorros, skaters,
neohippies...; nombres de elencos ar-
tisticos, de una mineria, que interpreta
su papel, su supuesta diversidad, para
incitar al consumo. En cada momento,
en cada sitio, para cada posible au-
diencia, algunc adguiere relevancia, se
pone de moda y proporciona un mayor
prestigio a sus seguidores y mas ingre-
s0s al elenco.

Asi en 1934 los grunges (una frac-
cion neohippie) obtienen un gran éxito
de audiencia y hasta se atreven a pre-
sentarse como los genuinos represein-
tantes de “la juventud" {la "generacidn
X", io que produce dos efectos: a) de-
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saparecen como referente de la noche
y de las drogas, pues ya no pueden
ofrecer una identidad particular y b} los
autores grunges convierien sus obras
en éxilos de audiencia que consumen
los adultos que creen asi "conectar” y
recuperar su adolescencia.

Al final, ;diversidad para que?
Para hacer lo mismo, para consumir y
utilizar las mismas drogas, con fituales
similares pero sintiéndose diferentes,
para confundir su identidad con su
identificacion, para seguir manteniendo
"el gran intangible" {alcohoi, tabaco,
drogas ilegales, musica, focales y dise-
fio), el primer sector econdmico en una
sociedad de consumo.

Un ritual de doble vinculo

Cuando el sujeto-mascara paga
por un intangible, por una droga con
marca, no realiza un acto gratuito, ca-
rente de sentido; todo o contrario, pa-
ga por un rito iniciatico del que piensa
obtener solidas ventajas sociales. Pe-
ro también es un rito de doble vinculo
por cuanto inevitablemente corre el
riesgo de perderlo todo. No se trata de
una apuesta, no se sumerge en la limi-
nalidad de un ritc de paso para emer-
ger definitivamente como "victorioso" o
como "fracasado”, sino con un doble
contenido que va a acompanarle de
por vida.

E! precio real por el objetivo social
deseado es la contaminacion perma-
nente y el riesgo de la exclusion.

&;Quién realiza o repite el ritual
con mayor frecuencia? ;Quién corre
con los riesgos de la contaminacién o
la exciusion? Por una parte, ef sujeto
que compartiendo los objetivos socia-
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les tienen mayares dificultades para al-
canzarlos, es decir, el vulnerable, el po-
bre integrado; pero, por otra parte, el
sujeto que corre menos riesgos o al
que le importa menos quedar contami-
nado, es decir, el rico 0 €l que ya esta
excluido.

L os resultados de las distintas
opciones

Pero cuando los objetivos socia-
les son poco deseables, cuando el su-
jeto dirige su mirada hacia otros valo-
res culturaies, fa identidad que otorga
el rito se desdobla. La abstemia no es
solo {a opcidn de agquel que se aparta,
sino que implica mucho mas, significa
que se esta construyendo una identi-
dad cultural distinta, pero que sabe del
procedimiento y que reconstruye sus
vivencias también a partir de este co-
nocimiento. Las drogas se convierten,
por exceso o por defeclo, en el medio
estratégico para refrendar la respuesta
puritana (MENENDEZ, E. L., 1987: 96-
114).

Es viernes por la tarde; el doctor
Jekyll se plantea si bajar o no al labo-
ratorio a tomar el bebedizo; hace unos
anos {COMAS, D., 1986:44-47) bajaba
siempre, porque el laboratorio repre-
sentaba el lugar preferente de las rela-
ciones sociales. Bajar al laboratorio su-
ponia realizar una inmersién social,
acceder a los bebedizos, conseguir los
objetivos de sefior Hyde al precio de la
contaminacién y la posible dependen-
cia. Hoy, Jekyll se lo piensa. Por una
parte teme y odia a Hyde, aunque esto
no fue nunca obstaculo, pero ahora mi-
ra a su alrededor y decide que su mun-
do también esta lleno de objetivos de-

177



seables. Se han vuelto deseables por-
que los objetivos del laboratorio, y del
bebedizo, son demasiado conocidos.

¢ Qué van a hacer los jovenes, es-
peciaimente los jovenes situados en el
area de la vulnerabilidad? ¢Perseguir
los objetivos sociales, o reconstruir su
propio mundo culturai? En algunos ca-
50s optaran por lo primero y seguiran
padeciendo los riesgos de las drogas,
en otros por lo segundo vy padeceran
una cuitura puritana. No caben sali-
das intermedias; estamos en una so-
ciedad en la que priman determinados
valores y objetivos sociales, podemos
aceptarios o rechazarlos, de la misma
manera gue podemas usar o no dro-
gas, pero no podemaos ignorar que €s-
tos son los cobjetivos sociales, de la
misma manera que no podemos olvi-
dar que las drogas existen.

Las posibilidades, sin embargo,
son muchas: podemos imaginar a un
sector de jdvenes vuinerables y purita-
nos, que se enfrenta a drogodepen-
dientes vandalicos con ideologia de ex-
trema derecha, podemos imaginar una
sociedad de mujeres puritanas y hom-
bres que tienen prescrito transgredir
con las drogas, podemos imaginar un
mundo mucho mas complicado donde
todo sean mascaras, falsas identida-
des, meras identificaciones, a las que
uno se va adaptando y para las que tie-
ne siempre abierta la via de las drogas.

Posibilidaq'es de
intervencion

ZQue hacer con la prevencion?

El conocimiento del fendmeno de
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las drogas, la justificacién del empleo
de los recursos econdmicos destina-
dos a conocerlo, se refiere a una nece-
sidad institucional: la planificacion de
politicas preventivas, es decir, politicas
publicas para prevenir el uso de drogas
y los problemas relacionados con las
drogodependencias.

Pero debemos plantearncs si "es
posible la prevencion", maxime cuando
los referentes mas usuales en el centro
tedrico insisten en la "inutilidad de la
prevencion” y que "la Unica prevencién
posible es una buena politica social”
(LAMO DE ESPINOSA, E., 1989: 44-
48), aunque también es cierto que des-
de la periferia especializada siempre
se ha considerado, mas implicita que
explicitamente, que la prevencion es
util, necesaria y eficaz (COMAS, D.,
ESPIN, M., y RAMIREZ, E., 1992: 11-
14 y 529-540).

En ambos supuestos subyace la
falacia de "la prevencién como res-
puesta y solucidn a los problemas”
que se interpreta, bien desde el su-
puesto liberal de la sociedad que se
autoregula, bien desde el supuesto de
una sociedad que se puede planificar y
regular. En el primer caso la interven-
cién carece de efectos, en el segundo
solo cabe redisefiar las intervenciones
cuya mala gestion esta produciendo
los problemas.

Para evitar la contradiccion sélo
nos cabe incluir un factor moral: el de-
recho individual a la proteccidn social,
entendido como capacitacidn perso-
nal para la seleccion de objetivos so-
ciales y los caminos para alcanzarlos.
Un grado de competencia tal, en una
sociedad compleja, entre opciones cul-
turales distintas y hasta antagénicas,
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Explorando el papel sociocultural de las drogas en los afios 90:...

s6lo se logra con "una gestion pluralis-
ta del bienestar social" (AUTORES VA-
RIOS, 1993: 82-94),

Macropoliticas y
microintervenciones

;Cual es el objetivo social gene-
ral? Si nos conformamos con una so0-
ciedad dual, es facil conseguir que mu-
chos jévenes aprendan a decir NO y a
mantenerlo en publico, pero asi no se
reduce el uso de drogas sino que se le
aisla, incrementandose la exclusion.
En cambio, si queremos una sociedad
més integrada y reducir (prevenir) el
uso de drogas, deberemos considerar
y respetar la complejidad social.

Tal respeto imposibilita determina-
das intervenciones. Asi, la prevencion
desde el nivel macro no es posible, por
cuanto con un objetivo particular (fas
drogas) no podemos subvertir el orden
de los objetivos generales. Resulta im-
pensable modificar las condiciones de
la estratificacion social, la economia de
mercado, las practicas de socializacion
y la cultura dominante...porque quere-
mos "prevenir las drogodependencias”.

Asi las intervenciones generales
{macro} solo pueden insertarse en pro-
cesos ideoclogicos, consolidando seg-
mentos y discursos excluyentes y ex-
clusivistas sin ninguna virtualidad
preventiva; por gjemplo, Ios "nuevos
puritanos" encuentran sus argumentos
en las campafas y actividades "contra
la droga", mientras los usuarios hacen,
de estas mismas camparias, el argu-
mento de sus rituales tribales.

Pero en lo micro, en los peguehos
grupos sociales, en lo que se viene lla-
mando equivocamente "la comunidad®,
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la intervencién es posible, siempre que
se trate de una intervencién adecuada
al medio, a cada espacio; por ejempio
en un barrio que maneje un status sim-
baolico de contaminacidn la intervencion
deberd centrarse en el desarrollo de
mecanismos de resistencia, mientras
gque un barrio gue maneje un status
simbdlico puritano la intervencion de-
bera orientarse hacia la eliminacion de
esterectipos.

Por ello es necesario "farmar” ciu-
dadanos, mediadores y profesionales
competentes en la materia, capaces de
enffentarse al tema sin generar un sta-
tus simbdlico reivindicativo en relacion
a las dregas, ni el discurso de la conta-
minacion ni el de la exclusion,

El pape! de los Servicios Sociales
ante la nueva realidad.

Resulia evidente, y otros autores
io muestran en estas mismas paginas,
que los Servicios Sociales han perdido
en los anos 80 una oportunidad histéri-
ca en relacién al tema de las drogas.
No cabe aqui analizar ni las causas, ni
las circunstancias, ni por supuesto las
responsabilidades, pero si cabe decir
que no fue por falta de un disefic inten-
cional preciso (COMAS, D.; GARCIA,
A,y GRANA, J. L., 1986), ni ofras
oportunidades. En los afios 90, ante
una realidad mucho més complgja, re-
pleta de contradicciones, alejada de los
ambitos de actuacién tradicional de los
Servicios Sociales y ante la gue ofros
niveles de intervencidn y profesionales
han tomado ya posiciones, parece har-
to dificit recomponer la misma oportuni-
dad.

Sin embarge la nueva situacién
posee sus ventajas: mientras en los
afios 80 la relacion entre Servicios So-

179



ciales y drogas se planteaba en térmi-
nos de giobalidad al tiempo gue la red
de Servicios Sociales se estaba conso-
lidando, en los afios 80 su posible in-
tervencion aparece mucho mas seg-
mentada, limitdndose a dos campos: a)
prevencion comunitaria vy, b) integra-
cion social.

En ambos casos, ademas, su in-
tervencion resufta complementaria, por
cuanto, en el caso de prevencion el re-
ferente principal se situard inevitable-
mente en el Ambito escolar {y también
de forma complementaria en el asocia-
tivo-participative) ¥ en el caso de rein-
sercion social ya no se tratara de una
mayoria de drogodependientes sino
solo aguellos (cada vez menos) que in-
diquen una problemética social, para la
gue, auin con independencia de su
adiccion, requeririan una intervencion
social. Obviamente este papel comple-
mentario parece mas facilmente asu-
mible, pero al mismo tiempo es un pa-
pel prescindible, sobre el que tendran
que fomar una decision los Servicios
Sociales y los profesionales gue traba-
jan en los mismos. No es una decisidn
sin mas, por cuanto reguiere una cierta
instrumentalizacion y cambio de men-
talidad (CARRON, J., COMAS, D.,
JIMENEZ, A., 1995: 167 y sig.), pero es
en cualguier caso una decisién de la
propia red y sus profesionales.
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