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ciencias sociales al ver en él, de un primer golpe de vista, referencias a las ciencias
bioquimicas —su autor es precisamente catedratico de Quimica Organica de la
Complutense—, no debe desistir de su lectura, valida para cualquier campo del
saber. El libro estd hecho para introducir en la informaciéon y Documentacion
Cientifica de cualquier tipo que ésta sea, La bibliografia. tanto en espafiol como en
inglés, que acompaifia a cada capitulo abre al lector mayores posibilidades.

A la parte practica del libro se anade informacion tedrica bastante clara sobre
fenomenos tan actuales como. por ejemplo, el de los estudios bibliométricos.
ecmpleados hoy para orientarse en el ingente cumulo de publicaciones que produ-
cen los cientificos. (Alguna referencia —de la aplicacidn de esta nueva ciencia de
la Bibliometria— al campo de las cicncias sociales hubtera sido bien vista por los
estudiosos de las mismas. Es especialmente relevante al respecto la destacada
aportacion bibliométrica con que, hace algo mas de un decenio. llenaron el profe-
sor Carpintero y su equipo de Valencia ese hueco de la bibliografia espanola.

Los universitarios pueden contar, en suma, ya con un compendioso y util pron-
tuario, sencillo de entender, que le sirva de base a su preparacion para la confee-
cion de tesis, trabajos, ete., y para la investigaciéon en general.

ANTONIO SANCHEZ ARJONA

VICENTE GARRIDO GENOVES: Delincuencia juvenil. Editorial Alhambra.
Madrid, 1987. 171 pégs.

Esta obra. que lleva como subtitulo «Origenes, prevencion y tratamiento», per-
tenece a un tipo de trabajos cuya utilidad esta fuera de duda y cuya frecuencia es
menor de lo deseado.

Se trata de un trabajo orientado a la divulgacion de los modclos tedricos y
analiticos actuales respecto de este conjunto de problemas y conflictos sociales a
los que solemos etiquetar bajo el marbete de delincuencia juvenil. Su autor, Vi-
cente Garrido, tiene en cuenta su profesion (la ensenanza} y su orientacidn hacia
la intervencidn social (es miembro fundador de la Sociedad Espafiola para el es-
tudio, prevencion y tratamiento de la Delincuencia) a 1a hora de disponer sus tres
preguntas fundamentales: qué entendemos por delincuencia y delincuentes; qué
explicaciones y causas atribuimos al surgimiento de las formas de vida etiqueta-
das como delincuencias; qué posibilidades de intervencion ¢stan realistamente
disponibles para los trabajadores sociales que se jucgan algo en csic territorio.
Qué es, de ddnde viene. qué hacer son tres preguntas que por su facitidad aparen-
te insisten y no dejan dar respuestas simples y cerradas. Y esa simpleza es la que
el autor intenta evitar, en nombre precisamente de la claridad expositiva y de la
conviceion de que han de ser los lectores los que completen y desarrollen, en si-
tuacion, tanto los conceptos como las actitudes y vias de respuesta.

El punto de partida tedrico estd en la desviacion y en los determinantes socio-
culturales de la delincuencia, en la conviccion de que «para estudiar la mejor teo-
ria explicativa de la delincuencia no necesitamos considerar a esta como algo in-
mutable, male per se» (pg. 8). El diagnostico de las causas de las formas delictivas
recorre criticamente todos los planos estindar de explicacion (biologicos, de per-
sonalidad psicosociales, ecologicos). Para pasar a una mas detallada revision de
los modelos socioldgicos y sobre todo integrados (de Bandura, Sutherland, Matza
se pasa al analisis de las subculturas y del etiquetado).
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La prevencion y el posible tratamiento se presentan en los modelos de inter-
vencion mais usuales y, sobre lodo, de apertura de estos problemas practico-
politicos. De especial interés resulta 1a valoracion sintética de los dos modelos de
intervencion (punicion justa/tratamiento) que, pesc a su caracter ya ancjo. siguen
informando y actuando como implicitos podercsos en muchos debates actuales. El
campo de la psicologia comunitaria, como un espacio de encuentro enire diversos
profesionales implicados, cierra esta obra, que pretende. ademas, no zanjar la
agudeza de la pregunta radical que estd en la base de todo el desarrollo; cual es el
sentido. la funcionalidad de la delincuencia cn nuestras sociedades. Pregunta de
rancio sabor durkheimiano (lo normal/lo patologico) que no queda en la teoria.
sino que alienta y estimula a nuevas ideas de cooperacion: en ellas la calidad pe-
dagogica y la capacidad de evaluar grupos. ambientes y formas de vida prima so-
bre toda otra supuesta «doctrina segura».

JOsSE MIGUEL MARINAS

EDUARDO GIUSTL: Ef arte de separarse. Editorial Alhambra. Madrid, 1988.

Es un libro claro, sencillo y pedagégico en un tema donde la claridad y la sen-
cillez dificilmente se consiguen.

Es una primera lectura obligada para todos aquellos que pretendan acercarse
al tema, Como buen libro de divulgacion, tienc la facultad de exponer con un
tono sencillo, el dificil proceso psicoemocional por el que pasan las personas que
viven una ruptura afectiva como la que se deriva de una separacién o divorcio
sentimental.

Es importante y especialmente atil ¢l analisis de la influencia del entorno, fa-
milia, amigos, sociedad, sobre la persona que vive este proceso; y su certera vision
de la escasa ayuda que puede ofrecer al separado/a.

Cicrtamente, la imposibilidad de ayuda no ¢std en las actitudes del entorno,
sino mas bién ¢n la sitwacion interna en la que se encuentra la persona. El senti-
micnto de ruptura y soledad del que sélo podra salir por si mismo. No obstante,
los otros significativos gue le rodean deben saber que el proceso mismo les exelu-
ye ¥ que por lo tanto su ayuda sc deberd mantener cercana y respetuosa para po-
der servir de apoyo positivo.

La apertura social respecto del tema, no ayuda al separado/a en su proceso in-
terior, pero si le libera de una penosa presion colectiva como sucedia en un pasa-
do cercano.

Este libro esta cspecialmente indicado para futuros profesionales que desean tra-
tar esta tematica muy especialmente trabajadores sociales, profesionales de derecho,
psicologos, gue deben conocer la ambigiia situacion cognitiva-emocional por la que
la persona estd pasando. Ya que son a estos profesionales a los que normalmente
se acude con preguntas que implican toma de decisiones importantes, cuando no
dricticas. que pueden mas tarde, estar muy lejos de los deseos auténticos del
cliente.

Es también justo reconocer céomo el autor considera dentro de los conflictos
que la separacion y/o el divorcio suponen a os hijos no s6lo como sufridores pa-
sivos del conflicto. sino como agentes activos que dentro del nucleo familiar parti-
cipan de la ruptura,



