La comunidad como recurso
TOMAS FERNANDEZ GARCIA ¥ M.? JOSE BARAHONA GOMARIZ

«... Hay que poner la mano sobre ¢l corazdn
del pueblo. que ¢s sano..».

Benito Pérez-Galdds

Partiendo de un apunte de Miguel Costa, en las Jornadas de Psicologia
en 1987, y tomando como marco de referencia la prostitucién que es cl
campo donde desarrollamos parte de nuestra labor profesional iremos
desgranando la actuacion social que se esta llevando a cabo. Aportando
algunos cauces, que a nuestro entender pueden ser validos dentro del siste-
ma gencral de Servicios Sociales en el gue estamos inmersos.

Miguel Costa apuntaba que estabamos en un sistema que esta propi-
ciando cinicamente cxpectaculares programas de intervencion social .
por otra parte, esta generando condiciones de vida que arrojan a la margi-
nacion y a la miseria a miles de ciudadanos. Y cstos problemas seguirdn
sin ser resueltos a no ser que s¢ den cambios proflundos y radicales en la
concepeion de los problemas.

Aqui ya nos encontramos con ¢l primer problema. la concepcion de los
problemas. Concepeion por parte de quién, (de los que los sufren, de la
sociedad., o de quienes trabajan ¢n el campo social?

Por una parte tomaremos a la sociedad y por otra a los profesionales y
usuarios. Coma bien seiialaba Fernando Oliete en las Jornadas de Prosti-
tucion y SIDA. en abril de 1989, «Ja actitud social ante la marginacion es
de rechazo y propone su represion, mas que la eliminacion de sus causas,
la persecucion de sus etectos». De esta forma se pretende eliminar lo que
los demas ven exteriormente y lo que les molesta.

En el caso de la prostitucion, se pretende climinar a la prostitucion,
porque asi se «acaba» con la delincuencia, el trafico de drogas, el ajuste de
cuentas..., en definitiva conseguir una mayor seguridad ciudadana. Pero
no se piensa en climinar a la prostituta porque se hayan superado las cau-
sas que fe han motivado para ejercer fa prostitucion. que son causas socia-
les como problemas familiares, economicos, educativos, etc,

Ahora mencionaremos las causas que lo originan, pero no desde el
punto de vista del resto de la sociedad. donde también estan inmersos los
profesionales del campo social. sino desde la perspectiva de las propias
prostitutas que ha sido recogida en distintos estudios. Aqui utilizaremos el
Informe de la Policla sobre la prostitucion en Madrid (1986). y La prostitucion de
las mujeres realizado por la Fundacion Solidaridad Democratica (1988).

Nos referiremos en todo momento a la prostitucion femenina, aunque
también existe la masculina. «Pero es necesario destacar que los hombres.
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como objeto sexual. no han sido objeto de compras y ventas masivas, de
reclusion en prostibulos o de envios —al igual que ganado— como actual-
mente se realiza con las mujeres.

Ademas, como el dinero tradicionalmente ha estado casi con exclusivi-
dad en manos de hombres, la prostituta ha sido considerada sinonimo de
«mujer que vende su sexualidad» omitiendo curiosamente. «al hombre
que compra sexualidad»!.

Lo primero que haremos serd clasificar la prostitucion:

a) prostitucion de clase alta:

1. de hotel

2. call-girls

3. casas de masaje

4. chicas de compaiia

b} prostitucion de clase baja:

1. burdeles

2. barras americanas

3. callejera

4. de carretera

Segiin la Comisidn de Asuntos Sociales de Ia Sociedad de Naciones:
«las mujeres se hacen prostitutas por inclinacion. por necesidad o por per-
suasion, pero su decision final estd determinada por su mentalidad y por
las circunstancias del medio que las rodea». Y es esto precisamente lo que
vamos a ir viendo.

1. CAUSAS DE ORIGEN INDIVIDUAL *

Hay factores directos ¢ mdirectos que influyen sobre la persona para
fomar una determinada actitud en un momento concreto de su vida.

1. Factores directos:

aj inclinacion, escoger esta forma de vida

b) necesidad

— carencia de medios licitos de subsistencia, «la prostitucion es una
alternativa economica para las mujeres que son objeto de discriminacion
en el mercado de trabajo general no equitativo»?;

— maternidad

o fucra del matrimonio. rechazo por la familia y la sociedad;

* Todos los datos que presentamos en este articulo estan extraidos del Informe de la
Policia sobre la Prostitucion en Madrid (1986), excepto los que se reficren a condiciones
culturales y cualificacion laboral de los padres. procedentes de FUNDACION SOLI-
DARIDAD DEMOCRATICA (1988).

1. CorIA, CLARA: El sexo oculto del dinero. Barcelona: Argot. 1987
2. BARRY. KATHLEEN: Exelavitud sexual de la mujer. Barcelona, Lasal. 1958,
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¢ dentro del matrimonio, abandono por parte del padre, al menos
desde el punto de vista economico.
¢) persuasion, de familiares, novio, amigas...
d} constitucion fisica
— juventud
— atraccion fisica...
2. Factores indirectos:
— tipo de infancia
e dificultades econdmicas
o dificultades emocionales
o dilicultades alectivas
o mulos tratos

2. CAUSAS DE ORIGEN SOCIAL

Se clasifican en dos grandes grupos:
2.1. Los propiamente sociales.
2.2. Los lactores familiares.

2.1. Propiamente sociales

A) El aumento rapido de la poblacion.
a) aumento general de la poblacion: aumento de la prostitucion en
los perfodos que se da un aumento demografico a gran cscala;
b) aumenio de la poblacion en periodos y zonas determinadas;

) inmigracion: desplazamiento de individuos de los medios
rurales a nucleos urbanos con alta densidad de poblacion,
originan la inadaptacién y por ende la prostitucion al igual
que la criminalidad;

b industrializacion: el problema de la prostitucion sc agrava
cuando se produce un desarrollo econdmico acelerado por
el desajuste de las normas sociales que acompanan al estado
de transicion.

B) Desempleo: es una causa que influye. Quizas lo que mas inlluye es
la escasa posibilidad ue estas personas tienen para alcanzar un
cmpleo bien remunerado y de los que ellas, dentro de su escala de
valores, consideren digno.

C) Drogadiccidén: el uso y abuso de la droga lleva a la prostitucién que
en muchos casos es ¢l camino mas ficil y rapido para obtener
recursos econdmicos para la adquisicion de droga.

Pero también hay que tener en cuenta que en algunos casos la rela-
cion anterior se da a la inversa, la drogadiccion no leva a la prosti-
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tucion, sino que la prostitucion lleva a la drogadiccion, vy esto es
debido a la presion y deterioro fisico que soportan estas personas.

D) Condicionantes culturales: el nivel cultural ¢ grado de instruccion
es un factor influyente en la prostitucion.

En la prostitucidn callejera:
10,82 % son analfabetas
28.64 %escolarizadas (leen y escriben)
47.02 %estudios primarios

E) Condicionantes profesionales: la prostitucion se nutre de mujeres
procedentes de trabajos inseguros, poco retribuidos, socialmente
mal considerados y con escasa o nula cualificacién.

F) Condicionantes geograficos: no es significativo el origen geografico
de la persona, rural o urbana, para llegar a ser prostituta pero si es
significativo en cuanto a las difcrentes clases de prostitucion
— prostitucion alta

e 34 % origen rural

¢ 64 % origen urbano
— prostutucion callejera

® 60 % origen rural

¢ 34 %origen urbano

G) Condicionantes ccondmicos: el deseo de poder disponer de medios
para asegurarse una cierta independencia economica.

2.2. Factores familiares

Estos factores tienen un alto poder de influencia.

4) Namero de miembros familiares:

42 % pertenecicntes a familias de mas de 6 hijos y 41 % cntre 3 y 5 hijos.

b) Relaciones familiares:

74 % senalan que los padres vivian juntos y 13 % separados: 17 % sefia-
la algiin micmbro de la familia alcoholico: 14 % ¢l padre, 2 % la madre y
1 % un hermano; 9 % tiene algan familiar (madre o hermano) drogadicto.

¢) Medios econdémicos familiares:

41 % manifesto ser de familias de clase baja y necesitada y 37 % consi-
dero insuficiente la vivienda, siendo un 20 % del porcentaje anlerior las
gque manifestaron gque casi tenian que vivir en promiscuidad

d) Nivel cultural familiar:

54 % sus padres tenian tan sélo estudios primarios o sin estudio alguno

¢) Cualificacion laboral de los padres:

3.75 % padre cualificado y 96.25 % padre no cualificado; 72,32 % madre
sus labores, 23.73 % madre no cualificada, 1.69 % madre cualificada y
2,25 % madre prostituta.

Los datos anteriores nos llevan al andlisis de que existe una relacién
estrecha entre el nivel econémico-educativo-problemstica familiar-toxico-



La Comunidad como Recurso 167

mania como forma de acceso a la prostitucion. Es decir, nos encontramos
con una poblacion que desde el punto de vista social, se ajusta a cualquier
otra problematica derivada de la situacidin socio-econdmica que estamos
inmersos y dentro de un sistema por todos conocido y tantas veces repetido
que genera grandes desigualdades sociales.

Tanto los factores individuales, como sociales y familiares no suelen
ser determinantes por si solos, sino que lo mas normal es que se den uni-
dos unos y otros para gue el individuo llegue a este estado de marginacion.

El colectivo de las mujeres prostitutas, cs uno de los mas estigmatiza-
dos de la sociedad, que al ser escasamente activas en el proceso de produc-
cion por la escasa percepcidn del control que tienen sobre su ambientc las
conduce a una indefension social y politica y no perciben la necesidad de
organizarse y participar activamente en ella a través de sindicatos y asocia-
ciones.

En este breve apunte anteriormente descrito de las causas que originan
la prostitucion, nos hemos referido basicamente a la prostitucion callejera,
por ser esta la que mas vive la prostitucion como una actividad marcada
por un mayor desarraigo social.

Y es por todo 1o aqui expuesto por lo que pasamaos a ver la situacion de
la intervencion vy programacion.

Simplemente mirando las causas que originan la prostitucion, nos
damos cuenta que lo que csta interviniendo directamente son causas
estructurales. Y ademas, que estas causas no se dan de forma aislada, sino
que unas llevan a otras, es decir, van asociadas. Esto no es un ejemplo
excepeional. sino que es generalizable puesto que, como va hemos dicho,
la prostitucion no es «mas» que un problema social.

Asi, por derivacion y en conclusion diremos que los problemas sociales
vienen de causas estructurales.

El problema no es ni «del» individuo, ni es «el» individuo. Nosotros no
vemos los problemas como un atributo de las personas; mas bien, vemos
los problemas de las personas como un atributo de su situacion social.

La pregunta no es quién tiene el problema, sino como los elementos
en la situacion (incluyendo las caracteristicas de las personas involucra-
das) estan interactuando para frustrar a las personas, frente a sus objetivos.

Cuando nos situamos frente a un problema social. antes de identificar
fines, objetivos, tareas y estrategias alternativas para realizar un cambio,
debemos elaborar el juicio inicial del problema dentre del mas detallado
analisis de las dinamicas de la problemadtica situacién social.

Todo esto debe verse reflejado en el desarrello de nuestros programas.

Asi, vemos quc entre los profesionales y los asistidos se¢ ¢std producien-
do una dicotomia ya que estamos realizando programas a veces a kilome-
tros de los colectivos, que si por un lado es cierto que ellos no participan y
por otro nosotros nos hemos alejado de la realidad social, los programas
estardn abocados al fracaso.
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De lo anterior se desprende nuestro scgundo interrogante. (Por qué no
«iriunfan» nuestros programas’! (Por qué no participan los colectivos?

Esto puede ser debido a que los criterios que nos llevan a plantear un
programa en concreto no son reales.

Los profesionales deberiamos realizar como método de trabajo diario
una insercion cn la colectividad hacia donde va dirivida nuestra interven-
cion, viviendo, sintiendo y latiendo como su «gente», que en definitiva es
nuestra gente, pard conocer «in situ» sus auiénticas necesidades, ya que
comao sefialabu Claire Selltiz y colaboradores: «el individuo no sienipre
quiere o es capaz de proporcionar informacion sobre su propia conducta
creencias o sentimientos»®. Hay que estar ahi.

La fuente mas importante de creatividad en el sistema informal,
cn la propia poblacion, en la comunidad, mas que en los servicios profe-
sionalizados.

De esta manera. quizas nuestros esfuerzos no estén encaminados y
los programas sean validos, porque los profesionales debemos concienciar
y concienciarnos, movilizar y organizar a los colectivos para crear una
conciencia critica de su sitnacion. que nos sirva para ascgurar su participa-
¢ion real y efectiva en su tarca promocional.

«El desarrollo de la comunidad es esencialmente desarrollo humano»®.
Y este debe partir de los colectivos hacia donde va dirigida nuestra inter-
vencion. que con nuestra colaboracion creemos una atmosfera en la que
los individuos puedan expresar su derecho a una vida mds digna y a la
libertad, libres de la pobreza y 1a ignorancia. Que hagamos posible la soli-
daridad. «Ya que participar signiflica prolundizar en la democracia, desa-
rrollar el sentido de implicacidn en la actividad social, materializar la pre-
vencion y llegar a una mejor comprension de la problematica social»®.

Sabemos que s una tarea dificil, pero no imposible. ya que como sefia-
lan Bennis, Benne y Chin: «la colaboracidn es siempre un logro. no un
regalo»®.

Con la participacion activa de los colectivos nos daremos cuenta que
no todos tienen las mismas necesidades ni las mismas expectativas, por lo
que no podemos generalizar las necesidades de los colectivos para aplicar
un metodo.

Por ejemplo, dentro del colectivo de fas prostitutas unas tienen como
necesidad la vivienda, otras legalizar su situacion, otras la escolarizacion

3. SELLTIZ. CLAIRE: JAHOBDA, MARIE: DEUTSCH, MORTON, ¥y COOK, STANLLY: Re-
search Method in Social Relations. New York: Holt. Rinehart and Winston. 1959,

4. GLEN, Le: Partneships Availuble in the Community Developmenr. Foundation
Conselor Corps.

5. BUENO ABAD. JOSE RAMON: «A la busqueda de un modelo de Servicios Sociales».
RTS N2 108, Barcelona, 1987,

6. BENNIS. WARREN. G.: BENNE, KENNETH, D, y CHiN, ROBERT: The Plannivg of
Change. New York: Holt. Rinehart and Winston, 1961.



La Comunidad como Recurso 169

de sus hijos. otras programas de desintoxicacion, otras cursos de forma-
cion, cte.

Si bien lo mas facil es categorizar y aplicar un método para cada cate-
goria, y esto es lo que quiere decir Abraham Kaplan con su «ley del instru-
mentor: «dad un martillo a un nino pequeno, y verd que todo lo que €l se
encuentra necesita martiliearse»’.

Asimismo, debemos captar y formar lideres dentro de los propios gru-
pos. para organizar y canalizar sus demandas a través de asociaciones que
potenciadas y regidas por ellos mismo creen los lazos necesarios para ser
los protagonistas de su cambio y en vista de sus necesidades participen de
forma activa cn los programas que realicen a nivel institucional o privado
para ¢l mejoramiento de sus condiciones de vida, asi como para aumentar
su sentido de identificacion y pertenencia a la comunidad y sobre todo,
gue se plantcen desde su propia experiencia una plataforma reivindicati-
V.

Debemos tener la intima conviccion y confianza en que los hombres y
las mujeres, aun aquellos que estén en condiciones «infrahumanas»,
poseen capacidad para levantarse y salir de su situacion y que si no lo
hacen es por {alta de orientacion y de razones para ello.

Asi gue. a partir de este analisis deberiamos retomar la calle como pun-
to de referencia fundamental en nuestro trabajo. y ello no significa la nega-
cion del valor del progreso cientifico, ni tecnologico, ni el de la participa-
¢10n de los profesionales, sino un cambio de enfoque en dicha participa-
cion. «El conocimiento no puede ejercerse como un clemento de poder
que fomente la dependencia de los usuartos, nuestra intervencién profesio-
nal debe ir dirigida a la progresiva autonomia del propio usuario para que
incremente las relaciones positivas y satisfactorias con su entorno»®.

Hay que evitar ¢l «dirigismo», hay gque evitar que suceda lo que apunta-
ba David Rosenthal: «.los pacientes que se mejoran con la psicoterapia
tienden a corregir (o revisar) algunos de sus valores morales ¢n la direc-
cion de los valores de su terapeuta»?,

Por poco gue se consiga de tedo lo que aqui hemos reflejado, es mucho,
ya quer «en el rocio de las cosas pequenas el corazon encuentra su maftana
y s¢ refresca»t!,
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