Asociacionismo y participacion voluntaria de los jovenes
espafioles. Cambios y tendencias actuales

Associationism ans participation in volunteer activities among Spanish
young: changes and current trends

José Luis IZQUIETA ETULAIN
Universidad de Valladolid
izquieta@soc.uva.es

José Javier CALLEJO GONZALEZ
Universidad de Valladolid
javierc(@soc.uva.es

Recibido: 19/05/2012
Revisado: 13/09/2012
Aceptado: 03/12/2012
Disponible on line: 16/04/2013

Resumen

Los estudios realizados en Espafa sobre la participacion social se centran preferentemente en el analisis de las asocia-
ciones politicas tradicionales: partidos y sindicatos. Sin embargo la irrupcion del voluntariado y el sustancial incremen-
to de las asociaciones del Tercer Sector en los aflos noventa se interpreta habitualmente como una recuperacion del in-
terés de los jovenes por la participacion social y politica; pero son escasos los analisis realizados sobre el alcance
politico y la proyeccion publica de la participacion de los jovenes en las asociaciones de voluntariado.

El presente trabajo se ocupa de este aspecto. Apoyados en los datos que aportan las encuestas realizadas sobre asocia-
cionismo, y en los resultados obtenidos en diferentes investigaciones de caracter cualitativo sobre los jovenes que par-
ticipan en asociaciones altruistas, analizamos la expresion, los cambios y las disposiciones de su compromiso asociati-
vo, contrastamos las interpretaciones realizadas sobre su participacion asociativa y ofrecemos una explicacion de su
naturaleza, alcance y proyeccion social.
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Abstract

The studies carried out in Spain on social involvement focus mainly on the analysis of traditional political associations:
parties and labor unions. The growth in volunteering and the substantial increase of Third Sector associations in the ni-
neties, however, are often interpreted as a recovery of young people’s interest in social and political involvement; but
there are few studies on the political effects and public scope of Spanish young people’s associative involvement.

This work concerns this idea. Based on data derived from surveys about participation and on results obtained from a
number of empirical studies about young people who get involved in altruistic associations, we analyze the expression,
changes and the arrangements of their associative commitment and contrast the interpretations of their associative in-
volvement to offer an explanation of their nature, effects and social scope.
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Introduccion cobrado gran relevancia durante los ultimos
El interés y los debates académicos sobre la  afios en Espafia. Dentro de la dinamica asocia-
participacion social y el asociacionismo han  tiva seguida por nuestra sociedad sobresalen
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distintos procesos cuyo alcance y proyeccion
suscitan dudas e interrogantes con respecto a la
mayor o menor implicacion asociativa de los
jovenes. Los estudios empiricos confirman la
expansion del volumen de las asociaciones
civicas y del voluntariado. ;Puede o debe atri-
buirse este auge a la mayor preocupacion aso-
ciativa de las nuevas generaciones? Los anali-
sis recientes sobre el comportamiento politico
de los jovenes espafioles subrayan, asi mismo,
su creciente desafeccion y su alejamiento de los
partidos politicos (Comas, 2009; Torcal y Mon-
tero, 2006); reconocen, no obstante, que ese
desinterés se ve compensado por su participa-
cion en actividades politicas no convencionales
(movimientos de protesta, organizaciones de
voluntariado, uso de internet como instrumen-
to de activacion politica, etc.) (Benedicto y Lu-
que, 20006). ;Comporta ese alejamiento de los
partidos politicos su incorporacion a otro tipo
de asociaciones? ;Cual es el alcance politico y
la proyeccidn publica de su participacion en las
asociaciones de voluntariado?

La consideracion de estas cuestiones ha si-
do, hasta el momento, escasa y desigual. Los
estudios sobre la participacion social de los jo-
venes espafioles se centran preferentemente en
el analisis de la participacidén en asociaciones
politicas tradicionales (partidos politicos y sin-
dicatos) y dejan en un segundo plano el estudio
de las tendencias y las orientaciones que caracte-
rizan su participacion en otro tipo de asociacio-
nes, como las de voluntariado. En el presente
trabajo pretendemos indagar la trayectoria de
su compromiso asociativo. Tratamos de identi-
ficar las motivaciones y las actitudes que defi-
nen su incorporacion a las asociaciones altruis-
tas. Deseamos aportar una explicacidén sobre
los cambios y las tendencias de su compromi-
so e implicacién social.

1. Trayectoria y cambios del asociacionismo
de los jovenes espaiioles (1960-2010)

El trayecto seguido por la participacion aso-
ciativa de los jovenes espaiioles en las ultimas
décadas puede delimitarse a través de los dos
indicadores utilizados habitualmente en las en-
cuestas nacionales realizadas a la juventud: la
«tasa de asociacionismo» y las «preferencias
asociativasy. El primero de ellos viene dado
por el porcentaje de jovenes que en las encues-
tas afirman «pertenecer o formar parte de al-
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guna asociacion, club, o grupo organizado». El
segundo, recoge las tasas de pertenencia de los
jovenes a diferentes tipos de asociaciones. Am-
bos indicadores ofrecen una panoramica am-
plia y clarificadora de la trayectoria y de los
cambios experimentados por la participacion
social de los jovenes espafioles durante las cua-
tro ultimas décadas.

1.1. Itinerarios y tendencias de la participa-
cion asociativa de los jovenes espaiioles

Las constantes que caracterizan la trayectoria
asociativa de los jovenes espafioles se apre-
cian, con cierta precision, en las numerosas en-
cuestas, informes y sondeos realizados en las
ultimas décadas sobre la juventud espaiola.
Los datos que recogen estos estudios se pueden
agrupar en dos tablas que confirman, como he-
cho mas significativo, la persistencia, con pe-
quenas variaciones, de las mismas tasas aso-
ciativas.

La primera de ellas abarca un periodo que
va del afio 1968 al 2007 y recoge datos relati-
vos a jovenes de 15 a 29 afios. A pesar de que
la formulacion de las preguntas y el elenco de
asociaciones que se han listado en las diferen-
tes encuestas no han sido siempre los mismos,
en la Tabla 1 se muestran unos resultados que
se mueven entre el 31 por ciento en 1968 y el
36,9 por ciento en el afio 2005. De este inter-
valo queda excluida una de las encuestas reali-
zada en 1995 y las realizadas en el 2004 y en
el 2007, que ofrecen unos resultados claramen-
te desviados. Si se obvian los resultados de
estas tres encuestas, se aprecia un leve creci-
miento (de 6 puntos porcentuales) de la tasa de
asociacionismo a lo largo de los afios 1990 res-
pecto a 1968 (Arifio y Llopis, 2003, p. 174).

La segunda tabla recoge los porcentajes de
jovenes de 15 a 24 afios que dicen «no pertene-
cer a ninguna asociacion». La opcion por esta
segunda perspectiva se debe a que algunos in-
formes, si bien ofrecen el porcentaje de jove-
nes que dicen pertenecer a cada tipo de asocia-
cion, no ofrecen la tasa neta de asociacion y en
cambio ofrecen el porcentaje de los que dicen
no pertenecer a ninguna (Tabla 2).

Al igual de lo que ocurre con la serie ante-
rior, la formulacion de las preguntas varia de
unas encuestas a otras, pero también aqui, ex-
ceptuando la encuesta de 2005, el porcentaje
de «no asociadosy varia dentro de un intervalo
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Pregunta Aiio Total H M Difer.
No consta 1968 31,0 34 29 5
No consta 1988 339 42,5 249 17,6

(Perteneces actualmente a ...? (diferentes tipos de asociaciones
u organizaciones) ( por ciento de los que dicen pertenecer a alguna) 1991 35,7 41,4 29,9 11,5

(Perteneces a alguna de estas asociaciones, clubes o a algun partido
politico o sindicato? por ciento Pertenecen a alguna 1992 34,0 40,0 28,2 11,8

(Formas parte de alguna asociacion, organizacion, club o grupo organizado
de cualquier clase? 1. No nuca he formado parte; 2 Si, antes, pero ahora no;
3 Si, formo parte de una o varias asociaciones (por ciento de los que
contestan afirmativamente a la tercera categoria) 19952 36,0 39,0 32,0 7,0

(Formas o formaste parte de alguna asociacion, sociedad, club o grupo
organizado de cualquier clase bien sea cultural, deportivo, religioso,
ecologista, excursionista, sindical o de otro tipo? (por ciento Si ahora
estoy asociado) 1995° 27,0 353 20,1 15,2

De cada una de las siguientes asociaciones u organizaciones ;Puedes
decirme si perteneces actualmente, si has pertenecido aunque ya no
pertenezcas, o si no has pertenecido nunca? (por ciento Pertenecen
actualmente) 2000 37,0 44 31 13

Voy a leerte una serie de asociaciones u organizaciones. 2002 375
(De cada una de ellas puedes decirme si perteneces actualmente, has

pertenecido, aunque ahora ya no pertenezcas o si no has pertenecido nunca?
(por ciento de los que pertenecen actualmente a alguna) 2003 38,5

De cada una de las siguientes asociaciones u organizaciones ;Puedes
decirme si perteneces actualmente, si has pertenecido aunque ya no
pertenezcas, o si no has pertenecido nunca? (por ciento Pertenecen
actualmente) 2004 25,0 — —

Voy a leerte una serie de asociaciones u organizaciones. 2005 36,9 40,6 33,0 7,6
(De cada una de ellas puedes decirme si perteneces actualmente, has
pertenecido, aunque ahora ya no pertenezcas o si no has pertenecido
nunca? (por ciento Pertenecen actualmente) 2007 274 31,5 234 12,1

Tabla 1. Evolucion de la tasa de asociacionismo en los jovenes (jovenes 15-29 aiios).

Fuente:

1968: 11 Encuesta Nacional de Juventud, nov. 1968; 1931 casos; Datos procedentes del Informe Final (Anexo de
Tablas) INJUVE, Documentos no publicados. Prieto Lacaci 1998, pag. 126.

1988: Encuesta Juventud en Espafia 1988. Anexo estadistico, INJUVE. Prieto Lacaci (1993) en Informe Juven-
tud en Espafia 1992, pag. 181.

1991: Ecoconsulting (1991): Actitudes politicas de la juventud en Espafia, INJUVE, pag. 30.

1992: Encuesta Juventud 1992. INJUVE, pag. 181.

1995a: EDIS (1995); La solidaridad de los jovenes, INJUVE 1996. pag. 65.

1995b: Informe de Juventud en Espaiia 1996, INJUVE, pag. 365.

2000: Informe de Juventud en Espaiia 2000, INJUVE, pag. 634.

2002: CIS 2449, P.19 y P.20. Sondeo sobre la juventud espaiiola.

2003: CIS 2482, P21 y P22.

2004: Informe de Juventud en Espafia 2004, INJUVE, pag. 576.

2005: CIS 2596, P21 y P22.

2007: CIS 2675, P19 y P25 (1JE 2008).

Cuadernos de Trabajo Social 161
Vol. 26-1 (2013) 159-170



José Luis Izquieta Etulain y José Javier Callejo Gonzdlez

Asociacionismo y participacion voluntaria de los jovenes...

Por ciento de no asociados
Afio Pregunta
Total Hom. Muj.
1975 | (Eres miembro de alguna asociacion u organizacion? Si/no
(por ciento de los que constestan «no») 73 68 79
1984 | No consta 67
1989 | ;A cual de las siguientes cosas pertenece, si perteneces a 69
1994 | alguna? A ninguna 69
1999 70 67 73
2004 | (Formas parte de alguna asociacion, club juvenil o cualquier
otro grupo organizado ya sea de cultural, deportivo, religioso,
ecologista o de cualquier otro tipo? Si/ no (por ciento de los
que contestan «noy) 73 70 77
2005 | (A cual de las siguientes asociaciones perteneces, si
perteneces a alguna? A ninguna 81 79 83
2010 | ;A cual de las siguientes asociaciones perteneces, si
perteneces a alguna? A ninguna 81 78,4 83,7

Tabla 2. Evolucion de la tasa de jovenes no asociados (jévenes 15-24 afios).

Fuente:

1975: 111 Encuesta Nacional de Juventud. Revista del Instituto de la Juventud n°® 64, 1976, pag. 80.
1984: Juventud espafiola 1984. Fundacion Santa Maria, pag.74.

1989: Jovenes espaiioles 89. Fundacion Santa Maria, pag. 278.

1999: Jovenes espaiioles 99. Fundacion Santa Maria, pag., 241.

2002: Jovenes 2000 y Religion. Fundacion Santa Maria, pag. 145.

2004: Jovenes y politica. El compromiso con lo colectivo. INJUVE, pag. 68.

2005: Jovenes 2005. Fundacion Santa Maria, pag. 138.

2010: Jovenes 2010. Fundacioén Santa Maria, pag. 80 (Cuestionario P9, pag. 369).

reducido, entre el 67 por ciento y el 81 por
ciento. Sin embargo, en este caso se percibe
una tendencia decreciente de la tasa de asocia-
cionismo, sobre todo si se tienen en cuenta las
encuestas realizadas en 2005 y 2010.

Los estudios, recogidos en estas dos tablas
confirman, por tanto, que las tasas de asocia-
cionismo de los jévenes espafioles han perma-
necido durante los ultimos 30 afios relativa-
mente estables: entre el 30 y el 20 por ciento en
el caso de los jovenes de 15 a 24 afios y en tor-
no al 35 por ciento en el caso de los jévenes de
15 a 29 afos.

1.2. Evolucién y cambios en las opciones
asociativas de los jovenes espaiioles

La continuidad o la escasa variacion en las ta-
sas netas de asociacion no significan, sin em-
bargo, que las pautas de participacion de los
jovenes espaiioles hayan permanecido estables
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durante estos afios. Cuando se analiza la evo-
lucion de las tasas de pertenencia a las distin-
tas categorias asociativas se observan cambios
sustanciales en el tipo de asociaciones que
captan el interés de los jovenes. El analisis de
estos cambios presenta algunas dificultades
derivadas de las diferencias que se producen
entre unos estudios y otros en cuanto a los ti-
pos y al numero de asociaciones que se con-
templan en los cuestionarios, lo que hace que
los cambios no sean tan lineales y sencillos
como deseariamos. A pesar de ello, el cambio
en la eleccion de las asociaciones a las que se
incorporan o en las que participan es inequi-
voco e incuestionable. El punto de partida en
el que nos situamos para precisar este cambio
es el ano 1960. Retomamos para ello una en-
cuesta realizada en un contexto social radical-
mente distinto al actual caracterizado por la
existencia de un régimen politico autoritario,
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Total | Varones | Mujeres

Culturales 42 4,7 3,1
Musicales 1,1 1 1,6
Cine clubes 1,2 1 1,9
Organizaciones Juveniles | 12,7 16,1 3,1
Politicas 5,7 4,8 8,6
Religiosas 20 14,7 38

Deportivas 12,3 13,7 7,7
De antiguos alumnos 6,5 4,1 14,4
Profesionales 0,7 0,5 1,4
Sindicales 2,7 2,8 2.4
Cooperativas 0,2 0,2 0,2
Excursionistas 2,1 2,1 2,1
N (1.316) | (415)

Tabla 3. Concretamente de este tipo de asociacio-
nes ¢a cudl o cuales perteneces? Afio 1960 (jovenes
16-20 anos).

Fuente: Encuesta sobre presupuestos mentales de
la juventud espaiola (1976). Revista del Instituto
de la Juventud, 64, p. 221.

una cultura dominada por el catolicismo tradi-
cional y unas estructuras econdmicas y socia-
les en proceso de transformacion, pero todavia
premodernas. La encuesta muestra los si-
guientes porcentajes de asociacion.

La distribucion en conjunto revela un claro
predominio del llamado «modelo de asociacio-
nismo juvenil tradicional». Este modelo se ca-
racteriza por el encuadramiento de una parte
de la poblacion juvenil en organizaciones diri-
gidas por adultos con el propdsito de contribuir
a la socializacion secundaria de los jovenes,
especialmente en el &mbito del ocio y del tiem-
po libre, de acuerdo a unas determinadas doc-
trinas filosoficas, religiosas o politicas que re-
flejaban el pluralismo reformista de la época
(Prieto, 1985, p. 39).

Este tipo de asociacionismo entra en crisis
en los afios 1960, con la transformacion social
y politica de la sociedad espanola. A partir de
esa década surge un nuevo modelo de asocia-
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cionismo juvenil que da respuesta sobre todo a
sus necesidades expresivas e instrumentales
(Prieto Lacaci, 1998, pp. 24-27). La expansion
y la consolidacion de este modelo se constata
en la distribucion de las preferencias asociati-
vas de los jovenes que muestran las siguientes
tablas en las que se recogen datos procedentes
de encuestas sobre jovenes de 15 a 24 afios y
de 15 a 29 afios, realizadas, en su mayor parte,
en las décadas de 1980, 1990 y 2000. En ellas
aparecen también los datos de sendas encues-
tas pertenecientes a la etapa anterior, ofrecien-
do de este modo la posibilidad de percibir los
cambios operados en el paso del modelo «tra-
dicional» al nuevo o «moderno.

La comparacion de los datos que aparecen
en estas tablas con los de la encuesta de 1960
muestra el retroceso del asociacionismo reli-
gioso, dominante en el modelo tradicional, y el
descenso del asociacionismo juvenil. Estos cam-
bios reflejan la practica desaparicion del aso-
ciacionismo juvenil tradicional y su sustitucion
por otro tipo de asociaciones

El asociacionismo politico presenta una tra-
yectoria diferente. Parte en los afios 1960 de
unos porcentajes de afiliaciéon importantes, en
torno al 5 por ciento, debido probablemente,
como se ha apuntado anteriormente, al caracter
politico de algunas organizaciones en las que
se encuadraban los jovenes; alcanza sus maxi-
mos histdricos en los afos de la transicion poli-
tica, 8 por ciento en 1977 (III Encuesta Nacio-
nal de Juventud, 1978, p. 159), y cae a finales
de los afios ochenta a unos niveles muy bajos,
entre el 1 por ciento y el 2 por ciento. Este des-
censo se aprecia tanto en lo que se refiere a la
participacion en los partidos politicos como a
la participacion en las asociaciones reivindica-
tivas (movimientos sociales) y de derechos hu-
manos.

Por otra parte, el asociacionismo deportivo
muestra una clara tendencia al alza. La partici-
pacion en este tipo de asociaciones no sola-
mente crece sino que se constituye ademas en
la participacion dominante entre los jovenes,
captando practicamente el 50 por ciento de la
pertenencia asociativa de los jovenes.

Mencion aparte hay que hacer del asocia-
cionismo benéfico-asistencial (asociaciones
del Tercer Sector o de voluntariado), modelo
del que nos ocuparemos en el apartado siguien-
te. Este tipo de asociaciones presentan una
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*1975 1984 1989 1994 1995 2004 2005 2010
Asociaciones y clubes deportivos 8,8 17 8 14 12 12 5,6 6.5
Sociedades locales (pefias, fiestas,
cofradias) 2,7 2.8
Grupos educativos artisticos o culturales | 7,9 7 4 6 5,5 5 4 3.1
Organizaciones y grupos juveniles
(scout, guias, clubes)! 7,1 5 5 5 6 2,6 2,3
Asociaciones de tipo religioso? 3,6 6 4 4 3,5 2,7 2.5 1,6
Partidos Politicos 1,5 1 1 0,8 1,3 1,1 0.8
Sindicatos 0,9 1,2 0,9
Grupos ecologistas o de proteccion
de los animales 2 2 2 1,6 1,2 1,6 1,6
Mujer, feministas 0,3 0,3
Antiglobalizacion 0,2 0,1
Organizaciones interesadas por los
derechos humanos 1 1 0,5 0,5 0,9 0.8
Ayuda el Tercer Mundo 1,0 0,8
Sociedades benéficas interesadas
por el bienestar de la gente 1 2 2 3 1,5 2,1 2,4
No pertenece a ninguna de ellas 74 67 74 69 70 73 81 81

Tabla 4. Tipos de asociaciones a las que pertenecen los jovenes (15-24 afios).

Fuente:

Para el afio 1975: III encuesta nacional de la juventud. Para los afios 1984, 1989, 1994 y 1998: Jovenes es-
pafioles 99, pag. 243, Fundaciéon Santa Maria.2004 Jovenes y politica, INJUVE pago. 68 2005 y 2010 J6-
venes espaiioles 2005 y 2010 Fundacion Santa Maria pag. resp. 138 y 8.0

Nota: Por otra parte en la confeccion de la tabla se han excluido algunas categorias asociativas que s6lo apa-
recen en una encuesta. Concretamente las asociaciones excursionistas, los club sociales o asociaciones re-
creativas que aparecen en 2004, ambas con un 2,3 por ciento de afiliacion, las pefias futbolisticas que solo
aparecen en 1994. con un 4 por ciento y las asociaciones civicas que solo aparecen en 2004 con un 0,7 por

ciento.

' En 1984 y 1989, «trabajo con grupos juveniles» (p. ej. scout, guias, clubes juveniles).

2 En 1984, «iglesias u organizaciones religiosasy.

evolucion peculiar debido a que no se contem-
plan en las encuestas hasta los afios 1980. Los
primeros datos sobre pertenencia o implica-
cion de los jovenes espaioles en estas asocia-
ciones revelan tasas muy bajas, pero confir-
man su progresivo incremento: el 1 por ciento
en 1984 y el 3 por ciento en 1998, como pue-
de verse en la Tabla 4. Las encuestas del Insti-
tuto de la Juventud (INJUVE) no contemplan
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la participacion en este tipo de asociaciones
hasta la década de los afios 1990. En ellas se
aprecia que su pertenencia gira en torno al 3
por ciento o al 4 por ciento. Ahora bien, si en
lugar de preguntar a los jovenes por su perte-
nencia o no a una asociacion benéfica u ONG,
se les pregunta directamente por su participa-
cion en actividades de voluntariado las res-
puestas afirmativas se elevan hasta el 5 por
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1968 1988 1991 1992 1995 2000 | 2002 2003 2005
Pertenecen a alguna asociacion 31 34 36 34 36 37 | 37,5 | 38 37
Deportiva 1,3 [ 17,8 | 18 | 16,8 | 19 18 | 17,9 | 20,5 | 18,4
Cultural, educativa 4,1 7,8 7 6,3 7 8 8,2 8,7 7,3
Musicales 1,9 4.7 4.8
Juvenil 3,5 2,8 4
Estudiantil 3,1 s/d 3,7 3 6,3 6,2 5,7
Excursionista 1,6 5 5 3,8 43 39
Recreativa(a) 3,8 5 3,5 3 6,4 6,5 5,5
Festiva(pefias, fallas) y cofradias 12 12
Religiosa 94 | 48 5 4,7 9 5 5,8 54 | 47
Politica 1,6 1,9 2,0 1 1 1,1 1,1 1,3
Sindical 1,6 1,3 4 3,0 1 2 2,1 1,6 1,7
Civica 1,4 5 1,6 2 2,7 1,9 1,5
Feminista 1 0,1 0,1 0,3
Ecologista(b) 1,6 2 2,3 2 2 2,5 3
Pacifista 2 1 1 1,3 0,9
Benéfico/asistencial 1,3 4 4 4.5 3,6 3.4
Derechos Humanos 1 2 1,4 1,5 2
Otras 1,3 1,7 4 09 | 0,2 1,7
N 5.24912.012 | 5.000 | 1.200 | 6.492 | 1.490 | 1.457 | 1.433

Tabla 5. Tipos de asociaciones a las que pertenecen los jovenes (15-29 aios) por ciento de los que dicen
pertenecer a cada uno de los tipos de asociaciones citados.

Fuente:

Afo 1988: Zarraga, J.L. (1989); Encuesta Juventud 1988, Anexo estadistico, Instituto de la Juventud.

Afo 1991: Ecoconsulting (1991): Actitudes politicas de la juventud en Espafia. Instituto de la Juventud. Afio
1992: Navarro y Mateo (1993); Encuesta Juventud 1992.

Ao 1995: EDIS (1995); La solidaridad de los jovenes, Instituto de la Juventud 1996.

Afo 1995 b: Martin Serrano, M (1996): Informe Juventud en Espaiia.

Ao 2000: Informe Juventud en Espafia 2000. INJUVE, pag. 635.

Afio 2002: CIS 2449 P19Y P.20.

Afio 2003: CIS 2482 P21Y P22.

Ao 2004: Informe de Juventud en Espafia 2004, INJUVE, pag. 584.

El IJE-92 une las asociaciones recreativas y excursionistas.

El 1JE- 92 engloba pacifistas y feministas.

Nota: En esta tabla no se han incluido los datos procedentes del Informe de Juventud del INJUVE, de 1996
y 2004 y 2010 porque ofrecen unas tasas de asociacionismo en los jovenes inusualmente bajas, aunque han
sido recogidos con la misma metodologia que otros estudios contemplados en Ia tabla.
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ciento en 1994 y al 12 por ciento en 1995 (EDIS,
1995) y al 10 por ciento en 2006 (CIS, Estudio
2642, 2002). Esta evolucion muestra el carac-
ter novedoso de estas iniciativas en el panora-
ma asociativo de los jovenes espaioles.

La presencia y los porcentajes significati-
vos de afiliacidon que obtienen este tipo de aso-
ciaciones en los afios noventa y primeros afos
de la década actual se corresponden con la ex-
pansion alcanzada por este tipo de asociacio-
nes en esa época. Durante el trienio de 1987-
1989 crecen al ritmo del 32 por ciento y en los
afios 1990-1992 se mantienen, mostrando una
media anual de mas de 10.000 asociaciones
(Mota, 1999, p. 49). Entre 1999 y 2002 consti-
tuyo el 42 por ciento de las entidades asociati-
vas inscritas actualmente en los registros de
asociaciones (Izquieta, 2011, p. 150).

Dentro del asociacionismo pueden distin-
guirse, siguiendo la terminologia de Arifio y
Llopis, entre un asociacionismo autoorientado
dedicado a la satisfaccion de necesidades ins-
trumentales o expresivas de sus socios (asocia-
ciones de tipo cultural, deportivo o festivo) y
un asociacionismo heteroorientado, en el que
se incluyen las asociaciones reivindicativas (mo-
vimientos sociales y de derechos humanos) y
las benéfico asistenciales (de voluntariado)
(Arifio y Llopis 2003, p.176).

Los datos recogidos en este apartado reve-
lan que el asociacionismo autoorientado es
mayoritario y da muestras de crecimiento. Por
el contrario, el asociacionismo heteroorientado
tiene, a partir de los anos 1980, un peso redu-
cido en las preferencias asociativas de los jove-
nes y no muestra signos de crecimiento, a ex-
cepcion del asociacionismo que se plantea en
las asociaciones benéfico-asistenciales (aso-
ciaciones del Tercer Sector o de voluntariado).

2. Participacion y compromiso de los jove-
nes espaiioles en las asociaciones altruistas
La participacion de los jovenes en las asocia-
ciones altruistas suscita, no obstante, algunos
interrogantes sobre el alcance politico de la su-
sodicha y sobre si su implicacion puede consi-
derarse una alternativa o una revitalizacion del
compromiso civico. Para despejar estas dudas
trataremos de identificar las motivaciones que
impulsan su compromiso en este tipo de aso-
ciaciones y analizaremos sus actitudes y dispo-
siciones.
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2.1. Motivaciones de la participacion de los
jovenes espaiioles en las asociaciones al-
truistas

Dentro de las investigaciones realizadas en los
ultimos afios sobre los jovenes que colaboran
en las asociaciones altruistas sobresale la efec-
tuada en 1995 por EDIS. Este estudio cuantita-
tivo confirma que la participacion de los jove-
nes espafioles en asociaciones de voluntariado
se origina por razones diferentes a las que pre-
dominan en la participacion politica. En la Ta-
bla 4 se aprecia que la mayoria de los jovenes,
el 74 por ciento, y 8 de cada 10 de los que ya
ejercen como voluntarios se muestran «muy o
bastante de acuerdo» con la necesidad de «ver
los frutos de la colaboracién». Este rasgo dis-
tingue al compromiso voluntario del activisi-
mo politico, pues en éste rara vez se llegan a
contemplar los frutos del esfuerzo realizado,
debido fundamentalmente al caracter general y
universal de los objetivos que persigue.

El estudio EDIS muestra que el compromi-
so de los jovenes en las asociaciones de volun-
tariado se proyecta sobre los demads, pero bus-
ca o persigue también la obtencion de algin
tipo de compensacion o beneficio personal. Tal
como puede verse en la Tabla 4, el 75 por cien-
to considera que el voluntariado debe aportar
beneficios no econdémicos, ldgicamente, pero
si relacionados con la realizacion personal. La
tabla revela que el voluntariado es, o debe ser
un espacio de relacién y de comunicacidén con
los otros: el 74 por ciento dan mucha o bastan-
te importancia a que en su dedicacion puedan
hacer amigos o a que estén acompafiado por
amigos y compaiieros, el 68 por ciento. Descu-
bre ademads que el 67 por ciento de los jovenes
rechaza explicitamente colaborar en asociacio-
nes o instituciones que «tengan simpatias poli-
ticas». Lo significativo de este dato es que es-
te porcentaje es superior entre los jovenes que
colaboran en actividades de ayuda a los demas
(EDIS, 1995, p. 107).

Estos datos coinciden, en gran medida, con
los que aportan los estudios cualitativos. Los
resultados obtenidos en diversas investigacio-
nes sobre las motivaciones de los voluntarios
jovenes que colaboran en asociaciones no lu-
crativas, asi lo confirman. En un estudio reali-
zado sobre los voluntarios de Cruz Roja pudi-
mos constatar la existencia de tres grupos de
explicaciones que muestran la pluralidad de
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Nl | ot | e | e
Que sirva para mi actividad profesional 50 45 5 2,39
Que haga amigos 23 74 3 2,84
Que vea los frutos de la colaboracion 20 76 4 3,08
Que la organizacion no tenga simpatias politicas 28 67 5 2,97
Qué me beneficie personalmente 22 75 3 2,97
Que este acompafiado de amigos y compafieros 28 68 4 2,81
Que no sea un compromiso estable 34 59 7 2,76
Lo religioso que uno sea influye en ayudar 52 46 2 2,34
Colaborar con ONG, s es un buen modo de llenar el ocio 46 51 3 2,50
Para colaborar hace falta buena formacion 56 41 3 2,33
No se colabora mas porque nos se presentan oportunidades 38 58 4 2,56

Tabla 6. Importancia de las siguientes condiciones y nivel de acuerdo con las siguientes afirmaciones so-
bre la colaboracion en actividades de ayuda a los demas. Afio 1995 (jovenes 15-29 aiios).

Escala: 1 ninguna, 2 poca, 3 mucha, 4 bastante.

Fuente: EDIS, La solidaridad de la juventud, 1995: 107.

orientaciones y opciones de su compromiso o
implicacién, no obstante, pudimos ver también
que en todos ellos predominaba un componen-
te de satisfaccion y realizacion personal.

Un primer grupo de joévenes admitia que
decidieron hacerse voluntarios porque desea-
ban «ayudar a personas con problemas» pero
de sus discursos y explicaciones se deducia que
su impulso o su motivaciéon profunda respon-
dia a la necesidad de satisfacer necesidades
expresivas: «conocer y relacionarse con otras
personasy, «tener nuevos amigosy, «realizar ac-
tividades y tareas divertidasy...

Otro grupo vinculaba su decision al deseo
de ayudar a «personas necesitadas», pero con-
fesaba también que en su incorporacion habian
influido «razones practicas»: «adquirir expe-
riencia laboral», «conseguir méritos para poder
ampliar su curriculum vitae», etc.

Un tercer grupo, mas reducido que los an-
teriores, admitia que decidieron hacerse volun-
tarios porque «deseaban contribuir al bienestar
de otras personas», porque se sentian, urgidos
a cumplir con lo que entendian era el «deber de
ayudar a personas que lo necesitabany.
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Los resultados obtenidos en nuestro estudio
corroboran y coinciden con los aportados por
EDIS y por otros estudiosos del voluntariado.
Helena Béjar, analiza el lenguaje de los volun-
tarios de las organizaciones de accidn social y
comprueba que los voluntarios jovenes justifi-
can su incorporacion a las asociaciones no por
una exigencia derivada de un imperativo mo-
ral, sino por los beneficios que obtienen con
dicha participacion (Béjar, 2001). Del mismo
modo, Zurdo constata que de los tres ejes basi-
cos en los que gravita el proceso motivacional
de los voluntarios/as —el moral, el social o co-
munitarista y el individualista (satisfaccién de
las propias necesidades afectivas o instrumen-
tales)— es éste ultimo el que predomina y se
impone en los voluntarios jovenes (Zurdo,
2003).

2.2. Disposiciones y orientaciones de la par-
ticipacion asociativa de los jovenes espaiioles
Los estudios sobre las motivaciones de los vo-
luntarios jovenes descubren las razones de su
decision pero no se fijan en la concepcion de
su participacion ni precisan el modo en que
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plantean su compromiso. Este vacio nos animo
a estudiar y analizar el comportamiento de los
jovenes que colaboran en un tipo representativo
de asociaciones: las Organizaciones No Guber-
namentales de Desarrollo (ONGD). Nuestro
objetivo era, en este caso, identificar las carac-
teristicas de su participacion, los planteamien-
tos y la orientaciéon que definia su compromi-
so. Guiados por estas premisas, identificamos
y diferenciamos tres variantes o tres concep-
ciones de la ayuda que aparecian asociadas a
tres modos de entender y de asumir su partici-
pacion.

Comprobamos que un grupo de jovenes
participaba en un tipo de asociaciones dedica-
das a la asistencia a personas y a colectivos que
viven en paises alejados. Estos jovenes conce-
bian su dedicacion como una accidn altruista y
relacionaban su compromiso con prestar un
servicio en un programa concreto o con la co-
laboracion en alguna de las actividades que la
asociacion realizaba en su propio entorno so-
cial (recaudar dinero, captar socios y volunta-
rios, ayudar en la gestion de la asociacion, etc.)
Estas tareas las asumian y realizaban «cuando
podiany, cuando no estaban ocupados en otras
labores consideradas por ellos como priorita-
rias (estudio, clases).

Observamos también que otro grupo prefe-
ria participar en asociaciones dedicadas a la
ayuda humanitaria y a la realizacion de gran-
des proyectos de desarrollo en lugares alejados
de su entorno social. Admitian que la dedica-
cion a la asociacion les suponia un coste de
tiempo, pero la afrontaban en periodos y en mo-
mentos que no interrumpian sus estudios (va-
caciones).

Tanto los voluntarios que participaban en
tareas o programas dentro de nuestra sociedad
como los que lo hacian en proyectos de des-
arrollo en paises lejano no atribuian un alcan-
ce «politicon a su compromiso; asumian que
las ONGD tenian que ser «apoliticas» y seguian
un patrén de participacion centrado en el des-
arrollo de tareas, definido por la participacion
en actividades predeterminadas.

Apreciamos, asi mismo, la presencia de un
tercer grupo de jovenes que optaban por impli-
carse en asociaciones dedicadas a la realiza-
cion de proyectos de desarrollo y a la sensibi-
lizacion de nuestra sociedad con los problemas
y las carencias existentes en los paises empo-
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brecidos (educacion para el desarrollo). A dife-
rencia de los anteriores éstos pensaban que el
cometido de las asociaciones y de su participa-
cion «no debia reducirse a la realizacion de ta-
reas asistenciales», sino que debia «contribuir
al cambio de las sociedades, al logro de la jus-
ticia social y a la superacion de las desigualda-
des». Entendian, por ello, que su compromiso
y el de las ONGD tenian un alcance y una pro-
yeccion politicos. Los planteamientos de este
grupo diferian claramente de los anteriores,
pero eran minoritarios dentro del conjunto de
los jovenes entrevistados.

3. Conclusiones: ambivalencia y paradojas
de la participacion asociativa de los jovenes
espaifioles

Los resultados de estos analisis descubren y re-
flejan las actitudes y las disposiciones que ca-
racterizan a la participacion asociativa de los
jovenes espafioles; permiten afrontar y esclare-
cer algunas de las cuestiones planteadas al ini-
cio del articulo sobre la trayectoria y los cam-
bios de su compromiso asociativo, y sirven,
ademas, para proponer una explicacion sobre
su implicacidn en asociaciones altruistas.

La primera evidencia que se desprende de
los datos resaltados anteriormente es la de la
permanencia, con pequefias variaciones, duran-
te las ultimas cuatro décadas, de las tasas de
participacion asociativa de los jovenes espaio-
les. La continuidad y la estabilidad de las tasas
de participacion contrastan, no obstante, con el
extraordinario dinamismo experimentado du-
rante los ultimos afios en nuestro pais por las
asociaciones. Algunos analistas no dudan en
atribuir ese crecimiento a la incorporacion de
los jovenes en asociaciones altruistas (Mota,
1999, p. 45; Subirats, 1999, p. 30). Los datos
de las encuestas no corroboran, sin embargo,
esta tesis.

La expansion de las asociaciones no lucra-
tivas y la implicacion de los jovenes en ellas se
explica por otras razones. El crecimiento de las
entidades del Tercer Sector en nuestro pais se
produce, tal como muestran distintos autores,
por la confluencia de distintos factores: el cam-
bio de las estructuras familiares (Arifio y Cu-
co, 2001), la emergencia de «nuevos riesgos
sociales» (Marban, 2010, p. 163), la reestruc-
turacion del Estado de Bienestar y el redimen-
sionamiento de los servicios sociales (Rodri-
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guez Cabrero, 2003). Dentro de estas entidades
participan un numero significativo de jovenes,
pero tal como constata Zurdo, «el conjunto de
las asociaciones del Tercer Sector se ha «edi-
ficado», fundamentalmente, sobre una nueva
generacion de técnicos asalariados, y no tanto
sobre una nueva «marea» de jovenes partici-
pantes» (Zurdo, 2003, pp. 151-154).

La invariabilidad de las tasas de participa-
cion no implica, sin embargo, que las asocia-
ciones en las que participan, los motivos y el
modo en que se incorporan a ellas sigan siendo
similares a las del pasado. Los datos empiricos
confirman su distanciamiento de las asociacio-
nes politicas y religiosas, sus preferencias por
las asociaciones de corte expresivo, ludico y
festivo. Esta opcion y, sobre todo, las nuevas
disposiciones que adoptan en su implicacién
asociativa pueden atribuirse a sus preferencias
valorativas. Los estudios sobre los valores de
los jovenes espafioles descubren que sitian en
ultimo lugar lo que tiene que ver con lo holis-
tico, con lo ideologico: la politica y la religion
(Arifio, 2007, pp. 61-65; Elzo, 2009, p. 39).

Las inclinaciones que guian a los jovenes
espanoles, sus opciones valorativas, ademas de
distanciarles de las asociaciones politicas y re-
ligiosas, explican, en gran medida, los motivos
que les impulsan a comprometerse en las aso-
ciaciones voluntarias. Los jovenes espaifioles
deciden hacerse voluntarios no por una deter-
minacion moral impersonal producto del senti-
do del deber, sino por una eleccion emotiva o
utilitarista, porque les enriquece personalmen-
te, porque les beneficia en un sentido practico.
Sé6lo un reducido grupo de jovenes admiten
que su opcidn surge por un sentimiento de in-
dignacion y por el deseo de transformar la rea-
lidad social (Tejerina, 2010, p. 72)

Este cambio ha ido acompafiado ademas de
un cambio en la orientacion y en el modo en que
los jovenes asumen su compromiso asociativo.
Hasta hace unas décadas la participacion social
se inspiraba en modelos que exigian una perte-
nencia y una identificacion intensas con la or-
ganizacion. Hoy esos referentes y disposiciones
no predominan en los jovenes que se incorpo-
ran y participan en las asociaciones Una gran
parte de los voluntarios jovenes no «militan»
en las asociaciones; se limitan a colaborar en
alguna de las actividades que realiza la asocia-
cion; sus compromisos son a corto plazo, su
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dedicacion es a tiempo parcial y no esta social-
mente estructurada sino individualmente orien-
tada (Alonso, 1999, p. 14).

Esas opciones explican o permiten compren-
der su alejamiento de las asociaciones reivindi-
cativas (movimientos sociales) y su neutrali-
dad politica. La mayoria participan no con la
intencion de transformar el mundo o la socie-
dad sino con el deseo de paliar las carencias y
de prevenir la vulnerabilidad de colectivos y de
personas que viven en situaciones de riesgo.
Sélo uno un grupo minoritario y escasamente
representativo reivindica el caracter «politico»
de su compromiso y de sus acciones.

Las preferencias que manifiestan en sus op-
ciones asociativas (expresivas e instrumenta-
les), el modo en que asumen su participacion y
el sesgo «apolitico» que adoptan en su partici-
pacion nos hace dudar por ello del alcance po-
litico de la participacion asociativa seguida por
las nuevas generaciones. El talante y la orien-
tacion participativa de los jovenes espafioles
mas que una ciudadania asociativa renovadora
de la participacién democratica reflejan una re-
tirada de la politica. Esta constatacién no supo-
ne negar el alcance politico de su participa-
cion, por supuesto que lo tiene, pero no
contiene, tal como advierte Antonio Arifio, un
proyecto politico (Arifo, 2004, p. 100).

La delimitacion de estos aspectos permite
apreciar la ambivalencia y las contradicciones
del compromiso asociativo de los jovenes es-
panoles. Los datos de las encuestas revelan, por
un lado, la invariabilidad de las tasas de parti-
cipacion asociativa, pero descubren, por otro,
el cambio de sus preferencias, de sus motiva-
ciones y de sus disposiciones asociativas; con-
firman el incremento del nimero y del tamafio
de las asociaciones, pero muestran también que
ese incremento no se ha debido a la mayor im-
plicacion de los jovenes ni tampoco ha supues-
to un estimulo o un acicate para su compromi-
so o implicacion social; confirman también la
coexistencia de actitudes y de planteamientos
en los que se entremezclan y combinan moti-
vaciones y opciones diversas.

Estas constantes no se dan al margen de las
tendencias y de los rasgos que definen o carac-
terizan a nuestra sociedad. Son, por el contra-
rio, su reflejo y proyeccion. Los valores y las
pautas que definen el compromiso de los jove-
nes estan en consonancia con la cultura domi-
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nante en nuestra sociedad; proyectan y expresan  vivimos. Todo ello explica y permite compren-
el predominio de una ldgica conjuntiva y sinté-  der la ambigliedad y las paradojas de la partici-
tica propia y representativa de la época en que  pacidn asociativa de los jovenes espafioles.
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