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RESUMEN

El trabajo contiene algunas con-
sidcraciones acerca de los méto-
dos de investigacion que tratan de
las poblaciones humanas como ta-
les v de los factores naturales que
las modeclan. En €] se ha hecho es-
pecial refterencia a la poblacion
prchispanica de las Islas Canarias,
tomada como ejemplo. Un intento
serio de reconstruccidn paleode-
mografica y paleoepidemiologica
solo puede llevarse a cabo sobre
las bases de unos requisitos pre-
vios, que hemos {ratado de sinte-
tizar. En primer lugar, se han te-
nido en cuenta los problemas del
muesireo esladistico. El analisis
de los criterios especificos en los
que s¢ fundamenta la reconstruc-

(* Texto completo v corregido de
la comunicacidn presentada a la I'V Re-
union de!f Grupo Espafiol de Trabajo
del Cuaternario (Baniolas, 20-30 septiem-
bre 1979).

cién paleodemografica nos mues-
tra que, a pesar de lo prometedor
de algunos resultados, ¢l problema
no se ha resuclto definitivarmente.
Asimismo, las limitaciones v pro-
blemas planteados en la recons-
truccion palevepidemiologica obh-
garian, cn primer lugar, a un per-
feccionamiento de las técnicas de
diagnéstico patologico. No obstan-
ic, existen olras vias de solucidn
v, en lodo caso, se hace imprescin-
dible considerar el material huma-
no cn intima conexidn con su con-
texto bio-cultural, lo que requiere
la cooperacion, ya en el yacimien-
to, entre especialistas de diversos
campos convergentes en el terreno
de la paleodemografia v paleoepi-
demiologia.

INTRODUCCION

El fenémeno humano constituye
el acontecimiento mds significati-
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vo del Cuaternario, en el que ha
dejado sentir una influencia cada
vez mas acusada. Nos interesa aho-
ra considerar de qué manera se
ha manifestado esta influencia en
el medio ambiente que, como es
bien sabido, ha venido sufriendo
los efectos del progreso cultural
y numeérico de la Humanidad. Para
poder calibrar el impacto que una
colectividad humana en un lugar
y un tiempo determinados puede
ejercer sobre el medio con el que
se relaciona, es preciso determinar
la estructura y tamafio de la po-
blacién. Se pretende, pues, con €s-
te trabajo, hacer algunas conside-
raciones sobre los métodos de in-
vestigacién que se ocupan del es-
tudio de las poblaciones humanas
como tales y de los factores natu-
rales que las modelan: la paleode-
mografia y la paleoepidemiologia.
No abordaremos por tanto, dentro
de nuestro estudio, aspectos pa-
lecantropolégicos. Sabemos, por
otro lado, que el efecto que una
colectividad humana puede causar
al medio circundante dependerd
del estado cultural de agquélla; pe-
ro este problema afecta particular-
mente a otras Areas de la Ciencia.
Hemos escogido algunos ejem-
plos del caso concreto de las po-
blaciones prehispdnicas de Gran
Canaria y Tenerife. E]l esquema de
nuestro trabajo comprende un pri-
mer apartado que se refiere a los
problemas del muestreo estadisti-
co, y un segundo en el que se ana-
lizan los requisitos especificos pa-
ra las investigaciones paleodemo-
graficas v paleoepidemioldgicas.

REPRESENTATIVIDAD
DE LA MUESTRA

Generalidades

Las poblaciones objeto de estu-
dio no son nunca conocidas en su
totalidad, sino a través de una pe-
quefia fraccién de la misma que
llega a nuestras manos. Dispone-
mos, en consecuencia, de wuna
muestra, y dado que nos ha sido
impuesta por las circunstancias,
no cabe aplicar los criterios usua-
les para el muestreo estadistico,
sino que se trata de ver si el ma-
terial que poseemos debe ser o no
calificado de muestra representa-
tiva de la poblacidn,

Una poblacién puede caracteri-
7arse a partir de dos componentes:
uno horizontal, que representa el
conjunto de los seres (divididos
por sexos, clases sociales, profe-
siones, etc., y esparcidos en una
determinada superficie de asenta-
miento) que vivieron en la misma
época (contemporineocs), y otro
vertical, que representa la evolu-
cién a lo largo del tiempo de la
poblacién estudiada. De la misma
forma, las poblaciones se limitan
en funcién de estos dos compo-
nentes.

En nuestro ejemplo concreto, la
colectividad humana que estudia-
mos se define en sentido horizon-
tal por los habitantes de las Islas
de Gran Canaria y Tenerife, v en
sentido vertical por el perfodo de
tiempo comprendido entre el pri-
mer poblamiento y la fecha de la
incorporacidén de las Islas a la Co-
rona de Castilla. Como es facil
comprender, en este caso no se
presentan los problemas graves del
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establecimiento de los limites tem-
porales y espaciales de la pobla-
cion, tan frecuentes en otras mu-
chas ocasiones.

Representatividad horizontal

E! problema de las clases sociales

Las colectividades humanas evo-
lucionadas se dividen en castas o
clases sociales, frecuentemente re-
lacionadas con la actividad profe-
sional: militar, artesano, sacerdo-
te, agricultor, ganadero, ctc. Cada
una de estas clases presenta mati-
ces particulares que determinan
diferencias importantes en la es-
peranza de vida, causas especilicas
de muerte, morbilidad, nivel re-
productor, etc. La asignacion de
tal o cual resto humano a una de-
terminada clase social, se efectta
en base a la informacion arqueo-
logica que se posea: tipo de ente-
rramiento, ajuar, etc,

FusTE (1961-62) estudio sujetos
pertenecientes al tumulo de «La
Guancha» (Galdar, Gran Canaria)
que parcce haber estado rescrva-
do a la clasc principesca, observa-
cién con Ja gue esta de acuerdo
Scrrwrperzxy (1963). El conjunto
de los timulos de la regidn de
Galdar, es atribuide por Fust# a
una cultura costera claramente di-
ferenciada de la del interior. A me-
nudo, como probablemente ocurra
en este caso, diferencias sociales
o culturales pucden estar asocia-
das a un polimorfismo racial. Se-
gin el citado autor, los habitantes
de la regién scptentrional (més
fertil) de Gran Canaria, pudieron
corresponder al estrato social mas
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elevado en la Isla, caracterizado
racialmente por la dominancia del
tipo «mediterraneo robusto», el dl-
timo en llegar. Por el contrario,
ScH wipETZKY (1963) excluye la
posibilidad de que el elemento hu-
mano de Galdar estuviera formado
exclusivamente por una capa dis-
tinta y mas reciente de poblacidn,
inclindndose mds bien hacia una
diferenciacién social con matices
de indole racial {«tamizacidn» so-
cial-antropologica). A tenor de una
reciente comunicacion personal
(1978) de esta ultima autora, am-
bas posiciones parecen concilia-
bles. Por el contrario, en Tenerife,
el elemento mediterranido, que se
superpoene al mds antiguo croma-
fivide, no pudo, como hizo en Gran
Canaria, ocupar el espacio mas fér-
til de la Isla (SHIWIDETZKY, 1963),
por o que seria crréneo en este
caso relacionar estatus culiural
con bondad del medio ambiente.
Volviendo al tema de la repre-
sentatividad de la muestra, caben
en casns como oéste, de marcada
estratificacion soctal, dos modos
de enfocar el problema: uno de
ellos consiste en trabajar sobre
una muesira que mantenga las
mismas proporciones de la pobla-
cidn entre las diferentes castas, y
el otro se basa en hacer un estu-
dio separado de cada una de ellas.
Este altimo método presenta me-
nos problemas y es mas seguro.

El problema de los enterramientos

En intima conexién con el apar-
tado anterior, es del mayor inte-
rés observar hasta qué punto la
estratificacién social pueda tener
reficjo ¢n los sistemas de enterra-
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miento, Puesto que los antropélo-
gos trabajan sobre restos proce-
dentes de las necrépolis, resulta
fundamental determinar a partir
de datos arqueoldgicos la extrac-
cion social del material bajo es-
tudio; asi, quien estudiara el ele-
mento humano de Galdar y exten-
dicra sus conclusiones al conjunto
de la poblacién de Gran Canaria,
habria reflejado tan sélo uno de
los componentes del total de la
Isla. Por otro lado, las clases al-
tas son las menos numerosas.

Tiene gran importancia para el
estudio paleodemografico que se
conserven restos humanos de to-
das las edades. Sin embargo, como
es bien sabido, los individuos in-
fantiles pueden ser enterrados
aparte o bajo condiciones que no
faciliten su conservacién, habida
cuenta de su fragilidad.

Somos conscientes, desde luego,
de gue existen diferencias impor-
tantes entre los dos sexos en lo
que se refiere a la estructura de-
mografica. Sin embargo, no nos
ocuparemos en este trabajo del
diagnostico sexual, que exigiria un
estudic muy detenido.

Representatividad vertical

Tnmigracion y emigracion

Cuando una poblacién no per-
manecc estable en su composicion
interna, sino que sufre inmigracio-
nes y/o emigraciones, la estructu-
ra demogrifica puede resuliar al
terada. En el caso de la inmigra-
cién, por las aportaciones de gru-
pos humanos con caracteristicas
propias; va hemos sefalado que

toda comunidad adopta sus pro-
pios patrones demograficos en
funcion de su historia, cultura, et-
cétera. En el caso de la emigra-
cidn, porque ésta suele afectar
mas a determinados componentes
de la colectividad, con lo que se
alteran las proporciones de la mis-
ma (clases sociales en busca de
medios mejores de subsistencia,
militares en expedicién bélica, et-
cétera). En casos como éstos, no
queda méas remedio que estudiar
por separado las condiciones an-
teriores y posteriores al fenémeno
migratorio. El problema es que se
necesitan elementos de juicio de
tipo arqueoldégico para determinar
cuando se produjeron tales acon-
tecimicntos.

Evolucion cultural

A medida que una poblacidn
progresa en sentido cultural, se
modifican sus estructuras demo-
graficas con el aumento de la es-
peranza de vida. Por lo tanto, sélo
pueden ser objeto de un estudio
paleodemograflico aguellas comu-
nidades que, ademas de conservar-
se aisladas y sin intercambios ge-
néticos importantes, han permane-
cido estables en el aspecto cultu-
ral. Este es el caso, al parecer, de
los habitanies epipaleoliticos de la
cueva norteafricana de TAFORALT,
que debieron permanecer aislados
genéticamente v sin evolucidn cul-
tural durante un periodo de unos
1.500 afios (FerEMBACH, 1968).

En las Islas Canarias, se ha se-
flalado la ausencia de yacimientos
arqueoldgicos con  estratigrafia:
Cuscoy, en la introduccién a la
ohra de ScHwIDETZKY {1963, p. 26)
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afirma que «los yacimientos cana-
rios no tienen estratigrafias Esto,
unido al hecho de la monotonia
general de los yacimientos arqueo-
logicos hace que no se pueda esta-
blecer una secuencia cultural que
permita caracterizar los diferentes
elementos de poblacién que han
venido sucediéndose. Lo tinico que
cabe schialar es que existidé una
cultura mas arcaica, relacionada
con los pobladores cromanoides,
y otra mas avanzada que podria-
mos asociar a edificaciones de pie-
dra, enterramientos en tumulos,
etcétera. Aungque se han hecho al-
gunos intentos de establecer una
tipologia de la industria litica,
dsea, del adorno, de la ceramica o
del arte rupestre (SoUvILLE, 1969;
TARRADELL, 1969; BrLTrAN, 1971),
no se¢ han obtenido conclusiones
definitivas (BaLour, 1971).

Una posible alternativa a los
problemas planteados se ha apun-
tado recientemente con las apor-
taciones de PRILLICER v ACOSTA
(1971), que trataron de establecer
scrics estratigralicas canarias. En
la cucva del Barranco de la Arena
{Tenerife), registraron cuatro ni-
veles, dos de ellos con cerdamica,
pero que han dado escasos resul-
tados por ahora,

La dataciéon por C 14 ha propor-
cionado fechas comprendidas en-
tre los afios 292 v 1082 de nuestra
era (SCHWTDETZKY, 1963). Mas re-
cientemente ACosTA v PFELLICER
(1976) han obtenido una fecha que
sc remonta al 504 a.C., en Barran-
co Hondo (Tenerife).

Palcodemografia

Es la rama de la Demografia que
estudia poblaciones pretéritas a

partir de restos materiales. Estos
restos pueden ser de naturaleza ar-
queoldgica, como ruinas o utensi-
lios, v nos proporcionan una idea
acerca del tamafo y densidad del
asentamiento humano del cual
proceden (HowgLLs, 1960), o bien
de indole antropologica vy permi-
ten reconstruir los patrones de-
mograficos de la poblacién: estruc-
tura biolégica y social, tamafio y
evolucion (expansiva o regresiva).
Por el contrario, la Demografia
Historica, de Ia que no nos ocu-
pamos aqui, utiliza fuentes escri-
tas, como lapidas, documentos, re-
latos de época, etc.

Desgraciadamente, se interpreta
muchas veces ¢l andlisis de los da-
tos paleodemograficos como un
subproducto de la investigacion
antropomeétrica: estructuracion de
las series por sexo y edad de muer-
te, sin que tenga lugar una ade-
cuada utilizacién del material para
el caloilo de las funciones demo-
graficas. Asi ha ocurido en Cana-
rias, donde Hoorton primero v
ScHWIDETZKY después (ScHWIDEZ-
Ky, 1960) estratificaron un gran
numero de craneos guanches en
tres clases de edad.. Bien es ver-
dad que, por los condicionamien-
tos del material, apenas cabia ha-
cer otra cosa.

Criterios para el diagndstico
de la edad de muerte

Sin pretender abarcar todos los
topicos, citamos tan solo los mas
comunes, gue se basan en los si-
guienies fenomenos hiolégicos:
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Procesos de obliteracién
de las suturas craneales

Aunque ha sido el mas utiliza-
do, va cayendo en desuso debido
a su muy escasa precisién (ver
Brooks, 1965, v VALLo1s, 1960, asi
como los comentarios de ITIOWELLS
y SINGER a este dltimo trabajo).
Sorprende que, a pesar de todo,
no hayan faltado quienes, mas re-
cientemente y en relacién con el
terna canario, parecen atribuir al
método un rigor del que carece.
En realidad, la sutura esfenc-ba-
silar, cerrada antes de los 21 anos,
es la mas segura y Gtil.

Erupcién dental

Muy prictica hasta que se pro-
duce la de los segundos molares.
Los méargenes de variacién no son
grandes, pero existen diferencias
raciales.

Atricién dental

Excesivamente relacionada con
la dieta.

Unién de las epifisis
(principalmente de los huesos
largos)

De aplicacién en la adolescencia
y juventud temprana (GENOVES,
1962 y 1969).

Cambios en la superficie articular
de la sinfisis pubica

Utilizado profusamente con di-
versas variantes. Se ha confirma-
do dltimamente que las mujeres
pueden sufrir deformaciones en

esta region como consecuencia de
sus periodos de gestacién que afec-
tan al diagnéstico de la edad (STE-
WaRrT, 1957 y 1970).

Cambios en la estructura interna
de las extremidades proximales
femoral y humeral

Acsapt vy NeMESKERY (1970) es-
tablecen 5 fases de desarrollo del
proceso, al igual que en el casa
de la superficie sinfisial y de la
sinostosis endocraneal elaboran-
do con toda esta informacién un
método complejo de diagnéstico.

Otros de menor interés

Alteraciones, de apreciacién
morfoscépica, en los huesos (GE-
NOVES, 1962 y 1969). Sinostosis de
ios huesos del coxal entre si. Idem
del sacro. Lineas y bandas de den-
sidad incrementada (Gaen et al,,
1968). Involucién del tejido dseo
en diferentes [ugares del esqueleto
(BocQuer y BERGOT, 1977; BARTLEY
v ArNoLD, 1967).

Reconstruccion demogrdfica
{Acsadi y Nemeskery, 1970)

La idea basica para construir
una tabla de vida es el efectivo de
los individuos muertos en cada pe-
riodo de edades en que se divide
aquélla (Dx). A partir de estas ci-
fras y conociendo el total de falle-
cidos a lo largo del tiempo que se

W
considera (Y D,}) obtenemos la
T

primera funcién de la tabla:
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que generalmente se expresa por-
centualmente (Y d, = 10000).
x=0

Con estos datos, y sucesivamente,
se calcula la columna de supervi-
vientes a los diferentes niveles de
edad (Ix 6 nimero de individuos
vivos al comienzo de estos perio-
dos), la de probabilidad de muer-
te (gx), la del total de afos vivi-
dos por la poblacion superviviente
en las diferentes clases de edad
(Lx), v, a través de Tx {una fun-
cién de interés sobre todo técni-

co), la esperanza de vida: ex. Es-
tos autores han ideado una ecua-
cion que relaciona el tamaifo pro-
mediado de la poblacién (P), el
numero total de individuos de que
se dispone (D), la esperanza de

vida en el nacimiento (ej), el pe-
riodo durante el cual el cemente-
rio estuvo en uso (t), y un factor
de correccién (aproximadamenta
del orden del 10% de t). Su fér-
mula es:

P=K+Des/t

Ahora bien, el diagndstico de la
edad de muerte sélo puede hacer-
se dentro de ciertos limites, por
lo que se sigue el criterio de divi-
dir el efectivo de difuntos corres-
pondiente a cada intervalo de eda-
des entre el nimero de afios que
comprende. De este modo se in-
tenta conciliar la imprecision del
diagnostico con la necesidad de
establecer margenes estrechos de
edad para la estratificacién de la
tabla de vida. A nuestro juicio, es
en este punto donde se encuentra

el mayor inconveniente del méto-
do de reconstruccion demografica
puesto en practica por ACsabt vy
NEMESKERY.

Utilizacion de estimadores

Para salvar ¢! dificil escollo que
supone un diagnéstico de edad
preciso, Bocousr v MasseTt (1977)
han propuesto la utilizacién de es-
timadores en Paleodemografia. To-
mando como base tres hitos en los
procesos de maduracién 6sea, los
5, 14 y 20 afios, no excesivamente
dificiles de identificar por los an-
tropdélogos, han estimado estos au-
tores (a partir de 40 tablas de
mortalidad que reunian determi-
nadas condiciones) la funcién que
relaciona Ds.u/Dx.w con la espe-

[+]
ranza de vida al nacer (eo), el co-
ciente de mortalidad entre los 0
y 5 afios (sq0) v el de mortalidad in-
fantil (1q0).

Lo dicho anteriormente se apli-
ca a las poblaciones estacionarias,
donde las tasas de natalidad v de
mortalidad se igualan. En una po-
blacidn estable esto no ocurre asi,
por lo que fueron calculados los
parametros correspondientes a di-
ferentes tasas de crecimiento
anual (mds las tasas de natalidad
y mortalidad). Para estimar en
una serie humana la tasa de cre-
cimiento se utiliza una férmula en
la que ademas de los intervalos de
edad citados més arriba intervie-
ne Ds-.. Hoy por hoy, sin embar-
go, el limite de los 60 afios es de
muy dificil aplicacién en restos es-
queléticos.
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En resumen, y a pesar de resul-
tados tan prometedores, pensamos
que no se resuelve definitivamen-
te el problema de la reconstruc-
cidn paleodemografica. De nuevo,
este problema se plantea en los
términos originales: es preciso en-
contrar una técnica de determina-
cion de edad de muerte mucho
mas precisa que las hasta ahora
conocidas.

Osteonas: ¢lg solucion del futura?

Recientemente se ha apuntado
(Bocouer, 1978: Bocouer er al.
1978) que este método permitird
reconstrucciones demograficas ri-
gurosas debido a la estrecha rela-
cién que el ntimero de canales de
Havers y de osteonas por unidad
de superficie mantiene, al parecer,
con la edad (en el marco de los
procesos de regresion dsea corti-
cal).

PALEOEPIDEMIOLOGIA

Introduccion

El estudio de la distribucién de
la enfermedad en grupos humanos
pretéritos en relacién con los fac-
tores desencadenantes, esto es,
desde el punto de vista epidemio-
logico, constituye el objetive pri-
mordial de la Paleopatologia.

Repasando la abundante biblio-
grafia paleopatoldgica en tiempos
recientes, -se observa una tenden-
cia a la aplicacidn de los métodos

propios de esta disciplina sobre el
conjunto de series, a efectos de
obtener conclusiones a nivel de po-
blaciéon (ARMTLAGOS. 1969: GOI1NS-
TEIN, 1969; WELLS et al.. 1973: Pnri-
CE, 1975: ButksTtrA, 1976 DASTUGUE
v LUMLEY, 1976).

No obstante, debemos reconocer
el interés que ofrecen numerosos
trabajos dedicados a la descrip-
cién minuciosa de clertas altera-
ciones patoldgicas en piezas esque-
léticas aisladas, en razén de la gran
complejidad que ofrece la discu-
sion y critica de posibilidades etio-
logicas y diagnosticos diferencia-
les sobre material éseo. Sélo aque-
llos casos que permitan decidirse
a favor de un diagnodstico concre-
to podran ser utilizados como pun-
to de partida de un estudio paleo-
epidemioldgico adecuado, y la re-
visién del inventario de ejemplos
dados a conocer individualmente
puede servir de gran utilidad co-
mo material de comparacién cuan-
do abordamos el estudio de po-
blaciones.

En ocasiones, como comenta
DasTucugE {1975) con motivo del
estudio del yacimiento epipaleoli-
tico de Afalou-bu-Rhummel (Arge-
lia), no es posible conocer la pa-
tologia de la poblacién bajo un
angulo verdaderamente estadisti-
co, lo que no excluye la posibili-
dad de obtener nociones interesan-
tes al comparar la patologia de ya-
cimientos vecinos geografica y cro-
noldégicamente.

Por otra parte, una alteracién
patoldgica concreta diagnosticada
individualmente puede resultar de
gran interés, en cuanto que nos
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informa acerca de su existencia en
un lugar y tiempo determinados.

Planteamientos

Limitaciones

Como vemos, una importante li-
mitacion de los estudios epidemio-
l6gicos resulta de la naturaleza del
material osteclégico; el mas co-
mun en este tipo de investigacio-
nes, ya que constituye la primera
fuente de informacién primaria so-
bre Ja que basaremos nuestras in-
vestigaciones. La escasez relativa
de material momificado coloca a
aquél en primer lugar, a pesar de
la valiosa informacidén de interés
epidemiologico v de todo orden
gue este material es capaz de pro-
porcionar (PEREZ v ArsUAGA, 1977
a v bh; PErEz, ARSUAGA vy GRANDA,
1978; PrErnZ, ARSUAGA v (GRANDA,
1979 a v b).

Las limitaciones hasta ahora
aludidas se deben fundamental-
mernte, como veremos mas adelan-
te, a la inespecificidad de las le-
siones oseas a la luz de las téeni-
cas de ohservacion macroscéopica
y radioldgica; las mas usuales para
el palcopatdlogo.

Anomalias esqueléticas

El estudio de las frecuencias de
determinadas anomalias esqueléfi-
cas pucde ser elocuente en rela-
cién con el grado de aislamiento
de una peblacidn,

Osteologia cultural

El estudio de variaciones esque-
[éticas que se relacionan con pro-
cesos de acomodacién pasiva del
hueso, nos permite hacer deduc-
ciones sobre determinadas practi-
cas y costumbres (WELLS, 1964).
Lo mismo cabe decir sobre la evi-
dencia de trepanaciones, mutila-
cidn de dientes (BRoOTHWELL, 1965),
deformacion artificial del craneo,
etcétera,

Importancia del diagnéstico
de edad

El conocimiento de la edad de
muerte es critico en muchos ca-
sos para apoyar o desechar un
diagnéstico patoldgico. Asi, un cra-
neo neo-encolitico estudiado por
FusTe, por sus caracteristicas le-
siones osteoliticas en la boveda ha
pasado a la literatura como por-
tador de una mieloma multiple
{BROTHWELL, 1965). No obstante,
su temprana edad no scporta
este diagnodstico, sino otros tales
como ¢l linfogranuloma maligno
de Hodgkin, reticulosarcoma de
EWING, ostesarcoma osteolilico, o
incluso  sarcoidosis  (CamPILLO,
1974).

Documentacion arqueolégica

Por otra parte, un intento de
reconstruccion paleoepidemiol6gi-
ca saélo puede llevarse a cabo so-
bre la base de los requisitus pre-
vios expucestos en paginas anterio-
res. Los restos humanos deben
considerarse en iatima conexion
con su contexto bio-cultural.
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Buikstra (1974 a) sefala la ne
cesidad de coordinacién entre el
estudio osteolégico y toda fuente
de datos que proporcione el ya-
cimiento y permita sacar conclu-
siones a nivel de poblacién, resal-
tando la importancia de una pers-
pectiva bicarqueolégica en el es-
tudio de la prehistoria (1974 b);
pues la coordinacion entre antro-
pologos fisicos y arquedlogos per-
mite obtener modelos complejos
de interaccién entre variables bio-
Iégicas, de medio ambiente vy cul-
turales.

A veces poseemos informacién
complementaria de los datos que
nos proporciona la arqueologia.
En el caso que nos ocupa de las
Canarias, documentacion escrita
de los primeros cronisias, tales
como TORRIANT, Espinosa v ABREU
GALINDO, que escribian al final del
ano 1600 (ver introduccién y no-
tas a la obra de Torrian: por Cio-
RANESCU, 1959)

Principales problemas del estudio
palecepidemiolégico
en material dseo

1. Ausencia de repercusion
Gsea, o de escasa intensidad, en
muchas afecciones.

2. Gran variabilidad individual
anatomopatologica, que, en un ca-
so extremo, puede conducir a la
posible desviacidn total del cuadro
asignado a una entidad nosologica.

3. Expresion de cuadros dife-
rentes en el curso de un proceso
patolégico.

4, Dificultad de establecer los
limites entre los normal y lo pa-
toldgico en el esqueleto.

5. Los patrones sobre los que
basamos nuestros diagnésticos co-
rresponden a modelos actuales de
patologia, cuando es sabido que
estos patrones han variado sensi-
blemente, sobre todo a partir de
la era antibiética. Por ejerplo, en
el caso de la tuberculosis, en la
sinovitis productiva o granulosa,
la cicatrizacion de las lesiones si-
noviales sin la produccién de os-
teoartritis era extraordinariamen-
te rara antes de la era bacteriosta-
tica. Asimismo, ocurria raramente
la evolucién favorable con remo-
delacion de trabéculas Oseas (Sax-
cHIs Oimos, 1957).

6. Las condiciones de conser-
vacion del material pueden enmas-
carar una enfermedad o simular
otra (pseudopatologia}.

Lineas de investigacion

En aquellos casos, como en Ca-
narias, en que existe material mo-
mificado ademas de dseo, el estu-
dio microbiolégico y parasitoldgi-
co de series de momias puede brin-
darnos una buena fuente de datos,
en especial acerca de la morbili-
dad de la poblacién. Lo mismo
cabe decir respecto al diagndstico
de causas de muerte en material
momificado, por la mayor frecuen-
cia de enfermedades letales que
atacan a tejidos blandos y de las
que puede haber quedado eviden-
cia. A este respecto, el estudio, to-
davia inédito, de serics de momias
guanches desde este punto de vis-
ta, s¢ nos ofrece prometedor.

Ante la dimension del problema
del diagnostico diferencial en nu-
merosas condiciones patoldgicas, v
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mientras no poseamos métodos de
diagndstico de mayor precision,
habra que prescindir de un buen
numero de casos de escaso o nulo
valor desde el punto de vista epi-
demiolégico. Asi, por ejemplo, no
procede utilizar a este efecto la
«platibasia», diagnosticada por
Fuste (1961-62) en un craneo de
la serie de Galdar (Gran Canaria),
si no conocemos exactamente s
causa, teniendo en cuenta que esta
afeccion puede ser congénita o ad-
quirida, concomitante con ¢l ra-
quitismo, osteomalacia, osteitis de-
formante de Paget, osteogénesis
imperfecta v condrodistrofia.
Otras afecciones son, al contra-
rio, por lo general, mas facilmen-
te reconocibles, como la espondi-
litis reumatoide, de la que hay cvi-
dencia en e] Museo Canario de Las
Palmas, y otras que asimismo he-
mos diagnosticado ficilmente en
este Centro, como son algunas neo-
plasias, crancostenosis, sinusitis
cromica, artrosis deformante, frac-
turas, complicaciones de tipo in-
feccioso en trepanaciones con su-
pervivencia, osteocondritis dise-
cante, displasia condromatosa,
exostosis cartilaginosas multiples,
etcétera (PEREZ, 1974, 1977, 1978).
Por otra parte, la complejidad
que normalmente lleva implicito el
diagndstico de cualquiera de las
patologias mas sugestivas relata-
das en la bibliografia paleopatols-
gica, como pueden ser, en general,
las enfermedades infecciosas, me-
recerian una critica detallada que,
por su amplitud, rebasaria con
mucho los limites de este trabajo.
Citarcmos, sin entrar en deta-
lles, el caso de la tuberculosis, cu-
va evidencia se ha confirmado en

el antiguo Egipto (ver STEINBOCK,
1976) Ante la ausencia de cuadros
caracteristicos en este proceso, es
posible su confusién con cualquier
enfermedad dsea o articular (San-
cHls OLMos, 1957). Su expresion
en el esqueleto, segin las distin-
tas formas vy localizaciones, pue-
de necesitar diagnoéstico diferen-
cial con un sinfin de condiciones
patologicas: osteomielitis subagu-
das con osteitis exudativas, algu-
nas osteomielitis crénicas, osteo-
mielitis condensante de Garrg, abs-
ceso de Brodie, osteomielitis bru-
celdsica, o tifoidea; espondilodis-
citis microbianas no tuberculo-
sas (estafilococo, estreptococo,
Eberth}; enfermedad de Mbller-
Barlow, disepifisiplasias; osteitis
fibrosa quistica de Recklinghau-
sen; granuloma eosinofilo; quistes
dseos solitarios; Charcot (osteopa-
tia stfilitica deformante); diversas
artropatias, como gonocdcica, si-
ringomiélica, diabética, hemofili-
ca, reumatoide; gota; atrofia dsea
de Siideck; micosis, equinococosis;
tumores Oseos; panadizos Oseos;
espondiloartritis anquilopoyvética;
gonoartritis blenorrdgica; sarcoi-
de de Boeck; osteitis condensante
de naturaleza desconocida; encon-
dromatosis multiple v encondro-
mas soclitarios.

En resumen, las lineas de inves-
tigacién que a nuestro juicio cabe
desarrollar en este complejo y di-
ficil campo de la Paleoepidemiolo-
gia, son las siguientes:

1. El material momificado, a
menudo muy abundante, puede
ayudar en gran medida en el diag-
nostico de muchas enfermedades.
Opinamos que, en muchas ocasio-
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nes, ha sido infravalorada su im-
portancia,

2. Es urgente perfeccionar
nuestros conocimientos acerca de
la evidencia dsea de algunas pato-
logias, a fin de lograr diagnosticos
MAs seguros,

3. En aquellos casos donde el
diagndstico haya de ser necesaria-
mente de probabilidad, es obliga-
do tener en cuenta aquellos facto-
res extrinsecos a la enfermedad
que permitan afinar en el diag-
néstico.

RESUMEN GENERAL

Requisitos previos a la investiga-
cién paleodemogrifica y paleoepi-
demiologica

1. Representatividad del mate-
rial

1.1. Serie completa, o

1.2. Utilizacion de muestras
con validez estadistica (todos los
elementos de la serie tienen las
mismas probabilidades de ser es-
tudiados).

2. Poblaciones «naturaless

2.1. Ausencia de elementos ex-
trafios (por razones de trabajo,
esclavitud, guerras...).

2.2. Inexistencia de individuos
«marginados» de las necropolis
(por motivos sociales, religio-
$0s...).

2.3. Exclusiéon de poblaciones
«no espontanceas» (cementerios de
determinados grupos sociales o
castas).

3. Informacién suficiente sobre
las circunstancias argueoldgicas
gue afectan a los enterramientos

31. En relacidn con 1y 2.

3.2. Determinacion de la crono-
logia interna del yacimiento para
el conocimiento de las etapas de
evolucién demografica.

3.2.1. Datacién absoluta (C 14,
etcétera).

32.2. Estratigrafia arqueolo-
gica.

Estratigrafia arqueologica

1. Objetivos

1.1. Definir secuencias tipolégi-
cas de materiales arqueolégicos
para

2.2. Obtener una clasificacién
cronoldgica relativa de los mismos
¥, €11 consecuencia,

2.3. Ordenar en el tiempo los
restos humanos asociados.

2. Condiciones bdsicas

2.1. Sedimentos fértiles ar-
queoldgicamente.

22, Evolucién de las formas
(sin la cual no hav secuencias ti-
poldgicas).

Aspectos especificos de la investi-
gacion paleodemografica

1. criterios para el diagndstico
de la edad esquelética

1.1. Procesos de obliteracién
de las suturas craenales.
1.2. Erupcion dental.
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1.3, Atricién dental,

1.4. Unién de las epilisis.

1.5. Cambios en la superficie
articular de la sinfisis pablica.

[.6. Cambios en la estructura
interna de las extremidades pro-
ximales femoral v humeral.

2. Recowstruccién demogrdfica
{Acsaki vy Nemeskeri, 1970)

3. Estimadores en paleodemo-
grafia

4. El método de las osteonas

Aspectos especificos de la investi-
gacidén paleoepidemiologica

1. La Paleopatologia en el pa-
sado

Paleopatologia «anecddticas:
descripeion de casos aislados. Au-
sencia de enfoque epidemioldgico.
Evolucian de las técnicas de diag-
nastico.

2. Limitaciones vy problemas
del diugndstico patoldgico

2.1
Osea.

22. Gran variabilidad indivi-
dual anatomopatoldgica, que en
un caso concreto puede conducir a

2.3, Posible desviacion total del
cuadro asignado a una entidad no-
soldgica.

24. Expresidén de cuadros dife-
rentes en ¢l curso de un proceso
patoldgico.

25. Diagnosticos basados en
medelos actuales de patologia.

2.6. Dificultad de establecer los
limiles entre o normal v lo patolo-
aico on ¢l esqueleto.

Ausencia de repercusién

2.7. Pseudopatologia.

Todo ello conduce a:

2.8, Posible atribucién de un
mismo cuadro a muy diversas etio-
logias.

Lo que implica:

2.9. Necesidad del diagnostico
diferencial.

3. Vias de solucion

3.1. Andalisis complementario
de material momilicado.

3.2. Perfeccionamiento de
téenicas de diagndstico.

3.3. Utilizacion de factores ex-
irinsecos a la enfermedad.

las

CONSIDERACIONES FINALES

No queremos pasar por alto la
oportunidad gue sc nos ofrece de
dirigirnos a expertos en diversos
campos convergentes en el terreno
de la Paleodernogralia y Paleoepi-
demologia sin advertir que, a efec-
tos practicos, la aportacion mas
importante de nuestra comunica-
¢ién seria, al margen de considera-
ciones téenicas de interés para el
especialista, ¢l haber Jogrado lle-
var a su animo la conviccion de
que es indispensable, ya en ol vaci-
micrrto, la colaboracion de palean-
tropdlogas, palcodemagrafos, pa-
leopatdlogos, arquedlogos v gedlo-
gos. Bsperamos que hava quedado
claro el hecho de que sin la inter-
vencion, desde los primeros mo-
mentos de Ta excavacién. de todos
cstos cspecialistas, el material hu-
mano que se rescate no serd Sus-
cenithle de un analisis paleodemo-
grifico v paleoepidemiologico ade-
cundos.
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