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GONIOMETRO DE TORSION de la propia complejidad del pa-
ralelógrafo, así como de dar ma-

La determinacióndel ángulo de yor rapidez y comodidad al pro-
torsión en el húmero, fémur y ti- ceso dc medida, hemos diseñado
bia humanoses un procesoqueno el sencillo dispositivo que sc pue-
resultasiempre sencillo, naciendo de observaren la figura 1. En prF
la dificultad de la propia defini- mer lugar, debemosfijar uno de
ción de la medida, puestoque,co- los dos ejes, de maneraque debe
mo bien es sabido, se trata del quedarparalelo al plano horizon-
ánguloque forman los ejesde am- tal o estar contenidoen él, como
has articulacionesproximal y dis- sucedeen el caso dcl fémur para
tal, no existiendo puntos de refe- el cual fue concebidoinicialínente
renciasuficientementeprecisosen- el «goniómetro de torsión». Para
tre los cualesdebansituarseestos el fémur y el húmero, se fijan los
ejes. A estaprimera dificultad ana- ejes de la articulación infeí-ior y

tómica, hay que unir la propia de para la tibia el de la superior, si-
la técnica de medición en la que tuándoseel huesoen posición ho-
habitualmentese emplea el para- rizontal. Un hilo negro que parte
lelógrafo, instrumentoque por ser del plano horizontal tiene en el
bien conocido omitimos describir otro extremoun imán que recorre
minuciosamente,pero sí debemos la escalagraduada,de maneraque
decir que la medición se realiza debe conseguirseque dicho hilo
de un modo indirecto mediante pase por el eje de la otra artien-
proyeccionesgráficas de los ejes lación. De estemodo, la medición
antesmencionados(MARTíN, 1957). se realiza directamente.

Con cl objeto de minimizar las Debemoshacer constarque, de-
posibles inexactitudes derivadas bido a las difleultades arriba ex-
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presadas,los valores encontrados
para e] ángulo de torsión, ya sea
por un método u otro, debenser
considerados,según nuestra opi-
nión, como aproximados.

GONIOMETRO TIBIAL

Los ángulos de retroversión e
inclinación de la tibia, se definen
como «los ángulos formadospor
el plano de la superficie articular
superiormedial (platillo tibial in-
terno) y las perpendicularesa los
ejes anatómico y mecánico de la
tibia», respectivamente. Se des-
prende de la definición, que son
cinco las rectas que debenconsi-
derarsepara medir estos dos án-
gulos y, habitualmente,se proyec-
tan en un papel milimetrado los
puntosde referenciamedianteun
diágrafo o un paralelógrafo, mi-
diéndoseluego los ánguloscon un
transportador.

Para simplificar de alguna ma-
nera la medición de estos dos án-
gulos, hemos diseñadoel disposi-
tivo de la figura 2, queconsisteen
proyectaren el espaciouna línea
que siga la dirección general del
platillo tibial interno,así como los
ejes anatómico y mecánico de la
tibia, mediante sendos hilos ne-
gros bien tirantes, de modo que
un transportadorsituadoal efecto Fic. 3
nos mide directamentelos ángií- i=ángulo de inclinación
los a ~‘ (3 de la figura 3, tal que r ángulo de retroversiónd~ángulode divergenciad~r—i
1 = a—90 y r = 90—fi.
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