LA ADAPTACION Il

Se trataba en csta segunda camunicacidn
de poner ejemplos de adaptaciones (e
vale tanto como decir de Evolucidn) para
mds adelante discutirles vy tratar de expli-
car su mecanismo generador,

En la anterior s¢ hablé de las adaptacio-
nes en general; de su variedad y sentido
bioldgico; y vimos que, persiguiendo siem-
pre la mayor eficiencia de la poblacién, se-
guian dos caminos:

O cspecializar totalmente al organismo
en un nicho ecoldgico conservando sélo las
funciones estrictamente necesarias en élL

O desdiferenciarlo aumentdndole las posi-
bilidades de respuesta {de homeostasis) [ren-
te al mayor nimero posible de cambios del
medio,

En lIos drboles Filogenéticos, el Lronco
estd ocupacle por el segundo tipo: organis-
mos con una independencia creciente  del
ambiente; y las ramas por los que perfec-
cionan algunas de las nuevas funciones con-
segueidas por el tronco (clinogénesis).

Pere si el proceso fuera tan esquemadtico,
los sercs actuales de la parte superior el
tronco, deberfan ser ya casi totalmente inde-
pendientes del medio, Esto no puede ocurrir
nunca porgue las especies para subsistir, por
muy elevada homeostasis que posean, nece-
sitan dominar ¥ comprometerse en alguin
nicho con la pérdida de posibilidades evolu-
tivas que implica.

Constantemente en la Evolucidn ha tenido
lugar esle doble juego: organismos muy
adaptados a un medic y organismos prepa-
rados ante muchos; y asi encontramos hoy
una gran serie de tipos ¢le organizacidn o
PHYLLA con multited de especies en gra-
do variable de eficiencia y dependencia del
ambiente.

* ¥ ¥

Vamos a escoger ahora, algupa de las fun-
ciones vitales bidsicas y considerar en rdpida
ojeacla las adaptaciones que presentan, en
relacién a ella, algunas de las lineas evolu-
tivas.

Con un eriterio amplio, podriamos asi-
mismo estimar gue las cuatro funciones esen-
ciales (asimilacion, relacion, reproduccién y
evolucidén) son en realidad adaptaciones. y
precisamente las de mayor trascendencia. Sin
embargo, la discusidn del problema no es de
este lugar,
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La asimilacidn puede definirse como la
captacidn de materia y energla del medio
con fines sintéticos; perlecciona sus posibi-
lidades desde compucstos orgdnicos clemen-
tales {aminodcidos), por una parte a produe-
tos inorgdnicos y luz, y por la oira al apro-
vechamiento de sustancias  claboradas  de
complejidad creciente: de azdcares y  ami-
nodcidos a polisacdridos, lipidos y proteinas
gue exigen equipos enzymdticos mds y mds
perfectos. A una fase de adaptacién sinteti-
zante corresponde otra analitica; cldsica. A
cada ntteva familia de compuestos lograda
responde con una adaptaciéd digestora al-
gun grupe bioldgico, que completa asl el
“eiclo™.

Pero el proceso ha tenido lugar a todos
los niveles del ser vivo y su fisiologia, de
manera que Jo que hemos <icho para los
compuestos, vale para las enzymas que cone
trolaban su  formacién o descomposicidn.
Cada vez mis complejas, mds sensibles, mds
cspecificas en su substrato ¥ en las condi-
ciones de su actividad, permitiendo el me-
tabolismo (en su desarrolle o en sus com-
puestos), de sustancias o reacciones que de
ofra manera lo harfan incompatible con la
vida,

Adaptacidn correlativa del mecanismo con
el aumento de tamafio, es el sistema circu-
latorio para mejorar la asimilacién, distribu-
clén y eliminacién de matabolitos, que per-
mita mayor cspecializacién histoldégica, Comao
casos particulares del mismo el cxeretor y
¢l respiratorio con sus especiales caracterfs-
ticas.

La microfagia en los animales representaba
una seria limitacién evolutiva, ¥ vemos ¢émo
hay una amplia serie de “soluciones” en
PEIYLLA diversos hacia la macrofagia. Asf
tenemas el “mastax” de los rotfferos, Ia
“lengua” de los cicldstomes, piezas bucales
de nemdtodos y otrog gusanos, linterna de
los equinodermos y ya propiamente maad(-
bulas en artépodos, moluscos y vertebrados,
que se asocian con frecuenciz a denticiones
especializadas (peces, mamfferos, insectos),

Esto no significa que la microfagia sea
exchusiva de los seres inferiores, pues como
veremosg con frecuencia en |a evalucion hay
adaptaciones secundariags a este régimen cn
casi todos les PHYLLA (Cirrfpedos, espatan-
goideos, e incluso la propia ballena en los
retdiceos),



