LA TEORIA DE LA INFORMACION
EN LA EVOLUCION BIOLOGICA

por el Profesor MIGUEL CRUSAFONT

L evolucién ya no es una hipdtesis,
ni una tesis, ni una teoria, ni siquiera
unit doctrina: la evolucion es una funcidn
biolégica, como [a asimilacién o la re-
produccidn, ¥ que las engloba a todas.
Pero es una funcidn que se ha realiza-
do a lo largo de los millones de afios
que tiene de existencia la vida, y que
nosolros no podemos camprobar mds que
en so mds infimo palpitar, que son las
mutaciones que se producen en el la-
boratorio; y naluralmente, no podemos
ver su aleance a largo plazo, porgue se
necesitarian muchos milenios para poder
comprobar sus  resuliados en el curso
evolutivo,

Lo curioso del caso es que nuestro
conocimiento del significade y del pro-
ceso de la evolucién, lo hemos adquirido
er un orden que podriamos decir inver-
50t se empezé por establecer la teorfa de
la seleccién natural por Darwin, luego se
descubrieron las mutaclones por H. de
vries v finalmente, ahora, la clave ge-
nética ¢e la herencia y la teoria de la
Informacién, Pero en realidad, estos pro-
cesos obran a la inversa,

Para los paleontélogos, el conocimien-
1o de la clave gendlica de la herencia, es
muy intercsante, pues nog proporciona los
clementos indispensables para desentra-
fiar el misterio que hasta horn ha sido
la evolucién, Gracias a ella hemos llega-
do, si no a una solucién total del pro-
blema, si por lo menos a interpretarlo de
una manera muy acorde con los cono-
gimientos que lencmos sobre la constitu-
cién de los seres vivos,

Al conocerse la estructura del dcido
desoxirribonucleico, el DNA, se ha lle-
gado a comprender que existe una suer-
te de escritura de cualtro letras, las 4 ba-
ses, adenina, timina, guanina y citosina,
gue forman unma clave de hasta 20 pala-
Lras, que son los 20 aminodcidos cono-
cidos, y avn parece que existen algunas
combinaciones que se consideran como
los puntos y comas de csla especic de
allabeto Morse, que ¢s la clave gendética
de la herencia. Ademids se sabe que eSta

“clave genética”, estd formada por pala-
bras de Lres letras cada una, es decir,
por tripletes de las 4 bases ya indicadas.

Partiendo de la “informacién” que co-
rresponde a la disposicion  especial que
tengan las bases en el DNA de los nu-
cledtidos, se realiza la sintesis de las pro-
tefnas en €] citoplasma, mediante el RNA,
y a través de un "mensajero”, gue tam-
bién es un RNA,

Veamos ahora cémo este mecanismo,
que en esencia consiste en: una molécu-
ln de DNA que se desdobla, que se mez-
cla luego con otra parte también desdo-
blada del RNA mensajero, y que final-
mente se traslada al RNA del citoplas-
ma, que es ¢l gue dirige la sintesis de
las protefnas especfficas, nos ilustra so-
bre la forma de realizarse la evolucidn,

Se sabe que las proteinas son especifi-
cas, es decir, distintas para cada especie,
Pero la accién del medio ambiente puede
alterar las secuencias de las bases en el
DNA de los cromosomas, lo cual supone
un cambio en ¢l cdédigo genélico, ¥ por
tanto un cambic en la informacidn,

Si tenemos una especie determinada,
log individuos de estaz especie lienen unas
cigrlas proteinas especificas, sintetizadas
a partir de un RNA determinado, Si se
praduce una mutacién, o sea, una alte-
racién de estas secuencias de Dbases en
¢! DNA de los cromosomas, cambla el
“eddigo”, y al cambiar el cddigo, entra
una nueva informacidn, Pero esta nueva
informacién, no prescinde la anterior,
puesto que se ha realizado sobre la que
ya existfa, resultando un proceso aditi-
vo, Si esta nueva mutacidn llega a esta-
bilizarse, el nuevo mutante posee dos in-
formaciones: la anterior y la nueva, Y en
el caso de que se produzea una nuevi
mutaclén, se producird una noeva alte-
aeion de ln secuencia de bases, se ori-
gina un nuevo cadigo, y una nueva in-
formacién viene a sumarse a lag dos an-
teriores,

De esta forma, la evolucion ha tenido
gue ser siempre un proceso aditive y al
mismo tiempo irreversible, porque la in-
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formacidn “recibida econ aterlotidad no
s¢ puede. eliminar, s¢ va. conservando, ¥
de esta forma encontramos la explica-
cién de las dos caracteristicas  cgenciales
de la evolucién: su irreversibilidad y su
aditividad; y podriamos afadir, su com-
plexificacién, porque en los organismos,
las mulaciones gue sucesivamente se van
praduciendo, incorporan nuevas informa-
ciones, que los hacen cada vez mds com-
plejos. Mayor complejidad en los seres
vivos, significa mayor eficacia, porque al
afiadirse nuevos elementos, van resultan-
do mds eficaces, y los sislemas se van
haciendo ecada vez mis autdnomas, por
el hecho de gue reciben nueva informa-
cién,

Esta incorporacidn de la clave gené-
tica a la explicacién del fenémeno de la
evolucién, se debe principatmente a
Schmalhausen, que nos ha dado las ideas
esenciales para desentrafiar el proceso de
la -evolucién, a través de la teorfa de la
informacién, .

Las mutaciones que se producen en los
seres son debidas al azar, pero luego
viene una accién de poda sobre estas
mutaciones, que realiza la seleccidn na-
fural. Esta actia de diversa manera se-
gin grupos determinados de individuos
o de seres. Hay algunos por ejemplo,
que vivieron desde el principio en nichos
ecoldgicos fijos que no han variado a
través de las épocas geoldgicas, ¥y por
tanto estos seres &i han experimentado
mutaciones, han side de pequefio alcan-
¢e, han continuado en ¢l mismo nicho
sin sufrir competencias, y en esa forma
estos seres no recibieron realmente in-
formacién en cuanto a ellos mismos ¥
apenas cambiaron: asf, por ejemplo, la
Lingula, la Niicula, el Ceratodus, etcéte-
ra, Padrfamos decir que estos seres fue-
‘roon ‘'sordos” a la informacién,

Existen mecanismos protectores de los
seres a los cambios rnutacionales; por
cjemplo, las sustancias que recubren el
niicieo, la membrana celular, incluso las
asociaciones de seres, representan un ais-
lamiento costra Ya accidn del medio y
por lo tanlo una tedencia a la constan-
ca en estos individuos; las mutaciones
se producen sélo cuando el estfmulo lle-
ga a atravesar estas protecciones. Estas
muiaciones se pueden producir en gru-
pas de seres, que, al recibir una infor-
macién, aumenten y aceleren determina-
das tendencias: son los deslinados a ser
grupos intermedios y de trdnsito, Asi, si
imaginamos un pez del grupo de los
Teledsteos, las mutaciones que se pro-
duzcan no hardn mds que informar mis

GOLPA. - 4

y mds a4 aquel ser, pero siempre en un
sentido  unilateral, o© sea, hacerle mids
eficaz dentro de su medio, de manera
que las mitaciones que no sean comp-

tiples con este medio, no puedan real-

mente persistir, ¥ lo que hace o muta-
cidn es acenluar sus eciracteres, hacién-
dolos cada vez may especiallzados en su
medio, Los hace también mis complejos,
porque a través de la evolucion e los
Actinopterigios  vemos como hay wuna
lendengia a mayor libertad, pero una li-
pertad frustrada, ya que estos seres no
pueden salir de su medio, del agua. Por
lo tanto las mutaciones no hacen nuiy
que acentuar su poder adaptativo, pro-
porciondndoles una  informacién unifor-
me y siempre en el mismo sentido. En
cambio existen determinados seres., esci-
505 en cuanto a su numero, en los cua-
les se realizan mutaciones que les hacen
pjrecisamente  lkibiles, es decir, que no
estin sujetos a un medio determinado,
sino que pueden adaptarse a medios nue-
vos, Asf tencmos que los Crosoplerigios
por tener coanas, podfan dar origen u los
Anfibios. En ese caso las mutaciones se
dieron de una manera varia ¥ no unifor-
me, haciendo pasar a estos peces del me-
dio marino al medio terrestre. Por lo
tanto la informacién ahora recibida es
nueva, v les da la probabilidad de salir
del medio acuitico,

Una serie de anfibios sc especializa
dentro de la vida anfibia, recibiendo in-
formacién, por medio de mutaciones fa-
vorables que integraron nuevas informa-
clones dentro de esta especializacién,
hasta un grade tal que les hizo luego
incapaces de dar una nueva posibilidad.
una conguista de mayor nivel negentrd-
pico. En cambio, unos cuanlos de esos
anfibios tuvieron otras condiciones, y pu-
direon recibir mutaciones que les hicie-
ron luego saltar y ganar olro medio, que
fue el tervestre, desinteresdndose del me-
dio acudtico. Recibieron informacién va-
ria, no uniforme, y por ello ese grupo de
anfibios, Hlamados Seimuriamorfos, fue cl
gue dio lugar a los reptiles.

De los reptiles, unos experimenlan mu-
taciones gque les orientan hacia tenden-
cias puramente reptilianas y les van en-
cajando en la especializacién; otros reci-
ben mutaciones con su informacidn co-
rrespondiente, gque les hacen pasar de la
forma Reptil a las Aves y a los Ambu-
latlles, o reptiles de la rama Terdpsida,
que da lugar a los Mamfferos. Natural-
mente cstos grupos de trdnsito, fueron
capaces de recibir o experimentar muta-
ciones mediante las cuales adquirieron



informaciones no uniformes, sino preci-
samente de labilidad suficiente como para
emerger del conjunto de especializacio-
nes de su grupa y pasar a un estadio su-
perior de organizacion,

En realidad existen, segtin el criterio
de Schmalhausen, ruidos externos (“Noi-
ses'), que impiden que se reciba una in-
formacion de maneri clava, pero la se-
cuencia a lo largo de la cadena de nu-
cledtidos, repite varias veces un mensa-
je. La posicion de las cadenas de bases
es como un cddigo de palabras que va
o informar y & dar una sintesis de pro-
tefnas, ¥ a Jo targe de toda la cadena,
formada por miles y a veces millones de
nucledtidos, se obtiene una  repeticidn
constante del mensaje, y al fin los rui-
dos, que impedfan recibir la informacién,
sc ovencen,

Gl ser tiene “sordera” informativa, El
hecho de especializarse hace que no pue-
da oir determinadas informaciones por-
que ¢slas, aungue le lleguen, no le sir-
ven para nada, puesto que se especializé
y no recibe otra informacién que la que
le hace progresar en su medio, En cam-
bio aquellos que son mds libres, reciben
informaciones de todo tipo, y a travds
de mutaciones, pueden emerger de su
ostadio, v elevarse a un palio nuevo, Esto
es ko que se llama Ortogénesis de fondo,
gue lleva directamente de la célula pri-
mitiva al hombre: todas las demds son
lineas laterales o clinogenéticas, que des-
embocan a ciertos éxitos evolufives, pero
no al éxite evolutivo total, No se puede
decir quc no sza un éxito, por cjemplo,
¢l caso de los peces Actinopterigios,
puesto que existen en cantidades incon-
mensurables: tampoce se puede decir que
ne sean u+ éxite evolutivo los Roedores,
que son abundantisimos, pero por cllos
no pasa la linea principal de la evolu-
cion gue lleva al hombre; son eaminos
de éxito, a veces cde gran éxito, pero
siempre frustrados, porque por ah{ no se
desembocst hacia la consecucian del ser
mds libre que es ¢l hombre. Se ve en-
tonces cémo existen seres hasta cierto
punto  mads "sordos™ y otros menos, ¥
otros absolutamente aguzados de oido
para reeibir informaciones. Los “sordos
totales” serfan aquellos que no varfan a
rravés de las épocas geoldgicas, Otros
fueron sordes a determinadas informa-
ciores. que no podfan recibir, toda vez
gue no les podian sacar de su especia-
lizacién: estaban demasindo comprometi-
dog en sus medios, en sus nichos; cran
sordos a cualquier informacién que siv-
viera para hacerlos superar  su estado,

precisamente porgue " no podian regrésar
al punto de partida. En cambio los agu-
zados de ofdo eran esos grupos de trdn-
sito, que recibian toda la posibilidad de
informacién y avanzaban en la via de la
libertad.

Esta palabra “sordera” que yo he crea-
do, estd de acuerdo hasta cierto punto
con la idea de la sordera en el sentido
gerontoldgico:; los seres demasiado espe-
cializndos vienen a ser genéticamente
viejos, puesto que la especializacién es
una decrepitud, ¥ al final mata; una de-
crepitud solo simbélica, porque las ten-
dencias especializantes son ¢éxitos duran-
te mucho tiempo; es una decrepitud fi-
iética,

El montaje de ese argumento evoluii-
vo a base de la teorfa de la informacidn
nos parece realmente interesante y aun-
que no podamos afirmar que sea este
precisamente el mecanismo que tiene lu-
gar, es ya una manera fructifera de tra-
bajar. Margalef, por cjemplo, dice: “La
teorfa de la informacién procura una for-
ma de expresién apropiada cuando trata-
mos de las propiedades vitales, cuando
queremos exponer de modo conciso las
manifestaciones de la fuerza sublime que
ha levantado la vida del caos, Ya e€s no-
table que una parte de su modo de ac-
tuar pueda describirse en términos de la
teorfa de la informacién, es decir, en un
lenguaje cientifico que ha nacido preci-
simente del estudie rigureso de la ma-
nera de comunicarse los seres raciona-
les. La teorfa de la Informacidn no es
nada mis que una teoria que se utiliza
en comunicacién, en Ingenierfa de Tele-
comunicaciones, y por lo tanto es una
forma que utilizan en todo caso los or-
ganismos en su clave gendtica. Semejan-
te coincidencia nes lleva a meditar sobre
¢l valor creador de la palabra y sobre el
valor el mensajec que encierra la Crea-
cidn™.

TEILHARD DE CHARDIN
EN ESPANA

A ralz de la muerte del eminente palpantria
logo y hwmanista francds, se publicaron varios
articulos sobre su persenalidad cientifiea y so-
bre sy mensamiento, debides al Prof. M. Cru-
sefont Paird, o P, Eo o de Agniree, 5. I {en
l¢ Rev. de Antropol, y Finol), y otres. La
Revisti de OQceldente Joze 1 esfuerzo por i
raducie sis obras en Espaia, tareq que oo
Hered a cabe la Editorial Taures, trachiciende
la serie de «Obras» (B0 grupn zooldglco hu-
mano, La apariclon del hombre, La viskdn «del
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