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EL ANALISIS ANTROPOLOGICO DE LLAS CREMACIONES

Francisco Gomez Bellard*

RestaeN.- Durante décadas, no se consideraron los huesos quemados como fuentes de informacion antro-
poldgica e histérica. En la actualidad, algunos investigadores han centrado su interés en el estudio de este ti-
po de material humano; la razon principal de esta actitud es que muchas Culturas humanas, como la fbérica,
la Fenicia, la Ptnica o la Romana utilizaron la cremacion durante siglos. Por lo tanto, la wnica posibilidud de
un enfoque antropolégico de estos pueblos es el estudio de los huesos quemados. Este articulo presenta una
propuesta metodologica para el analisis de huesos humanos incinerados histéricos desde un punto de vista fo-
rense v arqueologico. El objetivo es no sélo mostrar las posibilidades de este tipo de estudios, sino también
destacar los problemas y los ervores que suelen aparecer cuando el investigador se enfremta a este marerial
humano.

Abstract. - For decades, the cremated bones were ignorved as a sonrce of anthropological and historical in-
Jormation. Nowadays, some investigators have focused their intevest in the study of this human material,
mainly because many Human Cultures (Therics, Phoenicians, Punics, Romans, etc...) used cremation for centu-
ries. The only possibility, then, of an anthropological approach to this Peoples is the study of the cremated bo-
nes. This report presents a methodological praposal for the study of historic human cremated bones on the ba-
sis of a forensic as well as archaeological point of view. The purpose is not only to show the possibilities of
this kind of studies, but alse to emphasize the problems and the mistakes that usually emerge when researchers

waork with this uman material.
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Si las cremaciones fueron, hasta hace algu-
nos afios, una suerte de material inclasificable mas,
ocupante de cspacios siempre escasos en los almace-
nes —cuando no simple desecho—, la Arqueologia
actual ha sabido dar un giro espectacular en la valo-
racién cientifica de las incineraciones como fuente,
inusual pero fiable, de informacion historiografica.

Pero esta nueva actitud, este guardar crema-
ciones para su estudio, gesta justificado? En el fondo,
;qué aportan a la Arqueologia? ;Qué datos propor-
cionan al equipo arqueclogico que ¢ste pueda aprove-
char para la interpretacion histérica? No es infre-
cuente que los propios arquedlogos responsables de
vacimientos con cremacioncs s¢ hagan y nos hagan
eslas pregunias.

Manuel Fernandez-Miranda fue uno de los
primeros arquedlogos en hacernos estas preguntas.
En aquel momento. no icniamos casi ninguna res-
puesta: las procedentes de autorcs mas o menos algja-

dos de nuestro entorno o las de otros investigadores
indiferentes a nuestras preocupaciones por €l rigor
cientifico.

Este trabajo, fruto de la experiencia de va-
rios afios en el estudio de diversos vacimientos feni-
cios, punicos, ibéricos y romanos —E1 Puig des Mo-
ling, Villaricos, Penva Negra, La Serreta dc Alcoy,
Castellones de Ceal, Villena, Torrelld de Almassora
u Hornachuelos— pretende responder a estas cues-
tiones, definiendo las posibilidades cientificas, pero
también los limitcs de un analisis antropologico de
las cremaciones.

;Cremacion ¢ incingracion? Es ésla una
cucstién semantica que ha sido motivo de controver-
sia enire diversos investigadores espafioles en los l-
timos afios. Para algunos (Santonja 1985: 46), “debe
utilizarse siempre el término de cremacion —accion
de quemar algo— v olvidar en Argueologia el de in-
cineracion —accion de reducir a cenizas— que debe
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Figura 1.- Esquema de 1a cremacion,

quedar para los casos en que se utilicen hornos
apropiados para reducir un cadaver a cenizas sin
ninguna mezcla, como se realiza modernamente en
hornos de combustidn o gas...”. Para otros autores, v
para nosotros (Gomez Bellard v Gomez Bellard
1989: 212), ambos términos son eguivalentes, si no
en cuanlo a la intencionalidad primaria de quienes
praclicaron ¢n ticmpos preiérilos esie ritual —inien-
cionalidad para nosotros desconocida— s en cuanto
al estado del material tal v como nos llega procedente
de las excavaciones. Por otra paric. 1a ambivalencia
de ambos términos nos acerca a textos ajenos al cas-
tellano por cuanto los anglosajones sélamente usan ia
palabra “cremation”™ v los francéfonos utilizan exclu-
sivamente el término “incineration”, rcfiricndose a
una misma cosa; €sto ¢s, a restos humanos sometidos
a la accidn del fuego.

Y qué supone la accion del fucgo sobre
unos restos humanos? Dejando deliberadamente de

lado las consideraciones de orden estrictamente ar-

queologico o historico —no digamos va religioso o
filosofico— las cremaciones antiguas que venimos
estudiando responden a un esquema basico: el trata-
miento. mediante €l fuego. de restos humanos, va
sean cadaveres o esqueletos.

Apresurémonos a decir que, en la Peninsula

Ibérica. todos los casos por nosotros conocidos de in-
cineraciones rituales historicas corresponden a la ac-
cion del fuego sobre cadaveres frescos; cs decir, sobre
scres humanos fallecidos en los dias v horas inme-
diatos anteriores a la crcmacion. En las considera-
ciones que al lector proponemos en las siguientes pa-
ginas, solamente trataremos, pues, de este tipo de in-
cincracion, No abordaremos los casos de algunos res-
tos de culturas Indias de Norteamérica (Binford
1963: 102), en los que la accidén del fucgo se ¢jercio,
también de forma ritual, sobre huesos va descarna-
dos. ni los de restos accidentalmente sometidos a la
accion del fuego en ¢l fragor de una accién violenta
(Etxeberria v Vegas 1988: 107).

Henos, pues, enfrentados a unos restos
6seos. de mayor 0 menor antigitedad, sometidos a ta
accion del fuego. Desde un punto de vista antropold-
gico, nuestra tarea ha de consistir en determinar con
la mayor precisién posible —pero también con 1a
mayvor fiabilidad exigible— las caracicristicas que los
individuos cuvos restos observamos tuvieron en vida.,
;Fueron varones o mujeres? ;A qué edad murieron?
Como se sometid su cucrpo a la accion del fuego?
;Como fue la combustion? ;Como se recogicron los
restos de la pira? ;Qué se hizo después con ¢sos res-
los?
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Mas ain: ;Como era el conjunto de esa po-
blacidn? ;Cudl era su composicion? ;Cudles eran sus
indices de mortalidad y cuales sus cxpectativas de vi-
da? ;De qué enfermaban y de qué morian?

Todas v cada una de estas preguntas deben
tener, por nuestra parte, una respucsta fiable, atil ¥
coherente con nuestros datos arqueoldgicos o histori-
cos. Para conseguir este objctivo, veamos los pasos
que debemos dar y propongamos al lector que nos
acompaiie con la Figura 1 como guia basica. Esta Fi-
gura es una modificacion parcial de la que ya publi-
camos en su dia como primera aporiacion al estudio
de las cremaciones (Gomez Bellard er alii 1992: 91).

1. EL MATERIAL

Siempre que ello sea posible, ¢l material de-
be ser recogido directamente por el antropdlogo en-
cargado del cstudio de los restos. Estos pueden cstar
contenidos ¢n urnas o dispersos e¢n oquedades, fosas,
usirina, busta, o directamente en tierra (Gomez Be-
Nard 1990). En cl caso de contenido cn urna, el va-
ciamiento puede hacerse en el laboratorio, sin que
sea necesaria la presencia del antropologo en la exca-
vacion; en los demas casos, ¢sta presencia es muy
conveniente. Si ésto no es posible —desgraciadamen-
te, asi sucle suceder— el arquedlogo debe intentar re-
coger los restos en el mas amplio sentido; esto es, re-
cuperando no solo los restos que ¢l puede identificar
como “6seos”, sino salvando un perimetro generoso
de terreno circundante, alrededor v debajo de aque-
ltos. De este modo, el antropologo podra luego con-
firmar o descartar algunos problemas tafonomicos
(Pérez 1990: 9-21) o rituales.

Una vez en cl laboratorio, ¢l material co-
rrespondiente a cada urna o depdsito de incineracion
debe ser cribado, con ¢l fin dc scparar minuciosa-
menie los restos 6seos humanos, los restos animales,
los restos vegetales v los restos mincrales, metalicos,
etc. En nuestra experiencia, siempre aparecen, junto
a los huesos humanos quemados, otros elementos im-
portantes: ¢n ocasiongs, se trata de pequefios —v no
tan pequeiios— fragmentos de ajuar; con frecuencia,
son restos animales que requiercn un analisis espe-
cial para determinar la paleofauna; v casi siempre,
piedras v fierra cuva procedencia exacta dentro del
contexto del yacimiento conviene aclarar.

Los restos animales, ademas de informamos
acerca de 1a fauna existente cn ¢se momento v lugar,
pueden aportar datos acerca del ritual funerario: dis-
tinguiremos, pues, en primer lugar, si estdn quema-
dos o no; en segundo lugar, si esta accién del fuego
fue accidental o ritual; en este ultimo caso, conside-

raremos si coinciden o no las temperaturas de com-
bustiéon con [as registradas en los restos humanos;
por ultimo, estableceremos si csta presencia animal
obedece 0 no a una pauta de compertamiento previa-
mente establecida, por ejemplo, en relacion al sexo o
la edad de los sujetos acompafianics.

Este método nos llevard a establecer un
“cuadro” de la cremacion, organizado por compo-
nentes dcbidamente identificados y, como veremos
seguidamente, cuantificados (Figura 2).

Una vez separados los restos humanos, con-
vicne proceder a su lavado con el fin de eliminar la
ticrra v el polvo que suclen llevar adheridos. Agua
corricnie y un cepillo suave son todos los instrumen-
tos necesarios a tal fin. Con cllo, las piezas oseas re-
cobraran ¢l color original que tenian en el momento
dc finalizar la cremacién y, como veremos, es ¢stc un
aspecto esencial del estudio. Sucede con cierta fre-
cucncia que, ain después def lavado, algunos frag-
mentos sigan teniendo adheridas particulas mas o
menos grandes de tierra: no habremos de intentar cli-
minarla, sino comprobar si corresponde a la misma
tierra que obtuvimos del lugar de deposito o de 1a ur-
na de la incineracion. Esto podra indicarnos, por
gjemplo, si los restos fueron cambiados de lugar en
alguna ocasion o permanccen intocados.

Tal vez sea ¢l momento de hacer un breve
inciso para hablar del lavado ritual de los restos inci-
ncrados. Es una idea muy extendida considerar que,
una vez recogidos de la pira, los restos dseos cran la-
vados ritualmente. En nuestra experiencia, es impo-
sible hacer tal afirmacion ateniéndonos al estado de
los huesos o a cualquicr otra prucba material. Si es-
ta documentada, en época romana, la practica consis-
tente ¢n regar la pira funcraria con agua o con vino,
pero con la finalidad de apagaria, tal como se hace
actualmente en algunos paises asidticos (Greévin
1993: 318).

Al hablar de cuantificacion, dos parrafos
atras, nos referiamos, claro cs, al pesado de las partes
¢ componentes de la cremacion. Es ésta una practica
habitual en el estudio de incingraciones y si bien, ini-
cialmente, aigunos teniamos dudas acerca de su utili-
dad real (Gdmez Bellard 1989: 190), actualmente
consideramos oportuna ¢sia medicidn porque permite
hacerse una idea bastantc aproximada del volumen
dc material humano originalmente conservado des-
pués de la cremacion. Ademas, permite comparacio-
ncs cntre diversos yacimientos; es decir, ¢l peso de
una cremacion no proporciona, en si mismo, una in-
formacion excesivamente util, pero el conjunto de pe-
s0s de vacimientos con un elevado niimero de incine-
raciones si nos brinda una idea —al margen de la in-
formacion estrictamente arqueologica— de la impor-
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YACIMIENTO:

CREMACION N.°

MODO DE PRESENTACION: en urna, en tierra, en
oquedad, ete...

GRAMOS

Peso Total......ooocii e

NEUrOCTANCO. ...
Esplacnocraneo. .. ...

Cinturas escapular y pelviana......................

Costillas ¥ esterndn.......oooveovcrireninnn
VEMEDTas. ..o
Huesos 1argos........ocoovveeevoeceeieicves
Manos y piés..................... e e
Restos no identificables..........................
Restos animales.............cocooovvviiniciiinne
Restos vegetales.........oooooe v,

Ceramica, adomos y utensilios.....................

Figura 2.- Cuadro de registro del contenido de una cremacién.

tancia del ritual funerario. En nuestra practica habi-
tual, no incluimos el peso del maierial terroso o pé-
treo porque, salvo raras excepcioncs, no guarda rela-
cidn alguna ¢on la practica funeraria, sino mds bien
con la técnica arqueologica o con circunstancias aje-
nas al ritual (movimientos del terreno, manipulacio-
nes aceidentales, etc.).

El siguiente pasc metodologico. la separa-
cién de todos v cada uno de los fragmentos en regio-
nes anatomicas pre-establecidas, es probablemenie la
labor mas dificil, mas meticulosa v que mds rigor
exige de todo el analisis técnico de una cremacion.
No nos cansaremos de decir que, en esta fase del es-
tudio, toda paciencia y prudencia son pocas. Deter-
minar si un fragmento 6sco, quemado v deformado,
de no mas de 2 cm, pericnece a una parte del craneo,
de la cara, del hombro, de la cadera o de un pie, no
pucde hacerse si no se cuenia con tres premisas: un
profundo conocimiento de la anatomia humana; una
paciencia notable v, lo mas importante, un estricto
respeto a 1a verdad cientifica. Cudntas veces no nos
habra sido dado cacr en la tentacion de asignar tal o
cual fragmento a tal o coal zona anatémica, obte-
niendo. asi la “aclaracion del caso”, facilitandonos la
determinacion de un sexo. de una edad o de una si-
tuacion que a priori nos interesaba obtener?

Tanto ¢s csto asi que, volviendo nuevamente
a la Figura 2, ¢l apartado “Restos sin identificar”
suele ser uno de los gue mas peso del total de la cre-
macion conlleva. Algin autor (Reverte Coma 1935)
tiene por costumbre denominar este epigrafe con el
nombre de “restos menudos”. En nuestra experien-
cia, el tamafio de los restos no conlleva necesaria-
mente la dificultad de identificacidon anatdmica. Asi,
fragmentos de menos de 0.5 gr de peso ¥ menos de
0.5 ¢m de diametro pueden ser determinantes, por
¢jemplo, para la edad —es el caso de algunas raices
dentarias— mientras que otras porciones mis gran-
des, incluso de mas de 4 cm de largo, resultan de di-
ficil asignacion entre, por gjemplo, una costilla o un
peroné.

El tamafio de los fragmentos resultantes de
una cremacidn es, pues, asunto importante para cl
antropologo. Lo ha sido v lo ¢s, lambi€n, para ¢l ar-
queodlogo. Asi, se ha sefialado en alguna ocasién que
los restos recuperados de la pira eran sometidos a
trituracion con el fin de que pudieran caber en la ur-
na destinada a contcnerlos, Nuestra ¢xperiencia nos
indica que, lejos de ser ésie un ritual funerario ¢xten-
dido, la trituracidn de los huesos incinerados obedece
a factores, si no alcatorios, si al menos desconocidos
para nosotros. En efecto, en los yacimientos que he-
mos pedido estudiar, pertenecientes —va lo hemos
indicado mis arriba— a muy diversas culturas v épo-
cas de ocupacion de la Peninsula Ibérica, los restos
oscos incinerados triturados se codean, sin orden ni
concierto, con otros aparentcmente no sometidos a
esla presion.

Basten dos ejemplos: la Urna 22 del yaci-
mienio ibérico de Torrelld de Almassora. en Caste-
116n, que nos llegd intacta, presenta restos no tritura-
dos, recogidos directamente de 1a pira; v los restos N°
8, formados también por huesos no triturados. eran
un simple depésito en oquedad rocosa. con ajuar
acompafiante, y sin evidencias de expoliaciones o
manipulaciones. Por el contrario, en el yacimiento
romano de Hornachuelos, en Badajoz, la Urna T7/T-1
conicnia material muy triturado; igualmente iritura-
dos estaban los restos del bustum con ajuar de la
Tumba R-6.

2. EL DIAGNOSTICO

La finalidad principal de todo andlisis an-
tropoldgico es el conocimicnto, lo mas exacto y fiable
posible, de las caracteristicas que como scr humano
{tuvieron alguna vez los reslos 6seos o de otro tipo so-
metidos a dicho andlisis. Este es el objetivo de la an-
tropologia forense, a efectos de identificacion, v tam-
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bien de la antropologia arqueolégica. En esta Gliima,
la finalidad no es la identificacién individual ——con
nombres y apellidos, podriamos decir— sino la deter-
minacion de caracteristicas humanas, primero de los
seres individualmente considerados v, después, de las
poblaciones antiguas en su conjunto. Pues bicn, el
objetivo del estudio de las cremaciones debe ser el
mismo. Y ello nos obliga a realizar estos analisis con
un espiritu humilde, sabedores de las dificultades que
existen para establecer diagnésticos antropolégicos
correctos en restos incinerados. Si la antropologia ar-
queoldgica realizada sobre huesos sccos, bicn conser-
vados v completos, se enfrenta a muchas dudas cien-
tificas, cuantas no serdn estas dudas al trabajar sobre
restos humanos que a veces no sobrepasan los pocos
gramos de material deformado por el fuego. Veamos,
pues, los elementos principales del diagnéstico antro-
polégico en las cremaciones.

2.1, El sexo

La determinacion sexual de una incinera-
¢ién se realiza con los mismos métodos que cn el
hueso seco. No cabe en esic articulo una detallada
exposicion de estos métodos, pero si convienc sefialar
algunos problemas. En primer lugar, las medidas de
los restos dseos, cuando estdn muy completos. €s un
factor que orienta hacia una diferenciaciéon sexual.
Las cabezas humerales, las cupulas femorales o las
cavidades glenoideas de las escapulas, por citar sola-
mente unos gjemplos, sueien tener medidas especifi-
cas en cada sexo. No obstante, alrededor de un 12%
de estas medidas se solapan ¢n ambos sexos; ¢s decir,
determinadas medidas pueden ser tanto de¢ mujer co-
mo de varon (Bass 1987: 93-225). Pues bicen, cn los
restos quemados. cstas parles anatémicas que hemos
sefialado estan distorsionadas por ¢l fuego va quc el
calor, entre otros efectos, produce una retraceidn del
hueso, no solo en longitud, sino también ¢n anchura.
Se ha sefialado que esta retraccién puede llegar a ser
de un 12-16% (Susini et alii 1988; 43-67) aunque
Van Vark, citado por Ubelaker (1989: 35), ha reali-
zado experimentos gue han supucsto hasta un 25%
de retraccion en temperaturas superiores a los 900°C,
dificilmente alcanzables, en nuestra opinion, cn ma-
teriales arqueoldgicos. En estas condicioncs, sc com-
prende facilmente que las posibilidades dc determi-
nar ¢l sexo de unos restos incinerados por sus medi-
das quedan muy limitadas.

Algunos detalles anatémicos —por ¢jemiplo,
el surco preauricular del coxal o ei angulo de la esco-
tadura ciatica del mismo hueso— muestran un mar-
cado caracter sexual. Desgraciadamente, ¢slos deta-
lles se pierden con mucha frecuencia en matcrial

osco quemado debido a la fragmentacion de los hue-
sos mencionados; mas ain, los dos caractercs anato-
micos que hemos citado no suelen aparecer casi nun-
ca cntre los restos.

Podriamos citar otros muchos cjemplos de la
dificultad de scxar una cremacién. ;Quicre ello decir
que resulta imposible determinar el scxo de unos res-
tos quemados? No, pero debemos ser conscientes de
que sélamente en casos gue reunan multiples e ine-
quivocos detalles de dimorfismo sexual podremos lle-
gar a un diagndstico de certeza o, al menos, de muy
alta probabilidad. En nucstra prdctica, siempre he-
mos mantenido —yv mantenemos— una estricta nor-
ma de “seguridad™: no sefialamos ¢l sexo de ninguna
cremacion si no pensamos que las posibilidades de
cquivocarnos son inferiores al 20%. Pensamos que es
mejor proporcionar al arquedlogo menos datos antro-
polégicos que brindarle datos falsos o0 muy dudosos.

Por otra parte, recordemos que en los sujetos
infantiles, hasta una edad aproximada de 15 aiios, no
sc puede establecer el sexo, ni siquiera cn restos
oscos secos completos, porque los caracteres sexuales
no han aparecido aiin en los huesos.

Por estas razones, en la mayoria de los va-
cimientos estudiados hasta ¢l momento, ¢l porcentaje
de sujetos correctamente sexados no suele sobrepasar
¢l 40%. Esta cifra pucde disminuir dristicamente si
la presencia de sujetos inmadures es importante.

2.2, La edad

Como seiala Holck. cs necesario menos ma-
terial incinerado para dcterminar la edad que para
establecer un diagnoéstico sexual (Holck 1986: 74).
En efecto, la variabilidad de los huesos con la edad
es muy grande, permitiendo asi una mayor aproxima-
¢idn a la realidad con menos detalles concreios. Por
otra parte, el tamafio de los restos no influyve dema-
siado en la determinacion de 1a edad. Pensemos que
una simple gema dentaria, de menos de | gramo de
peso v 0.5 cm de longitud, pucde revelarnos la pre-
sencia de un nifio al que podemos asignar una edad
con un margen de error inferior a 1os 6 meses.

La mayor dificultad en la determinacion de
la edad se plantea en los grupos mas avanzados, ¢nh
los seniles. Una de las causas de ésto es que son muy
cscasos los restos de sujetos de mis de 60 afios, ¢n
razén de la mortalidad precoz de las poblaciones an-
tiguas: no lenemos demasiada experiencia en reslos
incinerados de sujetos de edad avanzada v, por tanto,
descaicificados. Personalmente, tenemos la sospecha
de que algunos sujetos que clasificamos como de
edad indeterminable podrian ser ancianos, cuvos
huesos. por su mermada resistencia, han sufrido una
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importante destruceidn en ¢l proceso de cremacion.

No obstanie, en alguna ocasiom hemos de-
lectado ¢sta presencia de sujetos de cdad avanzada
por vias indirectas, es deeir, por la prescencia de le-
siones articulares degenerativas avanzadas, incom-
prensibles —salvo raras excepciones— ¢n sujetos de
edades mds jovenes.

Sea como fuere, la proporcion de sujctos
clasificados simplemente como adultos, sin mas pre-
cisidn, es importante en cualguier yacimicnto.

El grupo de edad mas facil de identificar es,
sin duda, la adolescencia. En esta época de la vida.
los huesos presentan numerosos puntos formados por
cartilagos de crecimicnto. Una de las paradojas dc las
cremaciones €s que cstos cartilagos de crecimiento
resisten muy bien la accion del fuego. La presencia
de uno sélo de estos cartilagos, ¢ uno de sus frag-
mentos, revela sin lugar a dudas la existencia de un
adolescente.

Estos cartilagos cstdn presenies también cn
los sujetos infantiles, pero en ellos las partes que es-
tos cartilagos unen en vida estin scparadas: asi, una
epifisis proximal de hamero estard suelta catre los
restos de 1a cremacion si se trata de un nifio, con su
“mitad” de cartilago, mientras que estard unida a la
diafisis del hueso, precisamente por cl cartilago, cn
el caso de tratarse de un adolescente.

Otro de los elementos importanics ¢n la de-
terminacion de la edad es la denticion. Desde el naci-
miento hasta los 22-23 afios de edad. ¢l conjunto de
piezas dentarias de un sujeto estd en constanic trans-
formacidn, no sdlo en cuanto a su forma, sino lam-
bien en relacion con su niimere o su erupcion, En la
edad adulia. también la denticidn sufre transforma-
ciones. Pues bien, las piezas dentarias son bastante
resistentes al fuego; o para ser mas precisos, la parte
intra-alveolar de los dientes, es decir, las raices. sc
conservan con mucha frecuencia. incluso en crema-
ciones a clevadas temperaturas. También se pucden
encontear, a veces, restos de coronas dentarias cuyo
aspecto nos orientan sobre la edad del sujcto.

El mayor problema de las piezas dentarias
€8 que sn aspecto v su pequefio tamano pueden pro-
ducir confusidén con otros elementos como picdras o
particulas v, asi. pasar desapercibidas en ¢f momento
dc la excavacion, sobre todo en aquellas cremaciones
que se han depositado directamenie en tierra.

2.3, Otros elementos del diagndstico

Si el sexo v la edad son elementos basicos
del diagnéstico antropoldgico, existen otros muchos
datos de interés —la estatura, 1a tipologia racial o la
patologia v las causas de muerte—. Desgraciadamen-

le, las cremaciones ofrecen pocas posibilidades de cs-
tablecer estas caracteristicas.

Todas las técnicas de determinacion de la
estatura sc basan en las medidas, principaimente de
los huesos largos. La incincracion, ya io hemos visto,
altera las dimensiones de los huesos, ademds de frag-
mentarlos. El problema es que esta fragmentacion sc
produce duranic el proceso de combuslién y cs si-
multanea a la retraccion de los huesos. Resulta. por
lo tanto, imposible la reconstruccion, en el laborato-
rio, de los huesos quemados. carcce de sentido, en-
tonces. pretender mediciones fiables. En algian caso
aislado, debido a una escasa destruccion del hueso
por afectarle inicamentc temperaturas bajas, se ha
podido reconstruir alguna pieza. Ello ha pcrmitido
establecer la estatura de alguno de los sujctos de tal o
cual vacimiento. Pero su escaso numero ha invalida-
do siempre cualquier conclusion acerca de las estatu-
ras de las poblaciones en estudio.

Otro tanto sucede con la tipologia racial. De
todos ¢s sabido que la pertenencia a una tipologia de-
terminada produce una seri¢ de variacioncs morfolo-
gicas caracteristicas. Sin embargo, eslos rasgos espe-
cificos no son factores aislados; es decir. son nccesa-
rios todos vy cada uno de esos rasgos para configurar
una tipologia racial {(Coon 1985: 116). Para poder
confar con todos estos elementos, habria que dispo-
ner de todo el esqueleto de un sujeto vy, aln asi, no
siempre resulta ficil el diagndstico, pues faltarin
siempre faciores como la forma v color del pelo u
otros. En estas condiciones, estd claro que las crema-
ciones dejan pocas posibilidades de llegar a un diag-
néstico racial. En nuestra experiencia, solamente e¢n
una ocasion hemos detectado un prognatismo compa-
tiblc con una pertencncia poblacional Norteafricana
gracias a la conservacidn en buenas condicioncs de
un maxilar superior casi completo.

La Paleopatologia se ha convertido, desde
hace unos afios, en una de las ramas mas pujantes dc
la Antropologia. También en el mundo de las crema-
ciones tiene la paleopatologia algo que decir, Sin em-
bargo. nuevamente nos enfrentamos con la fragmen-
tacion de los restos éseos de las incineraciones como
dificultad principal. Mcnos de un 10% dc las enfer-
medades actualmenie conocidas producen cambios
en cl esqueleto; esta cifra se eleva a medida que re-
trocedemos en el tiempo. Asi. alcanza ¢l 153% en épo-
ca romana y cerca del 20% en ia Prehistoria (Hoick
19806: 187). En el caso de las cremaciones, la presen-
cia de patologias depende. claro estd, de la cantidad
de material recuperado. Por lo general, las incinera-
cioncs completas recogen las mismas entidades noso-
logicas que el esqueleto seco. aungue con alguna ox-
cepcidn: asi. las fracturas in vitam son dificiles de
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apreciar en el hueso quemado, porque casi siempre la
accion del fuego afecta, precisamente, a la linea de
fractura.

Una interesante linca de investigacion se ha
iniciado recientemente en ¢l ambito de las cremacio-
nes: ¢l estudio detallado de las piezas dentarias por
parte de especialistas. Se trala de encontrar signos
fiables de alteraciones alimentarias o del desarrollo
en dientes sometidos a la accion del fuego, tal v como
se viene haciendo en piezas dentarias secas. En caso
de culminar con éxito, estas investigaciones aporta-
rian una gran informacion acerca del estado de salud
de poblaciones a las que la Paleopatologia se ha acer-
cado poco. precisamente por ser mavoritariamenie de
ritual funerario incinerador.

3. LA COMBUSTION

Una vez realizado el diagnostico de sexo y
edad de nuestra hipotética cremacion, debemos diri-
gir nuestro esfuerzo hacia la obtencién de otra infor-
macién: jqué sucedio con ¢se caddver? ;Como fue la
incingracion?

Son numerosos los textos, sobre todo de au-
tores griegos y latinos (Grévin 1993: 313), que expli-
can el proceso de cremacion en la pira, pero nosotros
debemos intentar comprender, ¢n cada uno de los ca-
sos que ¢studiamos, algunos factores de la cremacién
que no fueron descritos por ¢sos autores.

Si observamos de nuevo la Figura 1, vere-
mos que son dos los elementos que influyen sobre la
accion del fuego en la pira: el tiempo v la temperatu-
ra. Estos factores son, ademads, interdependientes por
cuanto, a partir de un cierto momento, la temperatura
puede aumentar en funcién del tiempo. Nosotros no
podemos determinar con precision ¢! tiempo que du-
16 tal o cual cremacion, porque no cstabamos alli.
Pero si podemos saber, con bastante precision, la
temperatura que se alcanzg. Tres son los factores que
determinan la temperatura de combustion: el com-
bustible empleado, 1a oxigenacién vy las propias con-
diciones del cadaver, fundamentaimente su contenido
£raso y sus ropajes.

El combustible utilizado en todas las cultu-
ras depende, como cabia esperar, d¢ las condiciones
medioambientales del lugar en su momento. En
nuestra experiencia, se trata siempre de madera, que
se cogia de arboles autdctonos de la zona, El analisis
antracolégico debe formar parte del estudio de las
cremaciones y de ahi la necesidad de cribar correcta-
mente los restos para su prescrvacion.

La oxigenacién depende de dos factores: la
exposicién dc 1a pira a la ventilacion natural y ¢l es-

pacio existente entre el cuerpe y el combustible. La
mayoria de las incineraciones histéricas debicron de
realizarse al aire libre, posiblemente en elevaciones
del terreno, bien ventiladas. La disposicidén del cuer-
po en la pira nos es desconocida, pero dos son las po-
sibilidades principales que hemos detectado: en la
primera, el caddver debia estar colocado sobre un
apilamiento de madera. En la segunda, ¢l cuerpo va-
cia directamente sobre el suelo y la madera era colo-
cada encima de €. Cuando el cadaver csta encima de
la madera, la accién del fuego provoca el hundimien-
to de la zona central del cuerpo, es decir, el abdémen
y la cintura pelviana, por ser la de mas peso; este
movimiento de derrumbe hace que la parte posterior
del cadaver, que reposaba sobre la madera v recibia
poca ventilacion, cambic de ubicacion v pueda que-
dar expuesto a otras zonas de la pira con mejor venti-
lacién. Encontraremos, por lo tanto, zonas posterio-
res de columna vertebral quemadas sin grandes dife-
rencias con otras porciones del esqueleto. Ademas,
esta disposicion permite que un hipotético operario
pueda remover con cierta facilidad las diferentes par-
tes del caddver micntras s¢ estd producicndo la cre-
macion. Por el contrario, cuando el cadaver ha sido
depositado directamente sobre el suelo, la accion del
fuego se ejerce mejor sobre la parte mas ventilada, la
superipr, mieniras que la parte dorsal del cuerpo no
recibe casi ventilacion porque se lo impide el suclo;
no se produce derrumbe del cadaver y un operador
dificilmente podria manipulatr los restos humanos
por debajo del fuego de la pira. Encontraremos, por
lo tanto, zonas posteriores de columna vertebral ape-
nas afectadas por ¢l fuego o, al menos, mucho menos
quemadas que ¢l resto del esqueleto. Naturalmente,
nuestra interpretacién, a la vista del estado en que
nos llegan los restos 0seos, se basa cn que ¢l cadaver
es depositado en decibito supino, lo que no deja de
ser un apriorismo nuestro —cierto es que bastante 16-
gico—,

El tercer factor que determinard la tempera-
tura final de 1a pira es el cadaver en si. Y empleamos
el término caddver en sentido amplio; csto es, desig-
nando asi no sdlo al cuerpo del individuo, sino a sus
ropajes o sudarios. Hay que recordar que el cuerpo
humano tiene unos componentes, variables ¢n canti-
dad, que actiian como combustibles: en primer lugar,
la grasa corporal, pero también el pelo y el vello. La
grasa, por su volumen, ¢s ¢l factor mas importante v,
a igual combustible y ventilacién, un cuerpo obeso
alcanzara una temperatura mas clevada que uno muy
delgado.

La presencia de ropajes en cremaciones his-
téricas queda confirmada por la aparicidén frecuente
de cinturones, broches o fibulas deformados por el



62 FRANCISCO GOMEZ BELLARD

Temperatura °C Coloracion
100 Sin cambios
100-250 Ocre-Marfil
250-300 Marrén
300400 Negro
400-600 Diversos grises
600 Blanco intenso

Figura 3.- Relacion entre coloracién del hueso cremado y tempera-
tura de combustion,

fuego, dispersos entre los restos humanos incinera-
dos.

Estos tres elementos, cadaver, combustible y
ropajes determinan, como hemos dicho, la tempera-
tura de combustidon. ;Podemos conocer esta tempera-
tura? Si, gracias a la coloracién de los restos dscos.
Desde hace ya algunos afios, se vienen realizando ex-
perimentos, mas 0 menos complejos, para determinar
la relacion entre coloracion del hueso y temperatura
de combustion. Algunos autores (Dutour et afii 1989:
23-28) han puesto en duda esta relacion, st bien sus
experiencias se basaron en muy pocas mucsiras, Ac-
tualmente, resulta evidente que las distintas colora-
ciones de los huesos quemados se corresponden con
determinadas temperaturas de combustion (Holck
1986; Hummel ef afii 1988: 177-194; Etxeberria
1992: 159-163). En la Figura 3 recogemos esta rcla-
cipn temperatura-coloracién.

Debemos sefialar que las coloraciones men-
cionadas no son uniformes. Es decir, cuando sciiala-
mos que una cremacion es gris, nos referimos a la
coloracion predominante: mas del 50% del material
estd quemado a la temperatura correspondiente, esto
es, entre 400° v 600° (Gomez Bellard 1992: 102).
Ello ¢s debido a que las piras empleadas en tiempos
historicos —comeo las utilizadas en algunos paises
asiaticos actualmente— no podian proporcionar una
temperatura uniforme a todo el caddver. Esto sdla-
mente se consigue en la actualidad, en crematorios
especiales que reparien uniformemente ¢l calor en to-
do <1 horno mediante miltiples bocas de gas.

La Figura 1 recoge lo que denominamos ca-
lidad de combustién, asociando precisamente la colo-
racion de la mayor parte del material humano con las
temperaturas alcanzadas.

Asi, la ternperatura que s alcanzo en la cre-
macion, v que nosotros podemos deducir a partir del
analisis de los restos, nos aporta informacion indirec-
ta acerca del ritual v de otros aspectos: importancia
de la cercmonia, disponibilidad de madera u otros
materiales, etc.

4, LA RECOGIDA Y EL DEPOSITO
DE LOS RESTOS

También aporta una informacion intercsante
el estudio de la cantidad v disposicion de los restos,
si bien de una forma estrictamente complementaria a
la tarea arqueologica.

Para ¢l andlisis de la recogida dc los restos
debemos servirnos unicamente de cremaciones intac-
tas, es decir, no expoliadas ni deterioradas por arados
u otros accidentes: sdlamente nos serviran las urnas o
los depositos no alterados. De otra manera, estaria-
mos atribuvendo una “mala recogida™ a restos que cn
realidad estdn, simplemente, incomplctos.

Tres son, en principio, las posibilidades que
tenian las personas bajo cuya responsabilidad se rea-
lizaba la cremaciéon: recoger las piezas reconocibles
como humanas con mayor o menor esmero y deposi-
tarlas en una urna; recogerlas v trasladarlas a otro lu-
gar para ser depositadas cn tierra, en oquedad u otros
tipos de receptaculo y, por fin, dejarlas tal cual ¢n la
extinta pira. El arqueélogo nos sefialard ante cudl de
estas tres posibilidades nos encontramos, pero ¢l ana-
lisis de los restos nos indicard si hubo esmero ¢ in-
tencion de conservarios o simple deseo de deshacerse
de ¢llos. Basicamente, podemos decir que la presen-
cia de mas de un 60% de las partes anatémicas de un
esqueleto entre los restos de una cremacion indica
que la recogida fue cuidadosa, probablemente reali-
zada por un “experto” e¢n estos menesieres y con la
evidente intencién de prescrvar ¢ dar un tratamienio
especial a los huesos incinerados. Por el contrario, la
presencia de menos de un 40% de dicho material nos
indica una “negligencia” en el tratamienio d¢ los res-
tos. La Figura 1 rccoge también nuestra clasificacion
de lo que llamamos calidad de recogida.

Se comprende que ¢sta calidad de recogida,
al igual que ocurre con la calidad de combustion, tie-
ne implicaciones importantes a la hora de inlerpretar
el yacimiento en sus aspectos rituales, sociales o eco-
nomicos, Por eso es nuestra obligacion —no nos can-
saremos de repetirlo, atn a riesgo de cansar al lec-
tor— ser muy cautos a la hora de proponer esla in-
formacién al arquedlogo.

La combinacién de calidad de combustién y
calidad de recogida supone una suerte de clasifica-
cién de la calidad del ritual. El antropélogo no pucde
ser, en modo alguno, quien determine el significado
que tiene, dentro de un yacimiento, la presencia de
tantas cremaciones “intensas v cuidadosas™ o coantas
“débiles v superficiales”. Ha dc limitarsc a ofrecer cs-
tos datos con la maxima fiabilidad posible. Otros ¢le-
mentos, esencialmente arqueoldgicos, confirmarin o
negaran sus apreciaciones.
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5. CONCLUSIONES

Hemos realizado un breve resimen de las
posibilidades y dificultades que presentan las crema-
ciones desde un punto de vista de la interpretacion
antropologica.

A modo de conclusién, podemos decir que
los restos humanos incinerados procedentes de exca-
vaciones arqueologicas deben ser tratados con el mis-
mo rigor técnico que otro tipo de materiales v que su
analisis antropoldgico proporciona algunos datos, in-
dividuales y poblacionales, de interés para la arqueo-
logia.

Entre estos datos, los mas relevantes son los
correspondientes a la distribucion sexual y por eda-
des de la muestra. Si ésta resulta ser representativa
de la poblacién existente en un momento dado, el
andlisis de los datos antropolégicos brindard infor-
macidn fiable de la composicidn humana de dicha
poblacidn,

Es posible, también, obtener datos relativos
a la salud o la enfermedad de esa poblacidn, si bien
con mayores limitaciones que en el caso de necrdpo-
lis de inhumagcién.

El estudio de las cremaciones proporciona
un clemento auxiliar para la comprension del ritual
funerario de la poblacidén analizada, asi como de as-
pectos sociales, econdmicos, etc.

Por ultimo, quercmos sefialar que las crema-
ciones constituyen un material humano de dificil es-
tudio, plagado de dificultades de interpretacién que
solamente un rigor cientifico, unido a una mayor dis-
ponibilidad de muestras, permitird, en un futuro no
muy lejano, proporcionar a los arquedlogos nuevos
datos, objetivo principal de la antropologia arqueold-
gica,
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