Introduccion

Cuando a finales del avio 1992, iniciamos la aventura del nacimiento de
las Clinicas Uroldgicas de la Complutense con el niimero I cuyo titulo era «Pa-
tologiar vascular en Urologia» adqguirimos el compromiso de la edicion de un
lexto cada afio. Las Clinicas nactun con esptrvitu de universalidad, basdndonos
en aguel aforismo alvibuido a Alfonso X El Sabio cuando decia: «alli donde
haya un hombre dispuesto a aprender y otro dispuesto ¢ enseviar, alli existe
Universidad». De ahi que si bien el lema nace de una Universidad concreta,
cuatd es la Complutense, no se prejuzga la exclusividad de la misma en el desa-
rrollo del texto,; va explicabamos en aquella época, que alli donde existan ex-
pertos en algtin aspecto del provecto en desarrollo, alli solicitariamos su cola-
horuacicn.

Y asi nace este 5. volumen de las Clinicas dedicado a «Infecciones urina-
rias y shock séptico en Urologiar. De sobra es conocida la cantidad enorme de
publicaciones que sobre infecciones urinarias se manejan en nuestro alrededor.
No pretendemos ser competidores de los excelentes y numerosos textos wroldgi-
cos que existen en la bibliografia actual sobre infecciones; todo lo contravio:
nuestra intencion es ofiecer un texto complementario, nunca competitivo.

La estructuracion de este volumen consta de cinco partes bien diferenciadas.
La primera estd dedicada a conceplos bdsicos en infecciones urinarias con unos
capitulos dedicados especificamente a comprender como se instaura v qué re-
acciones del individuo infectante y del hudsped presenta esta patologia. FEn se-
gundo lugar, hacemos un resumen de la clivica y diagndstico de las infecciones
wrinarias, dedicando algunos capitulos a las mismas. En la tercera parte, se es-
pecifican situaciones especiales que ocurren en el campo uroldgico, cual es la in-
Jeccion del tracto urinario superior e inferior, las enfermedades predisponentos,
las infecciones urinarias especiales, tanto en la infancia, como en el embarazo
o en la edad geriatvica; y por ultimo, unos capitulos dedicados a infecciones y
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Stndorme de Inmunodeficiencia Adguirida, tanto desde el punto de vista diag-
ndstico como terapéutico. In la parte cuarta, tratamos de la prevencion, pro-
Silaxis y tratamiento de las infecciones wvinarias, con capitulos tan interesantes
como pueda ser la infeccion recurvente, las profilaxis antibicticas en procedi-
mientos uroldgicos, los efectos secumdaiios de los antibidticos, ete. Por ultimo,
el quinto capitulo viene dedicado al shock séptico de ovigen uroldgico. Creemos
que el shock séptico infeccioso wrinario, todavia estd gravado de una morbili-
dad importante y de una actuacion recta e inmediata depende, en no pocas
ocasiones, no solamente del drgano, sino la vida del paciente. Por ello nuestra
implicacion a un tema que, si bien ha sido estudiado en numerosos foros, aqui
le dedicamos una atencidn preferente tanto desde el punto de vista diagndsti-
co como el terapdutico.

En la vida, no todo pueden ser alegrias, como la de asistir a la terminacion
de un importante libro dedicado a infecciones. Cuando estdbamos escribiendo
este prologo hemos sido conocedores del vapido fallecimientio de uno de los au-
tores que han colaborado en el texto. Se trata del profesor Javier Aldama
Magnet, profesor titular de la Cdtedra de Obstetricia y Ginecologia del THospi-
tal Climico San Carlos. El profesor Aldama era, en primer lugar, nuestro ami-
go, y en segundo, nuestro ginecologo personal. A él se debe el que hoy existan
tres hermanos Resel, sin ningiin problema en la gestacion, ni en los partos por
él asistidos. EL profesor Aldama, aparte de amigo, era un excelente profésio-
nal, alabado en su quehacer diavio por cuantos le han conocido. Con el dolor
inmenso que nos invade en estos momentos queremos dedicarle este libro. Es un
minimo homenaje del que se siente vinculado a su persona no solo por motivos
profesionales, sino por motivos de amistad. Tanto el director de esta obra como
los codirectores y el numeroso grupo de médicos participantes se sienten orgu-
Hosos de poder dedicar su trabajo a un excelente amigo y profésional como ha
sido el profesor Javier Aldama Magnet,

Y aunque en ultimo término, pero no por elio menos importante, queda
nuestro capitulo de agradecimienios. En primer lugar, a los autores de la obra,
algunos muy algjados de nuestra querida Universidad; a elios queremos mos-
trar nuestro agradecimiento. A lodos y a cada uno en particular, el reconoci-
miento mds profundo. A la Editorial Complutense y en su nombre a don Al-
Jouso Esteban por su inestimable colaboracion en la yealizacion de esta obra.
Y en ultimo lugar, como no, a nuestro esponsor, Laboratorios Abbotl por su
inestimable ayuda financiera en la edicion de las Clinicas Uroldgicas de Ia
Complutense. A todos cuantos han contribuido a que esta obra viera la luz,
autores, editores v espdnsor, nuestro indeleble agradecimiento.
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