Prologo

Al presentar este tercer volumen de Actas Urologicas de la Complutense, no
puede uno por menos de recordar la andadura del proceso de elaboracion anual
de estos volumenes. Uno de los problemas, quizd el mds discutido entre todos los
componentes de nuestro equipo, sea la temdtica a elegir para el arnio siguiente.
Nuestra intencion es que sean temas lo suficientemente amplios o complejos de
dificil recopilacion, como para justificar que un grupo de urélogos intenten la ta-
rea (que siempre consiguen) y que el contenido sea lo suficientemente complejo
para no encontrarlo habitualmente en las bibliotecas urolégicas. Ast pues, el pri-
mer tema, «Patologia Vascular en Urologia», resumic de alguna manera el saber
urologico de la materia con capitulos tan dispares como «trasplante renaly, «sin-
drome de la vena ovdrica», «hipertension vasculorenal», «varicocele», «tumores
angiomiomatososn, etc.

El segundo volumen defendio un principio cientifico, que resumido, podria
avalar el hecho de que un paciente por el mero hecho de ser anciano, no debe ser
excluido de actuaciones terapéuticas, simples o complejas que le proporcionen
una mejor calidad de vida; mediante el estudio anestésico previo, y una valora-
cion geridtrica apropiada, el indice de complicaciones urologicas post-quirtirgi-
cas en la edad geridtrica, no se ve incrementado.

En este tercer volumen, siendo el tema de palpitante actualidad, cual es la in-
novacion tecnologica (que en ocasiones nos abruma), lo mds complicado ha sido
desarrollar el contenido de los textos. Como siempre, hemos contado con la ines-
timable colaboracion de colaboradores ajenos a la Universidad Complutense,
pero de reconocida valia nacional en el tema que han desarrollado.

Es tal el cimulo de informacion técnica que las nuevas tecnologias nos ofre-
cen, que en ocasiones, el urdlogo se ve desbordado por la masiva informacion te-
mdtica, desafortunadamente, no siempre bien contrastada cientificamente. Pues
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bien, tanto en el mundo de las ciencias bdsicas, que colaboran con la clinica mé-
dica o quirdrgica, con los medios diagndsticos indispensables para la formula-
cion de un prondstico o indicacion terapéutica, como en el plano puramente de
tratamiento, se han desarrollado los diferentes capitulos de la obra. Con ello se
ha pretendido ofrecer una vision de conjunto, pormenorizada, pero sobre todo,
equilibrada en la evaluacion de los posibles beneficios que la técnica aporta al ar-
mamentarium urologico bdsico, clinico o terapéutico en los tiempos actuales.

A todos los colaboradores, tanto de la Universidad Complutense como de
fuera de ella, a la Editorial de Clinicas Urologicas de la Complutense, y a cuantos
han hecho posible la salida a la luz de este volumen, nuestro mds profundo agra-
decimiento. Sin la altruista y cdlida aportacion de todos ellos, la existencia de esta
coleccion urologica, seria imposible. Mi labor personal, y la del Codirector, es
fundamentalmente la programacion y coordinacion de la obra, siendo mérito
fundamental de las personas que firman los capitulos, el que los urologos puedan
disponer de un texto adecuado a la temdtica que queremos desarrollar.

Afortunadamente, ya podemos adelantar que el titulo del proximo volumen
de Actas Urologicas de la Complutense serd: «El Dolor en Urologia y su Con-
trol». Hacemos votos porque tanto el presente volumen como el siguiente, alcan-
cen las cotas de calidad que han alcanzado los precedentes.

Luis ReseL EsTEVEZ
Madrid, diciermbre, 1994



