
Prólogo

AlpresentarestetercervolumendeActas Urológicas de la Complutense,no
puedeunopor menosde recordarla andaduradelprocesode elaboraciónanual
deestosvolúmenes.Uno de losproblemas,quizáel másdiscutidoentretodoslos
componentesde nuestroequipo,sea la temáticaa elegir para el año siguiente.
Nuestraintenciónes quesean temaslo suficientementeamplioso complejosde
difícil recopilación,comoparajustificar queun grupodeurólogosintentenla ta-
rea (quesiempreconsiguen)y queel contenidosealo suficientementecomplejo
para no encontrarlohabitualmenteen las bibliotecasurológicas.Asípues,elpri-
mer tema,«PatologíaVascularen Urología», resumióde algunamaneraelsaber
urológicodela materia con capítulostandisparescomo«trasplanterenal», «sín-
drome de la venaovárica», «hipertensiónvasculorenal»,«varicocele»,«tumores
angiomiomatosos»,etc.

El segundovolumendefendióun principio cientifico, queresumido,podría
avalar el hechode queunpacientepor elmerohechodeseranciano,no debeser
excluidode actuacionesterapéuticas,simpleso complejasque le proporcionen
una mejor calidadde vida; medianteel estudioanestésicoprevio, y una valora-
ción geriátrica apropiada, el índicede complicacionesurológicaspost-quirúrgi-
casenla edadgeriátrica, no seveincrementado.

En estetercervolumen,siendoel temadepalpitanteactualidad,cuales la in-
novacióntecnológica(queen ocasionesnosabruma),lo máscomplicadoha sido
desarrollarel contenidodelos textos.Comosiempre,hemoscontadocon la ines-
timable colaboraciónde colaboradoresajenos a la UniversidadComplutense,
pero dereconocidavalía nacionalenel temaquehan desarrollado.

Es tal el cúmulode informacióntécnicaquelas nuevastecnologíasnosofre-
cen,queen ocasiones,el urólogo sevedesbordadoporla masivainformaciónte-
mática,desafortunadamente,no siemprebien contrastadacientíficamente.Pues
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bien, tanto en elmundode lascienciasbásicas,quecolaborancon la clínica mé-
dica o quirúrgica, con los mediosdiagnósticosindispensablespara la formula-
ción de un pronósticoo indicación terapéutica,comoenel planopuramentede
tratamiento,se handesarrolladolos diferentescapítulosde la obra. Con ello se
ha pretendidoofreceruna visiónde conjunto,pormenorizada,pero sobretodo,
equilibradaenla evaluacióndelosposiblesbeneficiosquela técnicaaportaal ar-
mamentariumurológicobásico,clínico o terapéuticoen los tiemposactuales.

A todos los colaboradores,tanto de la UniversidadComplutensecomode
fuerade ella, a la Editorial de Clínicas Urológicasde la Complutense,ya cuantos
han hechoposiblela salida a la luzde estevolumen,nuestromásprofundoagra-
decimiento.Sinla altruistay cálida aportacióndetodosellos,la existenciadeesta
colecciónurológica, sería imposible.Mi labor personal y la del E’odirector, es
fundamentalmentela programacióny coordinación de la obra, siendo mérito
fundamentaldelaspersonasquefirman los capítulos,elquelos urológospuedan
disponerdeun textoadecuadoa la temáticaquequeremosdesarrollar.

Afortunadamente,yapodemosadelantarque el título delpróximo volumen
de Actas Urologicas de la Complutenseserá: «El Dolor en Urología y su Con-
trol». Hacemosvotosporquetanto elpresentevolumencomoelsiguiente~alcan-
cenlascotasdecalidadquehanalcanzadolosprecedentes.
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