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ES Resumen: Este trabajo estudia como se construyen las noticias sobre el deporte olimpico femenino
y masculino en la prensa deportiva espanola para desvelar si hay un uso de estrategias linglisticas
diferenciadas para configurar la identidad atlética femenina y masculina. La metodologia empleada es el
Analisis Critico del Discurso con perspectiva feminista (ACDF) a través del estudio de N=17661 unidades de
andlisis procedentes de un total de 39 noticias publicadas en la edicién digital de los diarios deportivos de
mayor cobertura (Marca, As, Mundo Deportivo y Sport). Los resultados revelan que se perpetia una menor
relevancia de la voz femenina, mostrada como mas emocional, pasiva, cercana e informal frente a una
voz masculina mas activa y neutral, con mas exaltacion de sus logros y figura. Un mayor y mejor equilibrio
en las elecciones léxicas que realizan estos medios puede contribuir a una transformacion de las ideas
normalizadas en relacion con el deporte.
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ENG Construction of the masculinity and femininity of athletes in the
Spanish sports press from an approach of Critical Discourse Analysis.

Abstract: This paper studies how the news about women'’s and men’s Olympic sports are constructed in the
Spanish sports press to reveal whether linguistic strategies are used to build the female and male athletic
identity in a differentiated way. The methodology used is the Critical Discourse Analysis with a feminist
perspective (ACDF) with the study of N=17661 units of analysis from a total of 39 news items published in the
digital sports press with the greatest coverage (Marca, As, Mundo Deportivo and Sport). The results reveal
that a lower relevance of the female voice is perpetuated, which is shown as more emotional, passive, close
and informal compared to a more active and neutral male voice, with more exaltation of their achievements
and figure. A greater and better balance in the lexical choices made by these media can contribute to a
transformation of the normalized ideas in relation to sport.
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1. Introduccion

El lenguaje es entendido como una practica social indisociable de la cultura, este es el reflejo de como
actuan los individuos y sirve para regular la sociedad, al reflejar valores, ideas y contribuir a producir y repro-
ducir la vida social (Machin & Mayr, 2012). En este sentido, los discursos ponen de relieve la ideologia domi-
nante de un determinado contexto (Foucault, 1991), algo que puede ser ejercido de una forma evidente o sutil
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y continuada, lo que facilita el abuso de poder de un grupo sobre otros (Wodak y Meyer, 2009). De esta forma,
se consiguen suprimir aspectos de la realidad legitimando una ideologia particular, lo que se puede lograr
mediante textos institucionales, mediaticos y a través de las redes de relaciones sociales que empleamos
para comunicarnos, generando asi ideas, valores e identidades. En este punto, el discurso mediatico es un
concepto muy util para pensar sobre el tipo de valores e identidades que son transmitidas en las noticias y
el tipo de relaciones sociales que estos favorecen (Machin y Mayr, 2012: 26). De esta forma, los comunica-
dores emplean los recursos disponibles y caracteristicas gramaticales escogidas para crear significados y
transmitir sus intereses, promoviendo una vision particular del mundo que es naturalizada y mostrada en los
medios como de sentido comun (Machiny Mayr, 2012). Esto hace que la opinion publica piense de una forma
determinada, puesto que el lenguaje crea en nosotros disposiciones (Halliday, 1978), siendo capaz de ser
manipulados mientras se ocultan las intenciones comunicativas. Los organismos e individuos relevantes en
el orden politico, social o econdmico vigente influyen en lo que transmiten los mensajes, en cémo se difun-
deny en quienes tienen acceso y quienes no a las formas dominantes (Fairclough, 2003). De esta forma, las
palabras se centran en los individuos de mas poder, los hombres, que son descritos por atributos positivos,
tanto desde un punto de vista fisico como intelectual, frente a esto, se situan los individuos de menos poder,
que encarnan los mismos valores, pero en negativo (Almeida: 2011: 99-134). Existe asi una supremacia mas-
culina sustentada en la idea de que las aportaciones mas valiosas las producen los hombres, sobre todo en
campos como economia, politica o deportes, lo que se transmite mediante un sexismo linglistico que anula
y oculta la identidad de las mujeres (Fernandez-Fraile, 2001).

Desde hace décadas, instituciones nacionales e internacionales intentan a través de distintas normati-
vas, recomendaciones y libros de estilo promover un lenguaje libre de sexismo en los medios, debido a la
enorme responsabilidad en la imagen publica que crean sobre ambos sexos segun el uso que hacen de la
lengua (Rojas Torrijos, 2010: 134). Estas van desde recomendaciones europeas, como la Recomendacion
CM/REC (2013) del Comité de Estados Miembros sobre Igualdad de Género y medios de comunicacion
para erradicar el sexismo en el lenguaje, la mas reciente Resolucion del Parlamento Europeo de 17 de abril
de 2018 (2017/2210 (Parlamento Europeo, 2018), que incluye mencion expresa al uso de un lenguaje no se-
xista para combatir la continua proyeccion negativa y degradante de las mujeres en los medios, pasando
por normas nacionales como la Ley Organica 3/2007 de 22 de marzo, que reclama el uso de un lenguaje
no sexista, hasta llegar a decalogos, guias y libros de estilo realizados desde instituciones autonémicas,
diputaciones provinciales, medios y agencias. Todos ellos han contribuido a que en los ultimos afnos se haya
experimentado un avance en el uso del lenguaje en los medios, especialmente en su vertiente cuantitativa,
no obstante, a nivel cualitativo sigue perviviendo presencia de un sexismo, ahora menos evidente y mas sutil
(Lazar, 2007; Antunovic y Hardin, 2013, Guerrero Salazar, 2017), pero igualmente nocivo. Esto es debido a que
se transmiten sesgos y estereotipos, incluso sin una intencionalidad declarada, que siguen construyendo los
conceptos tradicionales de masculinidad y feminidad, al escogerse aspectos que priorizan y otorgan mayor
valor y poder al varén (Plaza y Delgado, 2007).

2. Marco teérico
2.1. Aproximacion al estudio del Analisis Critico del Discurso

Si los medios ofrecen un discurso construido, resulta imprescindible conocer las estrategias empleadas
para conformarlo. Es aqui donde los enfoques cualitativos, como los andlisis discursivos (Van Dijk, 1997;
Fairclough, 2000; Wodak, 2001), nos permiten desplazar la atencion del estudio de las oraciones a formas
de comunicacion mas complejas como son los discursos. Los estudios discursivos asumen que el lenguaje
es una construccioén de significado social que modela y es modelado por la sociedad (Machin y Mayr, 2012:
4). Asi, estudiar la conexion oculta entre lenguaje, poder e ideologia y sus efectos es su principal objetivo de
estudio (Fairclough, 1992), analizando significados potenciales o subyacentes de los recursos semioticos y
modos de comunicacion (Berger, 2014) y creando una sensibilidad hacia el discurso como sujeto de poder
y desigualdad, lo que otorga a este andlisis un compromiso de cambio social (Fairclough y Wodak, 1997). De
esta forma el Analisis Critico del Discurso (ACD) nace a partir de trabajos como Language and Power (1989)
de Fairclough y ofrece una sintesis del método lingiiistico, de los objetos de analisis y del compromiso po-
litico, analiza como las relaciones de poder son ejercidas y negociadas en el discurso (Fairclough y Wodak,
1997: 272) y nos permite estudiar “el modo en que el abuso de poder social, el dominio y la desigualdad son
practicados, reproducidos y ocasionalmente combatidos por los textos y el habla en el contexto social y
politico” (Van Dijk, 1997: 23). Este permite desvelar la interaccion entre aspectos macroestructurales de la
sociedad en un contexto determinado, como son el poder, la dominacién y la desigualdad, asi como los mi-
croestructurales del discurso, que integran el lenguaje, su uso y la comunicacion e interaccion verbal.

De este modo el discurso como practica social aborda los discursos politicos, econdmicos, la ideolo-
gia, el racismo o el sexismo y su objetivo es desvelar qué tipo de relaciones sociales de poder existen en
los textos e imagenes, tanto explicitos como implicitos (Van Dijk, 1993: 249). Cabe preguntarse qué tipo de
mundo crean estos textos y qué intereses o desigualdades podrian intentar perpetuar, legitimar o generar.
Asi, el ACD extrae y analiza los valores e ideas que reflejan unos intereses ideoldgicos particulares y como
operan estos intereses de poder, dominio y control que se manifiestan en el lenguaje y alimentan nuestras
identidades cotidianas a través de elecciones lingliisticas (Van Dijk, 1997). Buscamos por tanto conocer qué
tipo de valores transmiten los redactores y disefiadores de los medios a partir de las elecciones semioticas
individuales que hacen, y que pueden colocar ideas en marcos de interpretacion mas amplios como son
los discursos. La activacion de uno de estos marcos nos influye en cdmo se nos anima a pensar sobre los
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eventos. Larelevancia de este andlisis reside en su caracter critico, pues consigue desnaturalizar el lenguaje
empleado en las noticias y discursos de los medios para exponer las estrategias lingliisticas con las que
naturalizan ideas, ausencias o superposiciones, que pueden ser ideoldgicas y destinadas a moldear una re-
presentacion de personas y hechos con fines particulares y legitimarlos (Fairclough y Wodak, 1997). De este
modo, permite conocer cOmo se ejercen y negocian las relaciones de poder a través del discurso, lo que
nos lleva a mirar las opciones de palabras y gramaticas en los textos, para descubrir su ideologia subyacente
(Fairclough, 1989:5), en este trabajo, aplicado al estudio de la representacion que hacen estos medios en el
ambito del género (Fairclourgh y Wodak, 1997).

2.2. EI ACD en su aplicacion a los estudios de género (ACDF)

El poder no siempre se ejerce en actos claramente abusivos de los miembros del grupo dominante, ya que
puede representarse en la miriada de acciones cotidianas que se dan por sentadas, como suelen ser mu-
chas formas de sexismo o racismo cotidiano (Van Dijk, 2001: 355). De este modo, el Analisis Critico del
Discurso unido a los enfoques feministas (ACDF) estudian las imbricaciones del poder y las ideologias de
los discursos mas sutiles sobre el género (Lazar, 2007: 150), y buscan analizar las relaciones estructurales
de dominacion, discriminacion, control y abuso de poder en ambitos como el sexismo, pues mediante pro-
cesos y practicas discursivas se construye y negocia la identidad de género, que tiene implicaciones en los
procesos de exclusion e inclusion del espacio simbdlico de dominacioén de los grupos sociales (Gregorio-
Godeo, 2009). El ACDF que propone Lazar (2008) parte de la idea de que la construccion del género es
una estructura ideoldgica en donde existe una gran complejidad de las relaciones entre género y poder y
es aqui donde se encuadra la reflexividad feminista critica y el activismo analitico, como el compromiso de
transformacion para “deconstruir las categorias de géenero dominantes mediante el analisis de los discursos
sociales que influyen en la produccion de la feminidad” (Camacho Mifiano, 2013: 31). Se trata de una pers-
pectiva politica del género que pretende desmitificar las interrelaciones entre género, poder e ideologia en
el discurso (Lazar, 2005: 5), e indaga en la naturaleza e impacto de la desigualdad de género. Este enfoque
multidisciplinar se centra en las relaciones entre la sociedad y el discurso y abarca los ambitos semiotico y
lingtiistico (Wodak, 2002), siendo aplicable al estudio de los discursos politicos de instituciones y medios,
pues permite desvelar como estos mensajes mediados trabajan la construccion de la identidad social de
hombres y mujeres.

Las ideologias mantienen un orden social patriarcal y relaciones de poder que privilegian sistematica-
mente a los hombres, mientras ponen en desventaja, excluyen y desempoderan a las mujeres como grupo
social (Lazar, 2005: 5). Y en este sentido, el discurso de los medios es un gendered discourse (Sunderland,
2004) es decir, el uso que se hace del género no es aleatorio sino determinado para un destinatario con-
creto, y el periodismo, y de forma especifica la prensa deportiva, ofrece unas practicas discursivas insertas
en un modelo androcéntrico dominante, que establece a un grupo de agentes sociales, los hombres, como
Unica realidad en los discursos, y su gran difusion en los medios, naturaliza dicha concepcion (Hall, 1994).
De este modo, la audiencia se vera influida por el mensaje que construye a las mujeres y la feminidad como
oposicion a los hombres y lo masculino. De forma que explorar la naturaleza de los discursos mediaticos
nos permitira descubrir los mecanismos de género que puedan pasar desapercibidos. Para ello, buscamos
conocer las estructuras latentes de género que se insertan en el discurso de los medios (Vicente Marifio,
2009) pudiendo profundizar y evidenciar sesgos y estereotipos, asi como los mecanismos a través de los
cuales estos se producen (Neuendorf, 2004).

2.3. Representaciones del género en los medios deportivos

Los medios de comunicacion, especialmente los medios deportivos, estan concebidos como un espacio
orientado a un publico masculino y dominado por hombres (Mitchelstein, Andelsman y Boczkowski, 2019) y
construyen los conceptos de feminidad y masculinidad a través del lenguaje. En palabras de Garcia Oyarzun,
“cuando el discurso del poder define los significados a través de la ideologia del sometimiento, las palabras
significan mundos predeterminados por esta”. De modo que una realidad recreada y representada des-
de una o6ptica androcéntrica hace que las mujeres signifiquen lo que los varones quieran que signifiquen
(2014:118). En este sentido, los medios deportivos ofrecen una invisibilizacion femenina, que otorga a las mu-
jeres menos voz en espacios masculinos como el deporte (Cooky et al., 2010; Sainz de Baranda, 2014; Coche
y Tuggle, 2016; Salido-Fernandez y Mufoz-Munoz, 2021b), donde son obviadas o no reconocidas por su
nombre, apellidos y funcion desempefada, frente a la completa identificacion masculina (Guerrero Salazar,
2022). Pero ademas, existe una representacion de sujetos masculinos como activos (Godoy, Pressland y
Grigg, 2014, Sink y Mastro, 2016) asi como poderosos, independientes, fuertes y centrados en la compe-
ticion (Lallana y Kennet, 2006, Cantos, 2008) percibidos como héroes (Pulleiro Méndez, 2013) capaces de
ejercer violencia fisica y dominacion en el campo (Rojas-Torrijos, 2010; Mufioz-Mufioz y Salido Fernandez,
2018) mientras que las mujeres son mostradas como pasivas (Hardin, Lynn y Walsdorf, 2005) emocionales
y vulnerables (Jones, 2013), con mayores referencias de cercania y familiaridad y mediante un lenguaje mas
informal (Hardin et al., 2005; Billings y Angelini, 2008; Tamarit, Quintanay Plaza, 2011; Guerrero Salazar, 2017).

De este modo, los investigadores siguen percibiendo de forma general una falta de equidad en los me-
dios deportivos espanoles (Perrifio Penha y Pascual Fibla, 2019; Lameiras, 2019; Salido-Fernandez y Mufioz
Muhoz, 2021a), con estereotipos de género (Sanz Garrido, 2015; Sainz de Baranda, 2017; Guerrero Salazar,
2022) como las marcas de género (que establecen el masculino como genérico y neutral y el femenino como
calificador o variedad del primero), un lenguaje ambivalente femenino (Antunovic y Hardin, 2013), trivializacion
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0 mayores expectativas de éxito masculino (Lichfield, 2018; Lichfield y Kavanagh, 2019; Salido-Fernandez y
Mufioz Mufioz, 2021b). Este discurso que es transmitido legitima practicas sociales desiguales y mantiene
ideologias y relaciones de poder entre los sexos que se reflejan en la sociedad (Johnson et al., 2020).

Teniendo en cuenta la literatura previa, este trabajo estudia como los medios deportivos digitales espa-
noles construyen la identidad de los atletas y de las atletas y busca conocer qué modos semioticos y estrate-
gias discursivas emplean en sus informaciones para reproducir o desafiar los tradicionales estereotipos de
género en este ambito, con la finalidad de contribuir a la posible transformacién de las ideas normalizadas
en relacion con el deporte. Para ello se plantean las siguientes hipotesis de investigacion:

1. Los diarios digitales deportivos espafnoles emplean elecciones Iéxicas diferenciadas para construir la
identidad de las atletas y los atletas.

2. Las elecciones léxicas empleadas en estos diarios perpetuan los roles y estereotipos tradicionales de
género.

3. Metodologia

La metodologia empleada se basa en la realizacion de un Andlisis Critico del Discurso (ACD) desde una
perspectiva feminista (Fairclough, 2000; Van Dijk, 2001; Wodak y Meyer, 2009) de las noticias en los nuevos
medios digitales (Chouliaraki, 2012) para analizar las ideologias normalizadas que sustentan los discursos
que favorecen o marginan individuos y grupos en el deporte (Duwling, 2020). De este modo, se estudian los
diarios digitales deportivos espanoles de mayor nimero de lectores (Marca, As, Mundo Deportivo y Sport) y
centrados en un evento especifico como fueron los Juegos Olimpicos de Rio 2016. La muestra seleccionada
fueron las noticias publicadas durante los dias de celebracion de dicho evento (5 al 21 de agosto de 2016) y
centradas en los dos deportes con mayor niumero de publicaciones en estos diarios, uno individual —atle-
tismo— y uno de equipo —baloncesto— (entre los deportes individuales el atletismo consiguié un 12,6 % de
cobertura total en estos medios espanoles y el baloncesto fue el de mayor cobertura general con un 19,4 %).
Siguiendo estos primeros criterios de inclusion y exclusion se realizé un muestreo aleatorio estratificado con
unos parametros preestablecidos a fin de conseguir una muestra lo mas representativa y variada posible de
la poblacion a analizar:

Se recopilaron 16 noticias femeninas y 16 masculinas (8 de cada deporte), centradas en deportistas na-
cionales (16 noticias) e internacionales (otras 16) para conocer si se producian diferencias de tratamiento
para cada sexo segun la nacionalidad e incluyendo una representacion equilibrada de los cuatro diarios (8
noticias de cada uno). Las noticias debian abordar la competicion de forma especifica, eliminandose por
tanto las publicadas el primer diay el ultimo (5 y 21 de agosto), por estar marcados por una programacion es-
pecial asociada a las ceremonias de aperturay clausura de los Juegos, asi como la primera semana, debido
a la gran cantidad de noticias centradas en la organizacién previa y no en la propia competicion, por lo que
la muestra se extrajo de la segunda semana de competicion. Se seleccionaron 8 noticias sobre atletismo
internacional masculino y femenino el 15 de agosto (una de cada sexo por diario), otras 8 sobre atletismo
espanol masculino y femenino el 19 de agosto, 8 sobre baloncesto internacional masculino y femenino el 16
de agosto y 8 sobre baloncesto espanol el dia 20.

En los casos en que no se encontraron noticias que siguiesen estos criterios en los dias especificos, se
recupero una noticia con las mismas caracteristicas el dia siguiente, y asi sucesivamente y en caso de en-
contrarse mas de una noticia con tales caracteristicas, se escogio la primera publicada sobre atletismo el
dia 15y sobre baloncesto el dia 16 y la segunda noticia de estos deportes los dias 19 y 20 respectivamente.

Para completar la muestra se han incluido ocho perfiles deportivos, cuatro de baloncesto y cuatro de
atletismo (ambos incluyendo nacional e internacional, femenino y masculino) ya que permitian aportar mas
informacion especifica sobre los atletas. Se pudieron recopilar en total siete perfiles, puesto que no se en-
contrd ninguno sobre baloncesto internacional femenino.

Se recogieron, sistematizaron y analizaron un total de 39 noticias que alcanzaban un corpus lingliistico
de N=17661 unidades informativas que fueron compiladas de forma manual. Para analizar la estructura de
los textos desde un punto de vista linglistico y discursivo se construyd una herramienta de analisis que exa-
minase las elecciones semiodticas que emplearon estos medios. Se pretendia conocer si se percibia a nivel
microestructural un sexismo indirecto y sutil que transmitiese sesgos y estereotipos de las noticias analiza-
das y cuales fueron las estrategias y mecanismos empleados para transmitirlo. De este modo, se utilizaron
dos herramientas, por un lado, el software SPSS Statistics permitio sistematizar todos los datos, mediante
la recopilacion manual de estos, facilitando parte de los analisis y la posterior recuperacion y consulta auto-
matizada de busquedas especificas. También se empled la herramienta ATLAS.ti, para el analisis cualitativo
y automatico de frecuencias de aparicion de palabras, permitiendo crear etiquetas y listas de diferentes
tipos de palabras, gramas o combinacion de palabras, eliminando las que carecian de contenido semantico
(como adverbios o preposiciones) mediante listas de detencion (Bednarek y Caple, 2012).

El analisis se realizo siguiendo la propuesta de Machin y Mayr (2012), que ofrece un detallado modelo me-
todolégico para el analisis de textos. De esta forma, se recogieron las unidades de analisis en una primera
ficha descriptiva que incluia un identificador, el medio de comunicacion, el titular de la informacion, el sexo
del protagonista, su nacionalidad y la URL. Tras clasificar y codificar las noticias se analizaron todas ellas
siguiendo tres bloques de categorias adaptadas a este trabajo, tal como se aprecia en la Tabla 1.

En el primer bloque se analizan los verbos de citacién y los verbos de procesos. Los primeros nos per-
miten conocer como se otorga la palabra a los protagonistas, llegan a moldear las percepciones y definir
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roles, pudiendo hacer que un hablante parezca autorizado o sin autoridad, clasificandose en verbos de es-
tructuraciéon neutral (no evaluan la citacion de forma explicita), verbos metaproposicionales, aquellos que
aportan una interpretacion del autor de la noticia (que pueden ser asertivos, directivos o expresivos), los me-
talinglisticos, que especifican el tipo de lenguaje empleado y los de transcripcion, encargados de marcar el
desarrollo del discurso (Coulthard, 1994: 305-306). En segundo lugar, se analizaran los verbos de procesos,
destinados a indicar la transitividad de la accion de las personas representadas, esto es, si el protagonista
de la informacion es quien realiza o quien recibe una accion, convirtiéndose de esta forma en un agente ac-
tivo o un sujeto pasivo (Machin y Mayr, 2012: 104).

En el segundo bloque se analizan las elecciones |éxicas que permiten conocer los significados tanto ex-
plicitos como implicitos, lo que supone revelar las ideologias subyacentes que hay detras del texto mas que
el texto en si mismo (Machin y Mayr, 2012: 49). Esto es recogido a partir del uso de personalizacion/imper-
sonalizacion (designacion personal de un individuo, organismo o institucion y su ausencia); uso de nombre/
funcion; objetivacion (reducir al individuo a su funcion); anonimizacion (ocultar a los individuos); presuposi-
cion o reflejo de la propia ideologia de quien habla; supresion o ausencia léxica; elecciones léxicas formales
e informales (transmitiendo autoridad y ausencia de ella); sobrelexicacion (describir la realidad otorgando un
énfasis excesivo a términos repetitivos, dando sensacion de exceso); estructuras opuestas (emplear pala-
bras dentro de una red de significados donde uno esta determinado por su oposicion al otro); usos hono-
rificos (otorgar un rol de respeto y autoridad) y uso de recursos retoricos (tales como metaforas, hipérbole,
metonimia, sinécdoque...) donde también recogemos presencia de abstracciones.

Tabla 1. Clasificacion de las categorias para el ACDF

1. Analisis de la representacion verbal y acciones realizadas (citacion y transitividad)

Neutrales Metalingtiisticos

Verbos de citacion: Meta proposicionales (asertivos,

. . . Verbos de transcripcion
expresivos, directivos)

Transitividad de los procesos

. El sujeto realiza la accion El sujeto recibe la accion
verbales presentes:

2. Analisis de los actores sociales: identificacion y representacion

Personalizacion/

impersonalizacién presuposicion nominalizacion
Nombre/funcién sobrelexicacion estructuras opuestas
Objetivacion supresion o ausencia léxica usos honorifico
Anonimizacion elecciones Iéxicas y de género supresion

metéafora hipérbole metonimia
Recursos retoricos: sinécdoque objetivizacion personalizacion

abstraccion

Elaboracion propia a partir del trabajo de Machin y Mayr (2012)

4. Analisis de la representacion verbal: citacion y transitividad

El analisis verbal esta centrado en estudiar, por un lado, los verbos de citacion, para conocer como se da la
voz a los protagonistas y, por otro lado, los verbos de procesos, para conocer la transitividad de la accion
desarrollada y descubrir en quien recae la agencia o accion.

4.1. Citacion verbal: mayor neutralidad masculina y expresividad femenina

Se percibe mucha mas presencia de verbos de citacion para las noticias masculinas que femeninas, con
66 citas en total frente a 33, lo que supone el doble de voz para ellos. Si atendemos a sus tipologias (Fig.
1), encontramos que las mujeres son referidas principalmente con verbos metaproposicionales (19), re-
presentados en primer lugar por verbos asertivos (11), como sefialar o comentar y en segundo lugar por
expresivos (8), tales como confesar, lamentar o admitir. Después se aprecian los verbos neutrales (10),
como hablar o deciry, en menor medida, se han encontrado de tipo metalinglisticos (2) por ejemplo narré
y de transcripcion (2) como afadié o recordd. En el caso masculino encontramos principalmente verbos
metaproposicionales (31), de los que en total se han contabilizado 23 de tipo asertivo, tales como anun-
ciar, explicar o considerar, seguidos de los expresivos, aunque en menor medida que en el caso femenino
(6), con ejemplos como desvelar, reconocer o sefnalar, asi como dos ejemplos de verbos directivos para
el caso masculino (alertar o sostener), no presentes en las noticias femeninas. Después se situarian los
verbos de citacion neutral (24), con mas del doble para ellos, con ejemplos como hablar o decir y apenas
hay presencia de los metalingiiisticos, con solo dos (narrary relatar), al igual que en el caso femeninoy 5
de transcripcion (puntualizé o afiadio).
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En cuanto a la diferenciacion por deportes se aprecia que el atletismo femenino esta citado con verbos
metaproposicionales asertivos (4) y expresivos (4) al igual que en el caso masculino, aunque con mayor pre-
sencia para ellos (9 asertivos y 6 expresivos) seguidos para ambos de los neutrales, donde no se aprecian
grandes diferencias. En cambio, en el baloncesto si se perciben contrastes, pues las mujeres son citadas
mediante metaproposicionales (6 asertivos y 4 expresivos) y los hombres con metaproposicionales aserti-
vos (14), seguidos de neutrales (8 frente a 3 femeninos) y de transcripcion (3 frente a ninguno femenino).

Figura 1. Verbos de citacion segun el sexo del protagonista
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Elaboracion propia

4.2. Expresion de la transitividad: mayor pasividad femeninay actividad masculina

La transitividad se ha establecido en funcion de dos procesos principales, quien realiza la acciéon y se con-
vierte en hacedor, lo que estaria representado por verbos como jugar, competir, ganar o vencer y, quien la
recibe, y se convertiria en el sujeto pasivo, con verbos que connotarian esta falta de accion, por ejemplo,
fallar, sufrir, caer o perder.

Se ha encontrado que, segun la transitividad del verbo, las mujeres son representadas como sujetos
activos en un total de 143 ocasiones (Figura 2), frente al caso masculino con 197, mientras que, por el con-
trario, los verbos que transmiten pasividad y falta de agencia estan mas presentes en el caso femenino que
masculino (52 frente a 45). Atendiendo a cada deporte se encuentran mayores diferencias en los verbos de
agencia en el baloncesto (con 104 masculinos y 68 femeninos) y menores en el atletismo (93 masculino y
75 femenino). Por su parte, en los verbos que transmiten pasividad o falta de agencia los datos resultan mas
equilibrados, primero en atletismo (27 masculinos y 25 femeninos) y después en baloncesto, donde ellas los
superan (27 femeninos y 23 masculinos). Se percibe asi que, mas que una mayor pasividad femenina, existe
una notable superioridad de la agencia masculina.

Figura 2. Transitividad de la accion segun el sexo
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Elaboracion propia.
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Segun la presencia de los verbos que realizan y reciben la accion encontramos en la Tabla 2 que el primer
grupo en el caso femenino estaria encabezado por poder (29), hacer (22), jugar (16), conseguir y ganar (15
cada uno) muy similar al masculino donde el principal verbo es también poder, con una mayor presencia (37),
seguido de hacer (32), ganar (30), llegar (18), jugar (15) y derrotar (13) entre otros. Por su parte, los verbos que
transmiten pasividad hacia el protagonista estan representados en el caso femenino en mayor medida por
perdery sufrir (8 cada uno), seguidos de fallary caer (6 cada uno) y faltar (4) principalmente, mientras que en
el caso masculino existe menos peso de unos por encima de otros, asi perder es el mas presente (7), segui-
do de fallary sufrir (5), caer (4) o faltar (2).

Tabla 2. Transitividad de los procesos verbales

Femenino Masculino
Realiza la accion 143 197
Poder (29) Poder (37)
Hacer (22) Hacer (32)
Jugar (16) Ganar (30)
Conseguir (15) Llegar (18)
Ganar (15) Jugar (15)
Lograr (9) Derrotar (13)
Superar (8) Competir (7)
Competir (4) Lograr (6)
Otros (25) Otros (39)
Recibe la accion 52 45
Perder (8) Perder (7)
Sufrir (8) Sufrir (5)
Fallar (6) Fallar (5)
Caer (6) Caer (4)
Faltar (4) Faltar (2)
Otros (20) Otros (22)

Elaboracion propia.

5. Analisis de los actores sociales: representacion e identificacion

Para el estudio de la representacion e identificacion de los actores principales de las noticias se han analiza-
do las formas de designacion empleadas al describir a los protagonistas, tal como se aprecia en la Tabla 3.

Tabla 3. Estrategias de representacion de los protagonistas segun el sexo

Mujeres Hombres
Personalizacién 127 227
Impersonalizacion 33 41
Nombre 68 163
Funcién 31 52
Objetivacion 10 18
Anonimizacion 14 1
Presuposicion 30 34
Sobrelexicacion 8 25
Supresion o ausencias Iéxicas 10 9
Elecciones Iéxicas informales 25 8
Elecciones Iéxicas formales 61 101
Nominalizacién 5 9
Estructuras opuestas 5 9
Usos honorificos 19 50
Recursos retdricos 89 177

Elaboracion propia
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5.1. Mayor presencia de anonimizaciony elecciones Iéxicas informales femeninas

La anonimizacion, las elecciones léxicas informales y la supresion son las unicas categorias de andlisis en las
que las noticias femeninas son superiores a las masculinas. En el primer caso, referido a expresiones que ocul-
tan la identidad de los perfiles encontrados, se han contabilizado un total de 14 menciones femeninas frente a
solo una masculina, destacan ejemplos como “las chicas de Mondelo” o “la discipula de Torralbo”, un recurso
cuya unica equivalencia con el caso masculino ha sido la expresion “los de Scariolo”. Por su parte, las elecciones
Iéxicas informales cuentan también con mayor presencia en las noticias femeninas, alcanzando 25 en total, con
ejemplos como “la hippy”, “una abuela entrenadora”, “larguirucha”, “crunchelito” o “patas de gallina” (apodos), y
referido en mayor medida a su aspecto fisico y vida personal, llegando a ridiculizarlas, mientras que los hombres
alcanzan solo 8, con ejemplos como “bragator” como apodo del atleta Garcia-Bragado comparandolo con “ter-
minator”, asi como “el gigante” o “el rayo”, haciendo que estos sean identificados mas por su calidad deportiva
que por aspectos relativos a su fisico. En tercer lugar, la supresion o ausencia léxica, aungque tiene poca presen-
cia, también es mayoritaria en el caso femenino y gira en torno a la ausencia de declaraciones de las protago-
nistas, incluso en un caso de readmision de una atleta no implicada en un escandalo de dopaje, el medio no
ofrece su version de los hechos, mientras que las supresiones encontradas en el caso masculino estan siempre
referidas a no dar voz a los rivales, por ejemplo, en una informacion sobre el éxito de Usain Bolt, se describe a su
competidor Gatling como un villano, debido a un posible caso de dopaje, sin darle opcion a expresar su vision
de los hechos, pero este no es el protagonista de la informacion, quien si cuenta con voz propia.

5.2. Los hombres son nombrados con mayor especificidad y personalizacion

El resto de categorias cuenta con mayor presencia de noticias masculinas que femeninas, situandose en
cerca del doble la personalizacién, con 227 frente a 127 y referida a nombrar a los protagonistas concretando
su nombre o cargo. Ahondando en este aspecto, destaca que las referencias especificas al nombre propio
alcanzan las 163 para los hombres y las 68 para las mujeres; la funcién que desempefian es mencionada en
52 noticias masculinas y 31 femeninas, con ejemplos como velocista, atleta, saltadora o capitana. Los datos
resultan mucho mas similares en el caso de la impersonalizacidon, desighacion con nombres colectivos de
organizaciones o instituciones, donde también son superiores los varones (41) a las mujeres (33), con men-
ciones sobre todo a la identidad de un grupo o institucién, como “la seleccion”, “la NBA” o la “WNBA”. En
este sentido, el uso de nombres impersonales de grupo otorga mayor fuerza a la informacion, al provenir de
una fuente oficial, lo que se aprecia principalmente en el caso masculino de las noticias sobre baloncesto.
Por el contrario, la mayor presencia de impersonalizacion en las noticias femeninas no se ha encontrado en
noticias de grupo o equipo, sino sobre dopaje y referidas a instituciones como el Tribunal de Arbitraje del
Deporte (TAS) o la Federacion Internacional de Atletismo (IAAF), que pasan a ser protagonistas de tales infor-
maciones sin permitir que se otorgue voz a las deportistas.

Por su parte, la presencia de objetivacion y personificacion se ha empleado en mayor medida como un re-
curso estilistico que como una merma de la condicién de sujeto del protagonista, encontrandose 18 referencias
masculinas y 10 femeninas. En este aspecto, para el caso masculino se enfatiza su poderio, por ejemplo sobre
Usain Bolt “la historia lo saluda”(personificacion) y es un “rayo” o un “relampago” (objetivacion), mientras que en el
caso femenino se han encontrado algunos ejemplos en esta linea, pero también otros que suponen su estereoti-
pacion, por ejemplo, aunque sobre Ruth Beitia se dice que es “una maquina de saltar” también que era conocida
como “pata de gallina” por sus largas piernas y el medio la llega a considerar “un gran reserva” (objetivacion), una
definicién que aunque pretende ensalzar los méritos deportivos de la atleta, no se la compara con una fuerza de
la naturaleza u objeto de gran potencia como ocurre con el ejemplo de Usain Bolt, sino con la calidad de un vino,
algo que se degustay disfruta, de hecho, la frase se completa con que la atleta es “solo apta para los paladares
mas exquisitos”, lo que le otorga un caracter de objeto para ser consumido y probado, llegando a cosificarla.

5.3. Los medios presuponen en mayor medida el triunfo de ellos y la derrota de ellas

La presencia de presuposiciones se percibe similar para ambos sexos, con 34 masculinas y 30 femeninas,
aunque de nuevo se aprecian grandes diferencias en la forma en que se presupone sobre cada uno, del mis-
mo modo que ocurre en la ausencia léxica, donde la frecuencia es similar (10 femeninos y 9 masculinos) pero
referida a casos muy diferentes. En el atletismo se presupone siempre la superioridad y éxito asegurado de
Usain Bolt, con expresiones como “el salvador del atletismo”, “es duro ser un gran velocista y topar siempre
con el mismo (Bolt)”, y otras afirmaciones que denotan la opinion del redactor como “tal como estaba pre-
visto”, “son los favoritos” o “se cumplieron los prondsticos”. En cambio, en el caso femenino la presuposicion
asocia a estas a un hombre “desde que esté a las 6érdenes de Pedrosa su carrera ha dado un gran salto
que le ha permitido colgarse la medalla”, convirtiendo al entrenador en la razén por la que ha conseguido la
medalla. Otro ejemplo seria “entiende el atletismo de una manera boltiana y eso le hace tener quimica con
el publico”, se afirma que la relacion positiva de la atleta con el publico es debido a que lo hace siguiendo el
modelo de Usain Bolt. También hay en atletismo suposiciones en negativo, por ejemplo, sobre Ruth Beitia se
afirma que “nunca imagino que a esa edad seguiria en el atletismo, menos aun que lo haria en su mejor mo-
mento”, sin que la atleta haya manifestado tal limitacion, siendo esta la propia ideologia del periodista. Este
aspecto esta muy presente en las noticias sobre baloncesto femenino relativas a la competicion entre los
equipos de Espanay EE. UU., donde se presupone de manera continua sobre la derrota del equipo espaniol,

afirmandose que “no tienen opciones”, “saben que es casi imposible tumbar al gigante estadounidense”, “el

Team USA juega a otro nivel”, “parecen fuera de su alcance”, “no es por dar el partido por perdido antes de
empezarlo” o “tampoco hay que engafarse”; en todas estas afirmaciones el periodista transmite su falta de
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confianza ante el equipo espafol, mientras que para la misma competicion pero en el caso masculino mues-
tra un mayor optimismo “estan a las puertas de una nueva final” (Que pasa por vencer a EE. UU.), “han encon-
trado el camino que puede volver a llevarles al ansiado metal” o “tienen la oportunidad de cerrar el circulo”.

Por otro lado, el empleo las estructuras opuestas no cuenta con gran presencia en estas noticias, aunque
también tiene mayoria masculina (9 frente a 5 en ambas categorias) y centradas en deportistas internacio-
nales, con ejemplos de nuevo sobre Usain Bolt, donde se refuerza su condicion de héroe, es el “salvador”
frente al “villano” y “perdedor” Gatling o que mientras el primero fue “coreado por el publico” el segundo “fue
abucheado”, estrategia que no se aprecia en el caso femenino. En el baloncesto encontramos algo similar
entre el equipo nacional y sus rivales, los primeros se nombran en primera persona del plural con expre-
siones como “venimos haciendo”, “estamos aqui”, “estamos a un partido de conseguirlo” mientras que el
equipo contrario es “el rival” y referidos en tercera persona del plural “ellos tienen toda la presion” o “hay que
ver como reaccionan”. En el caso femenino, encontramos esta misma cercania en el baloncesto con verbos
en primera persona para el equipo nacional y en tercera, ellas, para el equipo de EE. UU., pero la referencia
de estructuras opuestas es muy distinta, las “nuestras” son “las chicas” que salen a “disfrutar”, “jugar” e
“intentar”, mientras que las contrarias “ellas” son designadas como “el Team USA” que “han aplastado”, “han
ganado” o que “no tuvieron piedad”, lo que evidencia un claro desequilibrio.

5.4. Mayor ensalzamiento de los atletas masculinos con distintas estrategias discursivas

Los hombres son referidos con expresiones formales en mayor medida que las mujeres, con 101 frente a 61,
con ejemplos referidos a su cargo o funcion, como la atleta, el entrenador, la corredora o el saltador. Junto
a esta identificacion también existe una mayor sobrelexicacion masculina, con adjetivos y frases en exceso
para enfatizar al personaje, con 25 ejemplos para los varones y solo 8 para las mujeres, tales como “el ve-
locista mas grande de todos los tiempos”, “es solo el primer episodio del triptico que regala en cada cita el
mejor atleta de la historia”, “es una bomba que machaca el suelo con sus clavos” o “vuelve a tener una cita
con la historia”; en el caso femenino encontramos uso de sobrelexicacion en ejemplos como “la gran dama
del triple salto” o “escribe una nueva pagina dorada en su biografia”.

Los usos honorificos también ofrecen mas del doble de presencia en el caso masculino, con 50 y solo 19
femeninos, siendo a su vez distinto su uso en funcidn de cada sexo, pues los hombres cuentan con mayor
presencia de expresiones y descripciones que transmiten un mayor grado de respeto y autoridad o que
los comparan con fuerzas de la naturaleza, como “el rayo”, “el relampago” y con su caracter extraordinario,
“leyenda”, “legendario”, “generacion de oro” o “portento”, mientras que en el caso femenino los usos honori-
ficos aunque se asocian a sus logros, “la campeona”, “la atleta con mas oros”, “la numero uno”, pero sin ese
caracter extraordinario, e incluso, se han encontrado expresiones como “gran dama”, donde se remarca su
caracter femenino por encima del deportivo, asi como presencia de usos honorificos masculinos en noticias
de mujeres, en referencia a su entrenador “el mitico Ivan Pedroso” o “el artifice del banquillo espafiol”.

En ultimo lugar, los recursos retdricos ofrecen grandes diferencias cuantitativas como se aprecia en la
Tabla 4, pues las mujeres alcanzan la mitad que los hombres (89 frente a 177), lo que evidencia un refuerzo
de la figura de los varones, destacando especialmente la mayor presencia masculina en metaforas (75 frente
a 42), con ejemplos para ellos como “se los merendd”, “ritmo suicida”, “despegd”, “inicio la caza” o “mar de
aplausos”, encontramos en el caso femenino otros como “dar el salto a Europa” o “la fortuna le sonrie”, don-
de evoca a la suerte mas que a su esfuerzo deportivo. Después se encuentran las hipérboles (53 masculinas
frente a 22 femeninas), con ejemplos para ellos como “la historia le saluda”, “entré en erupcion”, “destrozo el
crono” o “esta en lo mas alto del olimpo”, y para el caso femenino encontramos otros similares como “a las

” o«

puertas de la gloria”, “progresion metedrica o “salto soberbio”. Las metonimias encontradas se sitian en 17
masculinas, “el rayo de Trewlaney”, “los primeros espaldas”, “el relampago” o “el crack”, de nuevo centrados
en su caracter extraordinario; y 9 femeninas, con ejemplos como “el ogro americano” y referencias a paises
o regiones como forma de designarlas, “las niponas” o “las americanas”.
También se han recogido en los recursos retoricos expresiones abstractas (13 masculinas y 5 femeninas),
"«

con ejemplos como “leyenda”, “inmortal”, “universal”, “trascendental”, “sublime”, para ellos y ejemplos de
menor trascendencia como “impecable”, “histérico” o “buenas sensaciones” para ellas.

Tabla 4. Uso de recursos retoricos presentes en las noticias sobre cada sexo

Tipologia Mujeres Hombres

Metéaforas 42 75
Hipérboles 22 53
Personificacion/objetivacion 10 18
Metonimia 9 17
Abstracciones 5 13
Sinécdoque 1 1
TOTAL 89 177

Elaboracion propia.
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6. Discusion y conclusiones

Atendiendo a los resultados revelados en esta investigacion encontramos que se cumplen las dos hipote-
sis planteadas. Existe una diferenciacion entre el uso de elecciones Iéxicas para ambos sexos, pues hay
desequilibrios en el uso de los verbos, en primer lugar en los de citacion, que ofrecen el doble de presencia
en el caso masculino, otorgando mas voz a estos (Cooky et al., 2010; Mudrich, Miller y Atkin, 2016; Coche y
Tuggle, 2016; Salido-Fernandez y Munoz-Mufioz, 2021b), pero ademas en sus tipologias, pues se percibe
que las formas neutrales y enunciativas de tipo asertivo son mas habituales en el caso masculino, donde
explican, anuncian o comentan, mientras que hay mas presencia de citacion expresiva femenina, que incluye
en ocasiones un tono negativo y que otorga al hablante el reconocimiento de un error o actuacion negativa,
con verbos como lamentar o admitir. Ademas, los verbos de transcripcion, como narrar, también son mas
propios del caso masculino, o los directivos, con ningun ejemplo femenino, y cuya peculiaridad es transmitir
ordenes. Estas diferencias también se aprecian en la expresion de la transitividad, aunque a un nivel cuan-
titativo, con mayor presencia de verbos que indican accion o agencia para los hombres (Godoy, Pressland y
Grigg, 2014, Sink y Mastro, 2016) frente a mas verbos que muestran pasividad para las mujeres (Hardin, Lynn
y Waldorf, 2005; Jones, 2013).

En lo que respecta a las estrategias de identificacion y representacion de los protagonistas encontramos
también claras diferencias. En primer lugar, las mujeres son anonimizadas en mucha mayor medida, con me-
nor presencia de una identificacion clara de sus nombres, apellidos y funciones desempefiadas, mientras
existe el doble de personalizacion masculina, identificando a estos por su hombre completo y funcion, unas
diferencias similares alo encontrado por Guerrero Salazar (2009, 2022) o Sanz Garrido (2015). Ademas, existe
el triple de elecciones léxicas formales masculinas y una mayor presencia de informales femeninas, asocia-
das a mayor cercaniay familiaridad, en linea con lo que perciben Hardin et al. (2005), Billings y Angelini (2008),
Tamarit, Quintana y Plaza (2011). Por su parte, se aprecian también mayores expectativas de éxito masculino
y fracaso femenino, algo que se transmite mediante estrategias como la presuposicion de quien redacta las
noticias, que habla de “como era de esperar” o “eran los favoritos” para ellos, frente a otras expresiones como
“no es dar el partido por perdido antes de empezarlo” o “no tienen opciones” para ellas, tal como aprecian
otros investigadores (Lichfield, 2018; Lichfield y Kavanah, 2019; Jonshon, 2020; Salido Fernandez y Mufoz
Munfoz, 2021b). Ademas, se percibe mucha mayor glorificacion y ensalzamiento de las figuras masculinas
(Lallana y Kennet, 2006), mas del doble, mediante estrategias como la sobrelexicalizacion, usos honorificos
0 recursos retoricos como metaforas, hipérboles o abstracciones que en el caso femenino, con expresiones
para ellos como “la historia le saluda”, “esta en lo mas alto del olimpo”, “destrozo el crono”, “el rayo” o “el re-
lampago”, lo que los convierte en héroes e incluso seres sobrenaturales (Pulleiro Méndez, 2013).

En resumen, se revela un desigual tratamiento informativo de los atletas en los medios deportivos es-
pafoles debido al uso de elecciones Iéxicas diferenciadas segun el sexo, lo que indica la pervivencia de
estereotipos y sesgos de género, tales como otorgar una mayor voz a los hombres que a las mujeres, siendo
esta mas neutral para ellos frente a la mayor expresividad femenina, asi como una representacion de mayor
agencia masculina que se contrapone a la mayor pasividad femenina. La identificacion de los protagonistas
también ofrece diferencias, con una marcada anonimizacion de los perfiles femeninos que se esconden
bajo formas genéricas, frente a una mayor nominalizacion y funcionarizacién masculina, que los identifica
y nombra de forma especifica. Ademas, cuando ellas son nombradas se emplean mas elecciones léxicas
informales frente al mayor uso de elecciones formales masculinas, lo que denota cercaniay familiaridad para
las mujeres, asi como menores expectativas de éxito, reveladas a través de la mayor presuposicion de fraca-
so que transmite el medio a la vez que de mayor éxito masculino. Los hombres son mucho mas ensalzados a
través del uso de distintas estrategias como la sobrelexicacion, los usos honorificos o los recursos retoéricos,
que los glorifican y elevan a lo sobrenatural.

Esta investigacion ofrece unos hallazgos centrados en las noticias publicadas sobre un evento especifico
como son los Juegos Olimpicos de Rio 2016 en los medios digitales deportivos espanoles de mayor cober-
tura, por lo que no podrian extrapolarse a otros eventos o periodo. Existe ademas otra limitacion basada
en la interpretacion que llevan a cabo los autores en la realizacion del analisis, no obstante, la completa
sistematizacion de las unidades informativas, asi como el uso de herramientas lingtiisticas, permiten mini-
mizar posibles sesgos en la interpretacion, favoreciendo el rigor, fiabilidad y generalizacion de los resultados
(Vicente Marifio, 2009). Se proponen como lineas futuras la aplicacion de los analisis criticos discursivos de
perspectiva feminista a otros medios y ambitos de informacion, como es el caso de las noticias de indole
politica o econémica, especialmente aquellas publicadas en los nuevos medios digitales y redes sociales
como Twitter, para comprobar si existen en estos formatos los mismos desequilibrios encontrados en este
estudio y cuales son los mecanismos o estrategias a partir de los cuales se transmiten.
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