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1.2 Orientaciones de la investigacion

1.2.1 Humor y salud

Begofia Carbelq profesora titular de Enfermeria de la UniversidadAlcala mantiene una
pagina con lo que ha constituido (y constituyepsaocipal linea de investigacion (pionera
en Espafa), el http://www2.uah.es/humor_salud/ dmuralacionado con la salud y la
calidad de vida. En ella se halla amplia informacyo enlaces, asi como noticia de su
estudio monograficdsl humor en la relacion con el pacier(fdasson, Barcelona, 2005).

Es también de destacar la pagina de Jesus D. EemgrEduardo Jauregui, sobre el humor
positivo http://www.humorpositivo.com/ en las retates laborales; el interés de Jauregui
por los temas de humor y salud es también diafargudraduccioén del excelente libro de
W. A. Salameh y W. F. FryEl humor y el bienestar en las intervenciones cHsi
(Desclée, Bilbao, 2004).
http://www.edesclee.com/Formularios/Tematicas.aspi@F1&ldTematica=32&IdLibro=
1147

1.2.2. Humor grafico

La linea abierta hace afios por Handacién General Universidad de Alcala sobre
Humor Gréfico, http://www.humor.fgua.es/ ha dadfermintes frutos, tanto sociales como
universitarios: cursos, mesas redondas, exposgjama revista, contactos y la creaciéon de
una plataforma universitarislumorAulg para el encuentro de profesionales del estudio y
la practica de 'humor, muy especialmente del hugréfico. El programa de la Fundacion
se interesa principalmente por los aspectos aplcgdsociales del humor, su repercusion,
coste y consecuencias, asi como por el trabajopydmocion de los dibujantes graficos,
con una larga tradicion en los medios de comurdcaen Espafia.

Un estudio importante de la revista quizas masifgigtiva del humor gréafico espafiol
durante décadaka Codorniz es el de Jose Antonio Llefal humor verbal y visual diea
Codorniz (CSIC, Madrid, 2003).

Indiscutiblemente, la pagina de referencia parhidtoria del humor grafico espafiol y la

historieta es la que mantiemMéanuel Barrero, una persona documentadissima y muy
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activa en el contexto de la informacién en red:ebsffera, pues, se ha convertido en el
lugar desde donde partir para la mejor de las siangs en este campo.

Al tratar de asociaciones de humoristas gréficasy fue destacar la presencia de
Humoralia, que reune iniciativas de un lado y ateb Atlantico, desde el punto de vista
hispanohablante. En ese contexto se celebran tarnbigerencias, cursos y reuniones de

expertos, asi como unas Jornadas de exposiciodasiidad de Lleida (Cataluiia).

2 Resefas
2.1 Humor y ética en los cuentos sufies de Nasrudin

IDRIES SHAH
El mundo de Nasrudin. Cuentos sufies
Barcelona, RBA, 2005.

NASRUDIN

Cuentos suftes

Portada d€&| mundo de Nasrudin

El compilador de los cuentos de Nasrudin es elnafgaries ShahEl mundo de Nasrudin.
Cuentos sufig@s Nasrudin es un personaje que ha crecido corathicion popular de la
cultura persa. Los cuentos y las leyendas son emezitos universal, que eclosiona en
todas las culturas. Y uno de sus principales atctes la capacidad empatica que
estimula. Por empatia entendemos la comprensi@sd®ntimientos que experimentan los
protagonistas en unas situaciones concretas. % ssttimientos suelen ser similares en
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todas las culturas. En la tradicion persa, antguaue es milenaria y actual porque sigue
hoy activa y es vigente, hay una rica corrienteetkitos tradicionales. Tienen su origen en
la filosofia sufi que se desarrolla en Oriente Mgdque se propaga por toda las zonas de
influencia del islam. Son cuentos cortos que ssstréten por la tradicién oral y que gozan
de la predileccion popular. Junto al gozo estélieda imaginacién, cumplen una funcion
moral, puesto que permiten explorar los limitesudemundo ordinario y naturalista. El
pensamiento sufi declina elaborar manifiestos ynciwios, pero si promueve las ideas
concretas que el oyente pueda formarse con laesade su tradicion.
Un personaje legendario de buena parte de estogosusufies es Nasrudin. Nasrudin
encarna el papel del “loco mas sabio o el sabio lmés’. Se trata de un personaje
cambiante en su condicién, pues puede aparecer aduatkw, nifio 0 imam, pero siempre es
fiel a una personalidad de sujeto sagaz, popu&sppntaneo, dotado de un ingenio y una
desvergienza que recuerda la figura del bufon earativa occidental. Uno de los temas
usuales en los cuentos de Nasrudin es la satiSfadel las necesidades primarias y, mas
concretamente, la comida. En “Un pan para la cdlmmaxece retratado Nasrudin como un
personaje ingenioso y sorprendente, razén pordamgrece la admiracion popular.
UN PAN PARA LA CABEZA

Una noche Nasrudin llegd a casa de su hermano ydarde, e inmediatamente le hicieron

pasar a la mejor habitacion. Aunque se le habia Badama mas comoda, con las sdbanas

y las mantas mas suaves, nadie pensO en pregusianigbia cenado. Dando vueltas,

Nasrudin luchaba por suprimir los ruidos que el llv@nte hacia en las tripas. Finalmente,

saltd de la cama y llamo a su anfitrion.

—¢Qué pasa? —preguntd su hermano, asustado alede glespertaban en mitad de la

noche.

—Las almohadas son demasiado suaves —replicé Nasrug¢ Podria coger un pan de la

cocina y descansar la cabeza en éI?
Estas historias tradicionales sobre Nasrudin sgere&m con aportaciones anénimas, pues la
tradicion sigue viva y atenta a incorporar nuevigasiones. Las reglas del género son
utilizar elementos de una cultura rural que trasf@esu tiempo y carece de marcas

temporales. Otro de los temas de estos cuentas @dtita del poder y las argucias para

clac 27/2006



125

sobrevivir a la tirania. En el cuento “¢,Cuantoné@l’ el mula o sabio Nasrudin se enfrenta
a una situacion muy comprometida, de la que depsndéla.
¢, QJANTO VIVIRE?
Una noche, Tamerlan sofié que estaba en su lechweke y era destinado a las llamas
ardientes del infierno. Muy preocupado por la piisadlamo a sus astrologos.
—¢ Cuanto tiempo viviré? —les pregunt6 a todos, ttemotro.

El primero dijo al emir que viviria veinte afiod. ¥8gundo que viviria cincuenta
afos. El tercero que viviria cien afios. Y el cudijmal emir que no moriria nunca.
—iVerdugo! —rugié Tamerldn—, decapita a estos hasbires de ellos me han dado
demasiado poco tiempo, y el cuarto trata de salvauello.

Luego, volviéndose a Nasrudin, le dijo:

—T0 me has leido a veces el futuro, ¢qué tieneslgcie?

Un destinotragico se ha abatido sobre los que han precatitiasrudin. Parece que no hay
ninguna salvacion para el mulad. Pero éste es urbteingenioso y feliz, que sabe hallar las
debilidades del tirano. La historia prosigue cordasenlace que el oyente no conoce, pero de cuyo
sentido feliz y jocoso no duda.
Tranquilamente, el mul& contesto:

—Gran emperador, da la casualidad de que tambidéavgoun suefio la noche pasada en el

gue un angel me comunico el dia exacto de vuesiezimiento.

—¢Y qué dijo? —preguntd Tamerlan con inquietud.

—El angel me dijo que moririais el mismo dia que-yreplicé Nasrudin.
La sétira del poder, en las celebradas historiaNlagudin, prescinde en ocasiones de la
trama y se sirve del recurso del chascarrillo bgegentundente contra tanta estupidez.

IMPOSIBLE

—Nasrudin —le dijo su vecino—, ¢te has enteradgueeel juez ha perdido la razon.

—Imposible —replic6 el mula—. ¢ Cémo puede habediderlo que nunca tuvo?

El poderoso tiene la fuerza y dicta la ley, pereca de cualidades tan valiosas como las que
brillan en el espiritu popular, que es sagacidadntido del humor. En el cuento “¢Qué hacer?” se
recoge una situacion universal, que es la critecgui cada cual es objeto por parte del préjimo. El
nudo del relato se trenza y tensa mediante la dewein de criticas y la eliminacion sucesiva de

las soluciones que el protagonista ensaya. Sinrgmplasrudin no se resigna y resuelve el cerco
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que ha formado la opinién de los vecinos medianéesalida esperpéntica.
¢, QUE HACER?
Nasrudin sali6é para la ciudad llevando el burrosohijo en la silla.
—iMira al viejo! —se ri6 disimuladamente un jovenBeja que monte el chico mientras él
va cojeando a su lado.
Nasrudin se detuvo, levanté a su hijo de la silkeyubié en el lomo del animal. No
habian ido muy lejos cuando una anciana agit6 axaeta el pufio:
—iQué verguenza! Hacer que el nifilo ande mientrasotitas.
Parando de nuevo, Nasrudin subio a su hijo adllladetras de él. Unos metros mas
alla, otro transelnte se dirigio a él:
—iPobre animal! jSe le doblan las patas por llevdos a sus espaldas!
Nasrudin y su hijo se bajaron del burro y siguiesa camino. Minutos después,
otra persona grito:
—iVeo que sacas a pasear a tu mascota, mula!
Al limite de su paciencia, Nasrudin dejo caerriasdas, dio al burro una palmada
en la grupa, y le dijo:
—iVete a buscar un duefio que sepa qué hacer cbatiyp poniendo a su hijo sobre sus
hombros, se alejé a grandes pasos.
El desenlace bufonesco del cuento es un homendjanabr. Si Nasrudin estaba en un aprieto
porque le juzgaban mal, no duda en huir de ésta palocarse en otro mayor. Nasrudin es el
personaje que solo conoce momentos dificiles. Pggoé importa ello? Ninguno de ellos es el
ultimo, el irremediable. Este desenlace es tambiéguion para defenderse de la opinion de los
demas. Al situar el razonamiento de Nasrudin algerarde la l6gica, propone una forma de
pensamiento lateral, es decir, radical e indepabglicque permita alumbrar en cada caso una
decision personal ante las presiones del entorno.
No puede pasarnos desapercibida la familiaridald tiestoria “¢Qué hacer?”, que también aparece
en la tradicion medieval espafiola y que ha llegamofrescura hasta nuestros dias. La diferencia
entre el relato oriental y el occidental est4 ea éste se resuelve de otro modo. En este caso, el
amo de la caballeria decide finalmente hacer cagsoode las criticas y obrar como le convenga.
La moralidad del cuento occidental es explicitaoy ello prescinde del humor para sugerir una
I6gica disolvente y abierta. Con todo, resulta ificativa la afinidad de la situacion narrativa que

plantean estos cuentos. La tradicion persa tieone wasgos universales que llaman la atencion y

clac 27/2006



127

producen una honda fascinacion en la audienciaQuentos sufiesecopilados y creados por
Idries Shah son un cuerpo valioso porque recogadesituaciones y recursos afines a las
tres culturas. YEI mundo de Nasrudimo es sélo una fuente inagotable de retratos de
nuestros antepasados sino una proyeccion de Idlctmsy los deseos de las personas del

presente.

2.2 Mark Twain, la autobiografia de un escritor y lumorista

MARK TWAIN

Autobiografia
Madrid, Espasa Calpe, 2004.

Portada déutobiografia(1917;2004)

Mark Twain escribié suAutobiografia una obra pdéstuma (1917) en la que narré su vida
con apasionamiento y humorismo. Twain (1835-1980yp nombre auténtico era Samuel
Langhorne Clemens, fue un excelente escritor, gist®, piloto fluvial, empresario, agudo
humorista y brillante orador. Persuadido de quendgor biografia es una autobiografia
convenientemente aderezada, dictdé una obra volsainque se publico en 1917. Su
Autobiografiatiene el encanto de su fino humor y la habilidadid ret6rica convincente.

En la Autobiografiavuelca reflexiones provechosas sobre su evolupé&sonal,

literaria y oratoria, que se produce en unos tiengmmcambios histéricos considerables. En

esta obra destacan dos rasgos. Por una partededue su enfoque humoristico y, por la
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otra, una pretension de sinceridad que, en realslddapta a los habitos retdricos de un
habil seductor de su audiencia. Los dos rasgosahdarfigura del orador profesional que,
aun declarandose libre de convencionalismos, @sgodra consolidar el mito de su

personaje.

Anuncié una conferencia sobre las islas Sandwizh,et comentario: “Entrada un
dolar; las puertas se abren a las siete y medigrodlema empieza a las ocho”. Una
auténtica profecia. El problema empez6 de verdad acho, cuando me di cuenta de que
me encontraba frente al Unico publico al que méshabfrentado en toda mi vida, porque el
panico que me invadi6 desde la cabeza hasta lssfpée paralizante. Dur6 como dos
minutos y resultdé mas amargo que la muerte. Swerdoues indestructible, pero tuvo sus
compensaciones, porque me hizo inmune a la timaahée todos los publicos venideros.
(xxvi, 193-4)

En laAutobiografiadescribe otra técnica de captacion de la benesialeque tiene
una interpretacion tedrica valida. Se trata de dafundir al auditorio al aparecer el
conferenciante no como tal sino como el presentddda sesion. Los elogios excesivos y
desordenados que dedicaba al conferenciante ehe@sgagresentador eran una parodia
muy efectiva de esas practicas oratorias de mdb gyuse solia realizar el presidente del
comité de recepcion en cada localidad.

Aquellas presentaciones eran tan excesivamenteadaias que conseguian
avergonzarme, y asi yo comenzaba mi charla coredada carga de aquella desventaja
afadida. Era una costumbre estupida. No habia idadesle presentacion. El que
presentaba era casi siempre un asno, y su dispuep@rado constituia un revoltijo de
cumplidos y de penosos esfuerzos para ser gradtasdo que, tras la primera temporada,
siempre me presenté yo mismo, utilizando, clar@,esha forma burlesca de aquella
gastada y antigua presentaciomXi, 218)

La autopresentacion resultdé siempre un ‘“eficientangue”, que realizaba con

esmero para dar realismo al engafo y para consggelifaquel chorro de piropos acabara
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por poner enferma a la concurrencia”. Cuando séadés la confusion, el efecto era

hilarante. Andando el tiempo, los diarios divulgamu estratagema y Twain aplicé otro

recurso actoral. Con aspecto de desgarbado minemo si un inoportuno espontaneo,

Twain lograba encaramarse al escenario porque ard@éeseos de hacer la presentacion.
Pero ya alli se quedaba un rato pensativo y dadmliente ocurrencia:

—No sé nada de este hombre. Bueno, por lo menos par de cosas. Una es que
nunca ha estado en la carcel; y la otra es... (y\qia una pausa) que no entiendo

por qué.

Twain se convirtié en un humorista consumado. kfrencias a los recursos humoristicos
de arranque, para crear un ambiente propicio, satetalle de los trabajos de preparacion
y ensayo que comportaba crear un pieza oratorit®

El repaso que hace de oradores y humoristas deosa éPetroleum Nasby, George
Cable— aporta comentarios jocosos y perspicaca® dab técnicas y virtudes de estos
oradores. Pero mas interesante es aln su explicdeld@eclive y olvido de estas figuras vy,
como contrapunto, la vigencia de la suya prop@ larigo de cuatro décadas. La galeria de
autores y oradores que despliega es “un cement@ue’s de los setenta y ocho humoristas
norteamericanos que ha tenido como compafiia, tanocwbs en su momento, quiza
ninguno de ellos fuera ya reconocible por los j@gede la época. Su explicacion del
implacable olvido de esos viejos oradores es desttante. El buen orador, como declara
en el siguiente pasaje, ademas de humorista, sardmbre todo un moralista.

¢Por qué se han desvanecido? Porque no eran masejos humoristas. Los
humoristas del tipo “mero” no pueden sobrevivir. Helmor es sdélo una fragancia, una
ornamentacion. [...] Hay quienes dicen que una notielze que ser una obra de arte
solamente y que uno no deberia predicar en ellajeberia ensefiar. Puede que eso sea

verdad con respecto a las novelas, pero no e® dedonsideras el humor. EI humor no
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debe ensefiar abiertamente y no debe predicar de fdeclarada, pero si hacer ambas
cosas si quiere vivir siempre. Con siempre quie@rdreinta afiosLK, 346)

Twain afade que él siempre ha predicado. En estddad de moralista
cifra su vigencia, en detrimento del humor. No abt, se forjo esta interpretacion
al final de su vida, una etapa en la que se irfie@siu visiOn escéptica y pesimista

de la condicién humana.

[Para una mayor informacién, véase Xavier Labotta,oratoria de Mark Twain, en la
historia de la elocuencial/ Congreso de Historiografia Linguistica. Univdesi de Murcia (7-

11 de noviembre de 2005), www.sant-cugat.net/lay@rgain_Oratoria.pdf]

2.3 Humor y ciencias humanas

José Antonio Hernandez Guerrero, M2 del CarmeniGdrejera, Isabel Morales Sanchez,
Fatima Coca Ramirez, editores

El humor y las ciencias humanas

Cédiz, Universidad de Cadiz, 2002; 326 paginas.
ISBN 84-7786-783-6

El libro El humor y las ciencias humanascoge las aportaciones del | Seminario
interdisciplinario relativo al humor y a su estudiamanistico, que tuvo lugar en la
Universidad de Cadiz en mayo de 2001. Sus editsogs José Antonio Hernandez

Guerrero, M2 del Carmen Garcia Tejera, Isabel Mar&8lanchez y Fatima Coca Ramirez.
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El volumen incluye el texto y las ilustracionestd@anta ponencias, que aparecen dispuestas
en cinco secciones. Son las secciones sobre parganprocedimientos retoricos, poesia,
teatro y narrativa. Esta organizacion exhibe labcins de una clara filiacion filoldgica,
gue resultan cabales cuando se lee sus conteh@asversidad de estas contribuciones se
halla en las diferentes épocas, culturas y lendaatonde proceden los motivos de estudio.
En la primera seccién se trata del pensamiento lyhdmor. La abre José Antonio
Hernandez Guerrero con una reflexion sobre el huanoel campo de las Humanidades,
que ilustra de un modo risueiilo con comentariosesebhumorismo gaditano. Sobre el
estereotipo misdgino de la mujer literata se odpamen Garcia Tejera, quien presenta
textos de la tradicion literaria de vituperio demajer. Por su parte, Eduardo de Gregorio
Godeo expone un estudio de la revista britanica pambresSky Magazineen el que
destaca la funcién del humor como procedimientexddtacion de la masculinidad. Siguen
tres capitulos de corte historicista, en los quéérRuMontafiés trata del humor en la
Antigledad, Isabel Morales analiza la obra satidehs. XIX La gramatica parda del
Bachiller Cantaclarg y Josep Sanchis realiza unas consideraciones &olbomicidad en

la preceptiva griega.

Si en la primera seccidon se atiende a aspecto®@eos, en la segunda se trata de los
recursos formales de tipo retérico que se emplean ponseguir efectos humoristicos.
Isabel Paraiso dedica un capitulo al gran clasicouga obra se funden humor y retérica,
Cicerdn. Esta presencia no sélo es obligada commhaje a la tradicidén, sino que resulta
muy provechosa para estudios actuales. Diego Mddstadia otro autor consagrado,
Lichtenberg, autor aleméan del s. XVIIl de unos &foos brillantes. La actualidad de la
pragmatica lleva a Ana Calvo a estudiar el humenacacto cognitivo, segun el principio

contextual del significado del hablante. José Aiothtera focaliza su estudio en los chistes
gréficos, de los que destaca elementos de retédchal y visual. Eloisa Nos Aldas

propone un analisis de campafias de propagandaudimtial y destaca los recursos
humoristicos que se pulsan para sensibilizar adestinatarios, a pesar de la fatiga
mediética a que estan sometidos o de la reiterat@dsolicitaciones. Y, por ultimo, Elena
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Romero presenta unos materiales de ensefianzadeé$rcomo segunda lengua en que el

uso del humor constituye una presencia transversal.

La poesia es el foco de los escritos de la tersecaion, que es la mas breve de todas.
Esteban Torre considera la validez de la ironiaccamdicio de calidad poética. Pilar
Cabanes trata de las “Cantigas de escarnio y neatl’ die la tradicion galaico-portuguesa,
en las que se proyecta unos perfiles diversos \plyos de mujer. Laura Barja se ocupa
del humor en la obra de Gloria Fuertes, Javier de l@ace otro tanto sobre I8sefiode
Quevedo. En afinidad con el espiritu satirico dev@do, Juan Frau entra a considerar el

humor como instrumento de denuncia en la poesimlact

Un desarrollo similar a la seccién de poesia sk leal las de teatro y narrativa, cuarta y
quinta respectivamente. La generosa aportaciérudads filblogos brinda al lector trece
capitulos sobre épocas histéricas, autores y oletesrminadas, que pueden satisfacer
plenamente su curiosidad y sus deseos de conotosigratro medieval, Lope de Vega,
José Ruibal, Miguel Mihura, Julio Camba o Naguibhiidia, entre otros temas y autores de
estudio. Un capitulo singular es el de Franciscm@porque trata no ya de una figura o
una obra determinadas sino de la corriente criticka Escuela de Chicago, que a partir de
los afios treinta del siglo pasado elaboré una qmétie la comedia, en la que se
amalgamaba elementos de la tradicion aristotébceotras fuentes de la teoria de las ideas,
la critica literaria, la filosofia, la pedagogiadayretorica. Este capitulo tiene un alcance
abstracto e historiografico que permitiria apre@arél la sintesis de las funciones del
Seminario sobre el humor y las ciencias humanas guhl se derivo el libro resefiado. La
estructura filoldgica de la obra, tan coherentegreaiable por si misma, tiene ademas el
mérito de incorporar reflexiones de semibtica,t&sté/ antropologia. Con todo, aun mayor
reconocimiento merece el empefio de poner en didmsgdisciplinas humanisticas sobre el
humor. Se trata de un empefio que puede parecavagémte cuando en realidad sélo

resulta poco visible y poco conocido.
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2.4. La memoria del humor

Juan Antonio Rios Carratala

La Memoria del humor

Alicante, Universidad de Alicante, 2005

Contraportada dea Memoria del humor

PUBLICACIONES
Universidad do Alicante

El libro se abre bajo la invocacion a Juan de Muire
a proposito de la autoderision, el valor (formafiae no
tomarse a uno mismo demasiado en serio. Estamesuaribro personal, realizado con el
convencimiento de pasar revista a las experieqeizgias ante el cine y la representacion
teatral. Honesto, escrito con agilidad, es un lg@immuchas citas académicas ni un especial

aparato erudito, pero interesante y metodolégioog{ee no es de ninguna escuela).

Hemos escrito que sin muchas citas, y me doy cugatdel error, porquéa
Memoria del humoes un libro plagado de recuerdos visuales, ygtarito de narraciones
de historias, de fragmentos de peliculas, de nedgas de argumentos, y de detalles de
contenido. El problema de la incorporacion de Idiewisual en la reflexion literaria no es

ningun problema aqui, porque es la materia mismgueéeesta hecho el ensayo de Rios. Y
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es de agradecer también el tono coloquial que arantl autor a lo largo de sus doscientas
paginas, que consigue acercarnos ese material @tidianidad del comentario del
espectador apasionado. En ese sentido, el libtm esagnifico cine-férum continuado de
los de antes. Formalistas semiéticos, abstendPee.quié no habré al autor acudido con su

libro a un premio de ensayo?

El hilo conductor de Rios es el humor —como lo kédwe, como lo recuerda. A
través de escenas cotidianas y de antihéroes deulpelde “pobres diablos”, de
mediocridades espafolas de los cincuenta y lositseste lejanas, no tan lejanas, y hondas
aproximaciones al absurdo, que intentan levantaeasg ahora si, ahora no, Jardiel, Rafael
Azcona,El cochecito Rios navega entre la densa tradicion humorisgpafiola —no olvida
La caverna del humorismale Baroja—, la llegada de la television y la sida del cine, y
el repertorio mas moderno de Woody Allen, Pepe &ds oEl Tricicle. No siempre esta
interesado a establecer periodicidades, mas bienpa@ a salto de mata, articula
paralelismos entre esquemas, y deja notar lasisoks dispares y las diferencias de tono
en el desgarro comico. Su trayecto va de las peguedsas, al humor y el deseo, la
tolerancia, y la terapia. Incluye excursiones ati&y sobre el sexo, el amor y la melancolia
(¢los registros mas sutiles del humor?), y unofildap necesarios (este es el pais de Goya

y Bufiuel) sobre el disparate, el desacato y laegi@s

Los huevos fritos de Groucho Marx y los @es sombreros de copde Miguel
Mihura. Cosas elementales que no siempre signif@camnsmo. Las imagenes manipuladas
o las voces distorsionadas de los programas cordiedes television actual. El sainete y el
drama, llevados a cabo por los mismos personajdaurior como refugio de la realidad,
para practicar el pesimismo lucido. Rios no lo diweno lo dice asi), pero el suyo es un
libro sobre literatura y emociones. Literatura wisly emociones complejas: finales
infelices, reir por no llorar, pretensiones, infulpatéticas. Este es un libro sobre la
imperfeccion, escrito desde la perspectiva deloteetque mira y aprende. Cervantes,
todavia. Y la tolerancia. Rios se embarca en lardef de la flexibilidad que potencia el
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humor, en tanto que factor de humanizacion. Ahrie®glos argumentos clasicos, la
crueldad y la impiedad como contrarias a la hunshielemental, y la posibilidad de un
humor benigno que ensefie la brutalidad pero qusenensafie. Una cierta naturalidad
ciceroniana —y el tema de la ética.

El tema de la ética lleva (entre otras cosas)grdaeria y el humor de mal gusto.
Aqui Rios, pese a la relatividad de los tiempogla&a® sobre el humor del “eructo” que se
agota en si mismo. No hay mas humor en eso quiem® ihgenio, que es pura reiteracion
y obviedad. Es el humor que condenaba Platén (s)orporqgue no nos hacia tan
humanos, mas bien nos ayuda a crecer “con lagsetildurecidas”. Por lo tanto, volvamos
al humor que se entrelaza con nuestras histongsnarra, enreda vy libera, pero que no es
un simple golpe (bajo) de efecto.

Nos gusta que el libro acabe hablando de la fichiémoristica, del valor educativo
y terapéutico de las historias (cOmicas). Sin gearmhlabras (funcionalismo, autoayuda),
Rios comparte con nosotros esos valores de latvataa y de la penetracion de la ficcion.
En una época de extensiones indebidas (y enferjmdghsacionalismo, recordar el interés
de suspender en beneficio de la humanidad unaidadhciega (quizds cabria llamarla
credulidad), para dejar paso a la ficcion y al hynparece una alternativa interesante.
Integrar el payaso y sus leyendas entre la megnatura (y el mejor cine) es uno de los
méritos del ensayo de Rios. Recordarnos que esstivigiad esencial es hoy omnipresente
en la cultura de la informacion audiovisual, quéslaemos bien al alcance de la mano, otro
mérito no menor. Por lo que cabe leer este libroatanismo agradecimiento con que Rios

lo ha escrito, pensando en sus imagenes preferidas.

2.5. Un cuento de Asimov
Isaac Aismov

El ChistosgThe Jokester], eBuefios de robppags. 221-235.
Esplugues de Llobregat, Plaza y Janés, 1988
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llustracion deEl Chistoso

El Chistosoes un cuento de Asimov de su época de robotgjidaclen una
coleccion de cuentos de intrigantes titulos de 1®#86elato fue escrito en 1956, y tiene
como “coprotagonista” a Multivac, el ordenador masmplejo del mundo, descrito como
una “masa de solidificada razén de dieciséis kikbose de longitud”. Se trata de un
magnifico relato que pone en solfa algunas deragigdades semibticas y semanticas del
humor —aunque quizas sélo se trate de una bromAaidev contra el poder ilimitado de la
ciencia. Entre las dos opciones, nos decantamosieiectura indirecta del cuento, de
manera que resulte una aproximacion al conceptd ys@ del humor, a través de la
literatura de ficcion cientifica. No diré ni unalgdara sobre la anticipaciéon de Asimov al
mundo de los ordenadores, ni sobre las posibldaspectuales que pueda sugerir un
ordenador que investiga sobre la naturaleza debhum

Porque se trata de eso. O casi de eso. Noel M#yé&shun investigador intuitivo, no
muy sociable pero chistoso, que trabaja com Mutiea calidad de Gran Maestro (como
un gran maestro de ajedrez en relacién con las w@upras, con una gran libertad de
accion). Los que trabajan con él se desternillaindgle explicar chistes, hasta que un dia

un comparfero le sorprendre explicando chistes aiwdal Cree que Meyerhof esta
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intentando almacenar una reserva de chistes emehador, para cuando se le acaben, de
manera que el ordenador pueda crear variacioras,lg comunica a su superior, que ve en
ello quizas una sefial de mal uso informatico, yilj@mente un sintoma de agotamiento

mental del Gran Maestro.

Su superior se interesa por él, y en la primeravasacion que mantienen
Meyerhof le cuenta un par de chistes, insistiendwdo de comentario, en el lado oscuro
del humor (“si fuera el marido, ¢lo encontrariaedido?”, y cosas asi). Finalmente le
explica que ha estado introduciendo chistes enillt y que, efectivamente, se interesa
por la naturaleza del humor. Trask, el delegaddGadlierno para Asuntos Informaticos del
Ministerio del Interior, y superior de Meyerhof, me nada malo en ello, pero Meyerhof
continua transmitiéndole sus preocupaciones: ¢Ddalproceden los chistes? ¢Quien se
los inventa? “Hace alrededor de un mes, pasé laenotercambiando chistes. Como de
costumbre, los conté casi todos y, como de costinitss imbéciles se rieron. (...) No sé
cuantos, cientos, o quiza miles, de chistes headonén un momento u otro de mi vida,
pero lo cierto es que nunca he inventado ningund.Jamas he conocido a nadie que me
confesara que habia creado un chiste” (p. 220§los los chistes son viejodeclara
Meyerhof con énfasis. Solo los juegos de palalamprovisan, y por definicion no hacen
gracia. La gente grufie cuando alguien improvisaestd marcha un juego de palabras.
Bueno, eso es lo que Meyerhof ha pedido a Multicae le averiglie el origen de los
chistes.

La consecuencia es que Trask quiere asistir tambida sesion en la que el
ordenador proporcionara la respuesta. Reconocsajtrata de una investigacion peculiar,
pero respeta la intuiciéon de los grandes investigzsl El dia de la sesion hay una cierta
expectacion, el analista de sistemas que ha défrdeda respuesta lleva sus auriculares
puestos, los demas esperan. Y se crea un destong@reral cuando Multivac informa
gue los chistes han sido compuestos por alguniggeneia extraterrestre, e introducidos en
las mentes humanas (en momentos y lugares elegmhorg) estudiar la psicologia humana.

“Esas inteligencias exteriores estudian la psidalatel hombre, anotando las reacciones
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individuales a anécdotas cuidadosamente seleca@ehdd. 233). Asombro colectivo y
incredulidad.

Pero hay mas. Meyerhof habia realizado dos preguaitardenador. La segunda
pregunta era mas delicada, “¢Cual sera el efedice da raza humana al descubrir la
respuesta a la primera pregunta?” Otra vez la eopion general. “¢Por qué le preguntd
es0?”, indaga Trask. “Loco, todo esto es de locadVjerte el delegado. El analista vuelve
a sus auriculares para recibir la segunda respugestqui el cuento se precipita hacia su
final. Multivac informa que si un solo humano ddseula verdad de este método de
indagacion psicoldgica, éste dejard automéaticandmtiencionar, a partir de ese momento
ya no habrd mas chistes. Y parece que Multiva@ texzién: el chistoso Meyerhof es ahora
incapaz de recordar ninguno de sus chistes depté@ndilo repertorio. Ni leyéndolos se
divertiria, afirma. Trask concluye, “Nadie volvggmas a reirse”. Sobre esta sombra se
cierra el cuento.

Un cuento sobre lo intangible y lo sagrado? ¢ lamtousobre las preguntas sin
respuesta? La capacidad de sugestion de Asimoyuede llevar hacia ahi, o podemos
guedarnos simplemente en una reflexion sensata sbsentido del humor. Con literatura
de este tipo la reflexion tedrica se vuelve masgante y mas exigente. Notemos que los
cientificos cuando dejan su bata blanca, como hamaue son, explican chistes para
distraerse (a veces tan malos como los que apaesdehChistosg sobre matrimonios y
cuernos, y hombres primitivos mas preocupados pdigre de dientes afilados que por la
suegra). Eso es un lado de la cuestion. Pero enadato los chistes no se cuentan (solo) al
margen de la actividad cientifica, sino como patéeella. Son esos chistes los que
interfician, mas que interfieren, en su trabajo. Este esrelminto importante. ¢Qué pasa
cuando el humor penetra en la esfera de la inasfig en tanto que tal?

Ese es uno de los retos del cuento, claro, perart@sy Por ejemplo, situar cosas
gue pensabamos en segundo término, en primer térdenla percepcion. Ese tipo de
impresion que causa la sorpresa. Otro reto seriarpie relieve el sistema de paradojas
inherente al humor. Otro, quizés, ensefiarnos sirabde un mundo sin chistes. Otro, aun,

recordarnos el fastidio de los chistes malos gdsss que salen del revés.
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La idea de que los chistes sirvieran para entdadesicologia humana la expuso el

ilustrado G. C. Lichtenberg de forma aforisticancaiconoces tan bien a una persona como

cuando se enfada por un chiste. La pareja choaitdumor y el malhumor recorre

también el cuento de Asimov. No sélo me pareceuamto interesante, sino que creo que

discurre por el vértice de los problemas tedric@s wivos de la investigacion sobre el

humor (ordenadores aparte). La capacidad de sudgeisimov con su maguina de pensar

es impresionante; hace que una teoria se siem@agtada, y reclama su continuacion por

parte de los lectores. Si los chistes concluyentptamente, y nada mas podemos afiadir

nosotros mas que la sorpresa vy las risas, latlitersomada como reflexiobn queda abierta y

pide esa continuacién, se entrega a una red dgiietaciones. Ha sido nuestra intencioén,

pues, recuperar aqui este antiguo cuento puedeibront modestamente, al necesario

acercamiento entre teoria y creacion.

2.6. Humor y conversacion

Béatrice Priego-Valverde

L’humour dans la conversation familiére:
description et analyse linguistiques
Paris, L’Harmattan, 2003

Priego-Valverde, de origenes en parte espafoles
(andaluces, concretamente), desarrolla su camera e
la actualidad en la Universidad de Aix-en

Provence. Se ha convertido en una de las primeras
especialistas europeas en humor y conversacion,
tras sus tesis doctoral leida en 1999. Su juvenyud,

su presencia continuada en diferentes foros

internacionales, hacen prever que nos hallamos
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ante una investiga-dora tenaz e importante, qusab@o conectar con una tendencia de la

investigacion prometedora.

El libro es la edicion de la parte aplicada y pmatica de su tesis doctoral, que
abordaba también interesantes aspectos de laagenrivigor sobre el concepto y el uso
del humor. En la parte aplicada y pragmatica quefiexido a la edicién, Priego-Valverde
desarrolla preferentemente un andligida Goffmande las secuencias de interaccion
cémicas, un enfoque quizas poco frecuente enggéitas de esta parte del Atlantico, pero
gue abre un buen nimero de perspectivas para entlanthteracciéon comica y el uso del
lenguaje. La etnometodologia (o etnografia deldjablsociolinglistica interaccional), que
ha demostrado ser tan interesante en el analide cenversacion, se abre camino aqui a
través del humor conversacional (en cualquier casayenientemente tamizada por la
bibliografia teorica francesa pertinente).

Priego-Valverde trabaja con material conversadipr@pio, producido en contextos
proximos a ella, que controla perfectamente; nategispontaneo, conversaciones
cotidianas, donde los temas emergen con facilidagkente se conoce, y la conversaciéon no
adquiere finalidades precisas o propésitos funéésndeterminados. Es en ese hablar por
hablar que la autora encuentra su mejor materiak pcasiones mas productivas (también
mas complicadas) de analizar, en términos de éstascde la interaccion. Ni que decir
tiene que ello no le roba mérito al proceso degigleode datos: es mas, la habilidad para
registrar situaciones (con un minimo sentido) gespdés puedan ser transcritas y
descritas, es uno de los méritos de su investigaeid un momento es alguien que va a
llamar por teléfono y hace antes un comentariodten otro se trata de los despropdsitos
gue se dicen antes de empezar la grabacion, esetenistra el comentario de alguien que
vuelve de la calle con unas pizzas. Una situaciéterchinada da pie a otro conjunto
compacto de grabaciones: una partida de TriviaégBfValverde sigue el contexto del
juego para registrar las anécdotas, los comentatiogrgen y la reorientaciones de temas
gue se producen durante la partida, y que afectiancaoperaciéon o la competicion (la

imagen social) de los participantes.
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¢Por qué practicamos el analisis de la convensagbre el humor? Se trata de un
campo de investigacion relativamente inexploradoaralisis de la conversacion se ha
desarrollado y ha ido ganando prestigo académidoealtimos afios, como una manera
fidedigna de acercarse a las variedades coloquakesmismo tiempo a los modos de
interaccion basicos. Alejado de las primeras peit@es de psicologismo, hoy ya es una
(sub)disciplina linguistica que aporta informacidmportante sobre el uso del lenguaje.
¢Por qué, pues, el humor? Poco a poco durantguada parte del siglo XX, los estudios
tedricos sobre humor han demostrado y consolidagape! creador del lenguaje en ese
campo. El andlisis de la conversacion brinda uhapesada oportunidad para acercarse al
stato nascent@e la actividad cdmica, y permite al mismo tiengeersificar el tipo de
situaciones a las que podemos tener acceso pasa&ges. No se trata solo ya, pues, de la
también relativamente novedosa contribucién deolaversacion al estudio del uso de la
lengua, sino de acercarnos a modos de signifitamativos, a la manera como el humor
transforma la realidad, la multiplica, la imagisé&mpre en el contexto pragmatico de la
interaccion.

El libro de Priego-Valverde abre todas esas veastamcorpora la metodologia
actual del analisis de la conversacion, se fijdaeimportancia de la interaccion en tanto
que pilar basico (estamos, como hemos dicho, anteesiudio de sociolinglistica
interaccional), y desciende a esos detalles impibées que son el mérito principal de
quien trabaja con conversacion. La cuestion ddlidepermite comparar el andlisis de la
conversacion con la microcirugia: es en ese nigalatalle cuando se aprecian mejor tanto
las dimensiones ocultas del uso linguistico (ebpds lo implicito) como los giros y las
estrategias que hacen propiamente de la convensan# actividad (no solo un texto con
discontinuidades), un producto y un acto sociakdtitido esta en los intersticios entre las
intervenciones. El humor es congenial con el sentid esas fisuras: es parte crucial de
esos contenidos multidimensionales no dichos queesgelazan con las frases
pronunciadas. La mejor manera de respetarlo eso capunta Priego-Valverde, no
traicionar su diversidad, aceptar sus paradojasfyjarlo, en tanto que lo detectamos como

fenomeno fugaz, inconstante y a veces impalpable.
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3 Jornadas, festivales y entidades

3.1International Society for Humor Studies

La Sociedad Internacional de Estudios sobre Humomantiene una interesante pagina
http://www.hnu.edu/ishs/con enlaces a recursosfecenmncias, seminarios, e informa de las
reuniones periddicas de esta asociacion, la quicairla investigacion de psicélogos,
linglistas, antropélogos, socidlogos y otros egfistas en ciencias humanas, en lengua

inglesa. Se prevé que Alcala de Henares sea lade¢@engreso Internaciona#n2008

3.2 Los encuentros de Bertinoro

Una vez al afio se han reunido, por tres veces cotigs, especialistas en la investigacion
sobre humor en la colina de http://www.centrocosgiteertinoro.it/ Bertinoro, un sitio
magnifico donde los llanos del norte de Italia ear@h a romper, bajo los auspicios de la
http://www.unibo.it/Portale/default.ntm Universidate Bolonia, concretamente con los
cuidados y las atenciones de Delia Chiaro y supegdél Departamento de Traduccion
http://www.disitlec.unibo.it/SITLEC/default.ntm. & han sido hasta ahora los temas de los
coloquios:humor y traduccionhumor y génerpy humor y conversaciorLa iniciativa
reune a estudiantes de doctorado y ultimos cursndas mejores investigadores a nivel

internacional de cada area de estudio.

3.3 Recherches sur le comique

Las iniciativas en lengua frances pueden seguiesslal la pagina de la Asociacion
CORHUM http://perso.wanadoo.fr/corhum.humoresquesie preside en la actualidad
Judith Stora-Sandor. Contiene informacié periédichre les encuentros, asi como sobre la
revista semestralumoresquescon 26 numeros en la calle, y una diversidadedeas y
enfoques de interés para investigadores y profalEenle las ciencias humanas.

3.4 Curso de verano internacional sobre el humor M risa

Las actividades de la International Summer Schedbd estudios de humor se centran en
su http://www.psychologie.unizh.ch/perspsy/humerfism Curso de Verano, que ha ido
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cobrando cada vez mas importancia. Organizado$\itipald Ruch, de la Universidad de
Zuric, los cursos tienen sedes itinerantes en duncie las Universidades de acogida
(Belfast, Edinburgo, Wolverhampton, Tubinga, Frigpmui{Suiza]), y relinen a especialistas
y estudiantes de diferentes disciplinas durantéa de julio o septiembre. Existen todo
tipo de facilidades para investigadores jovenes.

3.5 Actividades y festivales de payasos

Muestra Internacional de Payas@s de Xirivella

Casa de la Cultura. Plaza de la Iglesia, 1. 469660vélla (Valencia).
Tel. 963830906

culturaxiri@terra.es

Festival de Payases. Forum de la Comicitat. Andorra
Av. Pincep Benlloch, 30. Andorra la Vella
Tel 00376860850

festivalpallasses@andorra.ad

Festiclown

Apdo. Correos 422. 36080 Pontevedra
Tel. 986102030
festiclown@festiclown.org

www.festoclown.org

Payas@s Sin fronteras
Roser, 74. 080002 Barcelona
Tel. 933248420

psf@clown.org
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Pupasospital

C. Botanico, 27. 46008 Valencia
Tel. 902501006
payasos@teleline.es

www.payasospital.org
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