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Resumen. El presente trabajo expone los resultados obtenidos en una investigacion académica
dedicada a la comparacion del eufemismo en la lengua china y la espafiola. Para ello, se ha
analizado este concepto, los ambitos en que se aplica y sus procedimientos de formulacion desde
diferentes niveles (fonético, semantico, morfoldgico y, finalmente, sintactico). A partir de estos
puntos, se han encontrado tanto similitudes como diferencias en el uso del eufemismo entre ambas
lenguas. Ademas, se explican los diversos factores que dan lugar a dichos puntos de encuentro y, lo
que es mas importante, los factores subyacentes en las desemejanzas, entre las cuales destacan los
elementos lingiiisticos, la religion, la estructura jerarquica, los valores morales, el modo de ser y
los factores estéticos.
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[en] A comparative study of the euphemism in Chinese and Spanish

Abstract. This paper presents the results from a comparison of euphemism across Chinese and
Spanish. We analyzed the concept of euphemism, the areas of use and its formulation at different
linguistic levels (phonetic, semantic, morphological and syntactic). We found similarities and
differences in the usage of euphemism between the two languages. We propose various factors that
give rise to the similarities and, more importantly, the factors underlying the dissimilarities, which
include linguistic elements, religion, hierarchical structure of society, moral values, way of life and
aesthetic factors.

Keywords: Euphemism; Chinese; Spanish; comparative study.
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1. Introduccion

El eufemismo es un recurso expresivo propio de la comunicacion diaria que se
relaciona con muchos ambitos de la vida. Pese a ser un fenomeno de caracter
universal, no existen demasiados estudios centrados en ¢l y, mucho menos,
andlisis comparativos de ¢l en la lengua china y espafiola. Entre los trabajos
dedicados a este fendomeno podemos destacar en China los de Xu Lina (2003),
Li Junhua (2010) y Zhang Yongfen (2014); por su parte, en Espaiia, también
hay estudios y diccionarios especificos de este tema, entre los que destacan los
elaborados por Emilio Montero Cartelle (1981), Miguel Casas Goémez (1986) y
Eliecer Ferndndez Crespo (2005). En referencia a los estudios centrados en el
par de lenguas espafiol y chino, existen solo dos tesis doctorales (Gao Yuan,
2014; Cai Yazhi, 2016) y un articulo sobre el aspecto traductologico del
eufemismo (Cai Yazhi, 2015). Por este motivo, el presente articulo se centra en
este tema aun poco investigado, con el objeto de aportar luz sobre este
fendmeno y, mas concretamente, para comparar el eufemismo en ambos
idiomas. Asimismo, con el estudio se pretende aportar una reflexidén en torno a
las razones que causan dichas semejanzas y diferencias.

Hugh Rawson, en su libro A4 Dictionary of Euphemisms and other
Doubletalk, senala que “euphemisms are society’s basic lingua non franca. As
such, they are outward and visible signs of our inward anxieties, conflicts, fears,
and shames. They are like radioactive isotopes. By tracing them, it is possible
to see what has been (and is) going on in our language, our minds, and our
culture” (Rawson, 1981: 1).

Este investigador confirma que con el eufemismo se puede averiguar el
estudio sincronico en nuestra lengua, mentalidad y cultura. Su opinién coincide
con lo que hemos referido antes sobre el hecho de que este concepto se
encuentra estrechamente relacionado con diversos tipos de interdicciones
propias de cada cultura (Cai Yazhi, 2016: 32). A través de su uso, vemos, desde
una perspectiva peculiar, la evolucion historica de un pueblo en diferentes
ambitos como la politica, la economia, el pensamiento y la cultura. Esto se
corresponde con lo que indic6 Rodchenko (2009) cuando sefiald que la
variabilidad se manifiesta no solo en una gran diversidad de recursos
eufemisticos, sino también, y en primer lugar, en su especificidad nacional y
cultural. Ademas, la evolucion de este recurso refleja la evolucion de la moral
humana. Asi, las condiciones historicas y sociales en las cuales se forman y se
desarrollan la cultura y las tradiciones, los principios morales y las
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peculiaridades psicoldgicas de cada pueblo determinan, entre otras cosas, las
esferas principales de la interdiccidon, que son, en la mayoria de los casos,
aquellas a las que se suele recurrir para los eufemismos.

2. Concepto de eufemismo

Segiin el DRAE (Diccionario de la Real Academia Espafiola), el término
eufemismo procede del latin euphemismus y este del griego euphemismdos, y su
definicion académica indica que se trata de una “manifestacion suave o
decorosa de ideas cuya recta y franca expresion seria dura o malsonante”. Por
su parte, Maria Moliner sefiala en su diccionario que esta palabra “deriva del
griego «euphemismosy, de «euphemosy, adj. aplicado al que habla bien, comp.
con «phemey, modo de hablar —v. «FA- [fe-]»—, y el prefijo «eu», bien. Es
una expresion con que se substituye otra demasiado violenta, grosera o
malsonante. *Se incluye entre las figuras retoricas.”

En chino, el eufemismo se denomina “ZEPi1E” (wé win yi). Fue Chen
Wangdao quien lo definid por primera vez de la siguiente manera: “al hablar, no
se transmite directamente el sentido, sino que se utiliza el lenguaje de una
manera implicita y se da un rodeo para referirse a algo” (Chen Wangdao, 1979:
135). Wang Xijie completé después la definicion apuntando que “algo que no se
puede o no se quiere decir directamente, se sustituye utilizando una expresion
relacionada y parecida al sentido de la expresion original” (Wang Xijie, 1983:
234). Antes de los afios noventa, la mayoria de los investigadores chinos
estudiaron este recurso considerandolo una figura retorica; posteriormente,
otros autores como Zhong Yuchi (1996: 17-20) comenzaron a estudiarlo no solo
como figura retdrica, sino también como estrategia discursiva, muy relacionada
con otras figuras retdricas.

Al revisar los conceptos de eufemismo en espafnol y en chino, encontramos
que las definiciones coinciden en ambas lenguas, es decir, el concepto se
entiende como un proceso que busca atenuar una determinada expresién para
evitar referirse a una realidad interdicta, que es usado de manera frecuente en la
vida social y que ha ido evolucionando con el tiempo.

3. Ambitos referenciales del eufemismo

Segun Crespo Fernandez (2005: 15), las interdicciones que dan lugar al
eufemismo se dividen, sobre todo, en tres tipos: miedo, pudor y respeto
(delicadeza y cortesia). A partir de esta clasificacion podemos intentar analizar
los &mbitos donde aparece este recurso en ambas culturas.

Las emociones basicas de la humanidad son la felicidad, la tristeza, la
sorpresa, el miedo, el disgusto y la ira (Ekman, 1972: 251). El miedo se
produce por las amenazas a las que nos enfrentamos en la vida. Por lo general,
las amenazas y los peligros suelen estar en el mismo plano. Asi, por ejemplo, la
muerte y las enfermedades provocan miedo en casi todas las culturas, por ello,
no sorprende que se hayan producido eufemismos en estos mismos ambitos
tematicos. De hecho, en China y Espafia, existen numerosos eufemismos
relacionados con la muerte y las enfermedades, ademas de otros relativos a los
defectos fisicos y mentales. Veamos algunos ejemplos:
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(1)
(a) Muerte: para referirse a la muerte, en espafiol encontramos la
expresion “ir al cielo” y su correlativo en chino “JH4-K” (gui tian, ‘volver
al cielo’).
(b) Enfermedades y discapacidades: “H#114 &[4 @ (jing shén ySu didn
wen ti, ‘tiene problema en las facultades mentales’) en vez de “Jx | 7
(feng le, ‘estar loco’); en espafiol, en vez de usar “loco”, se dice “tiene
las facultades mentales alteradas”.
(c) Ademas, cabe mencionar que en ambas culturas existe un tabu hacia
algunos nombres de animales y plantas. En chino, para referirse a la
serpiente y al tigre, hay gente que usa “K H” (chang chong, ‘bicho largo’)
y “RH” (da chong, ‘bicho grande’) respectivamente. En espafiol, para
hablar de la mustela se usa la palabra carifiosa “comadreja”, que se
trataba de un eufemismo en su origen.

Con respecto a las otras dos causas de interdiccion, el pudor y el respeto
(delicadeza y cortesia), que pertenecen al ambito de las emociones sociales, la
cultura china y espafiola comparten muchas similitudes en cuanto a sus valores
y criterios sociales. Asi, por ejemplo, en ambos paises se siente pudor al hablar
del sexo y la prostitucion; lo mismo sucede con palabras tabues o con otras
procedentes de campos del cuerpo, la escatologia, las guerras, los accidentes,
las profesiones, la economia y los &mbitos de crimenes y castigos, la familia y
el matrimonio. Pongamos algunos ejemplos de ambos idiomas:

(2)
(a) Sexo: “hacer el amor” por “follar”; “z W Z > (yan yu zhi shi,
‘asuntos de las nubes y las Iluvias’) por “‘f% 2L” (xing jiao, ‘copular’).
(b) Prostituciéon: “mujer publica” por “prostituta”; “/N4H> (xido jig,
‘sefiorita’) por “%% %L (ji nii, ‘prostituta’).
(c) Cuerpo y escatologia: “ir al servicio” por “mear”; “J7fff — K (fang
bian y1 xia, ‘aliviarse’) en vez de “HEl” (pai xie, ‘cagar’).
(d) Guerras y accidentes: “retirada estratégica” en vez de “huida”; “HEH%
%> (zhan lué zhuin yi, ‘desplazamiento estratégico’) en vez de “HiIE”
(ché tui, ‘retirada’).
(e) Profesiones: “auxiliar de servicios de ingenieria civil” por “albaiiil”;
“YE TSN (chéng shi mé&i rong shi, ‘esteticista de ciudad’) por “JE %
I.” (qing jié gong, ‘limpiador’).
(f) Dinero y economia: “econdémico” por “barato”; “%&H1 Z5i#” (ndng
zhong xiil sé, ‘sentirse timido de su bolsillo’) por “%3” (qiéng, pobre ).
(2) Crimenes y castigos: “centros de readaptac1on social” por “carcel”;
“EILHTE” (qu guod na i, ‘ha estado alli’) por “ALiTZ” (zud guo ldo,
‘ha estado en la carcel’).
(h) Insultos y otros ambitos: “joé” / “jo” por “joder”; “FK#” (wo ca,
‘“froto”) por “F g (wo cao, ‘jodo’).

Al comparar las areas temadticas relacionadas con el eufemismo en las dos
lenguas, observamos que la mayoria de los ambitos coinciden, es decir, estos
recursos suelen aparecer en las mismas areas tematicas; esto nos muestra que,
en muchos casos, en las dos culturas existen las mismas interdicciones en
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idénticos planteamientos, lo que refleja, en cierto modo, la similitud de criterios
y valoraciones sociales de los dos paises.

Resumiendo, los &mbitos compartidos por el eufemismo en las dos lenguas,
producidos por las tres causas principales (miedo, pudor y respeto), son: muerte,
enfermedad, sexo, prostitucion, funciones corporales, guerras y accidentes,
profesiones y mundo laboral, dinero y economia, crimenes y castigos, insultos,
etc. Ademas, tanto en China como en Espaiia, se utiliza de forma habitual este
tipo de recursos lingliisticos que tratan de estos mismos temas.

4. Procedimientos lingiiisticos del eufemismo

4.1. Similitudes en los procedimientos eufemisticos en ambas lenguas

A continuacion vamos a analizar las semejanzas de los procedimientos
eufemisticos en chino y en espafiol.

Desde la dimension de la entonacion:

En ambas lenguas puede modularse el tono, la velocidad, la longitud o la fuerza
de la palabra o la frase para suavizar la expresion. La entonacidon informa del
estado del emisor y expresa orden, sorpresa, deseo, etc. Es decir, transmite un
estado de animo diferente segun el tono con que el hablante la pronuncie.

Desde la dimension de la fonética:

Los procedimientos semejantes del eufemismo en ambas lenguas son los
siguientes:

(a) La reduccidon. Consiste en hacer desaparecer algin elemento de la
pronunciacion. En espafiol, la supresion se divide en la sincopa (eliminacion de
un sonido dentro de un vocablo), la aféresis (pérdida de un sonido o grupo de
sonidos al comienzo de una palabra) y la apocope (pérdida de uno o varios
fonemas o silabas al final de la palabra), mientras que, en chino, la supresion no
se divide en tipos tan detallados, ya que solo se omite una parte de la
pronunciacion del caracter o palabra original, dando lugar a otro caracter o
palabra. Encontramos muchos casos en el lenguaje de internet, especialmente
en el campo de los insultos; por ejemplo, existe el eufemismo de insulto “HE A
J93> (shé jing bing, ‘enfermo del espiritu de la serpiente’) por “fH1£2J5”> (shén ji
ng bing, ‘lunatico’) a través de una reduccion de “shén” a “shé” del primer
caracter y el cambio del segundo caracter; en espanol, “gili” por “gilipollas”,
reduciendo la parte final.

(b) Modificacion. En este tipo, en espaiiol, existe la palabra “jolin” en vez de
usar “joder” o “diantre” por “diablo”; en chino, hay la sustitucion de “F& X 5>
(W ci a0, aqui ci a0 no aportan ningun significado semantico) por “FK#” (wo
cao, ‘jodo’).

(c) Sustitucion paronimica homoéfona. Este fendmeno también existe en
ambos idiomas. En chino, se denomina “i§ % (xi¢ yin, ‘homofonia’) y utiliza,
por ejemplo, “&= Mg X (xi shang nan feéng, ‘le gusta el viento del sur’) en vez
de “& i B X ” (xi shang nan féng, ‘le gusta los vientos de varoniles’,
eufemismo para referirse a la tendencia homosexual masculina); en espanol,
existe “hijo de Pura” en vez de “hijo de puta”.
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Desde la dimension morfologica:

Consideramos que en este caso hay mas diferencias que similitudes porque en
la lengua espafiola hay muchos cambios morfoldgicos que no existen en chino;
sin embargo, se asemejan en el uso de los pronombres demostrativos y en las
formaciones con siglas.

(a) Pronombres demostrativos. Tanto en espafiol como en chino se pueden
usar estos pronombres para referirse a algo que no se quiere mencionar
directamente: “eso” y “#H’ 4~ (na g, ‘eso’) son formas usuales de una
expresion eufemistica. Es el caso de “Wr BisgAG 2 % T A2 (ting shud 1u
xiang shi guan yu na ge¢ de, ‘;Dicen que el video es sobre eso?’); en espafiol,
“.Por qué compras esos libros?” En ambos ejemplos, “eso” y “H4> (na gg,
‘eso’), el pronombre puede hacer alusion a cualquier asunto interdicto.

(b) Formaciones con siglas. En chino, encontramos expresiones como “TMD”
(abreviatura de la palabra original “ta ma de”) por “ffLiE )" (ta ma de, ‘cofio’)
por la prohibicién de insultos en algunas paginas de internet. En espafiol, existe
“Esa comida esta de PM” por “Esa comida esta de puta madre”.

(c) Composicion. La mayoria de las palabras en chino son palabras
compuestas: “las palabras compuestas por morfemas constituyen un 90% de
todo el vocabulario en chino” (Wu Weiping, 2014: 247). Asi, por ejemplo, las
dos siguientes expresiones provienen de la forma de composicion: “A-F-[a]”
(tai ping jian, ‘espacio de paz’) por “15 S J;5” (ting shi fiang, ‘deposito de
cadaveres’); “camposanto” se refiere a “cementerio”.

Desde la dimension semantica:

Aqui encontramos procedimientos semanticos semejantes en ambas lenguas.
Son los siguientes (cada procedimiento va acompafiado de un ejemplo):

“sala pequefia”

Procedimientos Ejemplos en Ejemplos en chino

semanticos espaiiol

semejantes

Sinonimia “purgar” por “VEPE” (qing xi, ‘purgar’) por “HJE”
“reprimir” (zhén ya, ‘reprimir’)

Paronimia “conejo” por “SE 4 (qi guin yan, ‘traqueitis’) por
“cofio” “FEE ' (q1 gudn yan, ‘hombre

dominado por la esposa’)

Metafora “combate” por “E 7R (yu xido, ‘flauta de jade’) por
“sex0” “BHZ£> (yIn jing, ‘pene’)

Extranjerismos “boudoir” por “bf” (“boyfriend”) por “5 I & (nan

péng you , ‘novio’)

Metonimia y

“Don Juan™ por

“ 35 SR % (shang huang quan lu, ‘ir al

sinécdoque “mujeriego” Camino de Fuentes Amarillas’) por “4£”
(si, ‘morir’)
Antifrasis “crecimiento “ffi 4K (fu zéng zhing, ‘crecimiento
negativo” por negativo’) por “f#|18” (dao tui,
“recesion” ‘recesion’)
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Litotes “poco limpio” por | “AXK3E” (bl tai méi, ‘poco bonito’) por
“sucio” “H” (chou, ‘feo’)

Perifrasis “persona de “UTENAME” (xing dong bu bian,
movilidad ‘persona de movilidad reducida’) por
reducida” por “BE¥5> (cén ji, ‘discapacitado’)
“discapacitado”

Cultismos “beodo” por “Wrh < %> (duan xiu zhi qing, ‘amor de
“borracho” la manga cortada’) por “[FI4 75 (tong

xing lian, ‘homosexualidad’)

Términos del
lenguaje infantil

“pipi” por “orina”

“)ﬁj}ﬁ'ﬁ” (pi pi, cpedo_pedo’) por “EH&L”
(pi gu, ‘culo’)

Negacion “invidente” por “J:B> (shi ming, ‘invidente’) por “fE”
“ciego”, (xia, ‘ciego’)
“descomer” por
“cagar”

Onomatopeya “prrrr” por “pedo” | “4T1f> (dd bo, ‘producir el sonido bo’)

or ji€ wén, ‘besarse
p “%D@” b s

Tabla 1. Procedimientos semanticos en espafiol y en chino

Como podemos observar, la mayoria de los procedimientos coinciden, ya que
en ambas lenguas existen idénticas formas semadnticas. Esto nos lleva a
preguntarnos ;por qué existen las mismas estructuras semanticas?

Segun Ge Benyi (2003: 187-191), la semantica conlleva un doble caracter de
objetividad y subjetividad. La primera atribuye significados a los objetos del
mundo y, por eso, existen las palabras “montafia, rio, agua y fuego”; pero,
subjetivamente, los hablantes establecen relaciones entre los objetos segun sus
experiencias y sus imaginarios. Las formas semdanticas no solo son lo que dicen
las personas, sino también lo que ocurre en su mente. Por ejemplo, pueden
establecerse relaciones entre “manzana” y “cara” porque ambas son rojas y, a
partir de ahi, se crea una metafora:

la cara — roja Metafora: cara — manzana

manzana — roja

Y, precisamente, porque el entorno en el que se vive coincide en muchos
aspectos, el ser humano se corresponde en muchos casos con sus maneras de
conocer y comprender el mundo, y, por eso, se producen los mismos
procedimientos semanticos, como la metdfora, la sinonimia, la antonomasia, etc.
Segun Lakoff y Johnson (1980: 195-208), en casi todas las lenguas y culturas
existe la metafora y casi todo el mundo utiliza “calido” para referirse a las
relaciones cordiales entre las personas. La existencia de estos procedimientos
semanticos compartidos y la estrecha relacion que mantienen con el eufemismo
por ser capaces de establecer una relacion entre dos palabras que estan cerca en
su sentido, no es dificil de entender, ya que en ambas culturas se comparten
estos procedimientos eufemisticos desde el aspecto semantico.
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Pese a tener estos sistemas iguales, conviene tener en cuenta que cada
procedimiento semantico puede variar en su contenido concreto porque la
semantica incluye la subjetividad. Asi, cada cultura puede establecer diferentes
asociaciones con los objetos. Por ejemplo, en chino, el sexo suele relacionarse
con la palabra “JX H” (feng yué, ‘viento y luna’), por lo cual se producen frases
como “MX H it (féng yué zhai, ‘deuda del viento y la luna’) o “X\ H 3% (feng
yu¢ chang, ‘escenario del viento y la luna’) para referirse a los asuntos
amorosos entre las mujeres y los hombres. Sin embargo, en espafiol, no se
suelen asociar las relaciones amorosas con estas dos figuras.

Desde la dimension sintactica:

(a) La elipsis. Se emplea en ambas lenguas para omitir, de modo intencionado,
alglin elemento y, para ello, pueden utilizarse guiones, puntos suspensivos y
sangrados inusuales que transmiten algo eufemisticamente y suavizan la
expresion.

3)
“Ayer estaba trabajando en la esquina de la rue Rambuteau. No merece la
pena que se haga ilusiones. Es igual que nosotras. Es una...” (Casas
Gomez, 1986: 146).
“WEERBANE, AW, ABAH, ... o —52, ik, WA,
FHIRSENWF, G ... HiiAE. ” (Bg (BT)).
(w0 lao p6 shi na me féi bai , na me nén , na me yuan , ...... ta xido y1
X130 , zOu y1 zou , shud y1 ju hua , zhén mi si rén ya , hai you...... zhén
shudo bu wan, ‘Mi mujer es tan gordita y blanca, tan tierna y tan
redonda... qué fascinante estd cuando sonrie, cuando camina, cuando
habla y cuando... Nunca terminaria de hablar de ella.”) Minero (Ba Jin,
1988: 259).

(b) Enunciados interrogativos. Se considera, en ambos idiomas, que este tipo de
frases suelen sonar mas suave en expresiones como las de los siguientes
ejemplos:

(4)
“;Me puedes dar el libro?” por “Dame el libro.”
“BEANBEFE UL —IE? » (néng bl néng zai shud yI bian, ‘;Puedes decirlo
otra vez?’) y “fEHEH I — WL ? ~ (nin néng zai shud yi bian ma,
‘.Puede usted decirlo otra vez?’) por “Hiji—i. > (zai shud yI bian,
‘Dimelo otra vez’).

(c) Frases o complementos para pedir disculpas. Por ejemplo, en espafiol, “con
perdon de la expresion”, “perdone la expresion” o “si me permites la
=9

expresion”; en chino, “A I H 5> (shu wd zhi yan, ‘perdona que lo diga
francamente’). Veamos dos frases con este tipo de enunciado:

(5)
“Segin los rumores, ella era una mujer, si me permites la expresion,
digamos de vida facil.” (lenguaje hablado)
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KA, BERET, ARZIRRWIA B UL, ” (zhé ge, shu wo zhi yan,
wo bl téng yi ni gang cai de shud fa, ‘Esto, perdona que lo diga
francamente, no estoy de acuerdo con lo que acabas de decir.”)

(d) Pausa o silencio.

©

acabo de recibir una carta firmada por un centenar de... ;cOomo
diria?... mujeres publicas...”

(LU S AW ......HA/NA . 7 (ta ma.....zén me shud
ne...... you didn xido qi, ‘El es... como te lo digo... un poco tacafio.’)

(e) La transformacion de un pronombre singular al plural con carécter
generalizador y paliativo.

(7)
“Dicen que...” o “se dice..
“HA] FE” / “75/\156” (ta men shud / you rén shud, ‘dicen que.../ se
dice...”)

4.2. Diferencias en los procedimientos lingiiisticos

Si las similitudes en los procedimientos del eufemismo son grandes, las
diferencias son también evidentes.

En chino, un caricter se compone normalmente de dos o mas partes; de este
modo, se pueden hacer juegos en el mismo caracter y, de ahi, viene la forma
“Pr 71> (chai zi f3, ‘separar un cardcter en partes’) como en el ejemplo de Jin
Ping Mei:

(8)
“RKApFLARBZ H, HTFZ0” (wéi midn hai xie mu bian zhi mu, tian
xia zh1 xin, ‘No podia evitar sentir poniendo sus ojos en los arboles, el
corazdn en los campos cultivados.”)

Aqui se ha aplicado el #*7V% (chai zi fi, ‘separar un caracter en partes’); “H”
(mu, ‘mirada’) y “/K” (mu, arbol), que juntos forman la palabra “#f” (xiang,
‘mutuamente o hacia otro’) y “H” (tidn, ‘campo cultivado’), y “/.»” (Xin,
‘corazdn’), la palabra “8&” (si, ‘recordar’). “fHM.” (xiang si) significa “pensar
en alguien con amor”.

Desde la dimension gestual:

En este caso, tampoco son totalmente iguales. Por ejemplo, en Espana, si una
persona se golpea ligeramente en la mejilla con la palma de la mano abierta,
quiere decir que alguien es una caradura. En China, tocar la mesa con los
nudillos de los dedos puede expresar agradecimiento. Por ello, en la
comunicacion, hay que tener en cuenta también las diferencias que existen en el
lenguaje gestual de las dos culturas.

Desde la fonética:

Aunque en ambas lenguas existe la entonacion, en chino, hay cuatro tonos para
una pronunciacion, los cuales se relacionan con diferentes caracteres y sentidos,
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mientras que el espafiol no es una lengua tonal ni diferencia palabras o
morfemas por el tono. Por eso, en chino, en algunas ocasiones, el cambio del
tono se relaciona con otro asunto.

Veamos un ejemplo. Los ideogramas “4=” y “E{(” se pronuncian como “san”
en tercer tono, aunque el primero significa “paraguas” y el segundo “separarse”;
ahora bien, como en los grupos de la dpera se evitaba mencionar el ideograma
de “separacion”, para llamar al paraguas se crearon eufemismos como “H-{¢ ¥
(kai hua zi, ‘el abre-flores’), “FI 5% (yu li, ‘el sombrero de lluvia’) y “F i+
(yu zhe zi, ‘el frena-aguas’).

Por otra parte, en espaiiol encontramos la sincopa, la aféresis y la apdcope,
mientras que esta clasificacion tan detallada no existe en chino.

Desde la dimension morfologica:

“La mayoria de los lingiiistas creen que en chino no existe la morfologia y, por
eso, los principales medios de organizar la oracion son las palabras vacias y el
orden de las palabras” (Pan Wenguo, 1997: 132), de lo que se deduce que no
tiene tantos procedimientos como los que se pueden utilizar en espafiol.

(a) Como la lengua china no tiene cambios morfoldégicos, no conoce el
diminutivo con valor eufemistico, como es el caso de “gordito”, pero puede
afiadir “/)V” (xido, ‘pequefio o un poco’) antes de una palabra, por ejemplo, “/|»
517 (xido gui, ‘un poco caro’) por “5t” (gui, ‘caro’) o “/ME” (xido pang, ‘un
poco gordo’) por “[F” (pang, ‘gordo’) y conseguir el mismo efecto.

(b) En espaiol, existen las flexiones de los tiempos verbales y en chino no:
“;Podrias / Podria...?”” es mas suave y educado que “;Puedes...?”

Desde la dimension semantica:

Hemos visto en el apartado sobre las similitudes que la lengua china y la
espafiola comparten muchos procedimientos semanticos, es decir, ambas
pueden construir procesos como la metafora, la sinonimia y la antonomasia, y
no resulta demasiado dificil entender el sentido de un eufemismo.

Aunque la mayoria de los procedimientos coinciden en el campo seméantico,
es aqui donde se encuentran también mayores diferencias. Esto se debe a que
al haber mas libertad creativa, la formulacién del eufemismo y las figuras que
se relacionan con ¢l pueden ser muy distintas en los dos idiomas. Por ejemplo,
en el dmbito de las relaciones sexuales, en espafiol, “mojar el churro en
chocolate” puede referirse al acto sexual, mientras que, en chino, en este
ambito, existen otras expresiones como el “f§> (ya, ‘pato’), que puede
relacionarse con el “H %4 (nan ji, ‘puto’) y “HifE& %" (nian hua ré cio,
‘tocar las flores y acariciar la hierba’), haciendo referencia a buscar aventuras
amorosas. En resumen, el procedimiento semantico del eufemismo es un
proceso dindmico y estd estrechamente relacionado con la cultura que lo rodea.
Por lo tanto, en las dos lenguas encontramos muchas diferencias, sobre todo
cuando el eufemismo es una expresién o frase hecha arraigada en la propia
cultura.



Cai, Y. CLAC 77 2019: 3-20 13

Desde la dimension sintactica:

Ambas lenguas comparten muchas similitudes como hemos visto anteriormente.
Con todo, es pertinente anadir en este momento algunos procedimientos
particulares del chino:

(a) La repeticion del verbo. Al expresar una idea o una sugerencia, la forma
“VV”, “VV+E” es mas suave que “V”. Fang Yuqing comenté en Gramdtica
practica del chino que “con la repeticion de los verbos, la expresion se hace
menos directa, mas relajada y mas casual” (Fang Yuqing, 1992: 474). Por
ejemplo:

9)
i) /RE . (ni xié&, ‘Escribe ta”)
i) IRE5H - (ni xié xi& kan, ‘Intenta escribir t0’)

En este caso, la opcidn ii) suena mas suave que la opcidn 1).

(b) &XJ5 15 (xieé hou yu, ‘parar final-proverbio’). El &5 1& se compone de
dos partes: en la primera, el emisor plantea una situacion que no ha de
entenderse de manera literal y, en la segunda, explica el significado de la
primera parte. La diferencia entre el &5 iE y el refran espafiol es que el #(J5
& casi siempre incluye la segunda parte explicativa. Un ejemplo es: “MJ E2 17 5
B Ui AH” (ya ba ch huang liltn——you kit shud bua chi, ‘Un mudo
come las raices del coptis; sufre indeciblemente’).

(¢) En una frase imperativa, se afiade “M.” (ba, particula) al final del
enunciado para darle una entonacion de sugerencia.

(10)

i) RZ5FK . (ni g&i wo, ‘Damelo’)
ii) Wé"&‘ﬂﬂ (ni gé&i wo ba, ‘Puedes darmelo’)

Una vez explicadas las semejanzas y diferencias del concepto de eufemismo,
los ambitos en que se aplican y los procedimientos empleados para su
formacidn en ambas lenguas, vamos a examinar a continuacion los factores que
provocan dichas semejanzas y diferencias.

5. Factores que causan las semejanzas y diferencias del eufemismo en las
dos lenguas

En este apartado, se presentan las razones que provocan las semejanzas y
diferencias entre ambas lenguas.

5.1. Motivos de las similitudes de los eufemismos
(a) Elementos compartidos de la comunicacion de los seres humanos

A pesar de que los idiomas hablados en el mundo son muchos y muy diferentes,
existen elementos compartidos por ellos, lo cual es resultado de la comun
naturaleza humana y de su interaccién con el medio. Las personas convivimos
en el mismo planeta, nos enfrentamos a similares fenomenos naturales, tenemos
necesidades parecidas y nuestro cerebro nos permite interactuar y establecer
relaciones entre distintos objetos y crear pensamientos abstractos y logicos.
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Esto forma la base para que las distintas culturas puedan entenderse y
comunicarse, y explica, en cierto modo, por qué hay tantas similitudes en los
ambitos y procedimientos en los cuales actia el eufemismo en chino y en
espaiol.

(b) Necesidad comun de “buscar la seguridad y evitar los riesgos” en las
distintas culturas del mundo

Desde el esquema planteado por el psicologo Abraham Maslow sobre las
necesidades de los seres humanos, conocido como la pirdmide de Maslow,
sabemos que existen necesidades basicas, necesidades de seguridad y
proteccion, necesidades sociales, necesidades de estima y autorrealizacidon
(Maslow, 1954: 15-22).

Partiendo de las necesidades fisiologicas y de seguridad, podemos entender
por qué los hombres precisan “buscar la seguridad y evitar los riesgos” vy, a
partir de ahi, observar como se producen los eufemismos causados por diversas
interdicciones. Por ello, vemos que coinciden muchos &mbitos de los
eufemismos, como la enfermedad y la muerte, porque “los lenguajes suelen
tener un gran poder y pueden ayudar a la gente a lograr la paz y la felicidad”
(Zhang Yongfen, 2014:157).

(¢) Los seres humanos son animales sociales, por lo que en la vida social se
requiere usar la lengua de forma adecuada

Siguiendo con la pirdamide de Maslow, observamos que el tercer y cuarto nivel
recogen las necesidades de afiliacion y reconocimiento (en el que se incluye el
respeto); en las sociedades china y espafiola, como en otras, existen necesidades
de afecto y respeto que se plasman en las relaciones con los demds y en el trato
social, por lo que la cortesia es fundamental para evitar malos entendidos o
situaciones desagradables y ayuda a mantener el respeto y la educacion hacia
los demas. Asi, como afirman algunos autores, el eufemismo constituye una
estrategia de cortesia positiva (Kerbrat-Orecchioni, 2004).

Todas estas razones hacen que las culturas espafola y china compartan
muchas similitudes en los procedimientos del idioma, entre ellos los
eufemismos.

Ahora bien, dado que el chino y el espafiol pertenecen a dos sistemas
lingiiisticos y culturales muy diferentes, los valores morales y las interdicciones
con que se expresa cada cosmovision difieren. Por ello, encontramos tipos de
eufemismos que no existen en un pais u otro. Por ejemplo, en espafol, puede
nombrarse directamente a los emperadores y sus antepasados, mientras que en
la antigua China no podia hacerse, lo que originaba una gran variedad de
eufemismos en el &mbito del tratamiento. Las diferencias también se reflejan en
el modo de expresar este tipo de recurso, aun cuando se trate del mismo tema,
pues, a veces, su expresion se asocia con ideas muy diferentes. Por ejemplo, la
muerte se asocia en espaiol con “ser recibido por San Pedro”, mientras que en
chino se asocia con “subir al monte Wutai”, que es una montaia asociada al
budismo por la gran cantidad de templos de esta religion que se han ido
construyendo en ella a lo largo de las dinastias.
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Para hacernos una idea més clara de las diferencias en el uso del eufemismo
entre Espana y China, tomaremos como base los factores lingiiisticos, la
religion, la estructura jerarquica de la sociedad, la vision sociocultural de la
cortesia, los valores morales y los factores estéticos o de belleza fisica.

5.2. Factores que provocan las diferencias

(a) Factores lingiiisticos

Como hemos visto, los factores lingiiisticos son una fuente de diferencias del
eufemismo en las dos lenguas. El chino es un idioma ideogramético y tonal
(tiene cuatro tonos); esto hace que haya una gran cantidad de caracteres que se
pronuncian igual o de forma muy parecida, pero cuyo sentido es muy diferente,
por lo que esta caracteristica se convierte en un factor muy importante en la
formulacién del eufemismo chino. Otra clase de eufemismos tipicos de la
lengua china tiene su origen en las estructuras 1éxicas llamadas xiehouyu (81 )5
7, xi€ hou yi, ‘parar-final-proverbio’), que ya hemos mencionado.

El caso del espafiol es totalmente diferente, pues se trata de una lengua latina
y fonogramatica; a diferencia del chino, existen muy pocas palabras con una
pronunciacion exactamente igual, pero, en cambio, mediante la ortografia y la
morfologia se producen efectos eufemisticos. Por ejemplo, para expresar
“mierda”, “joder” y “cojones” existen las expresiones “miércoles”, “jolin” y
“cajones”; el diminutivo es un sufijo que también permite la atenuacion:
decimos “gordita” o “rellenita” en vez de decir “gorda”, incluyendo un matiz
afectivo y atenuando la fuerza del término. En lo sintdctico, los tiempos y
modos verbales en espafiol también pueden producir efectos eufemisticos con el
subjuntivo, el pretérito perfecto y el condicional. Mientras que en espaiol
empleariamos frases como “;podia hacerme un favor?” o “si yo fuera usted,
llamaria a una ambulancia ahora mismo”, en chino empleariamos frases con
otros tiempos verbales mas cercanos a “llame a una ambulancia ahora mismo” o
“;puedes ayudarme?”.

(b) La religion

El eufemismo, como recurso para expresar de modo atenuado ideas y como
estrategia comunicativa, también aparece en el ambito de las ideas religiosas.
La religion suele ejercer una gran influencia en los pensamientos,
comportamientos y vision del mundo de los hablantes. Se trata, pues, de un
ambito donde se generan distintos eufemismos y se producen grandes
diferencias. Asi, aunque la muerte es un proceso de la vida al que nadie puede
escapar, la actitud ante ella y la reflexion motivada por la religion es diferente
en ambos paises.

Espafia es un pais eminentemente catolico mientras que China no tiene una
religion tan difundida y generalizada como el catolicismo, aunque el budismo y
el taoismo ocupan un lugar relativamente importante en la vida religiosa. Por
eso, en espafiol hay muchos eufemismos sobre la muerte influidos por la
religion catdlica: morir es “volver a la tierra” porque Dios cred al ser humano
con barro; morir es “ir a un sitio mejor”; morir es “irse a la gloria”, “unirse con
Dios” y “entregar el alma”; morir es “ir a ver a San Pedro”, etc. En cambio, el
taoismo procura la inmortalidad en la vida y niega la diferencia fundamental
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entre la vida y la muerte. En esta religion-filosofia, morir es mas bien un
cambio de forma de existir (“BE¥JTMAL”, sui wu ér hua, ‘transformarse con los
objetos’); por ello, la muerte se expresa como “¥J4L” (wu hua), “Fa4L” (yin
hua), “i#& £ > (dun hud), que significan “objetivacion”, “invisibilidad” y
“escape”. Por su parte, en el budismo, las personas se reencarnan
sucesivamente hasta llegar a un estado de pureza maxima, donde ya no hay mas
reencarnaciones, un estado que se conoce como nirvana. En este caso, para
referirse a la muerte, encontramos expresiones eufemisticas de términos
budistas como “ifft. ~b. EF . & &, JHiF 1 (qian hua, shi hua, yuan
ji, shé shén, gui jing tu, ‘cambiar, inspirar, nirvana, abandonar el cuerpo, volver
a la Tierra Pura’).

(c) La estructura jerarquica

La diferencia en la estructura jerarquica también tiene su reflejo en los
eufemismos. En la cultura tradicional china, dentro del orden imperial, una
palabra clave es “4L” (Ii, ‘normas de decoro’), que se refiere a una serie de
normas de conducta que regulaban el trato entre los hombres en la antigiiedad.
La sociedad se estructuraba en dos tipos de vinculos sociales, a saber: el que
unia a gobernantes y gobernados y el que unia a los miembros de una familia.
En estos dos ambitos sociales con una marcada jerarquia interna, la muerte
(interdicto) se mencionaba de un modo u otro; dicho con otras palabras, se
empleaba algin término para referirse a la muerte en funcioén de la posicion del
fallecido en el ambito politico o familiar. Ya en la obra de la dinastia Han (s. II)
“ALic- ’i#L> (Los rituales, “capitulo Quli”), leemos:
RYFEEH, w#EEEEE, KIIEEA, LEARR, BAFZE,

Lo que significa: “la muerte del emperador recibe el nombre de “fi” (béng,
‘derrumbarse’); la muerte de los duques o principes es llamada “%&” (hong,
‘oscurecerse la mirada’); la muerte de los oficiales es llamada “Z%” (z(,
‘acabarse’); la muerte de los soldados es llamada “// %% (bt 10, ‘no venturoso’),
y la muerte de la gente ordinaria se llama directamente “4t” (si, ‘morir’).

Esta frase muestra que ya en la antigua China existian eufemismos para
denominar la muerte. Cuando moria un emperador, se evitaba emplear el verbo
que significaba “morir” o “fallecer” y, en su lugar, se empleaba uno que
significaba simplemente “derrumbarse” (ff§, béng); otro tanto sucedia con la
muerte de los duques, que era eufemisticamente llamada “oscurecerse la mirada”
(%%, hong); para la muerte de los soldados se utilizaba “acabarse” (2¢, zu), y
para la de la gente ordinaria, cuya muerte se mencionaba con el verbo normal
para estos casos, se decia “morir” (3E, si). Dado que la obra en que se encuentra
este ejemplo es un texto donde se estipulaba el comportamiento social en
general, no es aventurado colegir que nos encontramos ante un texto en el que
se regula como era apropiado referirse al fallecimiento de alguien segun el
escalafon social del difunto.

Frente a esta rigida normativa china, el espafiol actual presenta una serie de
eufemismos para la muerte (como, por ejemplo, “pasar a mejor vida” o “irse al
otro mundo”), pero no refleja en ninglin caso ni la estricta normativa china ni el
que la categoria social del difunto marque la pauta para saber qué eufemismo
debe emplearse.
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Siguiendo con eufemismos del chino clasico, mencionaremos que resultaba
ofensivo llamar por su nombre a los emperadores. Por ejemplo, el emperador de
la dinastia Han Occidental (202 a.C.-9 d.C.) se llamaba Liu Xiu. Pero, dado que
ya existia una palabra muy comun en la que aparecia la segunda parte del
nombre propio del emperador (757", xiu céi, que significaba “persona que ha
aprobado el examen imperial”), con la intencion de evitar la semejanza con
dicha palabra, se cred una nueva para referirse a los que aprobaban el examen
imperial: /%4 (mao cai, ‘persona talentosa’).

Pongamos otro ejemplo tomado del 1éxico familiar. Recordemos antes que la
familia era un microcosmos regido por una serie de rigidas y claras normas.
Una de ellas consistia en que resultaba ofensivo decir los nombres de los padres
y los antepasados, asi que se utilizaban eufemismos en la comunicacion diaria y
los textos, como, por ejemplo, X{3% (shuang qin, ‘los dos parientes’), .3 (er
130, ‘los dos viejos’), Z 4 (di¢ nidng, ‘el padre y la madre’), /=% (gao tang,
‘el alto salon’) y ™ & (yan jin, ‘el estricto sefior”).

(d) La vision sociocultural de la cortesia

El pensamiento confuciano ensefia, aun hoy dia, que conviene tratar a otras
personas con mucha cortesia y hablar y escribir con elegancia, y estima la
modestia en mucho, considerando que tener esta cualidad es una virtud. Por eso,
en la comunicacion social se tiende a ensalzar al otro y a rebajarse a uno mismo
con modestia y humildad. Asi, en la antigliedad, en lugar de decir directamente
“esposa”, “marido” o “hijos”, se utilizaba “J& . HliFfl. KF> (jian néi,
zhud jing, quan zi, ‘esposa inferior, espina torpe, cachorro’), mientras que
para referirse a la esposa de otro se utilizaba el término “&.2K N> (zln fi rén,
‘su respetable esposa’) y “T 4 (qian jin, ‘mil oro’) para llamar a las hijas de
otros de forma respetuosa. Como vemos, habia dos formas muy distintas para
referirse a lo mismo en funcidén de si existia una relacion directa con esa
persona o no. A continuacion, presentamos algunos ejemplos mas: “ KX N> —“|
B> (da rén — xia guan, ‘gran sefior — oficial humilde’), “%. &> — “Bf 4> (xiong
tdi — win shéng, ‘hermano respetuoso —tu discipulo’), “Tr#” — “Miedt” (gui
xing — bi xing, ‘apellido digno — modesto apellido’). Estos eufemismos
facilitaban la comunicacidn entre las personas, en la medida en que seguian las
normas de cortesia al uso, es decir, cumplian con las normas pragmaticas de la
comunicacion.

En la cultura espafiola, la cortesia es igualmente un aspecto muy importante
en la vida social que se manifiesta en el lenguaje en las formas de tratamiento.
Pero, a diferencia de lo que sucede en China, en Espaiia, ser franco y directo en
determinadas circunstancias no se considera una incorreccién. Por ejemplo,
cuando se quiere agradecer algo, en espafiol, la formula mas utilizada es
“gracias”, mientras que, en China, todavia es muy corriente esta expresion “Hf
HUFE” (nd If nd 1i, literalmente significa “donde, donde” y tiene el sentido de
“en ningun caso merezco un elogio tal”). Aunque entre las personas de una
misma cultura también puedan existir muchas diferencias, el modo de ser es
algo muy arraigado en cada sociedad y no podemos ignorar su influencia en el
eufemismo.
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(e) El factor estético o de belleza fisica

El factor estético, ligado al concepto de belleza fisica, es también un campo de
produccién de eufemismos. En ambos paises, existen similitudes en este terreno;
por ejemplo, para decir “gordo”, en espafiol, se utiliza “fuerte”, “rellenito”,
“estar de buen afio” o “estar hermoso/a”; en la China actual, como en Espaia,
se valora més a los delgados, asi que para referirse a la persona gorda se dice
“F3> (feng man, ‘relleno’), “/RI#F (hén jian kang, ‘de buena salud’). En
cambio, la piel blanca en la mujer es considerada hermosa y bella, al contrario
de lo que sucede en Espafia, donde la piel morena es la estéticamente preferida;
por ello, en chino, se recurre al uso eufemistico para evitar decir “morena” u
“oscura” y se dice “fR IR {#FE” (fu s¢ hén jian kang, ‘de un color sano’).

Otro ejemplo relacionado con el concepto de belleza es que en la China
imperial existia la costumbre del “vendar los pies” a las mujeres. Los hombres
consideraban hermosos los pies pequefios y vendados, asi que la expresion “—
S} 423> (san cun jin lian, ‘Loto dorado de tres cun [unidad de medida]’) se
convirtio en un eufemismo para referirse a unos “delicados pies vendados”.

En suma, hemos presentado unos ejemplos que ilustran como los factores
lingiiisticos, la religion, la estructura jerdrquica, los valores morales, el modo
de ser y los factores estéticos son fuente de usos diferentes en ambas lenguas.

6. Conclusiones

A modo de resumen, hemos comprobado que existen semejanzas y diferencias
en el eufemismo en ambos idiomas y las hemos explicado a partir de tres
aspectos: el concepto de eufemismo, los ambitos en que aparece y los
procedimientos de su formulacidon. Con respecto al concepto del eufemismo, en
ambos idiomas, este se entiende como un proceso que busca deliberadamente
atenuar una determinada expresion para evitar referirse a esa realidad interdicta.
En cuanto a los ambitos donde se encuentra, descubrimos que coinciden en su
mayoria: muerte, enfermedad, sexo, prostitucion, funciones corporales, guerras
y accidentes, profesiones y el mundo laboral, dinero y economia, crimenes y
castigos, insultos, etc. Sobre los procedimientos de formulacion, hallamos que
coinciden también muchos de ellos a nivel fonético, semantico, morfologico y
sintactico. Las diferencias consisten, sobre todo, en procedimientos de cambio
en el mismo caracter, la homofonia y el xiehouyu (#()5 15, xi€ hou yu, ‘parar-
final-proverbio’). Por ultimo, se han sefialado algunas posibles razones que
estan en la base de esas semejanzas y diferencias, que consisten en: elementos
compartidos de la comunicacion entre los seres humanos; necesidad comun de
“buscar la seguridad y evitar los riesgos” en las distintas culturas del mundo, y
en el hecho de que los seres humanos son animales sociales, por lo que en la
vida cotidiana se requiere usar la lengua de forma adecuada. En cambio, los
elementos lingiiisticos, la religidn, la estructura jerarquica, los valores morales,
el modo de ser y los factores estéticos son fuentes de usos distintos del
eufemismo en ambas lenguas.
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