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Como es bien sabido, una de las constantes problematicas de la historia de la Iglesia
catolica, apostolica y romana, en y fuera de la Monarquia hispanica, es la constante,
acuciante y casi omnipresente necesidad de reforma de aquélla, porque se ha produ-
cido con frecuencia a lo largo de su ya muy dilatada historia, aunque reforma “en” la
Iglesia, no “de” la Iglesia, como ha sostenido Congar. Por eso es de esos revivals que
cada cierto tiempo han surcado la trayectoria de aquella institucion. Y, por lo mismo,
también uno de los objetos constantes de la investigacion historiografica especia-
lizada, dentro y fuera de nuestras fronteras, desde Atienza Lépez a Lorenzo Pinar,
pasando por Barrio Gozalo, Franco Rubio, Martinez Vega, Alicia Fraschina, Rosalva
Loreto, o Zaragoza Pascual, entre muchos otros, enfatizandose su causalidad, su
precision por la transgresion de las reglas cenobiticas, y, sobre todo, el conflicto
que, inevitablemente, la modificacidn de tal situacion provoca, y sus consecuencias,
dirigidas, por lo general, a la fundacion de nuevos cenobios descalzos u observan-
tes, y, por tanto, duplicando claustracion y amortizacion. En realidad, en esta linea
y tematica se ha seguido la senda marcada hace tiempo por el aforado Dominguez
Ortiz cuando sefalaba las pautas mas significativas que habrian de indagarse en tal
proceso (La sociedad espariola en el siglo XVII, 11: El estamento eclesidstico), asi
como el interés de Trento y de la Corona, desde los Reyes Catdlicos y hasta el final
de los Austrias, por favorecer e impulsar la reforma de las 6rdenes regulares, sobre
todo en lo tocante a la relajacion de las reglas monasticas, pero también en su rela-
cion con la sociedad. El primero, con la aprobacién en su vigésimo quinta y ultima
sesion, los dias tres y cuatro de diciembre de 1563, del decreto de reforma de las
ordenes regulares y religiosas. La segunda, con su constante esfuerzo por volver a la
pureza primitiva de la regla en monacales y mendicantes, comenzando por los fran-
ciscanos, por ser la orden mas frondosa y popular, con Cisneros, continuando con los
carmelitas de santa Teresa de Jests y san Juan de la Cruz, y terminando en el siglo
siguiente, pues es Felipe IV, precisamente el monarca con el que se inicia el proceso
que glosaré, quien se ocupa de ello nada més comenzar su reinado. A instancia de la
Junta de Reformacion aquél ordenara en 1625 que se hagan gestiones en Roma para
que se eviten los breves de exencidn que sacan algunos religiosos por los dafios que
resultan de quedar independientes de sus superiores. Después, se interesara por la
reforma de los agustinos de Portugal; enviaré instrucciones al embajador en Roma
para que apoye al abad de Ripoll, fray Pedro Sancho, que trata de restaurar la antigua
observancia en dicho monasterio por hallarse muy relajada; y persistira en la misma
linea moralizadora conforme avanza el reinado, como demuestra una larga consulta
del Consejo de Castilla, que compartia en este punto las preocupaciones y escrupulos
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del rey, cuando en 1641 incidia en la necesaria reforma de las costumbres cenobiticas
por la frecuente vida extraclaustral de muchos religiosos, la inobservancia de las re-
glas cenobiticas, o su vida aseglarada que les llevaba a frecuentes tratos y amistades,
econdmicos y sociales, nada decentes ni correspondientes “a su habito y profesion”
(p- 212), para poder mantenerse.

De todo ello hay, habla y trata esta magnifica y compleja monografia sobre el
monasterio cisterciense valenciano de Valldigna, y de la que por su evidente interés
se hace eco la prestigiosa coleccion “Estudios/Moderna”, sumandose asi al nutrido
y bien reconocido elenco de historiadores e investigadores que en las misma han
publicado: De la necesidad de la reforma monéstica, de sus causas y consecuencias,
de sus aristas y perfiles, de sus personajes y entidades, de sus caracteristicas y vi-
cisitudes, de sus resistencias, de sus principales protagonistas, fray Tomas Gomez
y fray Rafael Trobado, respectivos representantes de la visita pro reforma y de la
oposicion. De necesidad de reforma por transgresion de las reglas monasticas, re-
formacion que genera conflicto por las dificultades de obtener la reversion de la
situacion anomala, por rechazo y oposicion a dicho proceso debido a la muy fuerte
y profunda impregnacion, infiltracion e implicacion del monasterio reformable con
los intereses locales por parte de lideres beneficiados del status quo anticenobitico
que ha de modificarse, y que desarrollaran todo tipo de practicas para mantenerlo y
perpetuarlo. Empero, al final, fracaso, por cuanto solo se consiguen logros parciales
como nuevos cenobios, duplicandose los ya existentes, o adhesiones puntuales de al-
gunos religiosos, pero, sobre todo, por la constante vuelta periddica a la relajacion de
los antiguos y de los nuevos cenobios. Libro complejo y, a veces, dificil de seguir por
la multitud de personajes en liza y vericuetos legales y juridicos que emplean, por
la marafia procesal tan caracteristica del Antiguo Régimen ante las varias y diversas
instituciones presentes, o por la concurrencia de tantos intereses diferentes, particu-
lares o no, puestos en accion, que bien podria ser una novela historica de thriller y
suspense, pero cuyos autores, con mano firme y segura, resuelven magnificamente.

En sintesis, la presente monografia constituye analisis, contextualizacion y ex-
plicacion de lo expuesto en la obra que recoge la experiencia personal de lo vivido
por uno de los principales protagonistas del proceso emprendido en Valldigna (Fray
Tomas Gomez, monje cisterciense: En reino extraiio. Relacion de la visita del Real
Monasterio de Valldigna), y que los mismos tres autores de ahora publicaron como
edicion critica y estudios en 2008, en la Universidad de Valencia, con el significativo
titulo de Autobiografia, vida cotidiana y lucha politica en la Esparia de Carlos 1.
Se estructura, en muy bien pensada y equilibrada organizacion, en seis partes y tres
capitulos por cada parte. Rubricadas “Investido de poderes”, “La toma del monaste-
rio”, “Confesiones en cuaresma”, “Bajo la proteccion de san Jorge”, “En el colegio
de Montsant”, y “El escandalo de la Zaidia”, acogen y se ajustan asi perfectamente,
en el despliegue de sus correspondientes dieciocho capitulos, el “in crescendo” en
el suspense de lo narrado y lo que demanda la debida exposicion del relato y la
comprension de los hechos —ejercicio, por cierto, nada facil por la complejidad de
lo examinado y la cantidad y diversidad de individuos e instituciones intervinien-
tes-. A ellas y ellos se suman Abreviaturas y un epigrafe que a modo de proemio o
introduccidn, describe como se halld la fuente objeto de estudio (“Manuscrito en-
contrado en Madrid”), Colofon —un capitulo mas sobre “La caida de Nithard”, efecto
directamente relacionado con todo el proceso estudiado-, Epilogo —en realidad, las
provechosas e interesantes conclusiones de la investigacion realizada-, y nota biblio-
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grafica, agradecimientos, relaciones de personajes —seccion extraordinariamente util
por la ya indicada multitud de comparecientes- e indice de ilustraciones —imagenes,
mapas y planos-.

Y todo ello para desarrollar a lo largo de sus paginas caracteres y modus operan-
di; lucha de competencias; confrontaciones juridicas; caracter y secuencias persona-
les; enfrentamientos entre Ordinarios y abades, Castilla contra Aragoén; respuestas
sucesivas para evitar la reformacion de Valldigna; intereses contrapuestos sobre ju-
risdicciones y poderes, y un largo etcétera, por el ya sefialado rechazo a la refor-
ma y, desde luego, la indiscutible resiliencia de quien la propugna y persigue. Para
constatar, cuando se termina el libro, lo que ya se intuye desde el principio, esto es,
el fracaso del proceso por cansancio del monje reformador, fray Tomas Lopez, y
asuncion personal de su derrota; por la vuelta de los resistentes ahora encabezados
por fray Francisco Monreal, digno sucesor de fray Rafael Trobado y otro cabecilla
de la faccion contraria a la reforma, y que tampoco tendra un final tranquilo, al igual
que Nithard, también extrafiado del pais, como si la inica justicia triunfante en todo
el torbellino de pasiones que retrata la obra fuese la divina; o por no haberse aplicado
decisiones resolutivas radicales y definitivas clara y contundentemente desde el prin-
cipio, y por lo que permanecera Valldigna hasta la desamortizacion decimononica;
quizas todo ello solo metafora del mismo fracaso del disciplinamiento, control y
piedad contrarreformista postridentina, como parece indicar la constante invocacion
de la Iglesia oficial a que se ejerzan.

Pero por encima de todo el inexcusable relato factico, tres son los aciertos espe-
cialmente resefiables de esta monografia: Su organizacion formal; sus fuentes y la
esencia de la misma historiografia; su contenido propiamente dicho. Comentado el
primero, veamos los otros dos.

Por un lado, es valor indiscutible la fuente analizada —excepcional, como los mis-
mos autores afirman, pese a lo cual también completan con otras complementarias,
conscientes de que ninguna huella heuristica, por rica que sea, es suficiente por si
sola-, y bien asumida y expuesta por los autores la complejidad de la explicacion
historiografica, hecha de individualidades y colectividades, de intereses propios y
ajenos, de personas y entidades, de coyunturas y estructuras, de multiples factores,
econdmicos, sociales, politicos, culturales..., mas nunca juzgando el pasado sino
reconstruyéndolo.

Y, por otro, el centro mismo de la monografia, esto es, su asunto, los ya citados
intentos de reformar el monasterio cisterciense de Valldigna a través de la triple-
mente solemne inspeccion de fray Tomas Gomez —extraordinaria, pues la ordinaria
la giraban los superiores de la orden monastica; real y apostolica-, enfrentado a fray
Rafael Trobado como cabecilla visible de toda una tupida red de devotos dispuestos
a torpedear la vuelta a la pureza monastica, y sus muchas y variadas vicisitudes, que
ponen de manifiesto tres elementos especialmente notorios: La indudable resistencia
a la reforma por la ya comentada transgresion de las reglas monasticas, pero, sobre
todo, por la defensa de los privilegios cenobiticos de que tan celoso se mostrara Vall-
digna —y que, en el fondo, se resumen en rehusar toda injerencia ajena a la orden y al
reino-, rechazo que genera conflicto, como evidencian los muchos recursos y subter-
fugios juridicos y legales que desencadeno, especialmente por los opositores legales,
pese a la innegable brevedad del proceso —solo un quinquenio- y que revela, una vez
mas, a la sociedad esencialmente pleiteante del Antiguo Régimen, segun Kagan, y
todo lo que puede mover la negatividad humana y el poder; la cantidad y variedad de



320 Resefas. Cuad. hist. mod. 47(1), 2022: 267-356

jurisdicciones en accion, desde el Consejo de Aragon, interesado en Valldigna como
primer paso para la reforma y control de la Congregacion cisterciense de Aragon y
Navarra, a la Corona con Felipe 1V, primero, y, después, con la regente Mariana de
Austria y su favorito Nithard, pasando por la Orden de Montesa, la Inquisicion, la
Nunciatura y el también valenciano y cisterciense cenobio femenino de la Zaidia,
en ese igualmente tan caracteristico de la época Moderna solapamiento de compe-
tencias y funciones entre distintas instituciones y jurisdicciones; y la tendencia a la
“castellanizacion” de la Monarquia Hispanica desde Felipe Il y que culminara con
su mayor crisis en tiempos del nieto, por querer irrespetar la tradicional constitucion
historica de su caracter compuesto, y donde se manifiestan los efectos, favorables o
no, segin bandos, de la difusion y la propaganda —lo que llamo ‘palabras boome-
rang’ como “patriota”-, o la relacion centro-periferia, temas todos ellos ya viejos,
como se ve, en la historia patria; en suma, los limites mismos del absolutismo, “con-
sustanciales a su esencia”, como se afirma (p. 406).

En definitiva, nos hallamos ante una obra que es ya referente inexcusable para
quien desee conocer los contenidos y vericuetos de la culminacion temporal de la
reforma mondstica —en concreto del monacato masculino— en la plenitud del Seis-
cientos, al que en modo alguno afecta la carencia de indices especificos —toponi-
mico, onomastico y tematico- por la propia peculiar naturaleza de esta espléndida
monografia, y que, sobre todo, devuelve la confianza en la practica historiografica
bien hecha por el admirable trabajo de los tres autores, denso, dificil, complejo, por
la propia densidad, dificultad y complejidad de lo que historian, pero tan bien coor-
dinado, que siendo una obra coral en cuanto tres manos, resulta solo una, uniforme
y univoca.
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