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LA MUJER EN AFRICA

PALA, A. O., y Ly, M.: La mujer africana en la sociedadprecolonial, Barcelona,
Editorial del Serbal. 1982, 238 págs.

La obrapresentael resultadode las investigacionesrealizadaspor A. O. Pala>
profesorade la Universidad de Nairobi (Kenia), y por M. Ly, profesora de la
Escuela Normal Superior de Bamako (Malí). El ámbito geohistórico y las
bases de investigación en ambos trabajos son diferentes> pues mientras la
primera se concreta al ámbito del Africa Oriental (Kenia, Uganda> Tanzania>
principalmente) basándoseen las obras publicadas sobre la región por antro-
pólogos británicos entre los años 1930-1950, la segundase circunscribe al ám-
bito del Malí y Guinea (centrándoseen la sociedadmanding), y utilizando como
base de investigacióny trabajo los testimonios recogidosdirectamentede los
conocedoresde las tradiciones orales que han conocido el período precolonial
o de personasque han recogido esas informaciones. Ambas autoras coinciden
en sus objetivos: averiguar cuál era el status de la mujer en el Africa pre-
colonial, tanto en la familia como en la vida económicay política de la comu-
nidad.

A. O. Paja estudia «La mujer africana en la sociedad precolonial en Ke~
nia (Africa Oriental)». Para interpretar la situación de la mujer en la socie-
dad africana precolonial, parte dc la premisa siguiente: «El lugar que los
individuos ocupanen la sociedad, las ideas y los principios que rigen su inte-
racción y la percepción de sus relaciones con los otros individuos están en
gran medida en función de su papel en la producción» (pág. 12). La produc-
ción ejercida por la mujer no es sólo, desde el punto de vista económico
(agricultura, caza, pesca, etc.), sino también desde el punto de vista de la
perpetuaciónde la especie.

En un primer apartado> y después de un breve apunte sobre el marco
geográfico, se da una visión de conjunto de las sociedadesprecolonialesen eí
Africa oriental clasificándolas>segúncriterios económicos,para comparar las
diversas concepcionesque estassociedadesteníande la situación de la mujer
basándoseen los factores de producción> En general> en estassociedadespre-
coloniales, preocupadaspor asegurar su subsistencia,la condición de la mu-
jer en la producción era complementariaa la de los hombres y niños. En
tanto que productoras de bienes, las mujeres estabanprotegidas por dere-
chos reconocidos sobre la tierra y sobreotros medios de subsistencia,tenien-
do gran autonomíaen sus zonas de actividad (agricultura, intercambios y edu-
cación).

En una segundaparte del trabajo se describey analiza la situación de la
mujer en las sociedadesprecolonialesdel Africa oriental. Las mujeres eran
las primeras productoras de bienes alimenticios, se encargabande la mayor
parte de las tareasagrícolasy de los intercambios,así como tambiéneran las
únicas responsablesde la educaciónde los niños hasta la pubertad.

La preponderanciade las mujeres en la economíaprecolonial se debía,
principalmente,al nivel de desarrollo de estaeconomía>que era esencialmente
tributaria de la mano de obra familiar, es decir, habitualmente las mujeres
y los ninos se dedirnl~nnniQ~rrrir,,1±...-~ ~ -

La última parte del estudio versa sobre el papel político de la mujer
africana en estas sociedades.La organización económicade estas sociedades
aseguraun papel indirecto a la mujer, pues el ser la proveedorade alimentos
de basey de niños les asegurauna cierta posición política en la comunidad.
Su participación política en la vida de la comunidad era entorpecidapor la
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maternidad,y tanto su importancia como su participación tendían a crecer
con la edad. Cuanto más débil era el grado de diferenciación social, más
grande era la influencia política de la mujer en la sociedadprecolonial y> a
la inversa, cuantomás elevado era el grado de diferenciación social, más dé-
bil era la influencia de la mujer.

El trabajo de A. O. Pala se completa con cuatro anexos (la división del
trabajo en las sociedadesprecoloniales africanas; clasificación tipológica de
las concepcionesy de los métodosde estudio de la condición de las mujeres
africanas, 1900-1975; encuestade campo, y cinco cuentos luo), así como una
bibliografía de las obras citadas a lo largo del trabajo.

M. Ly analiza, sobre la basede conversacionescon ancianos y tradiciona-
listas, el lugar de «la mujer en la sociedad manding precolonial» (Mali-Gui-
nea). En una sociedadcon una economíade subsistencia,donde predomina la
agricultura, la mujer es la pieza clave al intervenir en todos los campos de
la actividad económica (agricultura, pesca,búsquedade oro> hilado, alfarería)
excepto en uno: el comercio (la actividad comercial de la mujer manding se
reducía al trueque de un producto por otro).

Si era importante económicamenteno lo era menos a nivel familiar> pues
sus actividades determinabanen gran medida las relaciones con su marido,
sus hijos y los otros miembros familiares. La mujer tomaba parte en la so-
lución de todos los problemaseconómicosy socialesque se planteabanen la
familia> siendo también la encargadade la educación de los niños hasta la
adolescencia.

Socialmente,la mujer manding estababien considerada,siendo tratada con
gran respeto, tanto en su papel de madre como de esposa.Cuando llegaba a
cierta edad> su vida era coronadapor la adquisición de conocimientos cien-
tíficos que empleabaen la medicina y la magia, que incrementabansu consi-
deración a nivel de la aldea.

La mujer manding, teniendo en cuenta el lugar que ocupabatanto en la
economía>como en la familia y la sociedad, influía directa o indirectamente
en la vida política( más compleja que en el Africa oriental), bien como madre
bien como esposa>ejerciendo una cierta presión sobre el jefe del estado.

Al igual que A. O. Pala, M. Ly concluye y completa su trabajo con tres
anexos (cuatro canciones malinké a la gloria de la madre; historia de una es-
clava que reinó en el imperio de Mali, y una mujer que guerreó en el Man-
dé: la esposade Seyan) y una breve bibliografía, pues el estudio está reali-
zado sobre una encuestade campo.

Se puede concluir asegurandoque la mujer va a jugar un papel funda-
mental en las sociedadesprecoloniales,siendono sólo la pieza clave de la pro-
dución económica,sino también un factor de equilibrio familiar. Su influen-
cia está determinada tanto por su papel económico como por su papel de
educadora.

Julia MORENO GARCÍA

WEINRICH, A. K. H.: La situación de la mujer en Zimbabueantes de la inde-
pendencia. Barcelona,Ed. del Serbal, 1984.

Este libro es una nueva contribución al programa de la UNESCO sobre la
investigación en el campo de las ciencias sociales acerca de la situación de
la mujer en el Africa austral.

La autora, Dra. A. K H. Weinrich, está especializadaen antropología
social, enseñandoactualmenteen la Universidad de Dar es-Salaam,al tiempo


