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Resumen. Se realiz6 una revision narrativa de 58 estudios, investigaciones y trabajos de grado, de metodologia cualitativa o cuantitativa,
escritos en Colombia, Estados Unidos, Espafia, Portugal y Brasil, publicados entre 2009 y 2019 en revistas cientificas nacionales e
internacionales, bibliotecas electronicas y bases de datos, sobre el humor grafico en medios de comunicacion, particularmente las redes
sociales virtuales y su relacion con la construccion identitaria y el bienestar subjetivo de la mujer. Fue posible concluir la escasez de
estudios frente al ambito de interés, especialmente en medios de comunicacion digital, como es el caso de las redes sociales; resultado
que permitid estimar la necesidad de sistematizar la practica cientifica sobre este tema.
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[en] Narrative review of graphic humour in the media and its relationship with the construction of
identity and women’s subjective wellbeing

Abstract. A narrative review of 58 studies, investigations and degree works, of qualitative or quantitative methodology, written in
Colombia, the United States, Spain, Portugal and Brazil, published between 2009 and 2019 in national and international scientific
journals, electronic libraries and databases, was carried out of data on graphic humor on media, particularly virtual social networks and
their relationship with identity construction and subjective well-being of women. Based on that was possible to conclude the lack of
studies in relation to the field of interest, especially on digital communication media, as it is the case with social networks; result that
allowed to estimate the need to systematize scientific practice on this topic.
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1. Introduccién Para algunas personas, la participacion activa en el

ciberespacio cobra vital relevancia, convirtiéndose en

Las redes sociales digitales se han convertido en una
gran fuente de influencia a nivel mundial, impactan-
do en la vida del ser humano en el ambito personal y
social, en vista de que la participacion en esta red y
las consecuentes formas de interaccion, han llegado
a influir en la vida humana, mas alla del plano obje-
tivo, trayendo consigo grandes implicaciones en el
bienestar subjetivo y los procesos identitarios; conse-
cuencias que surgen a raiz de la facilidad y extension
de la Internet, donde los usuarios establecen millones
de interacciones a escala global, convirtiéndose en
miembros de la cultura ciberespacial.
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una forma de expresion publica, de identidades, deseos,
opiniones y un escenario de validacion social (Levy,
2011) frente a diferentes acontecimientos de su vida
diaria, donde las distintas formas de publicacion influ-
yen en su autoimagen, identidad, reconocimiento y/o
aceptacion social, tanto en el contexto presencial como
en el virtual, pues en la actual era digital, la llamada ci-
bercultura agrupa aquellos cambios de indole cultural,
ante el uso de las Nuevas Tecnologias de la Informacion
y la Comunicacion (TIC) como extensiones de la vida
cotidiana, fendmeno que ha sido estudiado como mode-
lo social y cultural, ejerciendo gran influencia en “Las
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representaciones del mundo, en la configuracion de éste
y en las expectativas y exigencias que asumimos” (Ca-
brera, 2013: 5).

Una realidad que ha sido objeto de estudio para dife-
rentes autores, investigadores y cientificos de las Cien-
cias Sociales y Humanas quienes han realizado trabajos
en contextos cotidianos en los que se integran las TIC,
sin embargo, para efectos del presente articulo, se tra-
bajaron con aquellos escritos que abordaban el tema del
ciberespacio y que evidenciaran la relacion en sentido
positivo o negativo del humor grafico que se publica en
redes sociales, en la construccion identitaria de la mujer
y su bienestar subjetivo, tema que ha llevado a quie-
nes realizaron esta revision a pensar y repensar la for-
ma como la figura e imagen de la mujer se ha expuesto
historicamente, a nivel nacional e internacional en los
medios de comunicacidn masivos y contemporaneos
(redes sociales), especificamente a través del humor
grdfico por medio de memes, imagenes y publicaciones
visuales en Facebook e Instagram; teniendo en cuenta
que dichas piezas de humor grafico o lo que comun-
mente se conoce como “meme”, se han convertido en
la evolucion de los medios de expresion social, como
considera Mufioz (2014) en vista de que estos replican
los rasgos culturales de una sociedad, convirtiéndose
en unidades de informacion cultural, relacionadas “con
un discurso caracterizado de forma iconica a través de
simbolos e imagenes con el proposito de difundir ideas,
sentimientos y emociones de forma viralizada por la red
... particularmente expuestos de forma cdmica, carga-
dos de ironia y satira” (18). Adicionalmente, las otras
imagenes y piezas graficas que no son consideradas me-
mes, también son dotadas de diferentes y nuevos signi-
ficados, con un toque de humor, con el fin de representar
multiples realidades o distorsionarlas, en sentido de bur-
la o critica social.

Cabe mencionar que, a lo largo de la revision fue-
ron imprescindibles los antecedentes del humor grafico
en medios de comunicacion masivos, como la prensa
escrita y la television, en torno al topico de interés, en
vista de que fueron hallazgos relevantes en la investiga-
cion como se muestra en la seccion de resultados. De
igual forma, el presente estudio naci6 con la motivacion
de hacer una revision narrativa de investigaciones que
hayan abordado los fenémenos descritos en Latinoa-
mérica y Europa, resultados que se presentan a lo largo
del articulo y permitieron establecer conclusiones ante
la produccion académica de los Estudios de Género,
tanto en Psicologia como en otras Ciencias Sociales y
Humanas.

2. Estado de la cuestion

La tecnologia y la nueva era digital, han traido consigo
una serie de dindmicas que han modificado las socieda-
des actuales; por una parte, se identifica el incremento de
la discriminacion hacia la poblacion femenina, asi como
la contribucion de esta al reconocimiento y la recons-
truccion de una serie de elementos que configuran el rol
de la mujer en la sociedad y en el ciberespacio (Canti-
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llo, 2009); igualmente, se vislumbran los beneficios de
dicho auge tecnoldgico, ayudando al fortalecimiento
de colectivos feministas y la posibilidad de potenciar
la creatividad, innovacion, y desarrollar el aprendizaje
colectivo (Garcia, 2018); una interaccion que consolida
una red cultural de significados y multiples realidades
donde el usuario muchas veces intenta modificar su au-
tenticidad, construyendo diversas identidades o rasgos
que no le son propios, en una busqueda constante de
aprobacion social; fenomeno que ha llevado a incidir
en la adquisicion de autonomia o dependencia, factores
relevantes para el bienestar subjetivo de los usuarios,
donde el uso y el abuso de estos medios tecnologicos,
terminan afectando o favoreciendo su desarrollo social
e individual (Echeburta y Corral 2010).

Lo anterior se estipula, teniendo en cuenta que para
efectos de la presente revision, el bienestar subjetivo se
entendié como “‘una construccion sociopsicoldgica que
se erige como producto de una permanente interpenetra-
cion de lo individual, lo grupal y lo social y que se pro-
yecta en contextos sociales especificos como las formas
de actuar, de pensar y de sentir” (Fuentes, 2001: 67); sin
embargo, para hablar de dicho bienestar fue necesario
tener en cuenta las dimensiones del mismo: “el compo-
nente cognitivo, que corresponde a la satisfaccion con
la vida, ya sea de manera global o por dominios espe-
cificos; y el componente afectivo, referido a la presen-
cia de sentimientos positivos, al que se ha denominado
felicidad” (Denegri, Garcia y Gonzalez, 2015: p.78).A
partir de lo anterior, Augé (como se citd6 en Bermudez
y Martinez, 2001) considera que, en el ciberespacio se
integra la cibercultura mediante la metaforizacion de
imagenes, comentarios y analogias virtuales, dando
lugar a imaginarios, representaciones sociales y este-
reotipos de género que el ser humano construye como
usuario en linea; ademas, dicha cibercultura ha influido
en la construccion de una imagen del mundo real y de
las personas que lo habitan, dando paso a la produc-
cion de imaginarios colectivos y estereotipos, frente a
los diferentes roles que ejercen las mujeres y hombres
en la sociedad actual, fungiendo como nuevos agentes
socializadores que influyen en las actitudes, comporta-
mientos, ideologias y valores personales y sociales; pro-
ceso que a la vez incide en la construccion identitaria
de la persona, a través de las diferentes interacciones
con sus medios contextuales o digitales; entendiéndose
esta, como la capacidad para referirse a si mismo como
objeto e ir narrandose, a partir de las relaciones sociales,
mediadas por los simbolos que el individuo va constru-
yendo gracias a la interaccion con otros (Larrain, 2003)
incluso en el ciberespacio, como ocurre en este caso
con las mujeres usuarias de los medios y redes sociales.
Contextos virtuales como las mismas redes sociales, se
han convertido en escenarios propicios para compartir
a diario piezas graficas (caricaturas, disefios, montajes,
etc.), cuyo contenido tiene la intencion de entretener y
atraer al usuario mediante el humor de manera intencio-
nal o no, sin embargo, muchas de estas piezas acaban
agrediendo simbolicamente la imagen de la mujer; por
ejemplo, muchos de los conocidos “memes” han desa-
tado la ira entre los usuarios, en vista de que su conteni-
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do es considerado violento o agresor de una poblacion
especifica y “vulnerable” (humor grdfico crudo); y en
otras ocasiones, se manifiestan inconformismos y de-
nuncias frente a los problemas en las que esta inmersa
la mujer (humor satirico) (Asociacion Cultural CSN y
Universidad de Sevilla, 2007). Circunstancias que se
dan con mayor frecuencia en el contexto digital, en vista
de la facilidad con la que se viralizan las publicaciones
que se realizan en relacion con determinado tema.

Situaciones que tienen lugar en la sociedad digital,
llevando en los ultimos afios a que diferentes investi-
gadores realicen estudios respecto a la imagen e iden-
tidad femenina, dejando a un lado el “saber patriarcal”
y las teorias del conocimiento llenas de preceptos so-
bre el género femenino, donde autores como Jiménez
(2013) consideran que, existe un vacio en los diferentes
estudios que abordan el tema, llevando a preguntarse:
(Cuanta importancia le damos al humor grafico? y ;En
realidad nos detenemos a analizar profundamente una
imagen o un meme en las redes sociales?, concluyendo
que, pese a creer que dichas ilustraciones no necesitan
de texto porque en ellas se encuentran implicitos los sig-
nificados, esto no es del todo cierto, pues “El humor es
una especie de perdido planeta que, sin embargo, todos
visitamos a diario...[...]...muy pocos se preguntan so-
bre su funcion. Como si se obviase su existencia, como
si se menospreciase su utilidad, como si se situase en un
extrafio limbo” (Garcia, 2018: 3).

Teniendo en cuenta que, se quiere comprender la
forma en la que los medios de comunicacion tradicio-
nales y contemporaneos como las redes sociales, se
han convertido en una gran fuente de influencia a nivel
mundial, impactando en la vida del ser humano en el
ambito personal y social la participacion en esta red y
las consecuentes formas de interaccion han llegado a
influir en la vida humana, mas alla del plano objetivo,
trayendo consigo grandes implicaciones en el bienestar
subjetivo y los procesos identitarios; se desarrolla una
revision narrativa de produccion cientifica, es decir, con
aquellas investigaciones que evidenciaron la relacion
entre: el humor grafico que se publica en medios de
comunicacion contemporaneos (redes sociales virtua-
les), bienestar subjetivo y construccion identitaria de la
mujer usuaria en diferentes regiones del mundo (en un
principio Latinoamérica y Europa); cabe mencionar que
dichos lugares se determinaron a partir de los resultados
de la revision (ver resultados) y pese a que en un princi-
pio se tenia contemplado realizar el respectivo analisis
unicamente en documentos cuyo eje principal fueran las
redes sociales virtuales, a lo largo de la revision y gra-
cias a los resultados obtenidos, se considerd importante
contemplar aquellos estudios que fungian como ante-
cedentes del humor grafico en relacion con el topico
de interés como, la prensa escrita y la television (ver
resultados). Teniendo eso presente, la siguiente revision
busca vislumbrar todo un cuerpo teoérico y empirico
y los avances de la ultima década alrededor de dicho
tema, conociendo de antemano que es poca la produc-
cion académica que existe al respecto, de Latinoamérica
en comparacion con Europa (Ruiz, 2008) donde, se ha

abordado el tema de los medios de comunicacion desde
una perspectiva de género.

3. Objetivos
2.1. Objetivo general

Realizar una revision narrativa rigurosa e informativa,
de estudios cuyo objeto de investigacion sea el humor
grdfico en los medios de comunicacion contempora-
neos (especialmente Facebook e Instagram) y su rela-
cion con la construccion identitaria y el bienestar sub-
Jetivo de la mujer.

2.2. Pregunta de investigacion

Teniendo en cuenta el objetivo general y consideracio-
nes anteriores, el desarrollo del articulo se fundamento
en el siguiente interrogante: ;Qué exponen los resulta-
dos de los estudios en Latinoamérica y Europa, en el
campo de las Ciencias Sociales y Humanas, sobre la
relacion del humor grdfico en los medios de comunica-
cion contempordneos y su relacion con la construccion
identitaria y el bienestar subjetivo de la mujer?

2.3. Objetivos especificos

e Precisar qué paises en Latinoamérica y Europa
han realizado investigaciones, cuyo objeto de
estudio sea el humor grafico y las redes sociales
virtuales, desde el campo de las Ciencias So-
ciales y Humanas.

. Identificar a través de la revision, cudl es la
percepcion que se tiene frente al humor grafico
que se publica en los medios de comunicacion
contemporaneos, en relacion con la imagen fe-
menina.

*  Revisar a partir de los distintos articulos y tra-
bajos, como son las representaciones sociales
de la mujer, su rol e imagen en el ciberespacio
con base a la interpretacion del humor grafico
que se publica en los medios de comunicacion.

3. Metodologia

Teniendo en cuenta el objetivo principal del articu-
lo, se considerod imprescindible revisar y analizar la
produccion sobre cuestiones de humor grafico en los
medios de comunicacion masivos y contemporaneos,
la imagen e identidad femenina en el ciberespacio,
la Psicologia en la era digital y el bienestar subje-
tivo, ademas de reconocer aquellas cuestiones o fe-
noémenos relevantes que se abordaron desde dichos
trabajos y que no se tenian contemplados en el marco
conceptual del presente articulo, siendo de gran in-
terés para el estudio de las Ciencias Sociales y Hu-
manas, especialmente la Psicologia, la Sociologia, la
Antropologia e incluso la Comunicacién Social, con
las cuales se evidencio un bagaje interdisciplinar con
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poca produccion académica con respecto al tema de
interés. El articulo corresponde a una revision na-
rrativa, puesto que, se realiz6 un estudio bibliogra-
fico donde se recopild, analizo, sintetizd y discutio
en torno a la informacion publicada sobre el tema de
interés, para finalmente, incluir un examen critico del
estado de los conocimientos reportados en dicha lite-
ratura (Fortich: 2013).

Asimismo, se retom¢ la postura de Gergen (2007)
y su influencia en la psicologia contemporanea y en la
consolidacion de una metateoria del construccionis-
mo social, dando paso a la disciplina social interesada
por la construccion de conocimiento sobre la relacion
del humor grafico, en los procesos de construccion
identitaria y bienestar subjetivo de la mujer, aspec-
tos que se pretendieron comprender a partir de los
resultados obtenidos tras la presente revision, dando
cuenta del grado de interés de estas investigaciones
en el campo de la Psicologia Social, enfocandose en
la alteridad y el género, en relacion con la construc-
cion de lo femenino y considerando la identidad y el
rol de género como construcciones culturales, toda
una revolucion paradigmatica y epistemologica que
permitié entender como los significados e interpreta-
ciones de los sujetos sobre la representacion grafica
de la mujer (en el contexto presencial y en el cibe-
respacio), han influido en el bienestar subjetivo de la
misma. Por tanto, desde este paradigma, fue valido
la consideracion y analisis de aquellos estudios y tra-
bajos que permitieran evidenciar como la mujer se
apropia del contenido del humor grafico e incluso de
las opiniones y comentarios que surgen al respecto,
para opinar y defender su punto de vista de manera
publica y desde una postura mas critica, tal y como
afirma Gergen (como se citd en Sandoval, 2010) en
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uno de los niveles teoricos desarrollados por el cons-
truccionismo social critico.

3.1. Unidades de analisis

La revision estuvo compuesta por 58 estudios e investi-
gaciones, distribuidos en mas de 20 revistas cientificas
nacionales e internacionales y publicados en bases de
datos, previamente seleccionadas tras el cumplimien-
to de los criterios de inclusién de las mismas; lo an-
terior, permitié trabajar con: 55 articulos cientificos o
indexados y 5 trabajos de grado para optar por titulos
de pregrado, posgrado, maestrias y doctorados respecti-
vamente, los cuales debian cumplir con los criterios de
inclusion expuestos.

3.1.1. Bases de datos seleccionadas

Se realiz6 una clasificacion de méas de cinco bases de
datos, a partir del uso del buscador Google Dataset
Search y el estudio de Morales y Aguado (2010) sobre
la legitimacion de las Ciencias Sociales y Humanas en
las bases de datos mas importantes y de mayor uso en
Latinoamericana, tales como: Scielo, Dialnet, Redalyc,
Scielo, Clacso, Sciencedirect, BASE, ERIH Plus, La
Referencia y Teseo, ademas, de algunos repositorios
académicos o bibliotecas virtuales universitarias.

3.1.2. Criterios de inclusion y exclusion de las
unidades de analisis

Los siguientes criterios, fueron establecidos con base a
los objetivos de la presente revision, facilitando la se-
leccion de aquellas unidades de andlisis con las cuales
se trabajo:

Tabla 1. Criterios de seleccion de las unidades y/u objetos de analisis (Elaboracion propia)

Criterios de inclusion

Criterios de exclusion

& Articulo, investigaciones y/o trabajos de grado
(monografias o tesis de pregrado, posgrado, maestria y
doctorado) encontrados en las bases de datos previamente
seleccionadas (ver numeral 3.1.1.).

& Libros, blogs, noticias, videos en Internet, sobre el
tema en cuestion o sobre investigaciones y estudios
que se relacionen con el mismo.

< Publicaciones que se clasificaran dentro de la tipologia de
articulos cientificos

& Articulos no cientificos, pues en ocasiones estos son
de caracter inicamente académico.

<& Articulos y/o investigaciones publicados entre la década
del 2009 y 2019 (ver nota de pie de pagina).

< Publicaciones que se encontraran fuera del intervalo
de 2009 y 2019, pese a estar en revistas cientificas
indexadas y cumplir con los demas criterios de
inclusion.

& Investigaciones que abordaran el tema central (humor gréafico)
con alguno de los subtemas de interés: Cibercultura y
ciberespacio, estereotipos de género, representaciones
sociales de la mujer en medios de comunicacién masivos (TV
y prensa) y contemporaneos (redes sociales, especialmente
Facebook e Instagram, en vista de que actualmente, son las
plataformas de mayor uso), identidad femenina en los medios
de comunicacion y la relacion de sus publicaciones en el
bienestar subjetivo de la mujer.

< En general, publicaciones que no abordaran los
topicos de interés o que no cumplieran con alguno
de los requisitos propuestos, para la seleccion de
articulos e investigaciones cientificas (ver criterios
de inclusion).

< Presentacion de por lo menos una de las palabras clave, en
el cuerpo de las publicaciones: estereotipos de género en
medios de comunicacion, identidad femenina en el
ciberespacio, psicologia en la era digital y bienestar
subjetivo
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3.2. Procedimiento

Teniendo en cuenta que se pretendia elaborar un arti-
culo de revision narrativa, se hizo enfoque, tanto en
revisiones cualitativas como cuantitativas, seleccio-
nando articulos que se pudieran agrupar por el senti-
do de sus resultados, permitiendo la discusion en tor-
no a la metodologia de trabajo de cada estudio, para
llegar a una conclusiéon mas o menos general tras la
exhaustiva sistematizacion, convirtiéndolo en un ar-
ticulo con tinte de revision descriptiva.
Adicionalmente, para facilitar la presentacion y
analisis de los resultados, se realizé un proceso de ca-
tegorizacion y/o clasificacion, surgiendo cuatro cate-
gorias de analisis, teniendo en cuenta los topicos cen-
trales de los articulos en cuestion: (1) Humor grafico
y medios de comunicacion (masivos y redes sociales),
(2) identidad femenina en medios de comunicacion y
ciberespacio, (3) representaciones sociales e imagen

de la mujer en medios masivos de comunicacion y re-
des sociales, (4) relacion de las publicaciones de los
medios masivos de comunicacion y redes sociales con
el bienestar subjetivo de la mujer. Asimismo, se esta-
blecieron subcategorias que permitieron diferenciar y
especificar el abordaje de cada topico de interés (ver
categorias) con relacion a dos aspectos especificos;
primero, en relacion con el humor grafico que se pu-
blica en lo que se denominé medios contemporaneos
(redes sociales, especialmente Facebook e Instagram);
segundo, en relacion con el humor grafico que se pu-
blica en los medios de comunicaciéon masivos (espe-
cificamente, prensa escrita y TV); finalmente, se esta-
blecid una tercera subcategoria en vista de que algu-
nos documentos abordaban los topicos de interés, en
relacion con ambos tipos de medios de comunicacion
(redes sociales y masivos).

A continuacion, se presenta dicho proceso de cla-
sificacion y seleccion:
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En este sentido, y siguiendo a Guirao et al.
(2008), la estructura y el procedimiento que se

Redacci6n y composicion del documento (presentacion

completa de la revision narratira;/
Establecer conclusic frente a los d
resultados de la revision

L]

S’
o

Analisis v discusion a partir de la
revision realizada.

Orgamzacion de la informacién y datos ’
obtenidos (categorizacion y resultados).

\\
Procedimiento

-

{)

)

Cardenas Hernandez, C. B.; Amezquita Bautista, L. C.

adoptd para la elaboracion del presente articulo
fueron las siguientes:

\N

1

kiamcamlcnto del problema.

Definicién de los objetivos de la
['l“.'l"\ll:\ﬂ narratrva

‘D—Iﬂ*"

.

Eleccién del tema de interés

%

Establecimiento de estrategia de busqueda
(bases de datos y revistas indexadas) v
especificacion de criterios de seleccion

(inclusion v exclusion) de los documentos

Figura 1. Fases generales del procedimiento metodolégico de la investigacion.
Nota: Los pasos del 4 al 6, se evidencian en la tabla 2 (Elaboracion propia).

5. Resultados

En total se revisaron 60 documentos (entre articulos
y trabajos de grado), de los cuales 58 cumplian con

los criterios de inclusion, razén por la cual se trabajo
sobre este ultimo nimero. A continuacion, se presen-
ta la sintesis y caracteristicas de los documentos que
se revisaron:

60 publicaciones seleccionadas
electronicamente, en diferentes
bases de datos: Scielo, Dialnet,
Redalyc, Clacso, Sciencedirect y
repositorios académicos o
bibliotecas virtuales. universitarias

2 exclusiones, por no
cumplimiento de criterios de

dentro de alguna de las
categorias establecidas.

seleccion, para su clasificacion,

Idiomas de publicacion:
-7 eninglés.

-2 en portugués.

- 49 en espafiol.

- 2 mixtos.

Disefio metodoldgico:
- 7 cuantitativas.
- 49 cualitativas.

Tipo de publicacién:
- 53 articulos cientificos.
- 5 trabajos de grado.

Figura 2. Identificacion de los estudios y proceso de seleccion (Elaboracion propia).

No obstante, del total de estudios, se encontrd un
numero significativo de 19, que abordaban el topico
del bienestar subjetivo, la construccion identitaria y
representacion de la mujer unicamente en medios de
comunicaciéon masivos, especificamente, prensa es-

crita y TV, resultado que se incluy6 como parte im-
portante dentro de la revision, en vista de que este,
permitié comprender como desde décadas anteriores
el humor grafico empezd a fungir como mecanismo
de discusion, expresion e incluso, representacion
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equivoca y estereotipada de la mujer, como parte de
la sociedad en la que se encontraba inmersa, situa-
cion que no ha cambiado demasiado en los ultimos
aflos, a excepcion del empoderamiento de la pobla-
cion femenina a partir de la apropiacion, creacion y
publicacion de dichas piezas en linea; asi mismo, 7
de los trabajos revisados, abordaban el humor grafico
de manera simultanea, es decir, en medios de comu-
nicacion masivos y contemporaneos (redes sociales
virtuales) en relacion a la identidad, representacion
y bienestar de la mujer, demostrando que, se estan
realizando pocos pero importantes estudios que per-
miten comparar la forma en la que se presenta a la
mujer en los diferentes medios de comunicacion y
como cada uno de ellos afectan o no a dicha pobla-
cion; finalmente, 26 de los 58 articulos revisados,
correspondian a estudios que hacian referencia a la
relacion del humor grafico con los procesos identita-
rios, bienestar subjetivo y representacion de la mujer
a través del humor grafico en redes sociales virtuales.
Sin olvidar, la importancia de aquellos documentos
(10) que abordaban el humor grafico como eje cen-
tral de su investigacion, pero sin guardar una relacion
significativa con los subtemas de interés, especifica-

mente, procesos identitarios y bienestar subjetivo,
sino Unicamente con los medios masivos y contem-
poraneos de comunicacion, permitiendo evidenciar
como estos se convierten en mecanismos de emision
de dicho humor, que para algunos esta representando
de manera equivoca o no a la mujer.

Con base a lo anterior y el analisis de la distribu-
cion geografica, pone de manifiesto un minimo inte-
rés de la comunidad cientifica por estudiar, investigar
y publicar sobre el humor grafico en medios de comu-
nicacion y su influencia en la construccion identitaria
y el bienestar subjetivo de la mujer, siendo este un
tema reciente, en vista de la consideracion de las TIC,
el ciberespacio y la cibercultura, como contextos que
se adicionan y han cobrado vital importancia en el
diario vivir de las personas. Cabe mencionar que los
principales documentos seleccionados, fueron eva-
luados en su objetivo, metodologia, resultados y con-
clusiones, provenientes de revistas indexadas o cien-
tificas y de repositorios o de bibliotecas virtuales uni-
versitarias, en su mayoria espafiolas. A continuacion,
se presenta la cantidad y se explica la variabilidad en
los resultados de los diferentes estudios, los cuales
se especifican a partir de las categorias mencionadas:

Categoria de humor grdfico y medios de]
comunicacion (masivos y redes sociales):
10 documentos (en su totalidad articulos)

Categoria de relacion de las
publicaciones de los medios masivos de
comunicacion con el bienestar subjetivo
de la mujer: 13 documentos (12 articulos
y 1 trabajo de grado de doctorado)

Categoria de identidad femenina en los
medios de comunicacion y en el
ciberespacio: 10 documentos (7 articulos
y 3 trabajos de grado de pregrado,
maestria y doctorado)

Categoria de representaciones sociales e

imagen de la mujer en los medios masivos

de comunicacion y redes sociales: 29

documentos (28 articulos 1 trabajo de
grado de posgrado)

Figura 3. Categorizacion de documentos (Elaboracion propia).

5.1. Categoria de humor grafico y medios de
comunicacion (masivos y redes sociales)

En lo que se refiere al contexto historico del humor
grafico y su funcionalidad como medio de expresion,
investigaciones como la de Hernandez (2008) per-
mitieron dar cuenta que la bibliografia que existe al
respecto, es aun muy escasa, existiendo un leve in-
cremento de orden cualitativo respecto al estudio del
humor en el periodismo y especialmente en el medio
televisivo, dirigido a la idealizacion de la actitud ir6-

nica en el binomio de la publicidad-sociedad, es decir,
el humor como herramienta para cuestionar los mo-
delos artisticos y sociales, plantear nuevas pautas y
concepciones frente a una serie de estereotipos que se
difunden con la publicidad televisiva, donde la mujer
aparece como objeto sexual, pues en sus inicios (afios
80 y 90), el modelo grafico que se publicaba obede-
cia a un canon universal de belleza, condicionando el
modo en el que se mira y juzga a los demas, especial-
mente al género femenino, como también argumenta
Meéndez (2015) quien en su trabajo considera como los
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modelos femeninos racializados difundidos en el hu-
mor grafico cubano del s. XIX, hacian una aproxima-
cién a la estructura representativa subyacente, es decir,
coémo estos influian significativamente en los procesos
de subjetivacion femenina, siendo las imagenes este-
reotipadas, el medio de vislumbrar varios de los me-
canismos de la discriminacion desde tiempos remotos
(historia colonial, s. XIX y XX).

Sin embargo, dicho fenomeno no ha sido diferente
en el s. XXI, donde este ha tomado el mismo rum-
bo, siendo las redes sociales su principal plataforma
de difusion, como mostraron los estudios de Strain et
al. (2015); Duedias et al. (2016), donde los patrones
diferenciales entre géneros corresponden al grado de
discriminacion directa (hombres, publican conteni-
dos claramente discriminatorias, sin filtro, mostrando
un humor anti-mujer) o indirecta (mujeres, publican
imagenes que en una primera impresion, no eviden-
cian dicho componente discriminatorio, haciendo uso
en menor grado de humor anti-hombre), sin embargo,
ambos géneros califican las imagenes (“memes” en
Facebook) como sexistas, como también se concluye
en los trabajos realizados por Aillaud y Piolat (2012);
Nayef y El-Nashar (2014), quienes han estudiado las
diferencias de género en la percepcion del humor gra-
fico oscuro y no oscuro y los sesgos de género que
transmiten, ampliando el modelo cognitivo del humor,
segun el cual las mujeres reaccionan y son altamente
influenciadas (mas sensibles), por aquellas imagenes
y publicaciones con énfasis en la crueldad y la trans-
gresion de normas en relacion con su mismo género,
mientras que los hombres, percibieron las mismas
imagenes, pero con una vision e interpretacion de hu-
mor y diversion.

Por otra parte, estudios como el de Labidi (2015),
concluyen que el humor grafico puede ayudar a denun-
ciar la violencia de género, ademas de ser un instru-
mento para convocar a las “marginadas”, para que se
unan a la lucha (como sucedi6 en Arabia), herramienta
grafica, que ha servido como medio de manifestacion,
activismo y expresiones ideologicas, especialmente
feministas, que reclaman ante las injusticias, prejui-
cios y opresiones hacia el género femenino, siendo la
red (Internet y redes sociales) el medio que permite sa-
car a la luz una vision critica de la realidad, desde una
perspectiva femenina, donde el humor grafico cambia
su curso historico como reproductor de estereotipos de
género y subordinacion de la mujer, a ser considerado
como un instrumento de lucha, de participacion politi-
cay de expresion a favor de ellas y contra el sufragio
de las mismas, como lo demuestran las investigacio-
nes de Carmo (2017); Martinez (2018).

4.2. Categoria de identidad femenina en medios de
comunicacion y en el ciberespacio

Los investigadores se han centrado en aspectos pun-
tuales como el conocer la situacion de la mujer en las
practicas comunicativas en Internet (produccion y re-
presentacion), gracias al Ciberfeminismo y la practica
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feminista digital, como acciones politicas y artisticas,
que han determinado la identidad de la mujer ciberfe-
minista, que hace uso de la red para dar a conocer sus
derechos, como lo demuestra Salido (2017) en su ar-
ticulo, cobrando vital relevancia su papel en el ambito
representativo de la imagen dentro del arte y los nue-
vos movimientos de la Segunda Ola Feminista, donde
la comprension sobre las multiples voces, significacio-
nes y representaciones que hablan sobre los cuerpos de
mujeres, es posible a partir del humor grafico, como
fuerte dispositivo de enunciacion de marcaciones de
género y nombramientos identitarios alrededor de la
figura femenina, bajo una mirada masculina, como se
presentd en los trabajos de Barbafio (2016); Rodriguez
(2017); Guaman (2013).

Frente a la funcionalidad y el valor de una imagen
en el ciberespacio o en las redes sociales como Face-
book, algunas investigaciones consideraron que estas
herramientas visuales (desde la imagen de perfil, hasta
las imagenes o “memes” que se publican), cobran gran
relevancia en la identidad digital, la cual suele distor-
sionarse en vista de que el o la usuaria, son selectivos
con lo que publican y comentan al respecto, atin mas si
se tratan de aspectos que se refieren al mismo género,
pues en particular las mujeres suelen conscientemente
hacer uso de aquellas imagenes que les genera mayor
grado de aprobacion social y satisfaccion personal,
como lo manifestdo Rajan (2018) en su estudio. Adi-
cionalmente, se encontraron investigaciones como la
de Tortajada et al. (2012) en las que se hace especial
énfasis, en como el uso de dispositivos tecnologicos
(especialmente el celular), se han convertido en un
elemento imprescindible en la vida cotidiana y en la
construccion de la identidad de género, contribuyendo
a la creacion de marcos de sentido concretos en los que
se establece una determinada forma de relacion entre
ser mujer y usar la tecnologia.

Finalmente, se encontraron y revisaron dos traba-
jos de Barbano y Mufioz (2015); Garcia (2018) donde
se estudio el papel de las mujeres en movimientos ar-
tisticos y la construccion de dichas representaciones
graficas con un tinte de humor, en las que manifiestan
su posicion e identidad femenina, llegando a la conclu-
sion de que existe un vinculo entre la imagen y el cuer-
po, influyendo en la construccién y deconstruccion de
la identidad de género e imagen femenina a través del
ciberespacio. Cabe mencionar que algunos resulta-
dos de investigaciones como la de Robledo y Esparza
(2014) abordan el tema de la identidad de género en
los medios de comunicacion, en la comunidad travesti,
transexual y transgénero, quienes forman parte de mo-
vimientos a favor de la imagen femenina, debido a su
identificacion con dicho género.

4.3. Categoria de representaciones sociales e imagen
de la mujer, en medios masivos de comunicaciéon y
en el ciberespacio (redes sociales)

Con respecto a esta categoria, se encontraron un ma-
yor niimero de publicaciones, dando cuenta la impor-
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tancia del tema desde este interés particular, haciendo
especial énfasis en el analisis de la construccion de la
imagen de la mujer a partir del uso del humor grafi-
co, cuyas representaciones incluyen los arquetipos de
desplazada y objeto del hombre, creando de esta for-
ma estereotipos que responden dialécticamente a re-
presentaciones sociales tradicionales, propias de una
cultura patriarcal dominante, como se expuso en la
investigacioén de Garrido (2015); Méndez (2015), sin
embargo, en este ultimo trabajo se marcd una gran
diferencia con respecto al primero, pues en este caso
el autor hizo especial énfasis en la forma como el
humor grafico actua como catalizador de reacciones,
que buscan la autoafirmacion del empoderamiento
femenino, en este sentido, primero se vislumbra al
humor grafico bajo un calificativo negativo y, segun-
do, como positivo y a favor de la mujer.

De igual forma se evidenci6 que la representacion
social de la mujer sigue siendo tradicional, adjudi-
candoles labores netamente domésticas, siendo su
protagonismo monopolizado por el prototipo tradi-
cional, dejando a un lado la imagen de mujer libre e
independiente; asi mismo, las diversas investigacio-
nes indicaron que no es oportuno otorgar relevancia
al modelo de mujer independiente, con el fin de man-
tener el modelo patriarcal dominante, sexualizando y
cosificando a la mujer a través del humor, tal y como
se evidencio en Capdevila (2012); Bastarrica (2014).
Los medios de comunicacién y en especial las redes
sociales se reconocieron como factores que influyen
en la construccion de la identidad y en la socializa-
cion de nuevos valores y dinamicas sociales, en las
cuales predominan modelos o referentes sexistas,
generando en cierta medida la interiorizacion y la su-
mision por parte de las mujeres, potencializando la
agresividad y el dominio del hombre. En la revision
sistematica se logro identificar que las redes sociales
son los nuevos socializadores y generadores de es-
tereotipos sexistas, llegando a imponer prototipos ¢
“ideales de vida”, los cuales se convierten en el obje-
tivo principal de los millennials, influyendo altamen-
te en su estado de animo (en sentido positivo o nega-
tivo) y en la representacion actual del género (mujer
= sumisa y sexualizada y hombre = ser dominante e
inteligente) (Blanco 2014).

Pese a vivir en pleno s. XXI, los estereotipos que
siguen reproduciendo los medios de comunicacion
contintan siendo “tradicionales” (definidos cultural-
mente hace mas de 40 afios), sin evidencia alguna de
los roles profesionales, aspecto que se ha asociado
unicamente a los hombres, asi mismo el humor grafi-
co se evidencia como una forma de ridiculizar y sati-
rizar la imagen femenina, considerando que la tinica
mujer de valor, es aquella que cuenta con atributos
fisicos que agradan y complacen al hombre, razoén
por la cual, la representacion de la mujer en los dife-
rentes medios de comunicacion se torna sexualizada,
generando rechazo para aquellas que no cumplen con
dichos esquemas; estos canones impuestos y acepta-
dos por la sociedad, han sido replicados y reproduci-
dos por estos medios, que utilizan la corporeidad de

la mujer como principal medio de control social, tal
y como lo indica Bock (2016) quien ha denominado
a dicho fenémeno como “el sindrome de la mujer-
maniqui”.

Asi como lo sustentaron Ho, Lwing, y Lee (2017)
las redes sociales y las dinamicas internas, generan la
construccion de estereotipos y prototipos de ideales
de vida, en donde se evidencian diferentes comenta-
rios relacionados con la imagen corporal respecto a
los roles hombre/mujer, por una parte, las representa-
ciones del cuerpo se articulan sobre modelos ideales
inalcanzables y la no aprobaciéon de la imagen cor-
poral que se muestra en las redes sociales; fenomeno
que se da a lugar, en vista de que el ciberespacio se ha
convertido en el contexto habitual donde los jovenes
construyen discursos que permiten recrear vinculos
con sus pares ¢ incluso construir su identidad, sin em-
bargo, en este medio se da con facilidad la manipula-
cion y control de los estados de animo y las emocio-
nes de las personas, que por lo general permanecen
en un estado de insatisfaccion en vista de no alcanzar
el “ideal social” que se reproduce en el ciberespacio.
Indudablemente, los medios de comunicacion y el
uso del lenguaje, el discurso y la imagen, ayudaron
a comprender las dindmicas actuales de la sociedad,
enmarcadas por la desigualdad de género; situacion
que llevo a Verda y Briones (2016) a hablar de la
necesidad de desarrollar una sociedad sostenible, eli-
minando toda presentacion sexista y disminuyendo
la violencia simbolica contra la mujer y su ideal de
vida.

4.4. Categoria de relacién de las publicaciones
de los medios masivos de comunicacion y redes
sociales, con el bienestar subjetivo de la mujer

Se identificé una notable relacion de los medios
masivos de comunicacion (especificamente la pren-
sa escrita y la TV), con el bienestar subjetivo de la
mujer, puesto que la imagen que reproducen estos
medios, motiva a las personas a modificar su estilo
de vida con tal de alcanzar un “ideal” socialmente
construido, lo que a su parecer les facilita establecer
relaciones interpersonales, vinculos afectivos, lograr
la aceptacion social, una excelente autoestima y la
satisfaccion emocional; sin embargo, esto llevo a es-
tablecer relaciones equivocas, como el considerar la
delgadez como sinénimo del éxito o merecedor de
afecto y, segundo, la obesidad como factor que gene-
ra angustia y decepcion.

Segun Castilhos y Leoratto (2013) el cuerpo de
la mujer es una construccion social y en los tltimos
afios ha cobrado relevancia la construccion del “cuer-
po perfecto”, relacionado directamente con los valo-
res estéticos establecidos por la sociedad, pues es alli
donde se crean y recrean las dinamicas y necesidades
con las que se mueve el mundo; asi mismo, el cuerpo
femenino es visto como objeto de placer, un ejem-
plo claro de ello es el uso de imagenes sexuales o
de mujeres semidesnudas utilizadas por los medios
masivos de comunicacién a través de la publicidad
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para diferentes productos como el alcohol o el taba-
co, cosificando atin mas el cuerpo femenino como
se identifico en Rocha et al. (2013). A través de la
revision sistematica, se logré identificar factores en
comun en los diversos articulos, como la “obsesion
de las mujeres por su cuerpo” y “el tener un peso
estable”, mostrando claramente como los modelos
que los medios de publicidad reproducen, estan afec-
tando en gran medida a la construccion identitaria
y el bienestar de la mayoria de ellas, como también
se evidencid en un estudio sobre la influencia de los
factores que definen el modelo estético corporal en
el bienestar de las mujeres jovenes, afectadas o no
por trastornos alimenticios como la anorexia y la bu-
limia, alli se concluyé que, los factores que mas in-
fluyen en el bienestar de las mujeres que no padecian
dichas enfermedades son aquellos relacionados con
la familia, amigos, pareja, etc., dejando a un lado a
los medios de comunicacion; mientras que para las
mujeres diagnosticadas con dichos trastornos, estos
medios eran los principales factores que generaban
mayor sensibilidad y trascendencia en la vida de la
persona, hacia los modelos estéticos corporales Ca-
rrillo y Moral, (2013). Estudios como estos, lleva-
ron a considerar como los medios de comunicacion,
especialmente las redes sociales, son promotores de
estilos de vida poco saludables y de fendmenos proa-
norexia (Nevado, 2015).

Finalmente, autores como Vite (2018) concluye-
ron que, las redes sociales como Instagram y Face-
book, son fuentes que divulgan una imagen femenina
sobrevalorada, que logra modificar el comportamien-
to de los individuos en pro de la busqueda de ese
ideal, donde la exposicion repetida de estos conte-
nidos, conduce a aceptar las representaciones y es-
tereotipos socialmente construidos sobre el fisico o
la corporeidad de las mujeres y hombres, como una
realidad, afectando en gran medida la autoestima, el
manejo de las emociones y sentimientos, mayor sen-
sibilidad por las opiniones de terceros y reproducien-
do representaciones simbolicas erroneas de lo que se
considera femenino.

5. Discusion

Partiendo del postulado de Ruiz 2008, sobre la ne-
cesidad de generar escenarios e investigaciones con
perspectiva de género, en los cuales se visibilice
las problematicas reales de una sociedad dominada
por relaciones hegemodnicas de discriminacion e in-
equidad, que actualmente estan permeando las redes
sociales virtuales; fue posible darse cuenta que revi-
siones narrativas como estas, responden no solo a la
necesidad de seguir reflexionando, transformando y
estudiando escenarios a través de los medios de co-
municacion, en especial las redes sociales virtuales
en relacion con diferentes procesos psicologicos y
constructos sociales, como es el caso de la identidad
y el bienestar subjetivo, ademads de la posibilidad de
realizar procesos de analisis critico de los contenidos
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mediaticos que se consumen a diario, de los roles es-
tereotipados y representaciones equivocas de muje-
res y hombres, sin la posibilidad de hablar de equidad
e igualdad de género; analisis que permitirian recons-
truir contenidos y discursos, con mensajes y valores
de este tipo. También fue posible darse cuenta que,
los medios de comunicacion llegan a ser los nuevos
agentes socializadores con una gran responsabilidad
en la creacion y configuracion de lo que significa ser
mujer u hombre, ademas, estos medios digitales son
uno de los recursos mas utilizados para establecer
vinculos y relaciones interpersonales que contribu-
yen al bienestar de los usuarios, no obstante, a través
de la presente revision se encontré que los medios de
comunicacion, especialmente las redes sociales, se
han convertido en fuente de mensajes de segregacion
y discriminacion hacia las mujeres en comparacion
con la poblacion masculina.

Se hace necesario resaltar que, a través de esta re-
visidn narrativa se identificaron posturas similares en
la mayoria de los autores revisados, esto en cuanto, a
la carencia de responsabilidad social frente al tema y
la nula perspectiva de género, tanto de las industrias
mediaticas, realizadores de contenido y por supues-
to la audiencia, a la desafortunada y notable repre-
sentacion que el humor grafico hace de la mujer la
cual ha sido y es degradante, sexista, discriminada,
ausente o invisibilizada, como lo exponen Capdevila
(2012); Bastarrica (2014). Asi como se encontraron
similitudes, también se identificaron patrones dife-
renciales en cuanto a la forma de abordar el humor
grafico en relacion con el tema de interés, puesto que,
algunos trabajos tomaban como punto de referencia
los medios masivos de comunicacion, especialmente
la prensa escrita y la publicidad en TV, para referirse
al tema en las redes sociales, como fue el caso de
Robledo y Esparza (2014); Barbafio (2016); mientas
otros abordaban el tema totalmente separado o con
relacion a un topico, ya sea la identidad, imagen,
bienestar o simplemente lo que se pretendia y preten-
de representar a través del humor grafico al referirse a
la poblacion femenina (ver tabla x). Puntos conside-
rados totalmente validos, en vista de que permitieron
realizar una revision narrativa mas detallada y ex-
haustiva, frente a la forma en la que se esta hablando
y abordando el tema.

Sin embargo, pocos autores como Labidi (2015) y
Do Carmo (2017); Martinez (2018), manifiestan que
el humor grafico es una herramienta poderosa para
visibilizar y transformar la realidad social, un medio
de expresion y generador de ideas y sentimientos,
siendo la razon por la cual las “minorias” han em-
pezado a levantar su voz, ante las injusticias socia-
les frente a las problematicas y situaciones que las
afectan, también para difundir su ideologia, valores,
estilos de vida, convocar y unirse con colectivos y
mujeres de diferentes partes del mundo, con intere-
ses y sentires similares, trabajando por la abolicion
de injusticias y de la discriminacion. Es por esta ra-
zOn que, esta revision narrativa permitié generar un
proceso de concientizacion frente al humor grafico y
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como este perpetua la violencia simbolica y las di-
ferentes problematicas que las mujeres han vivido
a lo largo de la historia, revision necesaria para se-
guir transformando estos escenarios virtuales, desde
una perspectiva de género inclusiva y equitativa; sin
duda, esta revision sugiere que el humor grafico deja
de ser humor cuando este vulnera o discrimina a una
determinada poblacion.

Finalmente, ante la totalidad de estudios revisa-
dos, se encontrd la carencia de investigaciones en
Latinoamérica y especificamente en Colombia (se
encontraron y analizaron tres documentos, de los
cuales, dos fueron articulos cientificos y uno fue un
trabajo de grado de pregrado), sin embargo, mientras
se realizaba la revision documental en bases de datos
indexadas, no se encontraron mas documentos que
pese a no cumplir con todos los criterios de inclu-
sidn, abordarian el tema o dieran cuenta de adelantos
cientificos al respeto en el pais. La mayoria de estu-
dios, son de investigadores y estudiantes de Espafia,
siendo este el pais lider en este tipo de publicaciones,
seguido por Estados Unidos, Brasil y México.

Teniendo en cuenta esto, la presente revision na-
rrativa, llevo a cuestionar lo siguiente: ;Por qué el
humor grafico crudo, en su mayoria va dirigido a la
poblacion femenina?, ;Qué papel cumple el humor
grafico en culturas histéricamente violentas?, ;De
donde surge la motivacion de quienes crean las pie-
zas digitales (caricaturistas e ilustradores)?, ;De qué
forma la cognicidn individual y social, influyen en la
reaccion emocional del individuo al interpretar una
pieza de humor grafico? Y finalmente ;Cual es la ra-
zo6n para que los Estudios de Género en Colombia
no tengan el mismo alcance, como en Espafia? Pre-
guntas que llevaron a pensar en los vacios, carencias
e incluso nuevas propuestas de investigacion sobre
humor y género, considerando necesario incluir un
tema relevante que surgio a través de esta revision
narrativa pero que no estaba contemplado al inicio de
la misma y que estd muy relacionado con el humor
grafico, puesto que desde alli se han legitimado gran
parte de las practicas y discursos de discriminacion
como lo es la gordofobia, neologismo que hace re-
ferencia a la violencia simbolica y de género sobre
los cuerpos, condenandolos a cumplir las demandas
socialmente aceptadas (“la delgadez como sindnimo
de belleza”) y seguir constructos hegemonicos; situa-
cion y problematica que lleva a la necesidad de intro-
ducir este tema en los debates académicos e inves-
tigar a profundidad sus implicaciones psicosociales
como argumenta Quiros (2019).

6. Conclusiones

El principal resultado consistio en identificar el ba-
gaje de informacion, con respecto al topico de inte-
rés (relacion del humor grafico con la construccion
identitaria y el bienestar subjetivo de la mujer), en-
contrandose muy pocas publicaciones que abordan
dichos aspectos de manera integral o a la par, razén

por la cual fue necesario realizar una categorizacion
de los objetos de estudio en cuatro categorias; aspec-
to que permitio establecer una estimacion sobre la
necesidad de sistematizar la practica de este tipo de
acciones cientificas, resultado que ademas aporto al
cuerpo teorico de la monografia que se adelant6 con
el mismo topico de interés.

Los estudios analizados en este tipo de revision
han sido de dos tipos: aquellos que presentan apor-
te tedricos a temas especificos (identidad femenina,
representaciones sociales de la mujer a través del
humor grafico en redes sociales o por medio de los
medios masivos de comunicacion) y aquellos donde
se plantean los resultados de las investigaciones o
estudios realizados por los mismos autores, quienes
ademas implementaron una serie de estrategias pro-
pias del campo de la Psicologia o hicieron uso de di-
ferentes herramientas tecnoldgicas, para abordar los
temas de interés. Cabe mencionar que, la mayoria de
los articulos revisados fueron de disefio metodologi-
co cualitativo y en su minoria cuantitativos y mixtos.

En vista de que se encontraron pocas investiga-
ciones en Latinoamérica, especificamente en Colom-
bia, queda mucho por investigar en el campo de los
Estudios de Género, especificamente en relacion con
la imagen estereotipada y sexista de las mujeres, en
el discurso de los medios masivos y contemporaneos
sexistas y en como se estd representado publicamente
la imagen, rol e identidad de la mujer usuaria. Por lo
tanto, se considera conveniente desarrollar investiga-
ciones aplicadas a los diferentes medios de comuni-
cacion social, como la radio, la television o la prensa
escrita, e incluso la Internet y sus diferentes platafor-
mas; ademas, también seria conveniente investigar
diferentes procesos psicoldgicos y constructos psico-
sociales, relacionados y representados por medio del
humor grafico.

Finalmente, los resultados de la presente revision,
pusieron de manifiesto la necesidad de adelantar in-
vestigaciones actuales, en las que se pueda identificar
como los medios muestran y narran a las mujeres,
puesto que en las primeras investigaciones que se
adelantaron al respecto, se evidencio como a través
de la historia estos han trasmitido una imagen este-
reotipada, imponiendo papeles sexistas de los “roles
y/o tareas femeninas”, que tradicionalmente se les
han asignado a las mujeres; situacion que ha llevado
actualmente a la perpetuacion de dichos estereotipos
y representaciones equivocas y machistas de la cor-
poreidad femenina que ha sido sexualizada y cosifi-
cada, ademas de la perpetuacion de las relaciones he-
gemonicas, en las cuales la mujer pareciera no tener
autonomia; y es alli, donde el humor grafico cobra
relevancia, pues esta legitimando la mirada miségina
y heterénoma, perpetuando la violencia simbolica y
de género sobre los cuerpos.

Sin lugar a duda esta revision permitio visibilizar
que las redes sociales virtuales se han convertido en
los principales medios de difusion y legitimacion de
los significados de la imagen femenina; sin embar-
go, también se logro determinar que en la actualidad
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la mujer se ha empoderado y ha entrado a hacer par-
te del ciberespacio, utilizando a su favor las TIC y
las formas de dar a conocer sus opiniones, como es
el caso de las redes sociales Facebook e Instagram,
respecto a sus derechos y dignidad humana, aspec-
tos que se han estudiado desde el llamado Ciberfe-
minsmo, un concepto relativamente nuevo y que en
esta revision fue relevante, dando cuenta del interés
que este ha cobrado para algunos investigadores de
las Ciencias Sociales y Tecnologicas. Frente a esta
misma conclusion, cabe mencionar que Facebook
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e Instagram actualmente estan cobrando relevancia
frente al tema, en vista de la facilidad que tienen
estas plataformas para la produccion, publicacion y
replicacion de piezas de humor grafico caracteris-
tico de movimientos y diferentes posturas frente a
los movimientos feministas y particularmente fren-
te a la representacion de la mujer; muestra de ello
fueron los resultados de esta revisidon, en vista de
que no se encontr6 relacion del tema de interés con
otro tipo de redes sociales, diferentes a Facebook e
Instagram.
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