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La obra Nuevas perspectivas para el estudio de la retorica en las aulas del Humanismo, editada
por Maria Dolores Garcia de Paso Carrasco, constituye una valiosa aportacion al estudio de la
ensefianza retdrica desde la tradicion humanista hasta su recepcion moderna. A través de doce
capitulos, elaborados por reconocidos especialistas, el volumen ofrece una panoramica sélida y
rigurosa de los progymnasmatay de su evolucion pedagogica en Europa entre los siglos XVIy XVIII.

Se inicia el primer capitulo por Ferran Grau con un estudio sobre el humanista Fadrique
Furio, exponente de las tendencias pedagdgicas en la retérica del siglo XVI, que iniciaron un giro
simplificador de esta en torno a la elocutio, que el autor considera causa de la relegacion que
sufrié el arte del discurso en los siglos XVIIl y XIX y desequilibran de esta manera la armonia que
el Renacimiento habia establecido entre natura, arsy exercitatio.

Furio defiende que si bien es natural en el hombre el don de razonar, este sélo es la semilla
que el arte ha de regar y la practica ha de conducir a dar frutos. Por otro lado, establece una
delimitacion entre la Gramatica, la Dialécticay la Retdrica, otorgandole a esta ultima la funcién de
embellecer con los adornos de la elocucion, la parte que estima mas relevante, los argumentos
hallados por la Dialéctica y expuestos en el lenguaje puro de la Gramatica. La elocucioén capta la
atencion de los oyentes y alivia de la pesadez con su variedad, suavidad y abundancia de tropos
y figuras, por eso Furio la convierte en la parte esencial de la Retdrica, abriendo la puerta sin
pretenderlo a su posterior decadencia como componente menor del discurso.

El elogio de la medicina es lo que presenta Maria Asuncion Sanchez Manzano, encuadrandolo
en la tradicioén clasica del encomio, que versaba sobre el prestigio de los médicos y de sus
estudios. Sobre este tema, Erasmo tradujo Ad bonas artes exhortatio de Galeno, elevando
la medicina a la categoria de arte liberal. El poeta Petrarca, no obstante, habia publicado una
Invectiva contra medicum, que abrié en siglos sucesivos una controversia sobre la bondad
y maldad de los médicos. Del lado de los defensores estaba Erasmo con su Encomium artis
medicae, obra en la que considera a Galeno como intérprete y agente de la naturaleza y al
buen médico como director de las buenas costumbres en beneficio del espiritu y amigo fiel en
la adversidad, estableciendo una serie de lugares comunes en los que desarrolla conceptos
positivos de la medicina atendiendo a su honor y dignidad, su antigiiedad, la certeza y estabilidad
de sus saberes y su utilidad y necesidad. Les siguen en esta apreciacion humanistas como
Nicolas Nacelius (Medicinae apologia), Poggio, Hessus o Cardamo; otros, en cambio, muestran
abiertamente su critica a algunos aspectos de la medicina, como Salutati, y otros, como Enrique
Cornelio di Nettesheim (1530) componen un vituperio contra ella.

El tercer capitulo lo emplea Francisco Javier Escolar en exponer la idea del homo poeticus et
musicalis, referido al poeta Espinel y a su relacion con el musico Salinas y con Fray Luis de Leodn.
Los tratados didacticos conjugaban ethos y pathos en la actio lirico-musical y el ars canendi
tomaba sus temas, motivos y frases de la parte retérica de la inventioy los disponia sometiéndolos
a los principios de cohesion y coherencia enlazados a estructuras circulares o paralelisticas y
embelleciendo la expresion oral de la elocutio por medio de figuras como la hipotiposis. Espinel
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compartio los circulos humanisticos de las universidades de Sevillay Salamancay en esta ultima
recibio la influencia musical de su maestro Salinas y de la poética de Fray Luis, que adoptaron
como modelo la oda horaciana; Espinel aprendido de aquel el uso de las enharmonias, los
semitonos y los intervalos, asi como el fraseo melddico popular de las sonadas espafnolas y los
cantares de sala o de los romances tradicionales, acompafiandolos de recursos vocales de tipo
retdrico para conmover al publico.

Maria Dolores Garcia del Paso elabora un capitulo muy exhaustivo sobre la distribucion de los
ejercicios de retorica (Progymnasmata), segun los tres géneros de discurso (deliberativo, judicial
y epidictico) en los manuales escolares de los siglos XVIy XVII. Cuatro son los manuales clasicos
que se conservan: el de Tedn, el de Aftonio, el de Pseudohermdégenesy el de Nicolao de Mira, cada
uno con un numero determinado de ejercicios; en el capitulo se analizan las partes del discurso
(exordium, narratio, confirmatio y confutatioy epilogus), las de la Retérica (elocutio, dispositio e
inventio)y los tres géneros, haciendo después unarelacion de los catorce ejercicios contenidos en
el tratado de Aftonio, el mas estudiado de los rétores griegos, cuyos nombres latinos son: fabula,
narratio, chria, sententia, refutatio, confirmatio, locus communis, laus, vituperatio, comparatio,
ethopoeia, descriptio, thesisy legislatio. Este capitulo asignha determinados ejercicios a unos tipos
de géneroYy a las distintas partes del discurso por la afinidad o intencionalidad que en opinién de
los clasicos y humanistas habia entre ellos.

Joaquim Pinheiro trata en su capitulo de la personal traduccion de J. Camerario (1570) a los
progymnasmata de Aftonio. Camerario, fiel a la idea humanistica de la armonica conjuncion entre
physis, logos y ascesis en el desarrollo de la Retorica, entiende que el fundamento natural del
logos ha de entrenarse con ejercicios que son preparatorios de las declamaciones.

Hace Pinheiro una breve biografia de J. Camerario como profesor de griego en varias
universidades alemanasy centroeuropeas, citando su amistad con Melanchthon, Erasmoy Lutero,
y sus traducciones al latin de Tedn y Aftonio. El autor pasa a analizar el ejercicio practico de una
fabula traducida por Camerario, la de la cigarra y la hormiga, revelando en ella su especial estilo
de traductor con la combinacion de un ritmo dual, el de la euphoria de la cigarra y la disphoria
de la hormiga, su manera de traducir mas literal que otros autores y su precision terminoldgica
comprobada en las definiciones de los propios progymnasmata.

En el capitulo sexto, J. Alexis Moreno nos habla de pdbog en las traducciones de Aftonio,
concretamente en la de Burchardus (1612), profesor de universidades alemanas y redactor de un
manual de retdrica que se ocupa de la parte tedrica de los ejercicios de Aftonio acompanada de
comentarios y nuevos ejercicios a los que se afiade otro tipo de progymnasmata, la amplificatio.
El trabajo de Alexis Moreno se ocupa de la fabula (ud6oc), de su definicion, tipos y partes, con
instrucciones sobre su aplicacion junto a ejercicios de invencion de fabulas a partir de una
moraleja. Sobre la definicion de moraleja hace el autor del capitulo un cuadro comparativo de
nueve traductores de Aftonio incluido Burchardus y otros tantos cuadros de cada uno de los tipos
de fabula establecidos por Aftonio, parangonando el texto de Burchardus con otros traductores
anteriores, confrontando sus versiones para constatar el grado de originalidad de aquel, las
influencias recibidas y su fidelidad al original griego que encabeza cada cuadro.

Sigue el capitulo de Maria Elisa Cuyas sobre las notas a los progymnasmata de Aftonio de
Johannes Schefferus, que nacioé en Estrasburgo en 1622, donde impartido docencia y recibio de
la reina Cristina de Suecia la catedra de elocuencia de la Universidad de Upsala, para cuyos
alumnos edit6 unas notas al texto de Aftonio en dos apartados: en el primero (Ad Titulum)
aporta algunos datos biograficos de Aftonio, y en el segundo (Ad Textum), glosa el texto del rétor
griego y sus versiones latinas, con variados comentarios. Estas notas las divide la autora, segun
el propdsito que conllevan, en diferentes capitulos: 1) las que remiten a otros autores y obras
para ampliar conocimientos; 2) las que proponen sustituir unas lecturas por otras antiguas; 3)
las que contienen desacuerdos con comentarios o propuestas de otros humanistas; 4) las que
explican topénimos y hechos histdoricos por referencia a obras y autores, como en el encomio a
Tucidides; 5) las que versan sobre pasajes que cree corruptos proponiendo enmiendas; 6) las que
revisan traducciones pocos fiables; 7) las que aclaran términos o expresiones y 8) las que definen
términos retoricos.

Maria Elena Curbelo, por su parte, aborda un estudio de los progymnasmata en el proemio
de la Epitome Rhetorica (1635) de J.K. Dannhauer, tedlogo luterano aleman que adapta el manual
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de Aftonio para sus clases de oratoria, especialmente las de la universidad de Estrasburgo. Este
Epitome esta compuesto de un proemio inicial con el listado de ejercicios explicando lo mas
importante de cada uno y trece capitulos en dos partes: la pars communis y |la pars propria.
En la pars communis aborda las partes de la retdrica: la elocutio, con sus tropos y figuras; la
inventio, junto con la doctrina de los afectos y los argumentos; la collocatio, donde se insertan las
partes del discurso; la actioy pronuntiatio, y la memoria; y en la pars propria desarrolla los genera
causarum y otros capitulos sobre los vicios, el uso y la practica de la retérica, la imitacion y la
sintesis oratoria. Su método es el de preguntas y respuestas, frecuente entre los humanistas, con
notas pedagogicas. La autora, a su vez, repasa cada uno de los ejercicios desde el punto de vista
de su tratamiento y utilidad practica; por ejemplo, en la narratio se centra en los antecedentes,
la exposicion de los hechos y las consecuencias, haciendo resaltar las cualidades clasicas de
brevedad, verosimilitud y claridad, y evidenciando las diferencias en su aplicacion al género
demostrativo y al judicial.

Estos mismos progymnasmata de Aftonio son analizados, a su vez, por Gregorio Rodriguez
Herrera en la Palaestra Oratoria (1659) del jesuita Jacob Masen, profesor de retdrica latina en el
Gymnasium Tricoronatum de Colonia, donde publicé obras de ensefianza retdrica, sintetizando
el ciceronianismo escolastico, base de disputas y controversias teoldgicas, con el laconismo
aticista y la sutileza manierista, trufadas de aspectos sociales y politicos.

Su Palaestra se inicia con una dedicatoria, una carta al lector en la que completa el vacio
de Aftonio sobre cuales son los ejercicios apropiados para la escuela del rétor y cuales para la
declamacion del oradory le sigue una introduccion pedagogica entresacada de autores clasicos,
en la que aprecia la destreza natural del orador, imprescindible para una nueva formacion.
El manual consta de tres libros, el primero explica las partes del arte retdrica; el segundo, los
progymnasmata, y en el tercero da instrucciones a maestros y discipulos y desarrolla los
diferentes recursos retdricos tratando en pormenor la comparacion, por afectar a todo el discurso
y a las partes de este, a las que suma la peroratio, la ampilificatio, la laus y la vituperatio. Masen
desecha los ejercicios de Aftonio para la fase oratoria, posterior a la escolar, pues requiere
diversidad de argumentos, figuras y recursos que ofrecen directamente los autores clasicos,
especialmente Cicerdn; propone asi la dedicacion del primer trimestre del afio al estudio de los
progymnasmata mas sencillos, empezando con retroversiones de narraciones histéricas o de
fabulas hasta dominar la inventio, ejercitandose después en la descripcion para acabar con los
topoi. El segundo trimestre esta dedicado casi todo él a la chria, a la que tiene por el ejercicio
mas completo y lleno de abundantes recursos. Acaba el capitulo con un cuadro comparativo de
humanistas en el uso de los progymnasmata.

Trinidad Arcos desglosa en el décimo capitulo un tratado del humanista aleman Elias Maior
para un acto de representacion que se realizd en 1644 en el Elisabet-Gymnasium de Breslavia,
del que era rector, para pedir la paz en la Guerra de los Treinta Afios, tomando como modelo los
siete primeros progymnasmata de Aftonio. Tras la obligada carta a los lectores, se inicia el acto
con la recitacion de la fabula del agricultor que ofrece a sus hijos un haz de varas para mostrarles
la fuerza de la union; la misma idea es trasladada a las cartas apdcrifas de Salustio a Césary aun
discurso dirigido al emperador Federico lll subrayando que no hay esperanza en las discordias.
La narratio aborda la amnistia concedida por Trasibulo tras expulsar a los treinta tiranos de
Atenas, que enlaza con la defensa de la reconciliacion ciudadana hecha por Cicerén después
del asesinato de César. La chria recuerda el discurso de Hanodn ante los cartagineses elogiando
la paz; la sententia que cifra el anhelo de paz es la de Pacifico nihil est Principe amabilius, y para
la refutatio y confirmatio se trae a colacion un pasaje de las guerras macedonicas de Livio junto
a la Vita de Flaminio de Plutarco, que confirman el horror de la guerra y la alegria de la paz entre
el pueblo. Finalmente, en el locus communis se imagina un enfrentamiento entre un personaje
alegorico de la guerray otro de la paz. Acaba el acto con un breve epilogo a los lectores para que
hagan votos por la paz y una relacion del elenco de participantes en el acto con los ejercicios
asignados a cada uno.

El penultimo capitulo es el de Maria Violeta Pérez Custodio y trata sobre la recepcion de los
Progymnasmata del ilustrado Gregorio Mayans, erudito nacido en Oliva (Valencia), de la segunda
mitad del siglo XVIIl, que compuso un organum rhetoricum et oratorium (1774), donde dignifico



122 Cuad. Filol. Clas. Estud. Lat. 45, 2025:119-122

los ejercicios retoricos sacandolos de la rutina de la memorizacion y enfocandolos al estudio
directo de la preceptiva de los autores grecolatinos, camino ya abierto por Pedro Juan Nufezy el
Brocense. Mayans hizo también un informe que le solicité Carlos lll para reestructurar la docencia;
en dicho informe, sitia como centro del curriculum de la retdrica la doctrina de los tres grandes:
Aristoteles, Cicerdn y Quintiliano, contenida en los prestigiosos manuales de humanistas como
Antonio de Nebrija, Pedro Juan Nufezy el Brocense.

Finaliza el libro con el capitulo de Noelia Urefia sobre “pensar la retdrica, problematizar el
problema”. Sin perder de vista la definicion aristotélica de la retérica como el arte de lo plausible
y diferenciandola de su complementaria la Dialéctica, que por medio de silogismos intenta
hallar la solucion correcta, la autora hace un recorrido de su evolucion y su finalidad a través
de las épocas y los autores. El Renacimiento inicié una nueva “edad de la elocuencia” sobre la
armonia del logos, el ethosy el pathos, que llega hasta el siglo XVIII en el que la implantacion del
racionalismo cartesiano, bajo el imperio absoluto del logos-razén, relega a la retérica a una mera
funcion ornamental, que se prolonga hasta finales del XIX. Es en el siglo XX cuando el profesor
de retdrica de la universidad de Bruselas Chain Perelman denuncié este servilismo y la falibilidad
de las reglas de inferencia de la razon, ya que los principales temas responden a cuestiones de
valor, como los principios morales o los fundamentos de la justicia, que sobrepasan los limites de
la l6gica formal. Su sucesor en la catedra, Michel Meyer, aporta el concepto de “articulaciones
de base”, que estarian en el fondo de toda argumentacion, si bien, piensa Urefia, es el contexto
historico, social o disciplinar el que hace cambiar ese nucleo originario y le da a la retérica su
caracter multidisciplinar. Sostiene Meyer que la facultad que atribuye Aristoteles a la retérica de
mostrar lo convincente define la esencia de esta consistente en la propia “busqueda de”, es decir,
en la inventio de argumentos adecuados a tal fin. La autora discrepa sobre la primacia que Meyer
otorga en definitiva al logos, que preside la inventio, y revela el error de este autor al confundir
“convencer” con “persuadir”, ya que el orador solo puede persuadir, por ser la conviccion un
hecho previo al discurso y particular de cada uno.

Mientras la Dialéctica opera con afirmaciones exactas y necesarias, la Retorica lo hace con
proposiciones probables, plausibles y contingentes, y ello posibilita a esta su capacidad para
deshacer discursos totalizadores y de verdad Unicay la hace apta para deconstruir pensamientos
asentados en lugares comunes (topoi) que estan sometidos a un devenir histérico y contextual.
Por eso laretdrica es un arma de doble filo: porque, por un lado, desmantela metarrelatos, y, como
otro, salvaguarda la coherencia narrativa.

Con esta Ultima reflexion se abre un nuevo camino para la Retdrica en emprender la
funcion de desentraiar mensajes falsos o intenciones falaces bajo apariencia de veracidad,
dirigiendo siempre su objetivo hacia el esclarecimiento de discursos dictados al amparo de fines
inconfesables y la deconstruccion de viejos y nuevos “lugares comunes”, que estan muy alejados
del “comun” interés.

Ante la pregunta de si tendria sentido recuperar los antiguos progymnasmata, los trabajos
expuestos en este libro darian pie a creer que seria posible un conocimiento actualizado de los
mismos para que los alumnos conocieran, al menos, el mecanismo de la persuasion que esos
ejercicios conllevan y accedieran al aprendizaje de la argumentacion como técnica que tendria
por base un logos renovado por nuevos contextos.



