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Las Islas de los Bienaventurados:
Historia de un mito en la literatura
griega arcaica y cldsica*

Marcos MARTINEZ

Summary

The present essay attemp to make the history of the myth of the Islands of
the Blest or Fortunate Islands m the archaic and classical peniods of the greek
hiterature.

1. INTRODUCCION

La expresion griega makdron nésoi, que en un momento dado los latinos
tradujeron por fortunatorum insmlae, de donde posteriormente dertvaria la
designacion geogratica Fortunatae Insulae («Islas Afortunadas»), ha dado
nombre a uno de los mas célebres mitos de la cultura ocadental que cuen-
ta con cast tremnta siglos de histonia'. Pero es a la vez un concepto relgio-

* Con ligeros afladidos y retoques, este articulo reproduce una Comunicacion del
autor presentada en el marco del V' Cologuto Internacional de Filolopia Grigga (UNED,
2-5 de marzo de 1994), dinigido por el Prof. Juan Antonio Lopez Férez.

! Valerio Manfredi acaba de hacer una historia de nuestro tema en su libro Le
Isole Portunate, Roma, 1993, donde aborda la cuestion en los principales autores
griegos y latmos. Para una valoracion general de esta obra véase nuestra resefia en
Philologtca Canartensia, n.° 0 (1994), pp. 519-524. Para la historia postetior de nues-
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50 Cuyos origencs, posiblemente remonten al antiguo Egipto hace ya mas
de tres mul afios. El sintagma gricgo sucle traducirse en espafiol por «lslas
de los Bienaventurados», que corresponderia al fr. «fles des Bienheureus»,
al al. «Inseln der Seligen», al ing; «Isles of the Blest y al it. «lsole det Beat.
Otras traducciones espafiolas como «Islas de los Dichosos», «Islas de los
Felices», «Islas de los diosesr e, incluso, «Islas de los muertos» son tam-
bién posibles dependiendo de la semintica del adjetivo griego mdkar. Lo
que verdaderamente debe quedar claro al inicio de nuestro trabajo es el
hecho de que nos encontramos ante una nocion que empieza tormando
parte de un mito, el de las Edades, a la par que se integra en unas ideas reli-
gosas sobre la vida en el Otro Mundo, para terminar destgnando, tun-
damentalmente, a un grupo de Archipiélagos del Adantco Sur. Como es
bien conocido, tanto las Azores, como Madeira, Cananas y Cabo Verde
han sido denominadas en algin momento de su historia «Islas Afortuna-
das». lis mas, desde el siglo pasado, ¢l gedlogo y botanico inglés Philip
Barker Webb (1793-1854) acuiio el érmino «Macaronesias, tormado de la
expresion griega, para designar la region bio-geogritica constituida por los
Archipiélagos citados? Pero de todos cllos, que nosotros sepamos, cs el
Archipiélago canario el inico que todavia hoy sigue mantentendo su de-
nominacion de «Islas Afortunadas», que, como reclamo turistico-publici-
tarto, le ha proporcionado pingiies bencticios?.

1.1. El mito de las Islas de los Bienaventurados como una tierra de feli-
cidad, otras veces llamada EiZsio o Paraiso, torma parte de una amplia con-
cepcion, extendida por todas partes, segun la cual la humanidad ha vivido,
vive o vivird en una situacion mas dichosa de lo que vive en la actualidad .

tro mito, espectalmente en lo que se refiere a los autores humanisticos y rena-
centistas itahanos, véase ahora T. J. Cachey, Le Isofe Fortunate. Appunts di storia lette-
raria taliana, Roma, 1995,

2L W Wildpret de la Torre-O. Rodriguez Delgado, «’hilip Barker Webb en
la conmemoracion del I centenerio de su nacimetntows, en I/ Dia, 18 de o de
1993, supl. La Prensa, p. XIIL.

3Para la relacién del mito atlantico con el tunsmo canario . M. Marschik,
«Der atlantische Mythus. Uber den touristischen Umgang mit Kultur am Beispiel
der Kanaren», en /M;mgmn 24-25 (1993-4), pp. 301-310.

+¢f. H. Eichhoff, «Uber die Sagen und Vorstellungen von emem gliickseligen
Zustande der Menscheit in der Gegenwardr, der Vergangenheit oder der Zukunft
bet den Schriftstellern des classischen Altertumsy, en Newe [abrbiiche fiir Philologee
und Pidagogie, 12 (1879), pp. 581-601. Para la idea de lo que podria llamarse «Mito
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[is problematico decidir donde pudo originarse la idea de unas Islas de los
Bienaventurados. Recientemente V. Mantredi ha adelantado la hipitesis de
que este mito pudiera denvar de fuentes mesopotamicas, en concreto del
poema sumerio de Gilgamesh, que seria traido a ocadente por los fenicios
cuando éstos imaginaron una tetra de inmortahdad en o Océano ocar-
dental®. Hace ya medio siglo que J. G Gattiths, por el contrario, habia
puesto el ongen de nuestro tema en la cultura egipeia, concretamente en
unos textos de las Piramides en los que se habla de una sene de slas que
tendrian que ver con ideas del Mas AHA. Para este autor inglés el mito
habria pasado 4 ocadente a través de la 1sla de Crera, razon por la cual tan-
tos elementos de este mito estan conectados a esta 1sla griegas. En un on-
gen egipaio cree también el holandés H. Wagenvoort, quien piensa en un
contacto greco-egipcio ya en la Ldad de Bronce, siendo luego los mows-
mientos religlosos Orticos y pitagdricos quienes mas intensamente Asu-
miran ¢l mito de unas islas de la inmortalidad”. Ultimamente ¢l Profesor
Garcta Tejjerro ha exphicado la cuestion en ¢l marco de una herencia
comun indocuropea, a la que se remontaria fa idea de una pradera de dulee
chima que separa el mundo de los vivos del de los muertos v que en la esca-
tologia griega se materializa en conceptos tan conocidos como Campos
Elistos, Isks de fos Bienaventurados o Jardin de las Hespéndes®. Nuestro
mito juega también un papel muy importante en la literatura y religion cel-
tas, como lo han puesto de manitiesto, entre otros, los trabajos de k. Beau-
vors, | AL MacCualloch y H. R. Patch?, asi como en la de las Islas
Britinicas "Y. In la cultura hindd, en especial en los grandes poemas épicos

del paraisor en la hteratura griega puede consultarse con pmvccho [ Thesleft,
«Motes on the Paradise Myth in Ancient Greecen, Temenos, 22 (1‘)86) pp- 129-139.

" Cf V. Manfredi, «A ’\desopot.mn.m Origin for the Myth of the Fortunate

Istands®s, Portunatae 7 (1995), pp. 319-324,

“ /) G Guifiths, «ln Search of the Isles of the Blest, Cireece und Rome, 16
(1947), pp. 122-126.

" Cf. L Wagenvoort, «The journey of the souls of the dead to the Isles of the
Blessed», Muemosyne, XXIV ( (1971), pp. 113-161.

8 Cf. M. Garcta Tegjerro, «Fscarologia gnegat Islas de los Bienaventurados», en
Serta Gratnlatoria in bonorem Juan Réonlp, vol. 1, La Laguna, 1985, pp. 271-280.

T O Beauvoss, «]'Filysée transadantique et L'Eden ocadentals, en Revwe de
[Histoire des Relgions, V11 (1883), pp. 273-318; ). A. Mac Cullach, The Relioton of the
AAncent Celts, Hdimburgo, 1911, esp. p. 362 v ss; FL R, Patch, £/ otro mundo en lu
lteratura medieral, México, 1956.

)] Waters Bennert, «Britan among the Fortanate Islesn, Studies tn Phidolgy,

53 (1950), pp. 114140
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del Mababhbdrata y Rimdyana, se describen igualmente unas tierras de felici-
dad, entre las que sobresale una «isla esenciaby, dorada y embellecida, que
a veces recibe el nombre de wsla de las joyas», adornada con los elemen-
tos propios de nuestro mito. Algo parecido podria decirse también de la
cultura japonesa, en la que encontramos el concepto de Horaisan, la tierra
de la vida eterna!l. lgualmente, la cultura tradicional de la China conoce
unas Islas de los Bienaventurados, situadas en el Pacifico, en la costa onien-
tal del pais, que serian cinco y se lamarfan T/ Yu, Yuan Chiao, Frang Ha,
Ying Chou y Pleng Lai "2 Por ultimo, cabria citar también aqui las tribus
indras del sudoeste americano en las que, asimismo, se puede encontrar la
idea de unas islas de felicidad en términos muy parecidos a nuestro mito 12.
Basta, por tanto, con la antertor y scleccionada descripcion de nuestro mito
en algunas partes de nuestro planeta para dar idea de lo extendida que esta
por todo el universo la concepcidn de unas islas relacionadas con la vida
feltz e inmortal. En vista de ello, no serla exagerado adelantar, en relacidn
con su origen, la hipotesis de una concepcion perteneciente al imaginario
colectivo de la humanidad.

1.2. Justamente el haber partictpado, hace ya algunos afios, en la elabo-
racion de una nueva FHistorra de las Islas Canarias (1991) es lo que nos ha lle-
vado a ocuparnos dlamamente del tema objeto de nuestra disertacton. En
esa colaboracton pretendimos arrojar un poco de luz sobre toda una sere
de cuestiones miticas, fantasiosas o maravillosas, que podemos encontrar
en muchos textos grecolatinos de la Antigtiedad y Fidad Media y que los
histoniadores locales cananos, desde ¢l siglo X VI, han pretendido relacio-
nar con Canarias, en algunas ocasiones sin ¢l menor fundamento'®. Ello
nos sirvié para publicar al afio siguiente (1992) un modesto ensayo que
con el fitlo de Canarias en la Mitologia pretendia poner un poco de orden
cn todo un material mitico macaronésico, situando cada tema en su autén-
tico contexto e intentado analizar las causas de la posible relacion con las

11 Para el terna de las Islas de los Bienaventurados en las culturas hindd y japo-
nesa, of. W. ]. Perry, «The Isles of the Blesty, en Folklore, 32 (1921), pp. 150-170.

12 (£ W P. Yetts, «T'he chinese Isles of the Blests, en Folkdore, 30 (1919), p. 39 y ss.

13 Cf. H. Biedermann, Diciionario de simbolos, Barcelona, 1993, p. 245.

1 (f. Marcos Martinez, «Canarias en la Anngiedad: mito y utopia», en Hiswria
de Canarias, vol. 1, Alzira, 1991, pp. 21-40. He completado algunos temas esboza-
dos en esta publicacion en mi libro Las Isls Canarias de la Antigiedad al
Renacimiento. Nuevos Aspectos, Sta. Cruz de Tenenfe, 1996.
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islas 15, Kn el transcurso de tales investigaciones pronto nos percatamos de
que el estudio de una mutologia insular solo podria lievarse a cabo satis-
factoriamente en ¢l marco del concepto wskw. De ahi que desde hace
alpunos afios vengamos centrando nuestros esfuerzos en el analisis de
todos aquellos textos grewlannos que tienen que ver con islas. Fn este
sentido hemos redactado ya un primer trabajo introductono sobre el tema,
aparccido en el Homenaje al Prof. Lauis Gi. Fn €l hacemos unas conside-
ractones generales sobre las 1slas como  espacios geograticos, especial-
mente propictos a los fendmenos naturales mas extrafios, desde lo utopt-
co y paradisiaco hasta lo mas raro y terrorifico, y proponemos una tipo-
logia imicial de las 1stas en la hteratura grecolatina.

1.3. A cste respecto, cabe sefialar que a la hora de poner una etiqueta
determinada a cada isla en concreto impera entre los estudiosos la mas
absoluta disparidad. Lo que para unos es una isla imaginaria, para otros es
utOpica; para quienes piensan quc es una isla legendarna, no taltan quicnes
creen que es una isla mitica. Fsto es lo que sucede, por ¢jemplo, con el
tema de la Atlintida'. En el trabajo que estamos comentando he preten-
dido, en la medida de lo posible, delimitar los diferentes tipos, proponien-
do una clasiticacion, que, entre otras, abarcaria las siguientes clases:

A Islay escatoldgicar: concebrdas como morada o residencia de los dioses y
determinadas personas, sobre todo héroes, adonde van en lugar de
mortr o después de su muerte, en recompensa a determinados com-
portamientos, asi como de las almas de las personas justas y virtuosas.
Hs el caso, por ejemplo, de las islas objeto de nuestra intervencion!®,

by Istus miticas. en tas que se desarrolla un mito de cierta entidad y no
una mera anécdota etiologica. Por ejemplo, las Hespérides'®.

(. Marcos Martinez, Canarias en la Mitolagia, Sta. Cruz de Tenerife, 1992,

" (f. Marcos Martinez, «Las slas poéticas en la hteratura grecolatina antigua y
medieval», en Charzs Didaskalias. Homengje a Ly Gil, Universidad Complutense,
Madrid, 1994, pp. 431-449.

7 (/. nuestro articdo «Atlanndar en fa Gran Lnadopedia Canaria, vol 11, Santa
Cruz de Tenenfe, 1995, pp. 462-465.

'® (. | Zemmech, Toteninseln und verwande geographische Mythen, Lewden, 1891,

" He estudiado este tipo de sstas en mu ensayo «Islas miticas», en F Diez de
Velasco-M. Martinez-A. Tejera (eds.), Realidad y mito, ed. Clasicas, Madnid, 1997,
pp. 19-43.
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¢) Istas utipicas: las que sirven de marco a la exposicién de una utopia,
como la Adantida.

d) Islas fantdsticas: las puramente inventadas, sin el menor atisbo de rea-
hidad, producto de la fantistica tmaginacion de su autor, como las
islas que describe Tuciano en sus Relatos Veridicos.

e) Islas legendanias. aquellas que pueden tener ciertos visos de realidad,
pero que su identificacion con las islas reales tropicza con senas difi-
cultades, como ocurre, por ejemplo, con la isla 'Tule.

) Istas «amoenas: en las que predomina la descripeion de lo que la criti-
ca hiterarta entiende por «locus amoenus» o paisaje ideal, cual aconte-
ce, por ejemplo, con algunas islas de ta Odisea.

g) Islas-Paraive: aquéllas en las que se ha querido ubicar semejante con-
cepto, como podemos observar en la literatura celra de los inrama o
viajes a islas dispersas, del estilo de la Navigatio Sancti Brendani 2.

h) Islas-exalo o de desterrados: como la isla de Lemnos, donde el ejérci-
to gricgo abandond a Filoctetes.

1) Otras islas serian las flotantes?', islas encantadas, islas fantasmas, etc.

1.4. Somos conscientes de que en ciertos casos no podrian trazarse unos
limites prectsos entre algunos de estos tpos, y una misma isla podria per-
tenecer a varias de estas clases. Es [o que ocurre con nuestras Islas de los
Bienaventurados, que pueden considerarse unas sslas miticas y escatologi-
cas, a la vez que participan de los rasgos de las lamadas [slas-Paraiso ¢ Islas
wamoenas». Pero, dado que sus notas mas caracteristicas ticnen que ver con
la muerte y la morada en el Mas Alla, su nombre mds apropiado seria el de
escatolggicas. A este tipo de sslas hemos dedicado otro trabajo en el marco
del 11 Simposio Internacional sobre Plutarco, en el que, ademas de las Islas de
los Bienaventurados, hemos analizado otras de similar condicién, como la

M Véase ahora la traduccion castellana de esta obra, La navegaciin del abad San
Brendano, Madrid, 1995, por obra de José Manuel Alvarez Florez.

2 He estudiado este tipo de isla en mu ensayo «Islas Flotantess, en N
Palenzuela (ed)), Las islas extrasias, Las Palmas de G. Canana, 1998, pp. 47-67.
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Isla Leuca, las islas de Persétone, la Isla de Cronos, ctc.22. Algunas otras
saldran a relucir en el manscurso de nuestra exposicon.

1.5. Fn muchos pueblos, ademas del gniego, el lugar de residencia de los
muertos esta determinado por ef sol: [a caida del sol recuerda facimente fa
muerte de la persona. Alli donde se pone ¢ sol, después de su paseo diano,
encuentra también el alma un nuevo lugar de residenca. Esto es lo que
explica que se sitien en el oeste el pais de las muertos y ¢l mundo sub-
terranco®. Un elemento basico de la pnmitiva imagen del mundo era el
Océano, noctdon primordial, ya que en él estaba la fuente de la inmortalidad,
la ambrosia que permitia escapar a la muerte y miserias humanas. Dc €l pro-
ceden los dioses y es simbolo del alejamiento, pues su sola mencidén evoca-
ba parajes tnaccesibles, habitados port los mas extraordinanos seres'. Por
consiguiente, en relacion con el tema que nos ocupa veremos que predo-
mina la relacion de un Mas Alfd u Otro Mundo con unas islas en el extre-
mo occidental, en pleno Occano, morada de los dioses y de los muertos,
que, a la vez, s una terra maravitlosa y donde la conexion con el sol es muy
llamativa . e aqui que quicn quiera ndagar en el limite occidental de la
Furopa conocida de la Antigticdad tenga que refenirse necesanamente a lo
que se enttende por «geografia mitica»?. En ella contluyen aspectos reki-
glosos, keyendas sobre los orgenes de las cosas, asi como el conocimiento

22 (f. Marcos Martinez, «Jslas escatoldgicas en Plutarcor, en M. Garcia Valdés
(ed)), Lisindioy sobre Plutaroo: ideas relzgrosas, ed. Clasicas, Madrld 1994, pp. 81-113.

3 Cf A Ballabriga, Le Sodeil et fe Tartare. L'image mythigue du monde en Créce archai-
gue, Paris, 1986.

2 f P Gordon, 1 mage du monde dans [ Antiguizé, Paris, 1949,

3 (£ . Hernando Balmon, «Por los confines de Oxcoidentes, Emerita, 33 (1965),
pp- 243-264; A, Grly, «k] muto dell’ estremno occidente nella letteratura grecar, en
L Magna Greda e i lontano Ovadente, Varanto, 1990, pp. 9-28; ). 5. Romum, The Edges
of the Farth o Ancent Thought, Princeton, 1992; H. G. Nesselrath, «l lerodot und
dic Enden der tedes, MH, 52 (1995), pp. 20- 44 M. Brioso Sanchez, «bl concep-
to del Mas Alla entre los griegoss, en P M. Pifiero Ramirez (ed.), Descensus ad
Inferos. | a aventura de ultratumba de los héroes (de Homero a Croethe), Universidad de
chilld 1995, pp. 13-53; V. Jabouwile, «Os mitos do Occidente», en Classica, 22

(1997, pp49—(:1 I Wiilhing, «L.a fascinanon de "Ouest dans I f\nhqulre et apres»,
edem, pp. 179-188.

% (. 1. Biedermann, «Geistesgeschichtliche Grundlagen der Entdeckungsges-
chichte der Kanarens», en Admogaren, 15-106 (1984-85), pp. 7-22. Para el concepto
de «geografia mitica» aplicado al mundo griego, véase ahora el trabalo de Miximo
Brioso Sanchez, «(Geogratia mitica de la Grecia antiguar, en Philologia Hispalensis,
8 (1993), pp. 193-213 v 9(1994), pp. 187-209.
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y descubrimiento de nuevas tierras. Fsto es especialmente aplicable a toda
la franja atlantica, donde en un momento dado vendra a ubicarse, adernds
de nuestro tema, toda una serie de tradiciones miticas referidas a Occidente:
el mtto de Genon, el Jardin de las Hespérides, los Campos Elisios, la
Aflantida, el mito de Faetdn, el tema de las Gorgonas, etc.?.

1.6. Actualmente estamos enfrascados en la direccion de un ambictoso
proyecto que pretende dar a conocer en diferentes monografias, realizadas
por diversos estudiosos, protesores todos cllos de las Universidades de La
Laguna y Las Palmas de Gran Canaria, los temas anteriormente cttados, y
otros no mencionados, que constituirian algo asi como la «geogratia miti-
ca de las Islas Cananas». Una de esas monografias esta dedicada a ka his-
torta del concepto «Islas Afortunadas» y tiene como autor a  quien les
habla. Por esto no he querido desaprovechar la amable invitacion que me
otrecid el Dr. Lopez Férez para partctpar en este 17 Cologuio Internacional
de Vilologia Girigga, dedicado al universo del mito en la hiteratura griega arcai-
ca y clastca, ya que se me brindaba la ocasion de exponer ante ustedes una
parte de la histonta de ese concepto: la correspondiente a su nacimiento
y pamer desarrollo. En la monogratia anunciada pretendo recoger, no
obstante, los textos griegos, latnos y drabes que aluden a unas 1slas de tal
naturaleza, desde su primera aparicion hasta las menciones mas rectentes
en la literatura universal. Fnla presente Comunicacion me limitaré, como
reza el titulo de la misma, a los textos griegos de las épocas arcatcas y cla-
sicas, con inclusion de otros de épocas helenisticas y tardia que guardan
alguna relacion con los anteriores. Mi intencion es, en definitiva, abordar
nucstro tema hasta las primeras referencias a unas slas reales; es decir,
hasta cuando el mito se transtiere a las islas atlanticas verdaderamente exis-
tentes. En un dltimo capitulo intentaremos sacar algunas conclusiones a la
vista de los textos presenrados 28.

21 ¢f. E. Gozalbes Cravioto, «l.os mitos griegos del Africa atiinticas, AH.A, 39
(1993), pp. 373-400.

8 Para el tema que nos va a ocupar seguidamente son de escasa utihdad los
stguientes trabajos: E G. Welcker, «Die homenschen Phidaken und die Inseln der
Sehigenn, RM, 1 (1832), pp. 219-283; K. Muoller, De fortunatornm insulls disputatio,
Gotinga, 1837, I Hommel, Die Insel der Seligen in Mythus wnd Sage der 1orseit,
Munich, 1901; E A, Vogt, «Die Insel der Seligen», GRM, 22 (1934), 276-290;
A. Schulten, «Las Islas de los Bienavenrurados», Ampurias, -8 (1940), pp. 522,
B. Neutsch, «Makaron Nesow, MDAL-Berin, 60-61 (1953-4), pp. 62-74; t1. Bie-
dermann, «Dic Inseln der Sehgen», Umpersum, 24 (1964, pp. 34-37; A, Garcia y
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2. 1.AS ISLAS DE LOS BIENAVENTURADOS EN LA LITERATURA
GRIEGA ARCAICA

La primera mencion de unas Islas de los Bienaventurados en la literatu-
ra occidental tiene Jugar hacia el 700 a.C. en la obra de Hesiodo Lor
Trabajos y Dias, un poema didactico en uno de cuyos pasajes se introduce
uno de los mitos mas famosos en relacion con el género humano: el mito
de las Hdades o de las Razas, mas conocido como mito de la Fdad de
Oro®. Hablando de la cuarta generacion, que precede a la de lnerro, que
scria la nuestra, el poeta de Ascra nos dice (Op. 156-173a):

Después que la ticrra sepultd esta raza, de nueve Zeus Cronida, sobre la
fecunda tierra, creg una cuarta, mas justa y mejor, raza divina de héroes que se
Naman sermidioses, primera especie en la tierra sin limutes. A éstos la malvada
guerra y el terrible combate los aniquilaron, a unos luchando junto a Tebas, de
siete puertas, en la nerra Cadmea, por causa de los bijos de Edipo, a otros, con-
duciéndoles en naves sobre el abismo del mar hacia Troya, por causa de Helena
de hermosa cabellera [alli realmente la muerte envolvié a unos]; a otros el padre
Zeus, proporcionandoles wida y costumbres lejos de los hombres, los estable-
ao en los confines de la tierra. Hstos con un corazdn sin preocupaciones viven
en las islas de los hienaventurados junto al profundo Océano, héroes felices,
para cllos la ierra dea en sus entrafias produce fruto dulce como la miel que
florece tres veces al afo |tejos de los inmortales, entre éstos reina Crono|™.

Bellido, «Las Islas de los Bienaventurados o Islas Afortunadass, en | emticine
estampas de la Lispafia Antigna, Madnd, 1977, pp. 47-57; H. Wagenvoort, «sles of
the Blessed and msula Tiberinar, en su libro Stwdies in Roman [ sterature, Culture and
Redgion, Londres, 1978, pp. 274- 289; M. Mahn-Lot, «fles des bienheureux et
Paradis terresteen, Revwe Historigue, 231 (1989), pp. 47-50. En cambio, ofrecen
datos muy importantes para el analisis de nuestros textos los sigwmentes trabajos:
A Diaz Tejera, «las Canarias en la Antigiiedad», en F. Morales Padron {coord)),
Cananas y América, Sevilla, 1988, pp. 274-289; N. Santos  Yanguas, «El mito de las
Islas Afortunadas en la Antigliedad», en Memorias de Historia Antipna, 9 (1988), pp.
165-173; Marcos Martinez, hbro citado en nota 15, pp. 57-86; 1! | Gomez
Lispelosin-A. Pérez Largacha-M. Vallejo Girvés, Trerras Fabulosas de la Aniigiiedad,
Universidad de Alcald, 1994, esp. p. 159 y ss.; idem, [.a imaven de Fispafia en la
Antigtiedad clisica, Madrid, 1995, esp. p. 85 y ss.

¥ Para el tema del mito de la Edad de Oro en la cultura grecolatina o . Baldry,
«Who mvented the Golden Ager», €0, N.S. 2 (1952), pp. 83-92; B. Gatz,
Wellalter. goldene Zeitf und sinnverwandte Vorstelungen, Hildesheim, 1967, A. Neyton,
I.'age d'or er Pdge de fer, Paris, 1984; 11, . Bauza, L/ imaginarie clisio. Hdad de Oro,
Utapia y Arcadia, Universidad de Santiago de Compostela, 1993.

¥ La traduccion es de Ay M. A Martin Sanchez, Heswodo: Teogonia. Trabaios y
Diay. Liscndo. Certamen, ed. Alianza, Madnd, 1986, p. 74.
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Las ideas que merecen destacarse de este pasaje son que Zeus crea una
cuarta raza mas justa, una raza de héroes llamados semidioses, de los que
unos mueren luchando en Tebas o Troya y a otros los establece Zeus en unas
Islas de los Bienaventurados, en los confines de la tierra, junto al protundo
Océano, lejos de los hombres, donde wiven felices y sin preocupaciones, y
para quienes la nica tierra produce dulce fruto como la muel, que florece tres
veces al afio. Se afiade a veces por algunos editores un verso que se conside-
ra espurio y que viene a indicar que entre estos héroes reina Cronos, lo cual
conectaria nuestro pasaje mds directamente con la pnmera de las razas, la
correspondiente a la de Oro, que se describe en los versos 109-126 y donde
se expresa claramente que tal generacion existio en tiempos de Cronos3!. De
todas maneras, en los textos posteriores, especialmente tardios, Cronos esta
muy asociado a las Islas de los Bienaventurados, como puede comprobarse
por la ata de Zenobio, rétor y paremidgrafo del siglo 11 d.C, autor de tres
libros de refranes, quien en el 3.86 nos explica: «Hestodo dice que las Istas de
los Bienaventurados estan por el Océano y que alli viven los felices goberna-
dos por Cronor. La misma 1dea aparece también en otro autor del siglo 11 d.
C., el médico Marcelo, autor de un largo poema tunerano dedicado a Regila,
la esposa de Herodes Atico, de la que dice (5 Kaibel, E G 1046, 8-9): «Flla
vive con las heroinas en las Islas de los Bienaventurados, donde reina Cronon.
Si se comparan los dos pasajes de Hestodo citados se podrian observar lla-
mativas afinidades, entre las que cabria citar una vida feliz sin preocupaciones
y una extraordinaria fertilidad de la tierra convertida en una especie de parai-
so agricola. Es muy probable, como presupone la mayoria de los estudiosos,
que el mito de la Edad de Oro, con su vision del mundo exenta de guerras,
trabajos, sufnmientos, etc., le haya venido a Hestodo de Onente®2. Un deta-
lle importante de nuestro pasaje es que no se dice la causa por la que Zeus
recompensa a clertos héroes a vivir en estas islas en las condiciones propias
de la Edad de Oro. Indirectamente podria deducirse que ello se debe a su sen-

3 Para la exégesis del texto de Tlesiodo son importantes los trabajos de (. Mo-
rocho, «El mito de la Edad de Oro en Hesiodon, Perfizz, 64-65 (1973), pp. 65-100
v G. Broccia, «Chi va ad abitare Je Isole det Beaus, Expbrosyne, 10 (1980), pp.
80-91. Para la telacion del mito de la Edad de Oro y el tema de las Tslas de los
Bienaventurados ¢. 1. Trencsényi-Waldapfel, «Der Mythos vom goldenen
Zettalter und den Inseln der Seligeny, en su libro Untersuchungen sur Refigionsges-
chechte, Budapest, 1966, pp. 133-154.

32 Recientemente ha vuelto a abordar la relacion del muto de la Edad de Oro y
las Islas de los Bienaventurados A. 5. Brown, «From the Golden Age to the Isles
of the Blestr, en Muemosyne, L1 (1988), pp. 385-410.
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tdo de la justicia y de la areté (v. 158), como corresponderia al concepto de
héroe en ttempos de Hesiodo: un status soctal elevado y un comportamiento
apropiado al mismo 3.

2.2. Muy proximo al concepto que venimos estudiando es el de «ldanura
Fhisian (Fiysion pedion) que encontramos en la Odisea, obra que suele con-
siderarse mas o menos contemporanea de Hesiodo. La expresion griega
la tradujeron los latinos, entre otras versiones, por Edysiz Campr, «Campos
Iihsios», que es la forma por la que mas comunmente se conoce este con-
cepto. Los Campos Ehstos constituyen un tema que tiene su historia pro-
pia e independiente del de las Islas de los Bienaventurados?*. Pero lo que
aqui interesa resaltar, por el momento, es que ambas denominaciones son
diferentes maneras de nombrar 3 un mismo asunto. En el contexto del
viaje de Telémaco a Fsparta en busca de informacion sobre su padre,
Menelao le cuenta una profecia del egipcio Proteo, dios marino, siervo de
Poseidon, que te habia anunciado sobre su destino durante su estancia de
vemte dias en Egipto (Od TV, 561-69):

Respecto a ti, Menelao, vistago de Zeus, no estd determinado por los dio-
ses que mueras en Argos, criadora de caballos, enfrentandote con tu destno,
sino que los inmortales te enviaran a la Llanura Elisia, al extremo de la verra,
donde esta el rubio Radamantis. Alli la vida de los hombres es mas comoda, no
hay nevadas y el invierno no es larpo; tampoco hay Huwias, sino que Océano
deja siecmpre paso alos soplos de (éfiro que sopla sonoramente para refrescar
a los hombres. Porque nienes por esposa a Helena y eres yerno de Zeus 5.

De acuerdo con este pasaje, Proteo le profetiza a Menelao, un héroe par-
ticipante en la guerra de Troya, que va de regreso a su patria, que los dioses

% Ll mejor estudio que conocemos hasta la techa sobre el tema nuestro en la
literatura arcaca gricga es el de G. Alford, The Origin and Employment of a Foreggn
Vischatolygmical Concept in Archaic Greek Literature, Washington, 1987, al que le debe-
mos algunas de las wdeas expresadas en el presente articulo.
¥ Para el tema general de los Campos Flisios . el libro de W. F. ). Knight,
Fhysion. Ancient Cireek and  Roman Belefs concerning 1 tfe after Death, 1.ondres, 1970,
y nuestro articulo «Campos Elisiose, en la Gran Enaclopedia Canaria, tomo }1,
Hdiciones Canarias, 1995, pp. 752-754. Véase también wtimamente Ch. Sourvi-
nou-inwood, Reading Greek Death to the Eind of the Claysical Period, Oxford, 1995,
pp- 17-56.
¥ La traduccion es de | L. Calvo, Homers. Odisea, ed. Nacional, Madnid, 1976,
p.105-0.
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han determinado que no muera en Argos, por lo que le enviarin a la
«l Janura Elisia», situada en ¢l extremo de la tierra, donde reside Radamantis
y donde los hombres llevan una vida comoda, debido sobre todo a las con-
dictones climaticas: no hay nevadas, el invierno no es latgo, tampoco hay llu-
vias y los soplos de Céfiro refrescan a sus habitantes. El texto termina indi-
cando [a razon por la que se tene esta consideracion con el rey de Esparta:
porque esta casado con Helena y es, por tanto, yerno de Zeus. Este texto de
la Odisea es muy llamativo, entre otras razones, por presentar un concepto
sobre el mas alla que difiere notablemente de la escatologia del Hades que ¢l
mismo poema nos ofrece en el canto XI. 'lambién resulta curioso que el
concepto de «llanura Elista» no se vuelva a encontrar realmente en la litera-
tura gniega hasta Apolonio de Rodas (295-215 a.0), 1V, 811, todo lo contra-
rio del de las Islas de los Bienaventurados, que tendra un frecuente empleo
como veremos a continuacion. 5S¢ ha pretendido que la razon podria ser la
dificultad métrica de la expresion, por su abundancia de vocales breves que
harian dificil su entrada en ciertos tipos de poesia®. Pero lo que verdadera-
mente importa para nuestro objetivo es seftalar que los nueve versos de la
Odisea ticnen amplhias resonancias con el pasaje de Hestodo, por lo que no
resulta arresgado conjeturar que tanto la dea  de unas lIslas de los
Bienaventurados como la de «llanura Elistas, entendidos como lugares de
residencia de determinados héroes, entra en Grecta aproximadamente por
las mismas fechas y, tal vez, procedentes de la misma zona: Egipto vy e
Proximo Orente. Tanto en uno como en otro texto se nos dice que sus
moradores son establecidos o enviados directamente por los mortales, o por
Zcus, a estos parajes, situados en los contines de fa tierra, al borde del
Océano, descritos con diferentes matices, como conviene al contexto en el
que se encuentran: en el caso de Hesiodo, y en un poema didactico sobre la
agricultura, en términos del mito de la Edad de Oro; en el caso de la Odisea,
en el marco de las condiciones climaticas del mar por el que Menelao debe
regresar a su patria. Fn todo caso, que los griegos antiguos tenian el senti-
miento de que ambas nociones aludian a lo mismo, lo veremos luego cuan-
do presenternos otras citas en las que se confunden ambas idcas?®.

36 Fg la tesis de (5. Alford en su hbro citado en nota 33.

%7 Para la relacion de los Campos Elisios ¢ Islas de los Bienaventurados como
conceptos escatoldgicos similares, 4. los trabajos de P. Capelle, «Elysium und Inseln
der Seligen», en Archey fiir Redponsuissenschaft, 25 (1927), pp. 245-64 y 28(1928), pp.
17-40; M. Gelinne, «Les Champs Flysées et les lles des Bienhereux chez Homere,
Hésiode et Pindare. Essai de mise au point, L.EC, 56(1988), pp. 225-240.
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2.3. En otros pasajes de la literatura gniega arcaica sc mencionan hcrocs
a los que les ocurre algo similar a lo de Menelao y a los héroes de la cuar-
ta generacion del mito hesiodico. Fl caso mas llamativo, con mucho, es el
de Aquiles, el hyo de la diosa Tetts y héroe por excelencia de la guerra de
1roya®®. Hay hasta tres versiones sobre el lugar de residencia de este per-
songje despues de su muerte:

a) En laisla fewca o Lsta Blanca es ba que tenemos en el pasaje de la
Litigpida atnbumda a Arctino de Mileto (finales del siglo vIIT a ),
transminido por la crestomatia de Proclo, en el que se atirma: «Tens,
llegada con las Musas y sus hermanas, entona el planto por su hijo.
Después de eso, Tetis, tras arrebatar a su hijo de la pira, se lo leva a
la ska Leucar®. Vanos autores posteniores siguen la tradiaion de
Aquiles en esta isla, que unas veces se ubica en ¢l Océano y otras en
el Ponto Fuxino. Asi, por ¢jemplo, Apolodoro (siglo 11 a.C:) anade ¢l
detalle de que en clla tueron enterrados Aquiles y Patroclo, mezclan-
do los huesos de ambos (Fip 5,5). A esta sha la denormina Phinio
Aguitea y 1a tiene por una sla bienaventurada (macaron, en H.INL 1V,
12, 93). Antonino Liberal, mitograto griego del siglo 11 d.C., le asig-
na como esposa en esta tsla a Ihigenta, a quien la diosa Arterms «tras-
ladd a b isla Hamada Leuca, junto a Aquiles, y, alterando  su natura-
leza, hizo de ella una divinidad no sujeta a la vejez ni a la muerte, y
fa llama, en vez de Ttigema, Orsiloquia. Se convirtd, mas tarde en la
esposa de Aquiles» (Metamorfosts, cap. 27)*. Sobre cste asunto véase
también Pausantas, I11, 19, 12-13, donde se atirma que en esta isla
hubo un centro dedicado al culto de Aquiles.

b) bn las Islas de los Bienaventurados. A nuestro entender, la primera
mencion de Aquiles en estas islas ticne lugar en el 10 de los -
mados escolios dticos trasmitidos por Atenco, dedicado a ensalzar la
memorta del tiranicida Harmodio, muerto hacia el 514 a.C|
como consecuencia del asesmato del tirano Hiparco, que dice asi

3% Para la cuestion de Aquuiles en las Islas de los Bienaventurados . I Solmsen,
«Achilles on the Islands of the Blessed», en /1/P4, 103 (1982), pp. 19-24.

# La traduccion es de A. Bernabé, Fragmentos de épica griesa arvaica, ed. Gredos,
Madnd, 1979, p. 142,

L traducci('m es de M. A. Ozaeta, Antonine 1 zberal. Metamorfasis, ed. Gredos,
Madrnid, 1989, p. 262-3.
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(PMG, 894): «Querido Harmodio, todavia no has muerto, dicen
que estas en las islas de los bienaventurados, donde Aquiles de
pies rapidos y dicen que Iiomedes, hijo de Tideo» 4. La siguiente
mencion de Aquiles en estas islas ocurre en el pasaje de la segun-
da Olimpica de Pindaro, que comentaremos mas adelante y donde
aparece en compafiia de Peleo y Cadmo. Luego seria Platon, en su
Banguete 179d y 180b, quien nos vuelva a insistir en el asunto,
indicindonos ademis que la causa de semejante residencia se
debia 2 una recompensa de los dioses por su comportamicnto
afectivo respecto a Patroclo:

No asi, por el contrario, fue lo que sucedié con Aquiles, el hijo de Tetis,

a quien honraron y lo enviaron a las lslas de los Bienaventurados, porque
a pesar de saber por su madre que moriria s1 mataba a Héctor y que, st no
lo hacia, volveria a su casa y morniria viejo, tuvo la osadia de preferir, al
socorrer y vengar a su amante Patroclo, no s6lo morir por su causa, sino
también morir una vez muerto ya éste... e todos modos, si bien, en rea-
lidad, los dioses valoran muchisimo esta virtud en el amor, sin embargo,
la admiran, elogian y recompensan mas cuando el amado ama al amante,
que cuando el amante al amado, pues un amante es cosa mas divina que
un amado, ya que esta poseido por un dios. Por esto también honraron
mas a Aquiles que a Alcestis y lo enviaron a las Islas de los
Bienavenmrados *2.

A Aqudes residiendo en las Islas de los Bienaventurados le asigna
como esposa Helena el mitdgrato de Alejandria Ptolomeo Queno,
del siglo 1 d.C., quien en su obra Nueva Historia, 1V, dice expresa-
mente: «De Helena y Aquiles nacié en las Islas de los Bienaventu-
rados un mfio alado que por la fertilidad del pais lo llamaron

‘uforiony. Pausanias, en cambio, (ca. 160 d.C.) se hace eco de otra
tradicion segun la cual Aquiles vive con Helena en la isla Leuca,
como dice en relacion con el crotoniata Lednimo y su guerra con los
locrios de Ttalia en 111, 19, 12-13.

En la [anura Elisia. La primera mencion de Aquiles en el Elswo se
remonta al poeta lirico coral Ibico de Regio (s. VI a.C.) y después de

4 La traduccidn es de E R Adrados, [irca griesa arcaica, ed. Gredos, Madnd,
1980, p. 110-111.

42 1a traduccion es nuestra en Platgn. Didfogos, vol 111, ed. Gredos, Madrid, 1986,
p- 202-204.
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¢l a Simonides de Ceos (s. VI d.C), segiin el testimonio procedente
del escohio a los versos 814-815 de las Argonduticas de Apolonio de
Rodas, en el que se nos dice que «el primero que ha dicho que
Aquiles, encontrandose en la Llanura Elisia, tomé por esposa a
Medea, fue Ibico, y después de & Siménides» (Frag. 270 Page) 4, Esta
explicacion del escoliasta se produce por la mencion que hace
Apolonio, en el lugar citado, de una profecia de Hera a Tetis en la
que le vaticina que en relacion con su hijo Aquiles, cuando llegue a
fa Llanura Flisia, «su destino es ser esposo de la hija de Eetesn. A
Aquiles en el Efsio lo coloca también Quinto de Esmurna (siglo 1V
d.CY , Posth. X1V, 224 v el dramaturgo cordobés Séneca (4 a.C-65
d.CC) en su obra a5 Troyanas, 938-944.

2.4. Otro héroe homénco que distruta de una escatologia similar a la
que hemos visto para Menelao y Aquiles es Diomedes, quien tomé parte
en la expedicion contra Tebas y en la guerra de ‘Troya. Segun un escolio de
Pindaro, a New X, 12 seria Ibico, de nuevo, quicn recogeria la tradicion de
que a este personaje, un gran héroe como Aquiles, lo hizo inmortal
Atenea, especialmente por su areté, colocandole en una wsla sagrada» del
Adriatico, donde es honrado como un dios y donde le estd consagrado un
templo®. En esta isla tendria como esposa a Hermione, la hija de Menelao
y Helena, que segin clerta tradicion era también una diosa. El proceso de
[Diomedes, pues, por el cual un héroe es inmortalizado, es muy parecido al
de Aquiles. De ahi que ambos aparezcan mencionados en el escolio atico
citado mds arriba como residentes también en las Islas de los
Bienaventurados. Por textos posteriores sabemos que la isla sagrada de la
que habla Ibtco se lamé [sla de Diomedes. Asi, por ¢jemplo, un texto del
Pscudo-Aristoteles, Redatos maraviliosos, 79, que se supone procedente de la
escucla arstotéhca de los siglos 111 o 11 a.C., nos refiere que en esta isla
habia un admurable templo de Diomedes, rodeado por péjaros de enorme
tamafo y dotados de grandes y fuertes picos, que, segin la leyenda, des-
cendian de los compartieros del héroe, que habian naufragado en el
Adnatco, cerca de esta sla, cuando Diomedes fue dolosamente matado
por Eneas, el rey de estos parajes en aquel entonces. Se decia, astmismo,
que s1 a estra 1sla arnibaban griegos, eran dejados en paz, pero si sc acerca-
ba algin barbaro, era atacado por estas aves, que le herfan con sus picos

5 Para el texto griego ¢ G. Alford, ep. at., p. 27.
* Para ol texto gnego o, G. Alford, ep. @i, p. 30
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hasta matarlo®. La misma leyenda la refiere luego Estrabon (64 a.C.-24
d.C.) en su Geggrafia, V1, 3, 9, aunque anadiendo que son dos las islas de
Diomedes, de las que una estaba desierta.

2.5. Similar a la isla de Diomedes habria que considerar igualmente la isla
de Sarpedon, quien unas veces se muestra como hijo de BEuropa y Zeus, y
hermano de Minos y Radamantis, y otras como un héroe que participa en
la puerra de Troya con un contingente licio, siendo entonces hijo de Zeus
y Laodamia, que acaba muriendo a manos de Patroclo. En cualquier caso,
ya el autor de las Ciprras, un poema del Ciclo épico que llegd a atribuirse
incluso a Homero, aunque lo mas probable es que sea de Estasino de
Chipre y compuesto en la pnimera mitad del siglo viI a.C,, se hace eco de
una sla de Sarpedon en el Océano. Por una cita que recoge el gramitico
griego Herodiano (del siglo 1t d.C.) en el libro segundo de su tratado sobre
la acentuacion griega (ed. Lentz, pag, 914) sabemos que este héroe tuvo
también su tsla en el Océano de protundos torbellinos, que fue igualmente
morada de las Gorgonas y era rocosa®. De esta 1sla se hace eco asimismo
el poeta linco griego del siglo VI a.C. Lstesicoro de Himera, quien, segin
nos refiere un escolio a Apolonio de Rodas, I, 211: «En su Gerronetda habla
también de una isla de Sarpedon situada en el piélago Adantico» (Hrag. 53
Page). A Estesicoro debemos igualmente, por otra parte, la primera men-
c16n de una «sla muy hermosa de los dioses, donde las Hespenides tienen
sus casas todas de oro»?’. Como es sabido, €l terma de las Hespénides, al
igual que el de Gerién y el del perro Cerbero, los tres integrantes del cata-
logo de los trabajos de Heracles que se desarrollan por occidente, tiene
fuertes connotaciones con ideas de la muerte ¢ immortalidad .

2.6. Una figura del ciclo tebano que aparece residiendo en las Islas de
los Bienaventurados en un autor arcaico es Alcmena, la madre de Heracles.
La noticia nos la da Antonino Liberal, quien, a su vez, la recoge del logo-
grafo y genealogista mitoldgico Ferécides de Atenas (finales del siglo vi-

% El texto se puede leer ahora en espaitol gracias a la traduccidn de F. J. (Gomez
Espelosin, Paradoxdgrafos griesos. Raresas y maravillas, ed. Gredos, Madrid, 1996, p.
218.

% (1 la traduccion de A. Bernabé, ap. ot, p. 136.

# (/. la traduccion de este fragmento en I R. Adrados, ep. ar., p. 190.

8 Para los aspectos teligiosos relacionados con este tema, véase ahora F. Diez
de Velasco, «El Jardin de las Hespérides: mito y simbolon, en su libro Lenguaes de
la Rebgion, ed. Trotta, Madnd, 1998, pp. 75-129.
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prncipios del v a.C)) En el capitulo 33 de las Metamorfosis de Antonino
Liberal se nos cuenta la historia de la madre de Heracles, en la version de
Heréades, segin la cual, entre otras cosas, se nos dice que a la muerte de
Alcmena, Zeus ordend a Hermes que la rapte y la conduzca a las Islas de
los Bienaventurados para ser entregada a Radamantis como esposa:

Ala muerte de Buristeo, Hilo, los otros heraclidas v los que les acomparia-
ban, sc instalaron de nuevo en Tebas. En este tempo mund Alcmena, delado
4 su anciana edad, y los Heraclidas le rindieron honras funebres. Habitaban
éstos cerca de la «Puerta Electras en el muismo sitio donde Hleracles habia vivi-
do. Zeus envid a Hermes con la orden de raptar a Alcmena, conducala a las
Islas de los Bienaventurados y entregirsela a Radamantis como esposa®.

‘También en el poema funerario de Marcelo dedicado a Regila que tuvi-
mos ocasion de ctar mas arriba se coloca en las Islas de los Bienaventura-
dos, junto a la mujer de Herodes Atico, «a feliz y cadmea Alcmena»
(v. 59). Iin cambio, residiendo en la Idanura Flisa la encontramos en
un epigrama de la Antologia Palatinag (111, 13) en ¢l que se nos cuenta que es
¢l propto Heracles quien lleva a su madre Alemena ala Llanura Elista para
que viva con Radamantis y él mismo  sea contado entre los dioses. Una
vez mas, ambos conceptos escatologicos (Islas de los Bienaventurados y
Llanura Flista) coinciden para un mismo personaje.

2.7. Bl dltimo texto del periodo arcaico seleccionado por nosotros que
hace mencion de unas Islas de los Bienaventurados procede de un des-
cubrimiento papiriceo que los estudiosos han atnbuido a Heldnico de
Lesbos, otro logograto, mas o menos de la época de Ferécides, que tor-
maria parte de una obm titulada Atdintida®. Se trata de un aspecto muy
interesante y cast inédito en la historia de este mito, pues las noticias
anteriores 2 Platon en relacién con este tema son practicamente des-
conocidas y siempre se ha creido que la Atlantida nacid con el filosofo
ateniense. En todo caso, ta tnica relacion del texto de Helanico con el
tema de la Atlintida que se nos ocurre, por el momento, ¢s ese pasaje
de un tal Marcelo, historiador de época imperial y autor de unas F#dpécas,
quien, segun testimonio de Proclo (412-485 d.C.), ¢n su Comentario al Timeo,
hablo de unas islas en el Atantico en los sigutentes términos:

# 1.a traduccion es de M. A. Ozaeta, gp o, p. 280-281.
# Sobre Helanico de Lesbos 4. 1a monografia de J. Caerols, Helinico de 1 eshos,
Madnd, 1997.
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Asi, pues, que existié una isla asi y de estas caracteristicas lo ponen de mani-
fiesto los historiadores que han hablado de las cosas del mar extenor. Pues
habia en sus tiempos sicte islas en aquel piélago, consagradas a Perséfone, y
otras tres muy grandes, una consagrada a Plutdn, otra a Ammon y otra, en
medio de estas dos, a Poseidon, de unos mi estadios de extension. Los que la
habitaban guardaban el recuerdo de sus antepasados sobre la Atlinthda como
una isla verdaderamente inmensa, que realmente habia existido alli, ta cual, con-
sagrada también ella misma a Poseidén, habia pobernado durante muchos
periodos de tiempo a todas las demas islas del mar Atlanbco. Fisto lo escrbid
Marcelo en sus EsgprcasSt,

Fn el texto de Helanico citado se nos habla de la unidn secreta de Zeus
con Maya en una cueva, y del nacimiento de Hermes que se convierte en
el heraldo de los dioses, para seguir luego (. 4-6): «Poseiddn se une con
Celeno y de ellos nace Lico, a quten su padre lo establece en las Islas
de los Bienaventurados y lo hace inmortal»32. El detalle mis original
respecto a los textos mencionados hasta ahora es que en este caso se trata,
no ya de un héroe o heroina de los ciclos tebano o troyano, ni de un per-
sonaje historico, quien reside en estas islas, sino todo un dios, hijo de dio-
ses. De ahi la importancia de este pasaje, ya que con é se cerra el ciclo
de los posibles habitantes de estas 1slas en la literatura arcaica: héroes, per-
sonajes histéricos (caso de Harmodio) y dioses {caso de Lico). En otros
textos griegos postclasicos es posible detectar la presencia de estas tres
clases de seres como moradores de unas Islas de los Blenaventurados, de
los que aqui vamos a mencionar un par de ellos.

2.8. Asi, por ejemplo, en la Adgandra de Licotrdn (siglos 1v-11T 2.C), en
los versos 1204 y ss. se le vaticina a Héctor, otro héroe de la guerra troya-
na, por parte de Casandra, que vivira en las Islas de los Bienaventurados
como un gran héroe. Fin una de las paritrasis de este poema se explica
ademas que el causante de ello es Zeus, a quien Héctor haria bien dedicin-
dole espléndidas otrendas de toros. En relacion con estos pasajes nos pare-
ce muy ilustrativo ofrecer también aqui el comentano que sobre el verso
1204 de Licofrén hace el fildlogo bizantino del siglo XTI Juan ‘Tzetzes
(1110-1185) en sus conocidos escolios al poeta helenistico de Calcrs:

Licofeon dice que las Islas de los Bienaventurados estan, no como dicen otros
en el (Gcéano, sino en Tebas. Los griegos, segun un ordculo, trajeron los huesos

1 Para el texto griego 4. E Jacoby, FGH, I1L, &1, p. 2.
52 Para el texto griego . Oxy. Pap., 8 (1911), pp. 71-72.



Las Islas de los Bienaventurados 261

de Héctor desde Troya y los colocaron en la llamada fuente Hdipodia. En rela-
cion con el nacimiento de Zeus, unos no saben quén es Zeus; otros dicen que
naci6 en Creta, otros que en Arcadia y Licofron que en Tebas, donde esta ese epi-
grama que dice: "Hstas son las lslas de los Bienaventurados, donde precisamente
en este lugar Rea dio a luz a Zeus, el mas dustre rey de los dioses™.

lo verdaderamente sorprendente de este texto son €sos versos cpi-
gramaticos, cuya autoria, que nosotros sepamos, no ha podido ser detec-
tada hasta el momento, en los que se nos dice ni mds ni menos que el pro-
p1o Zeus, todo un soberano de los demas dioses, nacié también en las Islas
de los Bicnaventurados, que en este caso se identificarian con Tebas. Con
ello tendriamos otro testimonio mas para la documentacion de personajes
divinos como residentes de estas islas. Un dltimo personaje mteresante que
queremos mencionar aqui como habitante de estas 1slas es Agamenan, el
hermano de Menelao, en un texto de Artemidoro (siglo 1T d.C), quien en
un pasaje de su Interpretacion de los suesios (V, 16) nos refiere el suefio de un
armador v su posible explicacion:

Un armador sofid que se encontraba en las Islas de los Bienaventurados y
que era alli retenido por los Héroes. Después, vio que Agamenon venia y lo
liberaba. e acontecio que, habiendo sido designado para realizar un transpor-
te publico por cuenta del estado, fue obligado a ello por los prefectos del empe-
rador. Luego, tras haber apelado al soberano, quedd hibre de esta requisicidn >4,

Lo importante de este pasaje es observar como en el mundo griego anti-
guo se podia incluso hasta sofiar con unas slas como las que estamos des-
cnibendo.

3. LAS ISLAS DE LOS BIENAVENTURADOS EN LA LITERATURA
GRIEGA CLASICA

En el siguiente periodo de la literatura griega, que en lineas generales
abarcaria los siglos v y 1V a. C, nuestro concepto va a experimentar un
brusco cambio en la estera de su aplicacion, ademds de proseguir con las
tendencias senaladas en la etapa anterior.

3% Para el texto griego . E. Scheer, Lycophronss Alexandra, vol. 11, Berlin, 1958,
p. 347

54 1.a traduccion es de Elisa Rz Garcia, en Artemidoro. Interpretacion de los suefios,
ed. Gredos, Madrid, 1989, p. 451.
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3.1. El texto fundamental de este periodo, y ¢l tercero en importancia,
después de Hesiodo y la Odisea, para la escatologia de las Islas de los Bien-
aventurados, es el conocido pasaje (versos 68-80) de la OQdmpica II de Pin-
daro, escrita hacia el 476 a.C. para celebrar una victona de Terén de Acra-
gante, en Ohimpia, con carro, en el que el poeta tebano canta lo siguiente:

Y cuantos tienen el valor de permanecer tres veces en una y otra parte y de
apartar por completo de las iniquidades a su alma, concluyen el camino de Zeus
yue lleva a la torre de Crono; alli de los Bienaventurados a la isla oceanicas bo-
sas envuelven. La flor de oro flamea: unas nacen en tierra firme de espléndidos
arholes y el agua nutre a otras, con cuyoes brazaletes se adornan y trenzan coro-
nas con ellas, siguiendo las rectas decisiones de Radamants, a quien el Padre
poderoso tiene dispuesto como asesot suyo, el esposo de Rea, la que ocupa el
trono mas elevado de todos. Peleo y Cadmo entre ellos se cuentan y a Aquiles
alli Uevd, cuando de Zeus el corazdn con suplicas persuadié, su madre®.

1.a filologia pindinca esta de acuerdo en relacionar con estos versos
aquellos otros transmitidos por Plutarco (Consel Apoll. 35} y pertenecien-
tes 2 uno de sus trenos de los que sdlo conservamos algin fragmento,
como el Frag. 129, en el que se dice:

Brilla para ellos el vigor del sol durante la noche de aqui abajo y entre pra-
dos de rosas purpireas los alrededores de su ciudad rebosan (de bosques) de
incienso sombrios y de drbeles de dureo fruto. Unos se deleitan con caballos y
ejercicios gunmnasticos, otros con el juego de damas, otros con la formnge, y
entre ellos toda dicha da hermosa flor. Un olor delicioso por aquel lugar esta
esparcido, pues no dejan de mezclar con el fuego, de lejos visible, perfumadas
ofrendas de todas clases sobre los altares de los dioses...5

Estos textos pindiricos presentan importantes innovaciones frente a
los citados hasta ahora del petiodo anterior¥’. Las mas llamativas son la
introduccion de un nuevo elemento escatoldgico, la reencarnacién, der-

55 La traduccion es de B. Sudrez de la Torre, Pindarg. Obra completa, ed. Catedra,
Madrid, 1988, p. 68-69.

5% Ta traduccidn es de E. Suirez de 1a Torre, gp. at, p. 399.

57 Para la exégesis del texto pindirico son recomendables los sigwentes traba-
jos: R. Hampe, «Zur Eschatologie in Pindars zweiter Olympischer Ode», en Her-
menera. Festsohnft Otto Regenbogen, Herdelberg, 1952, pp. 46-65; ] Bollack, «L'or des
Rois. Le mythe de la deuxiéme olympique», RPA, 37 (1963), pp. 234-54; 1.. Wood-
bury, «Equinox at Acragas: Pindar, Ol 2.61-62», T.APAA, 97 (19606), pp. 597-610;
H. Lloyd-Jones, «Pindar and the Aftec-Liten, en Pindare, Entretiens sur [ Antiguité
classigue, KXX1, Ginebra, 1984, pp. 245-283.
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vada, en ulttma mnstancia, de ideas érfico-pitagoricas, muy arraigadas en
fa Sicilia del tirano Terdon hacia el siglo v a.C.; el hecho de que por pri-
mera ver se trata no de Islas, sino de una sola sla, lo que ha llevado a
algunos filologos a querer sustituir zdson del verso 71 por adsos ¢ inter-
pretarto como acusativo plural dorico, lo que, a nuestro entender, no
serfa necesario, pues el singular lo volveremos a encontrar en mas de una
ocasion en rextos posteriores. Se ha pensado que nuestro poeta emplea
aqui el singular como una consideracion a la isla de Sicilia, patria del des-
tinatario. Una tercera innovacton seria el tono ético y moralizante del
pasaje por ¢l que se quiere caracterizar a las almas de los que a lo largo
de tres generaciones se han abstenido del mal. Tampoco deja de ser sor-
prendente esa mencion de la «torre de Cronons, con la que tantas identi-
ticaciones se han pretendido hacer, sin que falte la de con el Teide tiner-
fefio. Y, por altime, ¢l pasaje en el que se desenvuelven los bienaventu-
rados 1slefios aparece mas ricamente adornado que en ocasiones anterio-
res: abundancia de drboles y flores, flamear de rayos de oro, adornos de
brazos y cabezas con guirnaldas, ete. No sin razon se ha dicho que el ele-
mento dominante en esta descripaon es la luz: el fulgor del sol, dureos
frutos, el tuego vistble de lejos, etc. Pero al lado de estas innovaciones de
nuestro tema, hay tambicn destacados paralelos con respecto a los textos
de Hestodo y Odisea, como son las brisas del Océano que retrescan a sus
habitantes, la presencia de Radamantis como asesor de Cronos, emutien-
do rectas decisiones sobre las almas que han de ser juzgadas, asi como el
hecho de que entre los moradores de esta isla se encuentren también
héroes como Aquiles, Peleo y Cadmo. Peleo es ¢l padre de Aquiles, del
que ya hemos mencionado varias reterencias que lo sirdan tanto en las
Islas de los Bienaventurados como en ¢l Elisio. Cadmo es el mitico fun-
dador de "Tebas y pertenece, por consiguiente, al ciclo tebano, al igual que
Alecmena. Tanto ¢l como Peleo ticnen como esposa a diosas, Harmonia
y Tetis, respectivamente. Lin la literatura griega postertor Cadmo y
Harmonia aparccen juntos en la tierra de los Bienaventurados y en los
Campos Blisios. Asi, Huripides en sus Bacantes, 1330-1339 (de hacia cl
405 a.CC), pone en boca de Dhoniso la profecia de que 4 Cadmo y a
Harmonia los salvard Ares y transportara su vida a la «Tierra de los
Bienaventuradosy. Como habitantes del Lilisio tos cita Apolodoro, con lo
cual tenemos aqui otro ejemplo mas de la dentificacion de los concep-
tos de Ishs de los Bienaventurados y Campos Ehstos: «Mas rarde Zeus
rranstormo a Cadmo y Harmonia en serpientes y los envio a los Campos
Llisios» (Brbl 111, 5,4).
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3.2. Con Pindaro asistimos, por otra parte, al primer paso de una gene-
ralizacion de las Islas de los Bicnaventurados como residencia en vida o
después de la muerte. A partir de él ya no s6lo serdn héroes ilustres sus
moradores, sino también las almas de todos aquellos que hayan sido justos
y ptadosos. Se ha creido que en esta Olmpica Pindaro se hace eco de las
ideas religiosas de su destinatario o puede que refleje su propio pensa-
muento sobre el asunto. Sicilia era rica en cultos dedicados a los dioses de
ultratumba. Acragante, la ciudad de Terdn, era «ede de Perséfoner. Por
consiguiente, Pindaro, que estuvo varias veces en esta isla, pudo conocer
muy bien las doctrinas orficas y pitagoricas en un terreno muy abonado
para estos movimientos religiosos®, Sc han sefialado, espectalmente, dos
tipos de fuentes que muestran evidentes paralelismos con las ideas esca-
tologicas de la Olimpica I1. Una seria su contemporaneo Lmpédocles (492-
432 2.C.)), natural también de Acragante, del que merece citarse el Irag. 7715
de sus Purificacones. $1 se compata este fragmento con la Odimpica 11 podrian
extraerse unos cuantos temas concordantes que pudieran conduar a la
concluston de que las escatologias de ambos pudteran derivar de una
misma tuente: la cuestion de los juramentos, el numero tres usado para el
deambular del alma, la presencia del término mdkar para designar la region
donde residen las almas, el tipo de existencia y el tema agricola empleado
para describir las condiciones vitales en el mas alla. La otra tuente sefiala-
da la constituyen esas laminillas o tablillas de oro encontradas en sepultu-
ras del sur de Italia y Stcilia que contienen versos grabados en los que se
expone una escatologia muy aniloga a la descrita por Pindaro vy
Empédocles, aunque también con otros elementos que no aparecen en
estos autores. Su datacion concide con el penodo de ambos, o sea, mitad
del siglo v a.C. Aqui presentamos dos ejemplos: la A-1y la B-1 . En la pni-
mera, ¢l alma del muerto habla a una divinidad de ultratumba para decirle
que ya se ha punficado y se vanaglona de pertenecer a la feliz estirpe de
las divinidades de la tierra. Fin la segunda se insiste mds en a descnpcion
del lugar donde el alma va a residir(se habla de fuentes, cipreses, guardia-
nes, agua del recuerdo y del olvido, etc))®. La idea comun a estas lamini-

58 Para la relacion de los temas del Elisio /Islas de los Bienaventurados con ideas
Orfico-pitagoricas véase ahora U. Molyvian-Toptsis, «Vergil's Elysium and the orp-
hic-pythagorean Ideas of After-Lifen, Muemosyne, XLVIL (1994), pp. 33-46.

% Para toda esta comparacion del texto de Pindaro con Empédocles y las tabli-
llas de oro 4. la obra de G. Alford citada en nota 33, asi como para los textos grie-
gos de las lamunillas citadas, p. 65 y 67. Sobre las laminillas de oro . reciente-
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llas es que el alma abandona el cuerpo y alcanza una inmortalidad divina.
En la base de rodo ello habria que ver ciertas ideas orfico-pitagoricas que
sc popularizan por esta época®. En este contexto no estaria de mas sefia-
lar que el llamado «catecismo pitagoricor tenia entre sus preguntas aqueélla
que decia: «Qué son las Islas de los Bienaventurados? El sol y la luna»
(Jamblico, U7da Pitagorica, 82). Pero quien mejor desarrollara posterior-
mente las ideas expresadas por Pindaro va a ser Platon, el autor que hace
el uso mas frecuente del tema de las Islas de los Bienaventurados en el
pentodo clasico.

3.3. Pero antes es preciso citar otros textos anteriores que también reco-
gen nuestro tema. De ellos el mas importante es, sin duda, el de Her6doto
(490-425 4.C2), Historia 111, 26, por ser el pnmero en [a historia de estas islas
que alude a un lugar geogratico realmente existente:

Lintre tanto, las tropas que habian sido enviadas para atacar a los amonios,
después de haber partido de "lebas, poniéndose en camino con unos guias, lle-
garon, sin ningun género de dudas, a la ciudad de Oasis, audad que ocupan
ufos SAMIoS gue, segun cuentan, pertenecen 3 la tnbu Hscnoma y que distan
de Tebas siete jornadas de camino a través de una zona desértica (por cierto
que ese lugar se denomina en lengua griega Isla de los Bienaventurados)©!.

Hste pasaje herodoteo lo consideramos de gran transcendencia porque
es el unico que antes del siglo 1 a.C. emplea el concepto de Islas de los
Bienaventurados no como paraje mitico-religioso, sino como denomna-
cion de un espacio geografico real, en este caso la cludad egipeta de Oasis
ocupada por unos samios. Parece ser que en este texto se alude al oasis de
Kharga, que en lengua egipeia se diria lu-besyu, que en griego seria makdron
nésos. Bl gramatico Herodiano (Lentz, I, 102) se hace eco de este texto y
nos dice que hay una cudad egipera llamada Auasts, que también ltaman
Oasis e Hiaisis, situada en una tierra desierta y sin arboles, a la que
Herddoto v Duris Hamaron «lsla de los Bienaventurados». El texto de He-

mente ¢l articulo de Maria Henar Velasco Lopez, «Le vin, la mort et les Bienheu-
rewxr, en Kernos, 5 (1992), pp. 209-220.

o Para todo lo relacionado con el ema del alma y los movimentos Grfico-
pitagoricos o, 10 Rohde, Pugne. Fif cultp de las almas y ia creencea en fa inmortadidad entre
los griegos, Barcelona, 1973 y W K. C. Guthrie, Orfeo y lu rebpion griesa, Buenos Aires,
1970.

61 La rraduccion es de C. Schrader, Herddote. Fistoria. | zbros HI-IT7, ed. Gredos,
Madnd, 1979, p. 65-67.
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rodoto o explica también el fildlogo bizantino Eustacio (s. XH) en su co-
mentario de la Od. IV, 561-9 y afiade que un tal Apion llamaba a las ciuda-
des egipcias Canobos y Cefirio Campos Edisfoss2. Otras islas reales que
podrian haber sido llamadas de 1gual forma serian Lesbos (segun Diodoro
Siculo, V, 82), Creta, Hamada Macaron por la suavidad de su clima (segin
Plinio, FIN, 1V, 58) y Rodas (segun Phnio, V, 139). En este contexto habria
que situar la nottcia recogida en léxicos antiguos, como el de Hesiquio o la
Suda, segin la cual se llamé Islas de los Bienaventurados a la acrépolis de
la beocia Tebas. Este dato se nos dice que proviene de Parménides, pero,
segun los editores de este autor (D-K), el fragmento se considera espurio.
Mas bien, habria que relacionar esta informacion con el comentario de
Tzetzes al verso 1204 de Licofrdn que citamos mas arriba.

3.4. Otros textos del penodo clastco, aparte de Platon, que mencionan
nuestro tema son:

a) Aristdfanes, Auspas, 639-40:

CORO.- |Cémo lo ha examinade todo sin omitir nada! Yo, por cierto, al
escucharle, me sentia crecer y me figuraba estar administrando justicia en las
islas de los bienaventurados. Tal era el encanto que me producian sus palabras!

Este pasaje recuerda mucho a otro del Menéxeno, 235bc, de Platon,
en el que también se toca el 1Opico de que un hibil orador podia pro-
ducir tal embeleso en sus oyentes que éstos pensaban encontrarse en
las Islas de los Bienaventurados:

El tono aflautado de la palabra y la voz del orador penetran en mis oidos
con tal resonancia que a duras penas al tercer o cuarto dia vuelvo en mi y me
doy cuenta del lugar de la tierra donde estoy; hasta entonces poco falta para
creerme que habito en las 1slas de los bignaventurados, hasta tal punto son
diestros nuestros oradores ®.

b) Euripides, Helena 1676-79, en el contexto de una profecia de los
Dibscuros (hermanos de Helena), a Menelao y donde se habla de
una sla y no de wslas»:

%2 Para el texto griego de Bustacio o Eustathit Comentarti ad Homer! Odyssean, ed.
Olms, Hildesheim, 1966, vol. 1, p. 182.

63 1.a traduccidn es de E. Acosta, Platén. Didlogos, 11, ed. Gredos, Madrid, 1983,
p. 165-66.
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En cuanto al errabundo Menelao, los dioses han decidido que habitara
también la 1sla de los bienaventurados. Porque no es cierto que los inmorta-
les odien a los varones de noble estitpe, pero si que éstos tenen que sopor-
tar mas fahgas que los que no cuentan para nada®.

¢y Arnstoteles, Politica 1334a:

Por tanto, los que parecen mas prosperos y disfrutan de todas las venturas
necesitan mucha justicia y mucha templanza, por ejemplo, los habitantes (si,
como afirman los poetas, los hay) de las Islas de los Bienaventurados. Estos
tendran mas necesidad de filosofia, de templanza y de justicia en la medida en
que disfrutan de mas ocio y tlenen mayor abundancia de los bienes de esa
clase. Hs evidente, por tanto, que la ciudad que se proponga ser fehz y cabal
tiene que participar de esas virtudes 5.

Tambuén, Anstoteles, Epetafios, 3:

Feliz ti, Menelao, inmortal y sm vejez, en las Islas de los Bienaventurados,
t, verao del gran Zeus (Aristorelis Fragmenta, ed. Rose, 040).

Obsérvese que este epitafio, que no es mas que una paratrasis del
pasaje de la Odisea, emplea ahora el concepto de Islas de los Bien-
aventurados cuando en Homero se decia Lianura Elista. Una prueba
mas de la identidad de ambos conceptos.

d) Demostenes, Epitafio, 33-34:

lin segundo término, libres de los sufrimientos corporales de las enferme-
dades ¢ mmunes a las pruebas de las penas del alma que sufren los wivos por
los sucesos acaccdos, reciben ahora los honores tradicionales en medio de
una gran esamacion y emulacion profunda, porque a quenes entierra en
funerales oficiales la patna entera v quienes solo ellos reciben elogios pubh-
cos y a quienes echan de menos no solo sus parientes y conciudadanos, sino
todo ¢l terntono que hay que Hamar Grecia, v aquellos a cuyo duelo se ha aso-
ciado la mayor parte del universo, a €s0s CcOmMoO no va a ser preciso conside-
rarlos bienaventurados? De ellos podia afirmarse con verosimilitud que estan
sentados cabe los dioses subterraneos y que ocupan el mismo rango, en las
islas de los bienaventurados, que los bravos varones que les ha precedido;

¢4 La traduccion es de L. Alberto de Cuenca, Euripides: Tragedias, 11, ed. Gredos,
Madrid, 1979, p. 70.

85 1a traduccion es de Juliin Marias, Arstdteles. Politica, Clasicos Politicos,
Madnd, 1970, p. 141.
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nadie vio, en efecto, ni nos ha refenido esas noticias con relacion a ellos, pero
a quienes 1os vivos hemos juzgado digno de los honores de este mundo de
arnba, a €505, presagiandolo en virtud de su glora, nosotros consideramos
que tambtén alli obtienen los mismos honores®.

En relacion con Deméstenes puede traerse aqui a colacion aquel
otro pasaje de Luciano, Encomio de Demdéstenes, 50, en el que Antipatro
manifiesta que Demostenes estd en las Islas de los Bienaventurados,
distrutando de una vida propia de semidios, o se ha ido al cielo por
donde se supone que van las almas:

Esto es muy propio de Demostenes, Amquias jQué espirtu invencible y
feliz) jQué fuerza de voluntad tenial jQué prevision politica, tener siempre ¢n
sus manos la garantia de la hibertad! Pero Demostenes se ha marchado 2 dis-
frutar su vida en las islas de los bienaventurados, que se considera propia de
semidioses, o s¢ ha ido al cielo por los caminos que se supone toman las
almas; allf sera una divinidad servidora de Zeus, el dios de 1a libertad. Su cuer-
po lo mandaremos a Atenas, como nobdisima ofrenda, a la tierra de los cai-
dos de Maraton 7.

¢) En la vida del fildsofo cinico Didgenes de Sinope (400-325 a.C.),

que nos transmite Diogenes Laercio (s. 111 d.C) en sus 7das de los
filésafos, V1, 14, se pone en boca del filésofo unas palabras muy pro-
pias de su doctrina con mencion también de nuestro tema:

Diciéndole los atenienses que se miciase, porque los iniciados presiden en
el Hades, respondid: «Cosa ridicula serda que Agesilao y Epaminondas vivan
en ellodo, y que los que son viles, sélo por estar iniciados hayan de residir en
las islas de los bienaventurados 2.

A ~lasion
(olel

n p Al
G Crasic{y 4T

a literatura
griega, sino mas bien al helenistico, recogemos también aqui un frag-
mento, que nos transmite Ateneo, VII, 296e¢, del tragico del siglo 111
a.C., Alejandro Ftolo, quien en una obra suya titulada FE/ pesaador,

hablando sobre Glauco, dice que fue sepultado en ¢l mar:

66 1 traduccion es de A Lopez Tire, Demdstenes. Discursos politicos 1H, ed.
Gredos, Madnd, 1985, pp. 303-304.

7 La traduccion es de Juan Zaragoza, Laciano. Obras, I, ed. Gredos, Madnd,
1990, p. 366.

88 La traduccion ¢s de J. Sanz Ortiz, en Didgenes Laenvo. V'ida, optnones y senten-
was de los fildsofos mds dustres, tomo 1, Barcelona, 1985, p. 332.
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Después de haber comido una planta que para el brillante Hehos la tierra,
stn cultivar, cria en primavera ¢n las Islas de los Bienaventurados. Hehos ofre-
ce 4 sus corceles como cena esta eterna planta placentera para que, infatiga-
bles, puedan llevar a término su carrera, ¥ no se apodere de ninguno de ellos
el agotamiento en medio de su jornada®.

Fste texto habria que estudiarlo comparandolo con aquel otro de
Mimnermo, I'rag. 12 West = 10 Adrados, tambien transmitido por
Ateneo, 469-470b, en el que se habla del esfuerzo de Helios y sus
caballos, que sin descanso van de un lado a otro del mundo, desde ¢l
pais de las Hespéndes a la region de los Ftopes. Lo mis llamativo
del texto de Alejandre Etolo es csa agradable planta usada como est-
mulante, que aqui nos dice que se cria cn las Islas de los
Bienaventurados.

3.5. De los textos de Platon que mencionan las Islas de los
Bienaventurados ya hemos comentado los correspondientes al Bangnete y
Menéxeno. Otros dos aparecen en su Reprblica, en el contexto de sus dis-
quisiciones sobre la cudad deal™:

Rep. 519 b-¢: 4Y no es también probable, e mcluso necesario a partir de lo
ya dicho, que m los hombres sin educacidn ni expenencia de la verdad puedan
gobernar adecuadamente alguna vez el Hstado, ni tampoco aguellos 2 los que
se permita pasar todo su tiempo en el estudio, los primeros por no tener a la
vista en la vida la finica meta a que es necesario apuntar al hacer cuanto se hace
privada o pabhcamente, los segundos por no querer actuar, considerandose
como si ya en vida estuvierd residiendo en las I[slas de los Bienaventurados?

Rep. 540 a-c: Y asi, después de haber educado siempre a otros semejantes
para dejarlos en su lugar como guardianes del Fstado, se marcharan a las Islas
de los Bienaventurados, para habitar en ellas. El Estado les mstibura monu-
mentos vy sacnficios publicos como a divimdades, 1 la Piba lo aprueba. St no,
como a hombres brenaventurados y divinos ™.

69 1a traduccion es nuestra. Ahora puede consultarse 1a version de ]. A. Marrin
Garcia, Poesia belenistica menor (Poesia fragmeniaria), ed. Gredos, Madnd, 1994, p. 41.

* Para la relacion del mito de las Islas de los Bienaventurados v el de la ciudad
deal véase ahora S. Benassi, «Designazione di un topos: dal muto delle Isole dei
Beatr al muto della citta deale», en L. R. Secchi Tarugt (ed.), I/ mito nel Rinascimento,
Mildn, 1993, pp. 67-99.

7 La traduccion es de C. Bggers Lan, Platon. Didlagor 117, Repablica, ed. Gredos
Madrid, 1986, p. 345 v 376.
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Pero el texto platonico clave para la historia de nuestro tema se encuen-
tra en el Gorgzas, donde al final del mismo se nos expone uno de los mitos
escatologicos mas bellos de Platén. El asunto se pone en boca de Socrates,
quien desde el inicio nos advierte que otros podrian interpretatlo como
mito, pero €l lo cree como relato verdadero. Por este comienzo se ha pen-
sado que Platon aqui no esta haciendo uso de un matenal «tradicionals,
sino que la descripcién que hace en esta obra de las Islas de los
Bienaventurados representa sus proptas ideas y posiblemente la de otros
muchos atenienses de su época. Lo que en la segunda Okmpica pindarica
habia sido sélo un esbozo sobre el destino de las almas y sus sucesivas
reencarnaciones, ahora se nos describe y desarrolla con todo lujo de deta-
lles, tlustrando lo que en sus tiempos era ya una creencia popular. Los tex-
tos claves de este mito son los dos siguientes:

Gorgias 523a-524a: Soc.- Escucha, pues, como dicen, un precioso relato que
m, segun opino, considerards un mito, pero que yo creo n relato verdadero,
pues lo que voy a contarte lo digo convencido de que es verdad. Como dice
Homero, Zeus, Posidon y Pluton se reparteron ¢l gobierno cuando lo recibie-
ron de su padre. Existia en tiempos de Crono y ain ahora continaa entre los
dioses, una ley acerca de los hombres segin la cual €] que ha pasado la vida
justa vy piadosamente debe ir, después de muerto, a las Islas de los
Bienaventurados y residir alli en la mayor fekicidad, libre de todo mal, pero el
que ha sido injusto e impio debe ir a la carcel de la expiacion y del castigo, que
llaman Tartaro. En ttempos de Crono y aun mas recientemente, ya en el remna-
do de Zeus, los jueces estaban vivos y juzgaban a los hombres vivos en el dua
en que iban a morir; por tanto, los juicios eran defectuosos. Fin consecuenaia,
Plutdn y los guardianes de las Islas de los Bienaventurados se presentaron a
Zeus y le dijeron que, con frecuencia, than a uno y otro lugar hombres que no
lo merecian...

Yo ya habia advertido esto antes que vosotros y nombré jueces a hyjos
mios, dos de Asia, Minos y Radamantis, y uno de Europa: Faco. Estos, des-
pués de que los hombres hayan muerto, celebraran los juicios en la pradera
en la encrucijada de la que parten los dos caminos que conducen el uno a
las Islas de los Bienaventurados y el otro al Tartaro. A los de Asia les juz-
gara Radamants, a los de Europa, Eaco; a Minos le daré ]a misién de pro-
nunciar la sentencia definittva cuando los otros dos tengan duda, a fin de
que sea lo mas justo posible el juicio sobre el camino que han de seguir los
hombres.

Gorgras 526¢: Alguna vez, al ver un alma que ha vivido piadosamente y sin
salirse de la verdad, alma de un particular o de otro cualquera, pero, especial-
mente, €stoy seguro de elio, Calicles, de un filésofo que se ha dedicado a su
ocupacmn $in inmiscuirse en negocios ajenos mientras vivid, se admira y la
envia a las Islas de los Bienaventurados. Esto mismo hace también Faco; cada
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uno de ellos juzga teniendo en la mano una vara, Minos esta sentado obser-
vando ™,

Un texto complementario de los dos anteriores se encuentra en el dialogo
apoctfo Axdoce, donde, aunque no se cita las Islas de los Bienaventurados, se
habla de una dlanura de la verdad» y de un «wecinto de los piadosos», que
recuerda mucho a nuestro tema. Por lo demas, el texto del Axdorw es muy
perecido al del Gargias en su contenido, pero insiste mas en ¢l patsaje y con-
dictones nawrales del Mas Alla . Lo que interesa en este sentido es el siguten-
tc pasaje:

Axioeo 371b: Kl propileo del camino hacia Phuton esta asegurado con cerrojos
y llaves de hierro. Cuando se abre, se encuentra el o Aqueronte, y tras €l o
Codito, los cuales hay que cruzar para ser llevados ante Minos v Radamantss, en €l
lugar lamado dlanura de la verdads. Alli estan sentados unos jueces que a cada
uno de los que legan piden cuentas acerca de qué vida han llevado y de cuales han
sido sus habitos muentras habitaban en un cuerpo. Mentir es imposible. Aquellos
que durante la vida fueron mspirados por un buen espintu van a habitar al recin-
to de los piadosos, donde cosechas generosas hacen crecer en abundancia toda
clase de frutos, donde fluyen fuentes de aguas puras, donde variados prados ofre-
cen un aspecto de pnmavera por sus flores multicolores, donde hay conversacio-
nes para los filosofos, teatros para los poetas, coros de danza, donde se oye mast-
ca, donde se celebran banquetes bien cuidados, festines ofreados espontanea-
mente, como las contribuciones de coregos: una total ausencia de afliccién y una
dulce exsstencia. No hay m crudo tnviemo mi caluroso verano, sino gue sopla un
atre bien suave, atemperado por los dulces rayos del sol. Alli tenen un lugar pre-
ferente los iniciados y cumplen también alli las ceremonias sagradas ™.

Platdon, como se sabe, es autor de otros mitos escatologicos en sus did-
logos Fedon, Mendn y Repaiblica, en los que se exponen doctrinas sobre la
vida en el Mas Alla y el juicio de las almas después de la muerte’. Pero los
pasajes anteriores seleccionados son los que mas se aproximan a las ideas
de Pindaro y Eimpédocles, orundas posiblemente de la isla de Sicilia, lugar
que también visitd nuestro fildsoto, en vartas ocasiones. Quisiera afiadir,

2 La traduccion cs de |. Calonge, Plawn. Didlogos, rol. 11, ed. Gredos, Madrd,
1994, pp. 139-141, y 143-144, respectivamente.

7 La traduccion es de Pilar Gomez Cardo, Platgn. Didlogos, vol. V11, ed. Gredos,
Madnid, 1992, pp. 422-23.

™ Para éste y otros mutos de Platén, remitimos a nuestra obra Los mutes de
Platn, Gobierno de Canartas, 1997, realizada en colaboracion con L. M. Pino y
(5. Santana.
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por ultimo, en telacidon con Platon, que para una interpretacion antigua del
mito del Gorgias seria muy interesante acudir al comentario a este dialogo
debido al fildésofo neoplatonico, de la segunda mitad del siglo vI, Olim-
piodoro de Alejandria, a quien debemos interesantes observaciones sobre
el tema que nos ocupa’.

3.6. Como prueba de que los conceptos escatologicos de Islas de los
Bienaventurados y Campos Elisios son un reflejo de creencias populares y
no meros conceptos literarios, podemos aducir aqui el testimonio de las
inscripciones funerarias. Estas inscripciones citan nuestro tema, al menos,
a partir del siglo 111 a. C. Con ello se demuestra que después de Platon asis-
timos a una «democratizaciony, por asi dectr, por la que cualquier persona,
una vez muerta, puede acceder a estos lugares. Son tan numerosas las ins-
cripaiones en donde se desea al muerto una estancia en las Islas de los
Bienaventurados/Campos Elisios, que merecerian un estudio aparte que
aqui no podemos ofrecer. De todas estas inscripciones hemos selecciona-
do s6lo unas cuantas:

a) El texto correspondiente a un papiro literario editado por Page
(Literary Papyri, vol. 111, 106) es un epigrama andnimo del siglo 11
a.C. 2 la muerte de un tal Filico, en el que se le invita a ir a ver los
lugares de los piadosos v las Islas de los Bienaventurados.

b) El texto siguiente, aunque es tardio (del siglo 1T d.C.), es muy ilustrati-
vo, ya que tdentifica los dos conceptos y hace también una interesan-
te descripeion del paisaje del Mas Alla. Son ocho hexametros dacdhi-
cOs que se encontraron en una losa de marmol en Roma y dicen:

No has muerto, Prote: te has 1do a un lugar mejor. Ahora habitas las islas
de los hienaventurados en medio de una gran felicidad y saltas alegre por los
Campos Elisios entre delicadas flores, ajena a todos los males. Porgque no
padeces los rigores del invierno, ni te abrasa el calor del sol. No te afligen las
enfermedades ni te agobian el hambre v 1a sed; no echas ya de menos 1a vida
de los hombres. Vives sin tacha entre los inmaculados rayos del sol, sin duda
cerca del Ghmpo 6.

75 Para una exégesis de los textos platonicos en relacidn con nuestro tema 4.
Maria Helena Monteiro da Rocha, Concepeoes helénicas de felicidad no além. De Homero
a Platdo, Conmbra, 1965.

% 1a rraduccion es de Maria Luisa del Barrio, Fpigramas funerarios griegos, ed.
Gredos, Madrd, 1992, p. 333.
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¢) Finalmente, el texto de la Antologiu Palatina, V11, 69 es un epigra-
ma funeranio anonimo dedicado a Piteas, el conocido masaliota,
descubridor del Atlantico norte, a quien le debemos uno de los
periplos mas famosos de la Antigiiedad y la primera mencion de
una tsla Tule como [imite septentrional del mundo conoado de
cntonces:

N1 siquiera muerto has perdido sobre toda la tierra u gloriosa fama, sino
que aun permanece todo el esplendor de tu espiritu, cuanto alcanzaste y
aprendiste, oh, i, el mejor por naturaleza en mteligencia. Por eso también
fuiste a la 1sla de los Bienaventurados, Piteas.

4. (OYTROS TEXTOS IMPORTANTES EN RELACION
CON NUESTRO TEMA

Hasta aqui hemos recogido, creemos que todos, los pasajes de la hte-
ratura griega arcaica y cliasica que mencionan Islas de  los
Bienaventurados en un contexto mitico o religioso. Tlemos afiadido
incluso algunos otros de fecha mas tardia. En cast todos ellos no sc
hacen referencias a lugares geograficos reales. Las excepciones son el
texto de Herddoto, 1a cita de la Suda y las islas de Creta, Lesbos y Rodas.
En el ultimo tramo de nuestra exposicion quisiera afiadir un par de
observaciones que nos parecen de clerta transcendencia para la historia
que vemmos realtzando.

4.1. La primera version al tatin del sintagma grego tiene lugar en una
obra de Plauto (250-184 a.C.), I.as tres monedas, 549, en un pasaje con toda
fa atmostera escatologieca que hemos visto en los textos griegos:

Pero a este campo de que te o1go hablar se debena, por acuerdo publico, lle-
var a todos los malos. Asi como hay 1slas que llaman de los afortunados, en
donde los que han vivido honestamente deberdn reunirse, en este campo, al
contrario, habria que echar a los malhechores justamente, siendo tal como n
dices.

De la expreston plautna fortnnatorum tnsulae procede luego el sintagma
bortunatue insulae, que seri posteriormente muy utilizado para hacer rete-
rencras también a wslas geograticas realmente existentes, pero de dificil
wdentttcacion a veces.
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Fn otro lugar” hemos expresado que la version de Plauto no fue verda-
deramente wafortunadar, ya que el concepto griego de mdkar™ se reflejaria
mejor en latin con el adjetivo beains™. Precisamente Cicerdn (106-43 a.C),
de quien nos consta que si sabia griego, traduce, al menos un par de veces,
el sintagma griego por beatorum insulae, o que, sin duda hubiera despojado a
nuestras islas de muchas de las legendanas connotaciones posteriores. En
efecto, en un primer pasaje Cicerdn emplea en griego la expresion Makdrin
A€o, en una carta a su amigo Atico, fechada en mayo o junio del 46 a.C,
{(X11, 3), en la que le expresa a su amigo que nt su finca tusculana, en la que
tan a gusto vive, ni las mismas Islas de los Bienaventurados, tienen para él
mds importancia que estar sin la presencia del amigo jornadas enteras®. Mas
o menos por la misma fecha escnbe Cicerdn su tratado filosbfico acerca del
abien supremon, De finibus bonorum ef malorum, y en su hibro 5.°, cap. 53,
emplea el sintagma latino beatorum insuly para hablar de la estancia de los
antiguos sabios en estas supuestas islas. El mismo sintagma lo vuelve a
emplear en su Hartensins, obra perdida, que tanto conmociond a San Agustin,
quien precisamente nos ha transmitido un pasaje en De Trnitate, 1X, 12, en
el que el escritor latino se preguntaba que, s1 al emigrar de esta vida, sc nos
permite vivir inmortales en las Islas de los Bienaventurados, segun cuentan
los mitos, gpara qué necesitamos la elocucencia, no existiendo alli juictos?

4.2. No sabemos con exactitud cuindo se descubren realmente los
Archipiélagos Atlanticos menidionales de las Azores, Madeira, Canarias y
Cabo Verde. Las teorias propuestas hasta la fecha oscilan entre una techa
muy temprana como el segundo milenio 2.C., por parte de los fenicios, y
otras mas tardias en torno al siglo v 2.C3L Pero lo que si se puede com-

71 (f mi libro citado en la nota 15, p. 57.

78 Para la semintica de mdéar en griego . la monografia de C. de Heer, Mdkar
-endaimon- olbtos- entuchés. A Study of the semantic Field denoting Happines in Ancent
Greek to the End of the 4th Century B.C., Amsterdam, 1969.

™ Para la diferencia entre beatus y fortunatus en latin y su relacion con la fels-
atas ¢f A, Garcia Herrera, «Beatitudo y felicitas en Boecio {Cons. 2)», en Habis,
23 (1992), pp. 283-280. ‘

80 Para la traducc1on ahora de esta carta o) Cazron, Cartar, 1, Cartar a Atieo (162-
426), ed. Gredos, Madrid, 1996, traduccion de Miguel Rodriguez-Pantoja
Marquez, p. 174.

8 Para la cuestion del descubrimiento de las Islas Canarias o ahora la voz
«Descubrimiento», en 1a Gran Endclopedia Canaria, vol. 'V, Ediciones Canarias,
1997, pp. 1273-1275, en la que hemos colaborado.
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probar por los textos es que las primeras referencias a unas slas reales
denominadas de los Bienaventurados no tienen lugar en la literatura gre-
colatina antes del siglo [ a.(C82, Tenemos noticias antertores sobre slas
atlinticas reales que nos llevan a pensar que hacia el s. v a.C. algunas tslas
del Addntico sur eran ya muy conocidas por marinos fenicios y, poste-
rormente, cartagineses, asi como por pescadores procedentes de Cadiz,
segun podemos deductr por algunos textos del Pseudo-Aristoreles. Pero
nunca se¢ mencionan estas ishas con la expresion griega que estamos
comentando. El primero en usar nuestro sintagma para aludir a unas 1slas
del Hgeo es, como dippmos mas arriba, odoro Siculo, Bibloteca, N, 82.
Después del él sera Bstrabdn, Geggrafia, 1, 1,15 y T, 2,13 quien habie de
Islas de los Bienaventurados situadas entrente de la costa mauritana®. En
latin el primero en refertrse 4 unas 1slas geograficas con ¢l nombre de
tortunatae Insnlae es Pompomo Mela, aunque se picnsa que ya Salustio
pudo haberlas empleado antes, como podria entenderse por algunos frag-
mentos de sus Historras®. Como ejemplo de transterencia de una nomen-
clatura mitica a unas islas geogrificas verdaderamente existentes, aunque
sin poder tdentificarse a ciencia cierta, queremos otrecer aqui un tltimo
texto, muy conocido, de la Vida de Sertorio, de Plutarco (46-120 d.C.). El
texto alude a un episodio del disnnguido soldado romano hacia el afio 80
a.C. (Sertorro, 8-9):

Cuando el viento amaind, fue levado a un grupo de islas dispersas, des-
provistas de agua, donde paso la noche. Después, haciéndose de nuevo a la
mar, atravesd ¢l estrecho de Gades y alcanzd la costa exterior de Iberia a su
derecha, un poco mas al norte de la desembocadura del Betis, que vierte sus
aguas en el océano Atlintico y que ha dado su nombre a la region de Thena que
atraviesa,

Alli se encontrd con unos marneros que volvian recientemente de fas islas
atlinticas: éstas son dos, separadas por un brazo de mar muy estrecho; estan
situadas a diez mil estadios de Libia v son llamadas Islas de los Bienaventura-

82 (f. T, Keyser, «From Myth to Map: The Blessed Isles m the first Century
B.Cor, en The Ancent World, 24 (1993), pp. 149-168.

¥ (/. G. Amuott, «Le Isole Fortunate: mito, utopta, realta geograficas, en C15.4,
14 (1988), pp. 166-177. En la idea de considerar nuestro mito como tema utopi-
co, aunque también religioso, en el imagmano griego, msiste ahora J. (). Lopez
Saco, «ka muerte y la utopia de las Islas de los Bienaventurados en el imaginario
griegon, en ortunatae, 6 (1994), pp 43-69.

8t (f. Ph. O3 Spann, «Salust, Plutarch, and the ‘Isles of the Blest's, en Terrae
Incognitae, IX (1977), pp. 75-80.



276 Marcos Martinez

dos. Las lluwas son moderadas y poco frecuentes pero estas islas gozan la
mayor parte del afio de unos vientos dulces y provistos de rocio, lo que hace
que estas tierras no solo sean féctiles y ricas para el arado y las plantaciones,
sino que también produzcan un fruto natural que, por su abundancia y su dul-
zura, basta para abmentar sin dificultad y esfuerzo a una poblacion ociosa. El
aire que sopla en estas islas es saludable, debido a las imperceptibles diferencias
de temperatura que se producen al cambrar las estaciones. Porque los vieatos
del norte y del este que soplan de nuestro continente, como tienen que atrave-
sar un espacio vastisimo a causa de esa misma distancia, se difuminan y pier-
den su fuerza antes de llegar 2 las islas; mientras que los vientos del sur y del
oeste, que envuelven sus costas, a veces traen de la mar lluvias suaves € inter-
mitentes, y, con mayor frecuencia, la brisa humectante que refresca la tierra y la
alimenta dulcemente. Dot esta razdn existe la firme creencia incluso entre los
barbaros de que en aquel lugar se encuentran los Campos Eliseos y la morada
de los Bienaventurados.

Cuando Sertorio 0y6 esta descripcion, se apoderd de €l un vivisimo deseo
de habitar aquellas islas y que su vida discurriera con sosiego, libre de la tirania
y de las puerras sin fin%5,

Aplicado a la descripcion de islas reales, aqui se enumeran muchos de
los rasgos de las descripciones miticas de las Islas de los Bienaventura-
dos/Campos Elisios de Hesiodo y Homero: clima, fertilidad de la tierra,
atre sano, ausencia de trabajo, existencia idilica, etc. Fn estas lineas se
encuentran también las dos expresiones miticas, lo que es una prueba
mis de su identificacion. Un aspecto que no debe pasarse por alto es la
localizacidn de estas islas distantes de Libia (Africa) unos diez mil esta-
d10s 86,

5 CONCLUSIONES

Como resultado de lo que hemos venido exponiendo hasta este
momento en nuestra antologia de textos, podriamos extraer una senie de
conclusiones que podemos considerar mas o menos definitivas en relacion
con la tematica de las Islas de los Bienaventurados en la literatura griega
arcaica y clasica:

8 La traduccton es de M.* A. Ozaeta, Pletarco, 1idas paralelas. Sertorto-Enmenes,
ed. Alianza, Madnid, 1998, p. 227-228.

# Para la exégesis de este texto ¢f. ahora José Delgado Delgado, «De Posidonio
a Floro: las Inswlae VFortunatae de Sertorion, en Rewista de Hirtoria Canaria, 177
(1993), pp. 61-74.
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El concepto de «lslas de los Bienaventurados», en la literatura occi-
dental, nace en Hesiodo hacia el 700 a.C. y se tdentifica desde el pn-
mer momento con ¢l de «Llanura Flista», mencionado en la Odisea,
obra contemporinea del poeta beocio. Fl hecho de que se emplee en
gricgo mas el de Islas de los Bienaventurados que el de Llanura Elisia
puede deberse a razones métricas.

Aunque la mayoria de los textos analizados en este trabajo mencio-
nan unas 1slas en plural, en vanos de ellos (Pindaro, Herodoto,
Furipides) sc trata de una sola isla, sin que el singular o plural sea
determinante para su caracterizacion mitologica.

similar a los conceptos anteriores son también otras islas escatologi-
cas, de las que debemos destacar sobre todo la isla [ ewca o Isla Blanca,
morada de Aquiles.

Desde Jos primeros textos griegos estos lugares aparecen descritos
con caracteristicas proptas del mito de las Edades y condiciones
atmosfeéricas propias de lo que podria ser un «clima atlintico men-
dional». No se descarta que a 1a hora de la compaosicion de la Odisea
y 1.05 Trabajos y Dias pudieran circular ya noticias de procedencia feni-
cta sobre islas atlanticas descubiertas por ellos.

lin un primer momento, los habitantes de las Islas de los
Bienaventurados y similares son dioses (caso de Lico), héroes del ciclo
tebano (caso de Cadmo y Alcmena), héroes del ciclo troyano (caso de
Menelao, Aquiles, Diomedes, Sarpeddon, Héctor, Agamendn, etc) y
personajes historicos (caso de Harmodio).

En relacion con los héroes, la razon por la que se va a estas islas es,
tundamentalmente, el parentesco con los dioses 0 un matnmonio con
alguna divinidad, lo cual se puede comprobar por certos cultos a
determinados héroes. "También resulta decisivo para ir ahi una clerta
areté, que se supone inherente al elevado stams soctal propio de los
héroes. Fn muchos casos el destino de éstos en las Islas de los
Bicnaventurados o similares se anuncta en cl contexto de una protecia.

Un momento dectsivo en la historia de nuestro concepto se pro-
duce ¢n el siglo v a.C., en el que Pindaro, por primera vez, extien-
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de la residencia en estas islas a las almas de los que hayan vivido
pladosa y justamente, con lo que el criterio del matrimonio divino
o el concepto arcaico de areté deja paso a otro mas democratico
como requisito indispensable para acceder a estas islas. Después de
Pindaro sera Platdn quien mejor y mas extensamente desarrolle
esta vision de la escatologia bienaventurada, que muestra grandes
connotaciones Orfico-pitagoricas, procedentes del ambiente religio-
so de la Siciha de la época, donde ambos autores estuvicron pre-
sentes.

Dado el trecuente empleo de nuestros conceptos en las inscripciones
tunerarnias a partir del siglo 1V a. C. puede asumirse que son mas el
reflejo de una creencta popular que el uso de una ficcion poética o
una expresion literara.

El concepto de Islas de los Bienaventurados no es innato al pensa-
miento griego. Todo apunta a que esta idea podria ser un préstamo
de la cultura egipcia 0 mesopotamica y haber sido introducida en el
ambito heleno en el transcurso de los contactos comerciales con el
Cercano Ornente que se producen a mitad del siglo vii1 a. C. No se
descarta tampoco una penetracidn mas antigua a través de la civili-
zaclon minoica. En nuestros textos pueden encontrarse, de hecho,
muchos aspectos relacionados con Creta.

La procedencia egipcia de la escatologia de estas islas puede tener su
confirmacion por clertos detalles que tienen que ver con Egipto,
como que Menelao estd aqui cuando rectibe la profecia de Proteo, o
fa noticia que nos ofrece Herddoto de un lugar egipcio llamado Isla
de los Bienaventurados.

En la evolucion de nuestro concepto en el pensamiento griego cabe
destacar, en consecuencia, una triple interpretacton:

a) Una interpretacion mitica, ya que en pancipio, el concepto nace en
el contexto del mito de la Iidad de Oro.

b) Una interpretacion mistico-refigiosa, dado que doctrnas drfico-
pitagoricas dardn un nuevo rumbo a la historia de estas 1slas a
partir del siglo v a.C.
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¢) Una interpretacion geggrdfica realista, por la que elementos del muto
sc transfieren a islas reales a medida que se van descubriendo®.

12. En relacion con el apartado tercero del punto anterior habria que
decir que, si bien, en prncipio, cualquier archipiélago atiantico (Azores,
Madeira, Canarias, Cabo Verde) podria llevar en el pasado la impronta de
Ishas de los Bienaventurados/Ishas Afortunadas, esta denominacion se aco-
moda mejor al caso de las Islas Canarias. Lista conclusion se denva de un
estudio nuestro® de un texto latino del escritor norteatricano Arnobio (ca.
del 300 de nuestra era), en ¢l que, a la hora de citar los cuatro puntos car-
dinales, coloca en el oeste a las susulay Canarzas (en latin y en plural), en
lugar de las mas usuales denominaciones miticas como «Columnas de
Uérculesy, Fortunatae Insulae o Makdron nesoi. 1o que, en realidad, hace
Arnobio ¢s poner en ese punto unas islas sutictentemente conocidas
entonces, con su nomenclatura definitiva, en lugar de las denominaciones
miticas anteriores, lo que es una prueba de que en su conciencia las verda-
deras islas de los Bienaventurados del mito son las Islas Canartas.

Marcos MARTINEZ
Universidad de 1.a I aguna

¥ Esta triple nterpretacion de nuestro mito la hemos exphicado mas detallada-
mente en nuestro reciente articulo «las Islas Afortunadase, en Fas simbolos de lu
tdentidad canaria, Santa Cruz de Tenerife, 1997, pp. 373-377.

#8 Cf. Marcos Martinez, «Sobre el plural ‘Islas Cananas’ en 1a Antigiiedad», en
su ibro Las Islas Cananas de la Antigiedad of Renacimients, Santa Cruz de Tenerife,
1990, pp. 55-77.






