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Resumen

DE Luis VILLOTA, P. & GOMEZ FERRERAS, C. 1989. Contribucion al analisis
polinico de mieles de Asturias Occidental (Espana). Bot Complutensis [5: 163-173.

Se ha realizado el analisis polinico cuantitativo y cualitativo de 19 muestras de
miel procedentes de 1a provincia de Asturias, que resultaron ser naturales, no adul-
teradas y de riqueza polinica media-baja. Catorce muestras eran monoflorales de
castafio (Castanea sativa Miller), brezo (Ericaceae), biércol [Calluna vulgaris (L.)
Hull] y eucalipto (Eucalyptus globulus Labill), las restantes eran multiflorales.

Palabras clave: Melisopalinologia, Asturias, Espana.
Abstract

DE Luis VILLOTA, P. & GGMEZ FERRERAS, C. 1989. Contribution to the pollinic
analyse from West Asturias honey (Spain). Bot. Complutensis15: 163-173 (in
Spanish).

Honey samples from nineteen localities of the province of Asturias (Spain)
have been analysed by qualitative and quantitative palynological methods. All
samples proved to be natural and unadulterated, with a medium-low pollen con-
tent weath. Fourteen of them were unifloral honey from: Castanea sativa Miller,
Ericaceae, Calluna vulgaris (L.) Hull, and Eucalyptus globulus Labill,, the rest were
polyfloral honey.
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INTRODUCCION

En estos ultimos afios en Asturias la Apicultura ha tenido una evolu-
cidn muy significativa, se estima que actualmente hay en explotacion mas
de 85.000 colmenas frente a las 20.000 censadas en 1912, segin datos reco-
gidos por HERCE (1933).

En este trabajo se estudia el espectro polinico de las mieles con el fin de
identificar aquellos granos de polen caracteristicos que nos ayuden a de-
terminar su origen botdnico, asi como el geografico, para poder tipificar
las mieles asturianas.

MATERIAL Y METODOS

Hemos estudiado 19 muestras de miel recogidas en 1987 de las siguien-
tes localidades de la zona occidental de Asturias:

1. Bourio. Castropol; 2. Berbesa. Castropol; 3. 8. Martin de Oscos;
4. Taramundi; 5. Besedo. Vegadeo; 6. Vegadeo; 7. Ibias; 8. Ferreira. Sta.
Eulalia de Oscos; 9. Penouta. Boal; 10. Doiras. Boal. 11. Pola de Allende
(I); 12. Pola de Allende (II); 13. Pola de Allende (III); 14. Vilarin. Pesoz; 15.
Pesoz; 16. Pola de Somiedo; 17. Luarca; 18. Barcena. Salas; 19. Cudillero.

Los métodos de analisis seguidos fucron descritos por LOUVEAUX &
cols. {1978), modificados por SAENZ LAIN & cols. (1980). Atendiendo a los
critcrios de VERGERON (1964) s¢ han contado 1.200 granos de polen por
muestra.

Todas las preparaciones microscopicas de las mieles analizadas se
encuentran en la Palimroteca del Departamento de Biologia Vegetal I de la
Universidad Complutense de Madrid.

RESULTADOS

Analisis cuantitativo: atendiendo a los critertos de MAURIZIO (1939) he-
mos agrupado las muestras de la siguienie forma:

Clase I: menos de 2.000 granos de polen por gramo de miel, el 5,26 % de
las muestras.

Clase II: de 2.000 a 10.000 granos de polen por gramo de miel, €l 5.26 %
de las muestras.

Clase III: de 10.000 a 50.000 granos de polen por gramo de miel, el
26,31 % de las muestras.

Clase IV: de 50.000 a 100.000 granos de polen por gramo de miel, el
526 % de las muestras.

Las clases de MAURIZIO s¢ representan en la Tabla Iy en la figura 1.

Analisis cualitativo: los resultados obtenidos en los andlisis cualitativos
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TABLA 1. Datos de las muestras ordenados por clases segin Maurizio (1939).
C. M.: clase de Maurizio. N.; nimero de muestra. G. P.: Granos de polen por grano
de miel.

TaBLE I. Dates of samples ordered by group of MAURIZIO (1939). C. M.: Group of
Maurizio. N.: Number of sample. G. P.: pollen grains per gram of honey.

C.M. N. G.P
I 16 1800
11 1 2.055
11 3 2.250
1 4 9.930
1 5 5.045
II 6 3725
I 7 8.150
T 8 2.720
II 9 2,760
1 10 9.360
11 11 7.430
11 17 6.950
Ii 19 3.245
I 2 10.390
11t 12 20.170
I11 13 12.410
111 15 15.980
[11 18 11.595
v 14 60.550

se expresan en el espectro polinico (Tabla 1I) donde se indica el porcentaje
de cada taxon presente en la miel. Ademas de el nimero de formas polini-
cas, el indice de mielada y la clase de MAURIZIO.

El nimero de formas polinicas identificadas ¢s de 65, con un méximo
de 22, un minimo de 6 y una media de 14 formas por muestra. Las mieles
tipificadas son:

— Miel de eucalipto (Eucalyptus globulus). Muestras: 2, 5y 19.

— Miel de castafio (Castanea sativa). Muestras: 10,11, 12,13, 14, 15y 18.

— Miel de biércol (Calluna vulgaris). Muestra: 6.

— Miel de brezo (Ericaceae). Muestras: 4, 9 v 16.

— Miel multifloral, el resto de las muestras.

DISCUSION

El 68,4 % de las muestras de miel analizadas presentan un contenido
bajo en polen, clases I y 11 de MAURIZIO (1939), el 31,6 % se encuentran en
las clases IIl y IV con un contenido medio. La riqueza polinica esta rela-



166 De Luis Villota, P et al.

B ERANSE
M POLE
ERARD DE MIEL

70000
60000 —
50000
40000
agoos
20000

10000

T 2 a1 4 5 B T 8 ®@ 10 11 12 13 14 15 18 10 0 LoCAUIpAS

F1¢. 1.—Riqueza en polen de las mieles de Asturias Occidental.
FiG. 1.—Pollen wealth in Western Asturias honeys.

cionada con el modo de extraccion, la mayoria de ellas han sido extraidas
por centrifugacion, lo que justifica que el contenido en polen no sea muy
alto.

A partir del espectro polinico observamos que el polen de Castanea sati-
va aparece en todas las muestras con un porcentaje medio de 47,9, un valor
minimo de 2,66 v un valor maximo de 98,75.

Miel de castafio.~-Se han tipificado siete muestras de miel de castaiio, to-
das ellas presentan mas de un 70 % de polen d¢ Castanea, MAURIZIO &
LOUVEAUX (1965) y GOMEZ FERRERAS (1989) consideran a este taxon co-
mo suprarrepresentado en la miel, siendo necesario mas de un 45 % para
ser estimada como especie dominante. La miel de castafio presenta un nu-
mero de formas polinicas bajo, dato que coincide con la mayoria de las
miefes consultadas en la bibliografia.

Las especies mas representativas de estas mieles son: Erica cinerea,
Melilotus officinalis, Ulex sp., Trifolium repens y Rubus ulmifolius, coincidien-
do las dos ultimas especies con los resultados de PEREZ DE ZABALZA
MADOZ & GOMEZ FERRERAS (1988) en mieles de 1a Navarra himeda del
Noroeste.



TABLA 2. Espectro polinico de mieles de Asturias Qccidental.

TABLE 2. Pollinic spectrum of West Asturias honeys.

FORMAS POLINICAS

MUESTRAS

ra

8

9

10

11

14

15

16

17

18

19

AQUIFOLIACEAE
Hex aguifolium L.

BETULACEAE
Betula celtiberica Rothm. & Vasc.

BORAGINACEAE
Cynoglossum officinale L.
Echium sp.

Myosatis sp.
CAMPANULACEAE
Campanula sp.

CAPRIFOLIACEAE
Sambucus nigra L.

CARYOPHYLLACEAE
Spergularia rubra (1) 1. C. Presl.
CISTACEAE

Halimifurm alyssoides (Lam.j C. Koch
Helianthemum sp.

COMPOSITAE

Anthemidae

Cardueae

Cichorideae

Cenraurea nigra L.

CORYLACEAE

Corylus avellana L.
CRASSULACEAE

Umbilicus rupestris {Salisb.} Dandy.
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Tapia 2. (Continuacion).

891

FORMAS POLINICAS MUESTRAS

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Il 12 13 14 (5 16

CRUCIFERAE .o+ . . . . . ; . . , . . . .
Brassica oleracea L. . . . . . .+ A . . . . . . R
CUPRESSACEAE

Cupressts sp. +

CUCURBITACEAE
Cucumis sativus 1. . . . . . . . R

ERICACEAE

Arbutus unedo L. . . .
Calluna vulgaris (L.) Hull oo+ 1
Daboecia cantabrica (Hud ) C. Koch R . . .
Erica arborea L. .o+ + D .
Eriea australis L. . . I . . . I R . . . . . . .
Erica cinereq L. + . . R . I . . . I I + R + + R
Erica ciliaris L. . . . 1 . . . . . . . . . .

Erica umbellata L . . . . A | | . . . N .
Erica vagans L. . . . | . . .. o o0 A
FAGACEAE

Castanea sativa Miller A A A 1 A I A A A D*D*D*D* D* D [
Quercus sp. . . . . . . . . . . T

GERANIACEAE . . . .+

GRAMINEAE

Tipo silvestre B T U SR
Zea mays L. . . . . . . . . . + + . .+

GUTTIFERAE
Hypericum sp. . R T . .+ . . . R . . .1

LABIATAE
Mentha sp. + . . . . . . L+ . . L. .
Thymus sp. . B . . . ; B
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TaBLA 2. (Continuacion).

FORMAS POLINICAS

MUESTRAS

9

10

11

12

13

14

17

18

19

LEGUMINOSAE

Cytisus sp.

Genistella rridentata (L) Sam.,
Grenista sp.

Lathyrus sp.

Lotus sp.

Trifolium pratense L.

Trifolium repens L.

Melilotus officinalis (L.) Pallas
Ulex sp.

LILIACEAE
Fipo Aifium

MYRTACEAE
Eucalypius globulus Labill.

OLEACEAE

Fraxinus excelsior L.
Ligustrum vulgare L.
PINACEAE

Pinus sp.
PLANTAGINACEAE
Plantago sp.

Plantago lanceolata 1.

POLYGONACEAE
Rumex sp.
RANUNCULACEAE
Ranunculus sp.

RHAMNACEAE
Rhamnus alaternus L.
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TasLA 2. (Continuacion).

FORMAS POLINICAS MUESTRAS

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
ROSACEAE
Crataegus monogyna Jacq. . . . . . . . ; ; . . . R ..
Prunus sp. ..+ . 1 1 + R R . .o+ .+ R ..
Rubus idaeus L. . . . . . . . . . . . . . . . . . . R
Rubus ulmifolius Schott R I I + . . oA ] . I + R . R I . R
SALICACEAE
Salix sp. R+ . + . R I 1 . + . + 4+ + + 1 + R +
Populus sp. . . . . . . . ; . . . . .+
TILIACEAE
Tilia platyhyllios Scop. . . . . . . .t . . . . . R . . .
UMBELLIFERAE . . I RO . . R s U SR
Det/Indet. + + + + + o+ + o+ o+ o+ o+ 4+ + + o+ o+
NUMERO DE FORMAS POLINICAS 12 15 17 le 10 19 17 15 11 22 16 6 14 18 11 19 13 13 14
ILM. 5 § § § §8 § § 5§85 § 8§ 8§ 8§ 8§ 8 8§ 8 8§ §5 s
CLASE DE MAURIZIO Imnmrm i o m im o I I IF I v o I Il I

1): polen dominante (45 %). A: polen acompafiante (45-16 %). I: polen importante {16-3 %). R: polen aislado raro (3 %). +: polen esporadico (< 1 %), V.A.: va-

lor apicola. N: nectarifera. P: polinifera. LM.; indice de miclada. S: I M. practicamente nulo (0-14 %).

Dx: predominant pollen (45 %). A: secondary pollen (45-16 %). I: important minor pollen (16-3 %), R: minor pellen (< 3 %). +: sporadic polien (< 1 %). VA

Apicultural vatue. N: nectariferous. P: poliniferous. LM.: index of honevdew clements. §: LM. practically none {0-1.4 %).
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VIEITEZ (1951), SANCHEZ CUNQUEIRO & SAENZ LAIN (1982) estudiaron
mieles gallegas que se diferencian de las asturianas por presentar distintas
especies de Labiatae. Las mieles de Caceres (GOMEZ FERRERAS & SAENZ
LAIN, 1980), Salamanca (SANCHEZ SANCHEZ, 1982) vy Zamora (GOMEZ
FERRERAS, 1989) se caracterizan por la presencia de Lavandula stoechas vy
Cistus ladanifer, especies que no forman parte de la vegetacion asturiana lo
que podria servir de parametro diferenciador.

Miel de eucalipto.~Tres han sido las muestras tipificadas como de euca-
lipto, con un valor medio de 75,7 % de polen de Eucalyptus globulus. Carac-
terizadas por la presencia de granos de polen de Castanea sativa, Rubis
ulmifolius y Prunus sp. Diferenciandose de las gallegas estudiadas por SAN-
CHEZ CUNQUEIRO & SAENZ LAIN (1982) por la presencia de porcentajes
elevados de Echium plantagineum y Erica sp.

Las mieles de Portugal de las zonas del Mino y Bajo Duero (MARTINS
DALTE, 1951) junto con las extremenias (GOMEZ FERRERAS & SAENZ
LAIN, 19803 y las de la Sierra de Aracena (TELLO PORRAS, 1982) s¢ diferen-
cian de las asturianas por la presencia de Rosmarinus officinalis, Lavandula
stoechas, Cistus ladanifer v Olea europaea.

Miel de brezo.-Se han tipificado tres muestras de miel de brezo, con
una media de 54.35 % de polen de Erica sp., en todas ellas Castanea sativa se
presenta como polen acompainante o importante, destacando Cytisus sp.,
Ulex sp.. Plantago sp. y Salix sp.

Las mieles gallegas (SANCHEZ CUNQUEIRO & SAENZ LAIN, 1982) se
diferencian de las asturianas por la presencia de polen de Eucalyptus. Las
miecles de brezo extremefias, salmantinas, zamoranas y portuguesas sc
caracterizan, como en los casos de las mieles anteriores, por la presencia
de Lavandula stoechas y Cistus ladanifer que las diferencia de las asturianas.
LOPEZ LOPEZ & cols. (1986) estudiaron mieles de este tipo en Soria y Bur-
gos con Cistus laurifolius, Quercus rotundifolia, Centaurea cvanus y Satureja
sp., como granos de polen importantes. Las estudiadas por ESPADA (1984),
en Cataluna se caracterizan por la presencia de Erica scoparia y distintas
especies de Labiatae casi ausentes en Asturias. PEREZ DE ZABALZA MADOZ
(1988) en muestras de los Valles Pirenaicos cita mieles de brezo, siendo
Erica vagans la especie dominante y como acompafiante Lotus sp., Trifolium
sp. ¥ Rubus sp.

Miel de biercol.-Hemos tipificado una miel de biercol, con un 54 % de
polen de Calluna vulgaris, presenta como acompanantes Eucalyptus globu-
lus y Erica arborea y como polen importante Castanea sativa.

LOPEZ LOPEZ & cols. (1986} estudiaron mieles de Soria que se caracte-
rizan por presentar Erica vagans, Erica aragonensis y Centaurea cyanus. PAU
MUNDO (1986) tipificd mieles también de Soria dando un porcentaje¢ mini-
mo del 15 % y como acompafiantes Borago officinalis, Erica sp. y Cruciferae.

Las muestras multiflorales presentan un porcentaje medio de Castanea
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sativa de 40,34 %, junto a Brassica oleracea, Eucalyptus globulus y Rubus uimi-
Sfolius.
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