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te, el puentequeestableceel filósofo alemánentreEuropay suposibleorientaliza-
ción, de la manodeuna filosofía metafísica,pesimistay trágica,como filosofía de
nuevosvalores,filosofía detransformación,queencuentrasupuntodeuniónen«arte
y filosofía».

Silvia Swvnt& LAGUNA

JIMÉNEZ MORENO, Luis, Discerniry Valorar Lafilosofíacalidaddevida y otros
estudiosdefilosofíapráctica.Edicionesclásicas,Madrid, 1998.

Discerniry valorares un ensayodefilosofía práctica,un ejemplo vivo de filo-
sofía,intento del profesorJiménezMorenodeactualizarla filosofía y el quehacer
filosóficodesdelapropiaafirmaciónde la persona.Estaobraquerecogereflexiones
abiertassobrecuestionespennanentesen filosofía, abre unanuevaperspectivaal
sentimientofilosófico,a una«filosofíacalidaddevida», actividadfilosófica,de for-
mación,no sólodeerudición,y portantodeafirmaciónpersonal.Setratade unafilo-
sofíaparatodos,paraprogresar,construir,superar,desdeelesfuerzopersonaldeafir-
marsey responderdesi mismo,enelcambio,enlo inestable,enel riesgo,eneldolor
del mundo;seafirma la filosofía como ejercicio,el ejercicio de discerniry valorar
antelapropia realidad.

Conestasreflexionesseabreunanuevaperspectivade filosofía nosóloa suhis-
toria, o al ámbito de las ideaso erudición,sino de asimilar y producir, afirmando
nuestrapersonalidadennuestravida. Esteestudionospresentaunanuevaperspecti-
va humana,de la vida y el mundocircundanteen el filosofar, queel profesorLuis
Jiménezbien indicacomo un discerniry valorar, proponiendoasí,un caminoenla
filosofía teórico y práctico desdeuna perspectivahumanay del vivir. «Observar,
reflexionary proponen>,sonlosaspectosmásimportantesdeunafilosofíacalidadde
vida quesealzacomo unaperspectivanuevaen el ámbitofilosófico, comprometida
conel mundo,lo humano,la realidad;haciendode la filosofía, unacreaciónactivay
superadora,comprometidaconel hombreen sumundo.

En la obraretoma,desdefuenteshistórico-filosóficas,un quehacerfilosófico de
hacery ver, de salir al mundoy encontrar,de recobrary pensar,una filosofía de
«hacercaminoal andar».Consulibro, nosadentramosen unaperspectivafilosófica
moderna,quenosinvita a todosa filosofar, a discerniry valorar desdela necesidad
de la intuición comométodoy desdelanecesidaddeldesarrolloy justificaciónde lo
conocidomediantecontraposiciónde propuestaspor el diálogo; no hay muestra
mayorde su intentodeconcienciae inmersióndel serhumanoen el mundo,en su
realidad,convirtiendoa la filosofíaen su armade afirmaciónpersonal.Nos inducea
adentramosen elquehacerde suobra,a prepararnospor si mismosenesalíneainfi-
nita sin respuestade todo lo queacontecey nospasaen el mundo;nosinvita y nos
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comprometeal ejerciciofilosófico, en esenuevocaminoque seabreanteel hombre
quees el futuro. Unafilosofía parael nuevomilenio, es la quenosdesvelaestaobra,
quetratade afirmarnospersonalmente,inquietAndonosinteriormente,sugiréndonos
e incitándonosa renovamos.Surgecomounanuevaperspectivaenfilosofía, que se
haceválida,no sólodesdelas ideas,o desdela importanciade lo racionala pesarde
suslímites,o desdela emdiúión,o desdeel ámbitohistórico;se haceválida,desde
unavaloración y desdela propia realidadhumana,en defmitiva como calidadde
vida. Esta obrarecogetoda la línea de investigacióndel profesorLuis Jiménez
Morenoacercade unafilosofíavitalista, representael esfuerzodemuchostrabajose
investigacionesqueesbozansu intento de unir filosofía y realidad humana,y su
interéspor hacerdela filosofía un uno paratodos,quenospertenece,la hacemos
nuestra,y dondetodosimportan.Representasu intentode sacara la filosofíade su
baúlparaconvertirlaen nuestroannade crítica, conocimiento,afirmacióny lucha.
Es sin lugar a dudasunafilosofía conperspectivade futuro, renovadoray útil, que
invita alhombrequese adentraen un nuevosiglo a comprometerseconsigomismo,
consu realidadvital y suentorno.

Leerestaobrame suscitaun especialinteréspor mi afirmaciónpersonal,desde
unafilosofíacomocalidaddevida,comodiscerniry valorar.Noscompromete,desde
estosestudiosde filosofía prácticacomohombresen el mundo, en un intentono
menosconsciente,deafmnarnuestraexistenciaenunafilosofíacomovida; a suvez
encierraen suintención filosófica, unacríticaa la excesivaimportanciadelo racio-
nal enlahistoriadela cultura,desviandoel interésy la complejidaddenuestrovivir
del ámbitoexclusivohastaahoraposeidoporla razónpura.Proponiéndonosa cam-
bio, unafilosofía deriesgo,quepotencieal hombreinteriormenteen suconocimien-
to del mundo, y en su vivir diario; motivándolea afinnarsepersonalmenteanteel
atractivode las masas,las alienaciones,el poderde lomaterialy el mundodela téc-
nica. Aquí el profesorJiménezMorenonosadentraenelejerciciofilosófico de«dis-
cernir yvalorar», desdenuestroencuentroconel mundocomo seresactivosy com-
prometidosennuestrarealidadvital, y nocomoseressimplementedirigidos. Seofre-
ceno sólolaperspectivadeunanuevaconcepcióndefilosofía; además,se esbozaun
nuevoconceptodehombre,elcreadozelfilósofo,elqueafirmasuexistenciaeneter-
na creatividad; paraello, se hacepuesnecesariaotra concepcióndel mundo,otra-
concepcióndelos valores,otrajerarquíadela vida. Así, nosmuestralasoledadcre-
ativa, la importanciade losexilios ocultos,quetanto enriqueceny hanenriquecido,
el interior del mundo,pararenovarloy transformarlo.Es por ello su obra,una lla-
madaa lo queno seve, peroqueestáahíy fortalece;recogeenella, unaperspectiva
filosófica nueva,«filosofía calidadde vida». Asimismo,poneen interacciónsolu-
cionesparaun futuro, desdela potenciacióninterior del individuo en su realidad
como vida,junto conejemploshistóricospropiosde la historia dela filosofía, que
aportanunariquezaya no sólotemática,sinobibliográficay científica,al objetivode
la obra.Estosejemploshistórico-filosóficospruebanestaperspectivafilosófica, en
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forma no sólo de información, sino de intuición, discusióny diálogo;ellos respon-
denal acontecimientodetoda unafilosofía vitalista queaquí se formay se trasluce.

Estosejemplosfilosóficos en fonnade estudiosde filosofía práctica,tratande
mostrarendefinitiva lavertienteprácticadela filosofía,queparecíaencerradaensu
poderosoarmarioteórico. No se tratade proponerunacontemplaciónpasiva, sino
queel afánporsaberimplique manifiestamenteunaactividadquehade practicarse
conformeal rigor desusexigencias,poniendoa pruebael objetomismode laactivi-
dad,el saber.Paraello lo enriquece,desdeejemplosde filosofía griega,referentesa
la epistemeplatónica,destacandodesdeella la praxisy la creaciónhumana,concre-
tamente,desdelaRepúblicadePlatóny susDiálogos,aParménides,la Metafísicade
Aristóteles,Sócrateseducadory filósofo, o N.de Casaen su “filosofía de la docta
ignorancia”, la Ilustracióno siglo de las luces,y el sentidode “aprendera filosofar”
en Kant; también suscitael diálogo e interésen estanuevaperspectivafilosófica,
desdeel vitalismo deOrtega,en suRebelióndelasmasas,dondelamenta“la barba-
rie del especialismo”;o tambiéndesdela filosofía deBertranRussellenLosproble-
masde la filosofía. Se enriquece,desdeFeuerbachy CarlosMan, tratandoel pro-
blemaen unainterpretacióndel mundopor la filosofía y su transformación;aunque
muy especialmenterecogela obratoda su fuerzade la filosofía de Nietzsche,sugi-
riéndonos«alfilósofocomohombrenecesariodelmañanay delpasadomañana,que
se ha encontradoy debeencontrarseen contradiccióncon su hoy...sutarea ha sido
ser la mala concienciade su tiempo...supropio secreto,saberuna grandezanueva
delhombrey encontrarun caminonuevo,no recorrido todavíaparasu engrandeci-
miento».Asimismo en la obrarelacionacon graninterés, filósofos del XIX como
Hegel, Kierkegaardy Dilthey; también resalta la preocupaciónpor la formación
esclarecedorade los hombresen Rousseau.Y en sus consideracionesacercade la
razóna pesardesuslimites seadentraen la filosofía deFichte,en la fenomenología
de Hegel, en el idealismo de Schelling y los antihegelianosSchopenhauer,
Kierkegaardy Krause;referentea lógosy verdad,noshablade Heidegger,y entorno
a la intuición, interpretacióny diálogo, nos presentaa Husserl y a P. Ricoeur.
Finalmenteinsertaen estosestudiosde filosofía práctica,el interésdel pensamiento
español,desdeGracián,a Ortegay Unamuno,enrelaciónal vitalismo de Nietzsche
y Bergson.

Autéticamente,estaobradestacapor su riquezaen ejemplos,contenidoy refe-
renciasbibliográficas;pero como ejerciciode estudiosde filosofía práctica, en su
interior, respondea la perspectivay todala fuerzade la filosofía nietzscheana,tan
presenteen la trayectoriafilosófica delprofesorJiménezMoreno. Por consiguiente,
su obrano sóloes un estudiofilosófico deinfonnación,sino queella misma,supo-
neserel intentoderealizacióndeunaperspectivaenfilosofíaquesuponeserel ejer-
cicio de nuestrarealidadvital; por lo quela filosofía no sólo es vida es «vital», es
realidadvital, enla queparticipatodohombre.El filosofarse haceenelejerciciode
cadadía,convirtiéndoseantetodoen ejerciciopropioy humanode superación,cre-
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ación, transformación,quecomprometeal hombreconsigomismo y suentorno,en
su proyectodeafirmarciónpersonal.Su obranoscomprometea filosofar, asumien-
do el riesgodel vivir, sinalinearsea las masas,a lo simplementematerial,o lo mar-
cadocomoválido, o lo puramentetécnico.

Es indiscutible,cómoestápresenteenestaobrala afirmaciónaxiológicay vital
de la personade los escritosy reflexionesdel profesorJiménezMoreno sobre
Nietzsche.

Desdeella se potenciael interior del serhumano,recordándonostoda la fuerza
dela voluntadde podernietzscheana,interpretadacomovoluntaddecrear.«valorar
escrear», quemuestrala vida comoun intentode potenciacióndesi mismo,desde
unavoluntaddevivir, consciente,y arriesgada,muyacordeademáscontodala inten-
ción nietzscheanade rompermoldesqueestancan,queencadenan,proponiendoal
hombreser libre en si mismo; libertad, ¿Quées libertad?,aquéllaquecomienzaen
un sabervalorar,y querecuerdala máximanietzscheana«valorar escrear».

La perspectivafilosófica queaquísenosdescubre,esla del hombreque se afir-
ma,seproyecta,y realiza,no sóloconociendo,sinotambiénvalorando;paraello ana-
liza el sentidode valoracióndesdeunadimensiónestética,éticay religiosa. Esta
perspectivafilosóficaotorgaa la” filosofía” un papelactivo, “conocerel mundoy
transfonnarlo”,despertandoenel hombreeseafánde saberdesdedondela filosofía
invita a sabery reflexionaren el ámbitodelas cienciassobresu interdisciplinarie-
dad.Esteámbitoaunqueya presenteenotrasperspectivasdehistoriadela filosofía,
toma su fuerzay «se hacevida» en la trayectoriavitalista del profesorJiménez
Morenoen estaobra, en la queNietzscheestáindiscutiblementepresente.Y esque
estaobra,quehacede la filosofía un instrumentode vida y de afirmaciónpersonal,
nosadentra,en un filosofar como sabere inquietud,proponiendounafilosofía que
no hadequedarseen lahistoria,sinoquehade serunapuestaenprácticadenuestro
saberhaceren “el mundo”; filosofar y “quehacer”,construirla realidad,hacernos
dueñosde nuestrodestino,resistiry afirmarnospersonalmente.Esteensayofilosófi-
co quesealzacomoun sueño,nosenseñalaposibilidadporla filosofía,deconstruir
nuestrafilosofía, como “quehacer”,como filosofía de cadauno, no sólo de forma
científica o histórica,sino antetodo vitalista. Nos invita a descubrirel sentidode
superación.autoconocimiento,aaprendera discerniry a valorarenestecaminoque
esla vida,lleno de sombras.Así desdeel sabervivir, nosenseñaenestosestudios,a
construir,inteligentementedesdela conquistadeun saberexigente,la filosofía,enel
amplioe interesantecampoquenosofrecelaperspectivaaxiológica-vitaldela per-
sona.frentea la opresiónténicay económicade nuestrosdías.
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