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esmotivo decreación,puesenGoetheeí genionaturalvaunido a un saberuniversal
y a unavoluntadinfatigabledeinvestigación.Tambiénesperceptiblela importancia
dela influenciadeSchiller, aunquede otro orden.De laobradeestegranpoetatrá-
gico N¡etzscheadmira la voluntad heroicade la libertad, y la luchatitánicacontra
oscurastradicionesreligiosasy opresivasestructuraspolíticasanquilosadas.Y tal
vez esenél en quien encuentrade un modomásdeterminanteel sueñode resucitar
en la modernidadel geniogriego.

Tambiénes interesanteobservarcómoelNietzschedeestosprimerosañosdedi-
ca tiempoal estudiodela historiaengeneraly dela Revoluciónfrancesaenparticu-
lar, pudiéndoseencontraren suscomposicionestempranaslosgérmenesdesuscríti-
casposterioresa la filosofía de la historia.Tratandodecomprendercómohabríaque
situara unagranpersonalidadhistóricaen el mundomoderno,se precatade cómo
sólo necesidadesvitales puedendirigir y determinarel desarrollointegral de una
individualidadfuerte.Asimismoesevidenteel cambioquese produceen su actitud
frente a la religión, desdeque en una lista escritaen 1859, cuandotiene 15 años,
todavíapone la religión como unamateriaa estudiaren cuantofortalezade todo
saber,hastaqueseseparapor completodeestepropósito.La críticahistórica,preci-
sa,incisiva, quese aplicabaen Pfortaa la interpretacióndelos textosbíblicostanto
comoa los textosprofanos,le orientóen unadireccióndistintaa laquesuambiente
familiar le habíaabocado.Se vió desdeentoncesen la necesidadde optarentrela
cienciay la fe queél juzgabaincompatibles.En estesentido,sustrabajosliterario-
filosóficos deestaépoca,delosqueHadoehistoria (abril 1862) y Reflexionessobre
el cristianismosondestacables,manifiestanunanecesidadcadavez máscrecientede
claridady de unidaden el planodel conocimientocomoprimeramctaaconseguir.
Estabúsquedasehaceacucianteenunasituaciónen laque se echaenfalta lacohe-
renciay un tipo decomprensiónmásampliadesu propiaproblemáticapersonal.

Los textos de Nietzsche,traducidosdel alemánpor Mario Carpitella,hansido
enriquecidospor una detalladacronologíaqueresumeel contextobiográfico del
Nietzschedeestosaños,y de unagranabundanciadenotasdeloseditoresCarpitella
y Campioniconindicacionesmuy útilesparala comprensióny elestudiodel primer
pensamientonietzscheano.

DiegoSÁNcHEz MECA

SÁNCHEz MECA, Diego,Schopenhauer,El Dolor Del Mundo y El ConsueloDe
La Religión.AldebaránEdiciones,S.L., Madrid, 1998.

Estaobra nos descubrecon gran sensibilidady acierto aquellosaspectosque
marcaronenormementea Arthur Schopenhauer,concretamenteeldolor del mundoy
las reflexionesacercade la religión comoconsuelo.El autorpartiendodeun estudio
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preliminarsobreel mundoy la existenciatemporaldel hombre,recogelo másesen-
cial del sistema«pesimista»y «trágico»de la metafísicaschopenhaueriana.En su
obraenlazalosaspectoscentralesquemarcaronlas reflexionesdel filósofo alemán
sobreeldolo y laconcepciónmetafísicadel mismo,concretamenteacercadel mundo
comovoluntado cosaensí, pensamientodesarrolladoconprofundidadensuobraEl
mundocomovoluntady representación,queel autorpresentaa modode estudiopre-
liminary clarificador,queenlazaconla traduccióndelos textosenlosque,enplena
madurez,nuestrofilósofo reflexionasobrela «religióncomorespuestamítica»deese
mundocomo dolor. En estaediciónDiego SánchezMeca sabeenlazarcon acierto
unavisión y proyecciónde Schopenhauerno sólo comopensadoralemánsino que
nos desvelala conexiónde su pensamientocon la filosofía oriental, haciéndose
patentela expresafacetascbopenhauerianade orientalizarEuropadesdefilosofía y
religión.La obra,comoestudioclarificadordel pesimismometafísicoschopenliaue-
rianosobreel mundoy la existencia,unemagistralmentelas doctrinasprincipalesde
supensamientoconlosaforismosdedicadosen Parerga undParalipomenaa lareli-
gión y a la metafísicabudistae hinduista.

DiegoSánchezMecaen suobraenriquecenuestroconocimientosobreel filóso-
fo alemán,no sólodesdesuya conocidafacetade filósofo pesimistay negadorde la
vida, sino quetambiénesbozaricamentedesdelos aforismosde Parerga,queaquí
traduce,la cercaníay el interésdel filósofo por el pensamientoespañol,concreta-
menteCalderónde la Barca, en la Vida es Sueño,tan presenteen el contenidode
estosaforismosenlo referentea la realidadcomosueño;asícomola influenciay pre-
senciade filosofía orientalistatan evidenteen la filosofía y reflexiones sobreel
mundo y la religión de SchopenhauerEsta influencia destacadapor D. Sánchez
Mecaenriquecenuestroconocimientofilosófico sobreestepensadoralemán,no sólo
por susreflexionesmetafísicas,sinopor serconocedory traductordel pensamiento
españoly de la metafísicaorientalista.Así el autor, une magistralmenteenestaedi-
ción lo queya en suépocasupounir en suconjuntofilosófico Schopenhauer:pensa-
mientoalemány unaposibleorientalizaciónde Europa,encuantoa suspensamien-
tos sobreelmundoy reflexionessobrela religión comorespuestamítica al mundoy
su dolor.

El estudio preliminar de los aspectosmás relevantesde la filosofía de
Schopenhauer,es enriquecidocon la traducciónde los aforismosmagistralmente,
ofreciéndonosno sólo unavisión religiosadel pensadoralemán,sino fundamental-
mente,unaconstruciónfilosóficay metafísica.Nos da a conocer,despertandonues-
tro interéssobrelaobrafilosóficadeSchopenhauer,y desdeun estilobrillantey claro
quenoshacepartícipesde suspropiasreflexiones,el pesimismoantela vida,entre-
lazándosecon su altaestimaciónde la místicay del ascetismo,comoautéticasvías
de liberación.Criticando así, las religionesinstitucionalizadaspor su vertientede
poder,mito, y negacióndela voluntad de vivir, y los valoresdel individuo. Así nos
muestraa Schopenhauer,no sólocomo un lamentador,sinocomoun crítico y recu-
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sadordel monoteísmojudaico,reconociéndoseen susreflexiones,su estrechaafini-
dadconlos Vedasy el Budismo,endefinitiva la metafísicaorientalista.

La obraexponeprimeramentelasclavesfundamentalesdel filósofo en tomo al
dolor del mundoy su visión pesimistade la vida, paradespués,enlazartodasestas
basesfilosóficascon su sentidode orientalizarEuropa,desdeunaexposiciónde la
religióncomoconsuelo,comonegacióndeuno mismoy comomito. Paraello, parte
primerodela base,deque lo únicoquenoses posibleconocersonlos fenómenos,
no la cosa en si; segundo,que la cosaen sí, para Schopenhauer,la voluntad del
mundo,al no serracional,esdecir, al seralgoquesesustraeal principio de razón,y
al seraquéllode lo que tenemossólounaexperienciafísica, a travésde la experien-
ciade nuestrocuerpo,no tienecomotal, ningunaestructuraordenada,y por tantono
puedevalercomonorma,como principio orientadorparalaconducciónde unavida
autética,liberaday feliz. D. SánchezMecamuestraen la obracómoSchopenhauer
en su proyectode construirunametafísicaparasatisfacerla “necesidadmetafísica”,
nosigueelesquemametafísicoclásicoqueindividualizalaestructuradelsery busca
en suconocimientonormasde acción y motivos de esperanza;el caminoquesigue
esotro.El autorresaltanosólocongransensibilidady acierto,sinotambiéndeforma
bibliográfica y científica,la facetaorientalistadeSchopenhauer;quepartedesucon-
ceptodel dolor del mundo,supesimismo,y de unaposiciónascéticay negaciónde
la voluntadde vivir, queel autor relacionade formarigurosay acertadacon la pro-
yecciónfilosófica deSchopenhauerconel hinduismoyel budismo;resaltando,cómo
el filósofo afirma, queel hombredeberefugiarseen el «nirvana»de la filosofía
hindúmediantela castidad,queniegala especie,y el ascetismo,queagotalos dese-
os y las pasiones.

Diego SánchezMeca, preparael adentramientoen la filosofía oriental de
Schopenhauerde formaacertaday enriquecedora,ya no sólodesdelas basesprinci-
palesdesupensamiento,sinoargumentandoe ilustrando,enconjunciónconlosafo-
rismosde Schopenhauer,alegoríasreligiosas,argumentacionesmetafísicas,religio-
sas y filosóficas, desde fuentesbibliográficas y científicas sobre la filosofía de
Schopenhauer,y suproyecciónconel budismo,hinduismo,e inclusolafilosofíagrie-
ga. El modoenquepresentaesteestudio-traduccióntanenriquecedor,es claroy bri-
llante; enel queuneconjuntamentedosperspectivasfilosóficasenelpensamientode
Schopenhauer:laperspectivaeuropeay laperspectivaoriental.Perorealmentelo que
enriqueceesteestudio,esla formadepresentary argumentardesdela filosofía scho-
penhauerianaestaperspectivaorientalista.Primeramentehaceunarevisión de los
conceptosfundamentalesdela metafísicade Schopenhauerenformadeestudiopre-
liminar sobreelmundo,elhombre,surazónde vivir, sufelicidad,encontrándosecon
la realidaddeun sueño,dondeel mundoes dolor; reflejandosuesenciadolorosaen
su dualidadesencialcomo «voluntad y representación».Se resaltael carácterdel
mundo comoluchay sufrimiento inevitable,así la religión en el sistemaschopen-
hauerianopasaa ser metafísica,consuelo, y negación de la voluntad de vivir.
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Tambiénhabladeascetismoy suicidioenel sistemadel filósofo, proponiendodesde
el artecomoliberadorun puentehacia la orientalizacióndel pensamientoEuropeo.
Comosegundapartesealza un análisiso exposiciónde los parágrafosdeParerga,
dondecomparatodo lo referenteal dolordel mundo,la negacióndel ser, la religión,
con la metafísicabudista,hinduista,y la filosofía griega,desdefuentesbibliográfi-
cas fundamentales.Así concretamente,temascomo la negaciónde la voluntadde
vivir, suicidio, o muerte,alcanzansu proyección orientalistaen la filosofía de
SchopenhauerenELmagnunSakhepat,segúnelOupnekhatquealudeal retomodel
mundoal senode Brahma,o seaal Absoluto; “Nirvana’ o sinónimode extinción.
Las distintas escuelasbudistasdan interpretacionesdiferentes sobrela extinción,
«vueltaa la nadadeestemundoquese experimentacomoliberacióndel dolor». Las
filosofíasindias utilizan estetérminoparadesignarla liberaciónque,en virtud dela
iluminación, tiene lugarcomo interrupciónde la leydel Karma y la disolucióndel
yo transitorioen el brahinan;siendopuessinónimode extinción,y al mismo tiem-
po, el más alto nivel de concienciaque recibe nombresdiferentes.Así en el
DhagayadCita se le llama «hrahman-nirvana»,en las Upanishads«tunya»,en el
Yoga «nirbija-satnadhi» y en el vedanta«nirvikalpa-samadhi».En el ámbitocon-
cretodel budismo,la liberaciónse concibecomo un tipo de experienciaqueapunta
a la consecuciónde un estadoincondicionado(asamskrta>en el que el individuo
quedafueradel ciclo delas reencarnaciones,implicando la cesacióndel dolor y la
neutralizacióndetodotipo deacción.El autornosmuestracómoenlos aforismosde
Schopenhauer,se hablasobrela ática delosgriegosylos indios, resaltandotambién
estepuentedeconexiónentregriegose indios; «Epekeina»es,en griego,el término
paraindicarlo queestámás allá; enla doctrinaneoplatónica,aludeala trascenden-
cia absolutadel Uno, al queel almadeberetomarmísticamente.Los Sankhyakanika,
sonlos libros quecontienenlaexposiciónde la doctrinaSankhya,sistemafilosófico
de la India en el que se apoyael yoga dePatanjali. Su principio ontológicofunda-
mentalesel dualismoentrenaturaleza<praknl) y espíritu<purusha).En estaedición,
el propio autorno sólo nos acercaa una visión orientalistadesdelos escritosde
Schopenhauer,sino que también la enriquececientíficamentedesdefuentes
bibliográficasorientalistase inclusogriegas.

Esteestudio,completala perspectivafilosófica del pensamientoalemánscho-
penhaucrianocon otra perspectivacomo la oriental o la griegadesdesu intento
desesperadode resignaciónanteel dolordel mundo,el suicidio, la teoríade la afir-
macióny negacióndela voluntaddevivir, el temade la religióncomo consuelo,su
teoríade la indestructibilidadde nuestroverdaderoserpor partede la muerte,o la
teoríade la nulidad de la existencia.Argumenténdonos,cómo desdeesedolor del
mundo y su dualidaden voluntady representación,la unión entreel pensamiento
alemány lametafísicabudistaehinduistaesposibley comienzadesdela considera-
ción de la religión como negacióndela voluntad de vivir, o resaltandola «religión
comoconsuelo»o respuestamítica al dolor del mundo,ofreciéndonosasíclaramen-
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te, el puentequeestableceel filósofo alemánentreEuropay suposibleorientaliza-
ción, de la manodeuna filosofía metafísica,pesimistay trágica,como filosofía de
nuevosvalores,filosofía detransformación,queencuentrasupuntodeuniónen«arte
y filosofía».

Silvia Swvnt& LAGUNA

JIMÉNEZ MORENO, Luis, Discerniry Valorar Lafilosofíacalidaddevida y otros
estudiosdefilosofíapráctica.Edicionesclásicas,Madrid, 1998.

Discerniry valorares un ensayodefilosofía práctica,un ejemplo vivo de filo-
sofía,intento del profesorJiménezMorenodeactualizarla filosofía y el quehacer
filosóficodesdelapropiaafirmaciónde la persona.Estaobraquerecogereflexiones
abiertassobrecuestionespennanentesen filosofía, abre unanuevaperspectivaal
sentimientofilosófico,a una«filosofíacalidaddevida», actividadfilosófica,de for-
mación,no sólodeerudición,y portantodeafirmaciónpersonal.Setratade unafilo-
sofíaparatodos,paraprogresar,construir,superar,desdeelesfuerzopersonaldeafir-
marsey responderdesi mismo,enelcambio,enlo inestable,enel riesgo,eneldolor
del mundo;seafirma la filosofía como ejercicio,el ejercicio de discerniry valorar
antelapropia realidad.

Conestasreflexionesseabreunanuevaperspectivade filosofía nosóloa suhis-
toria, o al ámbito de las ideaso erudición,sino de asimilar y producir, afirmando
nuestrapersonalidadennuestravida. Esteestudionospresentaunanuevaperspecti-
va humana,de la vida y el mundocircundanteen el filosofar, queel profesorLuis
Jiménezbien indicacomo un discerniry valorar, proponiendoasí,un caminoenla
filosofía teórico y práctico desdeuna perspectivahumanay del vivir. «Observar,
reflexionary proponen>,sonlosaspectosmásimportantesdeunafilosofíacalidadde
vida quesealzacomo unaperspectivanuevaen el ámbitofilosófico, comprometida
conel mundo,lo humano,la realidad;haciendode la filosofía, unacreaciónactivay
superadora,comprometidaconel hombreen sumundo.

En la obraretoma,desdefuenteshistórico-filosóficas,un quehacerfilosófico de
hacery ver, de salir al mundoy encontrar,de recobrary pensar,una filosofía de
«hacercaminoal andar».Consulibro, nosadentramosen unaperspectivafilosófica
moderna,quenosinvita a todosa filosofar, a discerniry valorar desdela necesidad
de la intuición comométodoy desdelanecesidaddeldesarrolloy justificaciónde lo
conocidomediantecontraposiciónde propuestaspor el diálogo; no hay muestra
mayorde su intentodeconcienciae inmersióndel serhumanoen el mundo,en su
realidad,convirtiendoa la filosofíaen su armade afirmaciónpersonal.Nos inducea
adentramosen elquehacerde suobra,a prepararnospor si mismosenesalíneainfi-
nita sin respuestade todo lo queacontecey nospasaen el mundo;nosinvita y nos


