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Estaobraes de las que hacenfigurar a Eugeniod’Orsentre los grandesfilóso-
fos de laEspañaactual, endiálogo aproximadoa las másnotablescorrientesfilosó-
ficasdenuestraépoca.

Luis JIMÉNEZ MORENO

ORRINGER,NelsonR.: La aventuradecurar La antropologíamédicadePedro
Lain Entralgo.Barcelona.CírculodeLectoresS.A. 1997.358 Pp.

El catedráticode laUniversidadde Connecticut,NelsonOrringer,atentodesde
su juventuda las cuestionesde pensamientoespañol,tiene sus importanteslibros
sobreOrtegay Gasset,sobreUnamuno,sobreAyala, GarcíaLorca y Ganivet,ade-
másde susmúltiples y diversosestudiospresentadosencongresosy publicadosen
revistastanto europeascomoamencanas.

La aventuradecurar esunaconcienzudaobradeinvestigación,fruto de un estu-
dio detenidoy precisosobreantropologíamédica, “la elaboraciónde un conoci-
mientopor igual científico y filosófico de la realidaddel hombre,en tanto queente
sano,enfemiable,enfermo,sanabley mortal”(p. 13). Esteplanteamiento,tomando
laspalabrasde Lain, es parael autorel hilo conductorde suestudioy parallevarlo
a caborecorreráconun ojo muyatento“todaslas publicacionesdeLain escritasentre
1935 y 1991,ademásdegrancantidaddetextosinéditosy diecisieteconferenciasde
1989 grabadasencinta” (p. 14).

A estosmateriales,comofuenteprincipal, la obrapropia de Lain Entralgo,une
Oningercomoantecedenteslosmejoresy abundantesescritossobreAntropología
como “doctrinahumanaenaturae”, a los que accedeLain en estapreocupación
antropológicadesdeel punto de vistamédico.

Se distribuye el libro introduciendo la antropologíamédica en la Crisis de
Occidente.Siguelaconsideracióndelamedicinacomoproblema,cuyasoluciónserá
la antropología.El ser humanocomo inquietud. Una visión meguelangelescadel
cuerpohumano.La saludcomoempresadeperfeccionamiento.Enfermar“creando”:
la “antropo-patologia”de Lain. Médico y enfermo:coautoresde la vida humana.
Diagnósticoy terapia.Ética. Horizonte,paraterminarconun temahondoenpensa-
doresespañoles,comoes“Españacomoproblema”conelapanado“Medicushispa-
mac

El presenteestudioplanteala crisis de las cienciasen la venidadel siglo XX,
comopudieronplantearlaHusserl,Einstein,Weyl, Brouwery otros,así comoocurre
en las artesconMallarmé,Picassoy demás.Aquí el autorva siguiendoatentamente
losproblemasdela medicina,condeclaradapreocupaciónpor el enfermo,advirtien-
do lacrisisdela fe tradicional en lacienciapositiva,considerando“Formadeenfer-
medady personalidad”,siguiendoavon Krehl. El pasodecisivohacia la antropolo-
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gía médicalo encuentraLain con Ludolf von Krehl, Siebecky von Weizácker,que
poneenprimer plano el término “antropologíamédica” (p. 23), insistiendoenpro-
flíndizar los estudiosde patología,pero “La historia clínica del enfermoes siempre
la historia deunavida” (p. 26). Conestaintencionalidadinciden la medicinapsico-
somáticade los EstadosUnidosy la presenciapsicoanalítica,refiriendola enferme-
dad individual a la biografíadel enfermo.“La (tendencia)antropológicapersiguela
comprensióninternaen la singularudadpersonaldel enfermo”.

Estosestudiosdel catedráticode Historia de la Medicina llevan a Don Pedro
Lain a construirunaantropologíamédicacientífica y metafísica,con las investiga-
ciones científico-médicas,recibiendocon fuerza la influencia de filósofos como
Ortegay Gassety JavierZubiri.

Es adnÁrablelaatenciónprecisay minuciosadel autora lasaportacionescientí-
ficas quecuentanparala construccióncientífico-filosóficade Lain en la medicina,
conel tratodepersonasqueencuentraa causadelaenfermedad,el médicoy elenfer-
mo, poniendodemanifiestosupersonalidad.De tal modoquesepropone“Medicina
como problemay la soluciónantropológica

Y siguencapítulosdensosy sugerentesqueestructuranestepropósitodeantro-
pologíamédicaestudiandoconpenetraciónexigente,a la queno seocultael afec-
to, la amplia obracreativadel catedráticoPedroLain, en loscapítulosdel 3 al 8,
resaltando,en los acontecimientospatológicosy terapéuticosque se analizan,el
papel y la función que desempeñanlos personajes,con su personalidady sus
modos.

“El serhumanocomo inquietud” en su procesode realización,como “homo
viator”, documentandola propuestade ser, con valiosasobservacionesy testimo-
nios enriquecedores.“Concibelavidahumanacomoun hecho-eventopsicoorgáni-
co,referidoasímismo,almundoy a un primerprincipio fundador,y tentadosiem-
pre a transcendersu propiahistoricidad” (73). Así atiendea la multiplicidad de
aspectosquepuedenapreciarseen el “homo viator” condinamismopropio, como
estructurasoperativas,perotambiénimpulsivasy con variedadespretensivas,sig-
nificativas, expresivasy cognitivas.Todo ello hacepatentela variedadorganizada
de estemicrocosmosque padecey anhela. “Lain esbozólas siete especiesde
estructurapsicoorgánicacomo consecuenciade suscontinuasreflexionessobrela
corporeidad”p. 99).

El temadel cuerno humanoes nuclearen toda la obrade Lain y el autor lo
recreaimagínativamenteal modocomo Miguel Angel plasmaen su artelas cuatro
cualidadesmásexpresivasde la somatología:universalismo,personalismo,dina-
mismo y conductismoíntimo. Recorrela obrahistórica,científico-filosófica de
Lain,paraestablecersusparadigmas,quepodríamosprecisarcómo“El personalis-
modeLain desde1988 consisteenreconoceral serhumanocomocuerpo,untrozo
demateria,perocon lacapacidadúnicadeverseintelectualmentesituadaenel cen-
tro del cosmosy de refíexionarsobresu pequeñezy materialidad”(p.120).
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Al pensaren “antropologíamédica”adquierecategoríasustantiva“la salud”.
Estacuestiónseplanteacomo “empresadeperfeccionamiento”,desdelas implica-
ciones culturales“enfermedady pecado”,“salud y virtud”: “En la antropología
médicade Lain, la saludno seseparade laconductarecta. Significa unaempresa
de perfeccionamientopersonal”(p. 164). Por lo queaparecela reflexiónfilosófica
sobre¡aenfermedad.“Enfermarcreando”. El rastreodeobservaciones,reflexiones
y recursoshistóricosde Lain parael temacargande precisióny riquezatodo el
libro, sintetizándoloen estesentido.“El enfennarsiempreesunareacciónprodu-
cida de formainmediatapor unaalteracióncorporal,auncuandosu causaremota
se encuentraenlapsique” (p. 171).Y también“Es cierto quela enfermedadarroja
muchaluz sobrelas relacioneshumanas”(208).

Estabreveinfonnacióntratade llamar laatenciónsobreel libro, sobrela gran
obrarealizadaporel científico-filósofo español,contantocuidadoestudiadoporel
escritoramericano,quenos ofrecenmateriade algotan próximo, quetan directa-
mentenosafecta,comoes la realidadhumanaenunadimensióníntima y preocu-
pante,especialmentesensible,comoesel estadoenfermoy laaspiraciónde salud,
el hombrecomointervinienteen su proyectohumano,en cuantosano,en cuanto
perfecto.

Esmi opinión queel trabajodel autoresaltamentemeritorioy degraninterés
paracomprenderla realidadhumanaa partirde laobservaciónde situacionesdel
hombreenfermo,algoquetantonosafecta,comoelementointervinienteenel pro-
yectovital de cadauno,en la realizaciónpersonalde todoserhumano.La impor-
tanciahumanadel temadaun atractivovaliosoal libro, ademásdehacerjusticiaa
la obrade PedroLain Entralgo,tan ricay con aportacionestan sugerentesparael
lector,con susmúltiplesfrutos de la investigaciónlainianade basehistórico-cien-
tífica y reflexión filosófica-creativa.

No olvidemosel complemento,tan apremianteparaPedroLain, como lo fue
para los intelectualesespañolesdesdeel regeneracionismoy los pensadoresde la
llamadageneracióndel 98, “la saludde España”,que Orringer encuadracomo
Medíaishispaniaey atiendepreferentementeal planteaminetodeescritoresmédi-
coseminentes,Cajaly Marañón,sobreel problemade España.

Me atrevoadecirquees un estudioexhaustivo,queofreceabundantesconoci-
mientos,bien estructuradosy justificados,sobrealgo tan afectanteparanosotros
comoesladimensiónsalud-enfermedaden larealizaciónhumanay asimismoreco-
nocerel mérito de dar a conocerla obra de PedroLain Entralgo,un intelectual
español,científico, historiadory filósofo de tantasignificaciónenla culturaespa-
ñoladel siglo XX.

Luis JIMÉNEZ MORENO


