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RESUMEN: A partir del concepto existencial de rehumanizacién el presen-
te estudio intenta un nuevo pensamiento utépico para una Filosofia de la
Historia futura en clave de esperanza. Establece el marco del discurso, de
un lado, en la “des-humanizacién™ del siglo XX ejemplificada en dos
paradigmas relevantes como son las guerras en la primera mitad y las
adicciones en la segunda mitad, y, de otro, en un nuevo paradigma gene-
rador de “re-humanizacion”, una actitud que se espera del siglo XXI
superadora de anteriores paradigmas reduccionistas. Se concluye con
algunas ideas prospectivas sobre el sentido utépico de la historia.
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Dentro de un amplio referente historiolégico como telén de fondo —lo
cual supone en principio mirar de reojo al loges de la Humanidad pretérital
pero sobre todo mirarle de frente con una decidida voluntad de alumbrar nue-
vas utopias en la Historia futura—, la re-humanizacion del mundo des-huma-

! Se atribuye a Goethe el tropo del hombre que por no saber llevar su contabilidad por
espacio de tres mil afios se queda como un ignorante en la oscuridad de quien sélo vive al dia.
Pero es posible que se quedase corto Goethe en, al menos, mil afios, porque si “el mejor pro-
feta del futuro es el pasado” (Lord Byron) mejor es ganar perspectiva de la Humanidad por lo
menos desde hace cuatro (0 quizi cinco) milenios.
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nizado se presenta a la filosofia actual como fuente de inagotables perspecti-
vas. Soren Kierkegaard, en 1844, apunt6 con acierto que al historiador y al
filésofo, y por tanto especialmente al filésofo de la historia, se les debe pre-
suponer en su quehacer intelectual un impulso predictivo hacia el porvenir,
porque “se halla[n] de nuevo en medio del pasado movido[s] por aquella
pasién que es el sentido apasionado hacia el devenir2. Un siglo después, en
1949, su discipulo Karl Jaspers, en Origen y meta de la Historia, enfatizé que
“no puede haber conciencia filos6fica de la historia sin conciencia del futu-
ro” porque “el presente debe ser visto tan decisivamente desde el futuro como
desde el pasado™.

Para empezar nuestro discurso, y sin salirnos del siglo XX, nos pueden
servir de poértico unas ideas de principios de siglo tomadas de Hermann
Keyserling, del texto de una conferencia que imparti6 en la Residencia de
Estudiantes de Madrid —el afio 1926 titulada “La nueva era en formacién™4.
El filésofo-poeta lituano (Conde de Keyserling, 1880-1946), agudo ensayis-
ta de proféticos mensajes, avisé ya entonces el contraste entre la deformacién
que sufre el hombre tecnificado v 1a plenitud de vida personal que ese mismo
hombre alcanzari cuando afiada a las conquistas teéricas y pricticas de la era
del progreso técnico los valores morales y espirituales que han quedado fuera
de ese proceso: “El ideal simbdlico de nuestre tiempo es ¢l tipo de [hombre]
mecanico, no s6lo en la técnica sino en la economia, la ciencia y la politica;
es decir, el tipo de hombre atento sélo a la superficie exterior de la vida
humana, y que desarroilando con €xito la ciencia y la técnica, se olvida de la
vida misma, se olvida de que el hombre es esencialmente un vehiculo del
espiritu, y de que en esa evolucidn hacia la vida del insecto (técnicamente
perfecia) se aparta de la linea justa de su evolucion y crea esa angustia, esa
insatisfaccion y ese horror crecientes de nuestro tiempo™.

Ya adelanté Keyserling que sin esa conciencia espiritual Europa cami-
naria a una espantosa des-humanizacion, pues “ese destructivo proceso tec-
nicista va unido a una tendencia universalista que ofrece la liberacién de
Oriente del yugo occidental, y un evangelio materialista y técnico que sedu-

2 KIERKEGAARD, S.: Migajas filosdficas. (Ed. de R. Larrafieta), Trotta, Madrid, 1997,
Cf. & IV, 272, P4gs. 16, 87. En adelante citamos por esta edicién.

3 JASPERS.K.: Origen y meta de la historia. Ed. Altaya, Barcelona, 1994, 186-187. En
adelante citamos por esta edicién.

4 KEYSERLING, H.. “La nueva era en formacién”. En JIMENEZ FRAUD, A.
Residentes. Semblanzas y Recuerdos. Alianza, Madrid, 1989, 73-81.

5 KEYSERLING, H.: 0b. cit., 74-75.
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ce a los orientales como la nueva espiritual de Cristo sedujo al Imperio
Romano”, y que para superar la crisis seria necesaria una re-humanizacion
del espiritu: “La misién de Europa unida es formar el polo opuesto al de
Oriente. Este ird hundiéndose cada dia més en el materialismo, en la munda-
nidad, en la técnica. El ideal europeo, abandonando el tipo del [hombre]
mecénico, se orientard hacia el del hombre religioso, el sabio, el fildsofo.
Europa asumird la misién que el Oriente desempefid, y el Orniente el papel de
Europa. Europa puede ser para el mundo futuro lo que Palestina fue para los
antiguos”o.

Por la misma época, Edmund Husser] (1859-1938) en su escrito de madu-
rez “La crisis de las ciencias europeas y la fenomenologia trascendental”,
publicada péstumamente en 1954 sobre un manuscrito de los afios 1935-36,
intensificé esa meditacién acerca de la deshumanizacién de las ciencias tras
la hecatombe espiritual provocada por la Primera Guerra Mundial. Nada més
comenzar la obra escribe: “La exclusividad con la que en la segunda mitad
del sigle XIX se dejé determinar la vision entera del mundo del hombre
moderno por las ciencias positivas y se dejé deslumbrar por la ‘prosperity’
hecha posible por ellas, significé paralelamente un desvio indiferente respec-
to de las cuestiones realmente decisivas para una humanidad auténtica. Meras
ciencias de hechos hacen meros hombres de hechos [...] En nuestra indigen-
cia vital —oimos decir- nada tiene esta ciencia que decirnos. Las cuestiones
que excluye por principio son precisamente [...] las cuestiones relativas al
sentido o sinsentido de esta entera existencia humana™7.

A mediados de siglo también Jaspers (1883-1969), al igual que
Keyserling y Husserl, y tantos otros, llegé a la conclusidn similar de que las
ciencias positivas y las técnicas son por si mismas insuficientes para dar
explicacién cabal de la existencia humana. La ciencia por si sola es incapaz
de alcanzar el ideal de objetividad, de unidad y totalidad del conocimiento al
que aspiran tanto la razén pura kantiana como las razones del corazén pasca-
lianas. Después de interpretar que el tiempo-eje, es decir en torno al siglo VI
a.C,, es el tiempo clave de la Humanidad, la época presente de Jaspers, es
decir en torno a la segunda guerra mundial, la llamé época técnico-cientifica
y seria la cuarta segiin su personal clasificacion. Se caracterizaria esta época
cuarta por un elemento verdaderamente nuevo que es la ciencia y la técnica

¢ KEYSERLING, H.: Ob. cit., 75.
7T HUSSERL, E.: La crisis de las ciencias europeas y la fenomenologta trascendental.
Editorial Critica, Barcelona, 1991, 5-6.
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europea diferentes a las ciencias griegas, incapaz de encontrar una forma ade-
cuada de vida, ya que segln Jaspers la industrializacién desemboca en la asfi-
xia de una segunda naturaleza que el hombre produce técnicamente.

En un tono apocaliptico propio de las dos grandes guerras, compard
Jaspers la época cientifico-técnica de la energia atémica con la primera época
técnica (la prehistoria) en la que el hombre aprendié a utilizar el fuego, y
advirti6 del riesgo que corre la Humanidad: “La pregunta por lo que puede
ser del hombre a causa de la técnica es de tal magnitud, que hoy la técnica es
tal vez el tema capital para comprender nuestra situacion. No se exagerard
nunca lo bastante la importancia de la técnica y sus consecuencias para todas,
absolutamente todas, las cuestiones de la vida™s.

Las dos Guerras Mundiales —sesenta millones de muertos, en su mayoria
personas jovenes— pusieron en evidencia el drama de la violencia y la muer-
te en €l mundo a escala planetaria, magnitudes sin precedentes en la Historia.
El existencialismo de Jaspers, como el pensamiento existencial de G. Marcel
(1889-1973); la filosofia existencialista de A. Camus (1913-1960) o de
J.P.Sartre (1905-1980); el personalismo de E. Mounier (1905-1950}); el pen-
samiento dialégico (Ebner, Buber, Haecker, Pziwara), ¢l pensamiento huma-
nista de Viktor Frankl (1904-1997} etc., y muchos pensadores después, sur-
gieron en este contexto histérico, en un intento de responder al drama huma-
no colocando en primer plano la idea filoséfica del sentido o el sin-sentido de
la vida. En general, los fildsofos del periodo de “entreguerras” fueron muy
sensibles al proceso de deshumanizacién de la persona, conscientes de que
ese proceso estaba conectado con el siglo XIX y el mito del “eterno progre-
80", y advirtieron liicidamente la necesidad de una rehumanizacién venidera
si se pretendia una Humanidad futura en paz.

Para Gabriel Marcel, por ejemplo, una interpretacion de la historia desde
el postulado del progreso “ciego” seria la causante dltima de hacer desapare-
cer del mundo el amor, la fidelidad y la esperanza (genuinas claves her-
menéuticas existenciales, segin €l), y, en definitiva, de la abolicion progresi-
va del mundo humanista del misterio en favor del mundo deshumanizado del

ronll

problema. Por eso dird que los fildsofos que siguen “haciendo filosofia” en

8 JASPERS, K: Of. Cit., 135. Estas ideas tan pesimistas no hay gue olvidar el contexto
en que estdn referidas, esto es, entre los afios que van desde la toma del poder por Hitler, en
1933, hasta la catdstrofe total alemana en 1945. En general, la vida de Jaspers tiene como tras-
fondo una de las épocas més agitadas de la historia alemana: del Imperio a la Repiiblica de
Weimar, de ésta al Tercer Reich y a la naci6n dividida, y, entre medio, las dos Guerras.
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abstracto no conocen al hombre, Es mis, es el mismo espiritu de abstraccion
el causante de las guerras (“L’esprit d’abstraction, facteur de guerre™), el que
produce “el aplastamiento sistemdtico de millones de seres, reducidos a una
impotencia total™, y a ellos, a los més débiles, deben dirigirse las reflexio-
nes de los filésofos existenciales sobre la rehumanizacion.

Efectivamente, con esta emblematica obra de época —Los Hombres con-
tra lo Humano— en el epicentro del siglo, escrita “al dia siguiente de la gue-
rra” y publicada en 1951, Marcel inici6 una etapa en su singladura filos6fica
que ahora nos puede servir para poner las bases de este dinamismo de la
Filosofia de la Historia que llamamos deshumanizacion-rehumanizacion. La
tesis central que conduce en la obra muestra cémo el filésofo no puede vol-
ver la espalda a los acontecimientos del mundo; su funcién no es “legislar en
lo intemporal”, sino comprometerse con el hombre concreto en el curso de su
historia. Para ello analiza el fenémeno de las torturas, las técnicas de envile-
cimiento, los fanatismos, las depuraciones ideoldgicas, las amenazas de la
guerra atémica,... con las consiguientes degradacién y humillacién humanas.
Se pregunt6 entonces por qué el hecho de humillar a un ser humano debia ser
considerado como el atentado m4s grave de cuantos puedan cometerse. Para
entonces —afios cincuenta—, la deshumanizacion que representan los fenéme-
nos de las drogas y las adicciones en general, hacian su aparicién en el esce-
nario de la historia a escala planetaria.

Después de la filosofia existencial, en fin, vinieron otros autores, otras
conferencias célebres y otros textos relevantes para la Filosofia y la Historia
del siglo XX, todos convergentes en esta linea de deshumanizacién de la
Humanidad y, consiguientemente, en la necesidad de abrir en la brecha de la
Historia una nueva linca de rehumanizacién: Bloch, Guardini, Teilhard,
Maritain, Zubiri, Popper, Ricoeur, Vattimo, Fukuyama, Juan Pablo II. De
ellos se desprende que ha terminado el siglo XX con grandes logros en pro
de la humanidad, incluidos la ciencia y la técnica y la educacién generaliza-
da, pero que ha dejado también un lastre de deshumanizacién demasiado
pesado como para proyectar un siglo XXI de ingenuo progreso sin més, como
sucedié con la Tlustracién en et XVIII, o una fe ciega en el poder ilimitado de
la razén técnica, asociada a la creencia incondicional en el eterno progreso,
como sucedi6 a finales del XIX,

Si identificamos en dos paradigmas principales esta deshumanizacién del

9 MARCEL, G: Les hommes contre I" humain. La Colombe, Paris, 1951, 120. (No existe
traduccién espafiola).
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hombre contemporineo, a saber, la violencia como causa de las dos grandes
guerras (1° mitad del siglo), y las adicciones como causa de la esclavitud
existencial de la persona (2° mitad), se nos abre paso un nuevo paradigma, el
paradigma de la rehumanizacién, clave hermenéutica para la Filosofia de la
Historia venidera abierta a la utopia de un mundo en paz. Vamos a analizar
aqui brevemente los tres paradigmas, pero antes insistimos con Jaspers en la
decisividad del futuro para comprender el presente: “cuando se renuncia al
futuro, la imagen histérica del pasado se convierte en definitiva y acabada y,
por tanto, en falsa”10. La conciencia esperanzada del futuro del hombre es la
accidn que late en su pasado y en su presente, y, en definitiva, es su acerca-
miento a un espacio abierto de posibilidades que le mueve a perfeccionar la
Historia. Hacia un /ogos de sentido en clave de rehumanizacién serd la
Humanidad o, —como sentencié André Malraux a propésito del siglo XXI v
la religién— no serd nada en absoluto.

Sobre la violencia y la tolerancia

Hace més de 25 siglos Esopo cont6 la fibula de los lobos y los guardia-
nes de los corderos, paradigma de la astucia y de la eficacia bélica de la men-
tira en la Historia: Procuraba una manada de lobos sorprender a un rebaiio de
corderos. Mas, no pudiendo lograrlo a causa de los perros que los cuidaban,
decidieron usar la astucia. Los lobos enviaron un delegado para solicitar a los
carneros que les hicieran entrega de sus perros, argumentando que €stos eran
los causantes de sus diferencias eternas y que, sin ellos, volveria la paz.
Crédulos los carneros, entregaron amarrados a sus guardianes. Entonces los
lobos, duefios de la situacién, despedazaron ficilmente al rebafio de carneros.

Sobre la violencia, y por extensién sobre la tolerancia, no compartirmos
la tesis innatista de autores como Ernst Jlinger, que sostienen que “el hombre
es desde su nacimiento un ser inclinado a la violencia, sélo sujetado por el
medio ambiente” 1. Es evidente que el ser humano al nacer estd tan inclina-
do a la violencia como a la paz, de modo que tanto una como otra se adquie-
ren independientemente de la “predeterminacién” genética de cada persona.
Sin necesidad de acudir a la Naturaleza humana —por lo demds siempre tan
oscura como el propio yo o como el hecho de conciencia—, a lo largo de la

10 JJ}SPERS, K.: Ob. cit., 186-187.
11 JUNGER, E.: Eumesvil. Seix Barral, Barcelona, 1993, 113,
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Historia constatamos que la mentira, la astucia, la esclavitud, la violencia y
la guerra son exponentes de la deshumanizacién en las sociedades tan anti-
guos como el mundo, y que lo mismo podemos decir de la tolerancia, la liber-
tad y la paz como aportaciones decisivas de la rehumanizacién desde los
comienzos de la historia del hombre.

Es decisivo constatar que ambos estados, de guerra ¢ de paz, son instau-
rados —deben ser instaurados— por el hombre, es decir, implican necesaria-
mente el concurso de seres libres, y, por tanto, no estin a priori determinados.
Kant, rozando el limite argumental para no caer en el determinismo que
implica interpretar que el hombre nace inclinado a la viclencia lo cual seria
incompatible con la autonomia del sujeto, en el Apartado Segundo de La paz
perpetua postula esta tesis: “El estado de paz entre hombres que viven juntos
no es un estado de naturaleza (status naturalis), que es més bien un estado de
guerra, es decir, un estado en el que, si bien las hostilidades no se han decla-
rado, si existe una constante amenaza de que se declaren. El estado de paz
debe, por tanto, ser instaurado...”12.

A propésito de los conflictos bélicos en la Historia, Hans-Georg Gadamer
constata, en el articulo titulado Histérica y lenguaje: una respuesta, que “la
guerra parece una invencién especificamente humana, al igual que el suici-
dio”, y que “ef mundo espiritual en el que un hombre intenta moverse segdn
su destino mds propio (eigensten Bestimmung) converge con un hecho tan
tremendo como la invencién de la guerra por el género humano”13. Pero lo
mismo podemos afirmar del espiritu de tolerancia, en la linea del verum et
factum reciprocantur de G. Vico, esto es, que la paz también ha de ser fun-
dada e instaurada por el hombre cada maifiana, como dice poéticamente Max
Picard a propésito de la fidelidad conyugal.

Lo que si parece evidente es que la violencia y la guerra nos siguen pare-
ciendo mas notables que los actos de tolerancia y paz. La realidad es que los
actos de absurda y ciega violencia siempre impresionan y conmueven pro-
fundamente al hombre, entre otras razones porque siempre presenta aspectos
nuevos con respecto al pasado. Desde la Filosofia de la Historia contem-
pordnea, la guerra ha sido contada y considerada absurda, pero también ha
sido bastante justificada cuando se ha llevado a cabo por motivos “politicos”

12 KANT, 1. Hacia la paz perpetua. Biblioteca Nueva, Madnid, 1999, 81 (Trad. Jacobo
Muiioz).

13 En R. KOSSELLEK y R.G.GADAMER; Historia y hermenéutica. Paidés, Barcelona,
1997, 99, 104,
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y se ha convertido en astucia de la lucha politica. Aqui ya hay sutiles dife-
rencias: la violencia “no politica” se ha condenado, la violencia “politica” no
siempre; parece como si una fuera menos violencia que la otra. Incluso para
ciertas interpretaciones de la historia, la motivacién politica ennobleceria la
guerta y se la presenta como aceptable. Pero cuando se ha condenado sélo la
violencia de un signo y se ha dejado estar la de otros signos, o cuando se ha
rechazado la violencia politica sélo porque en ese momento era politicamen-
te conveniente y no porque es en si un mal objetivo para la humanidad, se ha
dado apoyo indirecto a la guerra.

En cambio, cuando los pueblos han expresado un rechazo claro de la vio-
lencia sin ambigiiedades, violencia de todo tipo y de todo signo, sea cual-
quiera su naturaleza y su origen, la Humanidad ha construido bases sélidas
para una eficaz convivencia en paz. No hay violencias buenas y violencias
malas, dirfamos maniqueamente, una violencia reaccionaria y una violencia
progresista. Hay guerra y violencia sin mds, siempre negadoras de la
Humanidad, y por tanto, siempre injustas e involucionistas en el despliegue
esperanzador del sentido ut6pico de la Historia.

Por lo demis, especialmente desde la Historia contemporanea, conviene
reparar en que no siempre se ha entendido lo mismo por violencia. En gene-
ral, para las interpretaciones filoséficas de la historia de nuestro siglo, la vio-
lencia aparece clara en los hechos mds gruesos y evidentes como en las dos
guerras mundiales. Sélo algunas concepciones, dirfamos més sensibles al
espiritu universal de la rehumanizacién en la Historia, han captado que la vio-
lencia ha existido también oculta, e incluso ha estado y sigue estando legali-
zada, en todas aquellas situaciones que emanan de contextos sociales injus-
tos y, por tanto, inhumanos. Con una fineza hermenéutica que nos recuerda a
Husserl, Bartolomé Sorge, en La Civilta Cattolica, saca esta aguda aprecia-
cién para la historiologia contemporinea: “Consiguientemente, la violencia
de nuestros dias ¢s ciega y sin rostro y, por eso, puede ser todavia mas horren-
da y cruel, ya que los que usan de ella no tienen ante si rostros humanos, sino
sélo la faz andnima del ‘sistema’”14.

La ideologia de fondo comiin a los fanatismos y las ideclogias extremis-
tas y terroristas del siglo XX ha sido la misma: la viclencia es la vnica que
puede alumbrar una sociedad nueva, el fin justifica los medios, y el “sistema”
estd por encima de las personas concretas. Se trata de un principio que no es
nuevo en la historia, ya que tiene tras de si una dilatada tradicién teérica y

14 SORGE, B.: “La violencia”, En Cuadernos BAC n° 14 (1978), 4 y ss.
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practica. Desde el relato biblico de la “ideologia™ de Cain hasta la época del
terror de la post-revolucion fracesa (Marat, Robespierre), desde la amplia
némina ideolégica del socialismo revolucionario (Lenin, Trotsky, Mao,
Castro), pasando por los totalitarismos de signo nazi (Hitler) o fascista
(Mussolini, Pinochet), hasta las corrientes anarquistas (Saint-Simon,
Fourrier), todos coincidirian en la exaltacién de la violencia como fuerza ine-
xorable de la nueva sociedadl5. Lo mds grave quizd sea constatar, como
apunta Julidn Marias con ocasién de las recientes guerras libradas -y las que
se estdn librando en estos momentos— en el mismo seno de Europa, que al fin
y al cabo la importancia de esas ideas por las que se aborta la esperanza de
paz de las gentes es muy relativa y endeble, y, en todo caso, fruto de la into-
lerancia ideolégica: los mds graves acontecimientos, invasiones, guerras y
revoluciones a lo largo y ancho de la Historia, han tenido como origen reali-
dades muy poco importantes, que al cabo de breve tiempo han dejado de
importar. Grandes atrocidades, devastaciones, enormes sufrimientos han teni-
do como motivo ¢ pretexto minucias que al cabo de poquisimo tiempo pare-
cen inverosimiles. ;Por esto han padecido o muerto millones de hombres, y
se han destruido maravillosas ciudades? se pregunta Marfas.

Concluyamos, de modo provisional, que siempre que la diversidad de
culturas ha sido invocada desde la intolerancia y la intransigencia, ha prove-
cado consecuencias nefastas para el conjunto de 1a Humanidad: fanatismos e
ideclogias extremas terroristas. La transmutacién de “la” cultura en “mi” cul-
tura es una deshumanizacion que Julien Benda imputa a los clérigos de prin-
cipios de siglo empefiados en despreciar el sentimiento de lo universal para
glorificar nacionalismos cerrados. Por el contrario, los momentos mas ldci-
dos de la Historia Moderna y Contemporinea para erradicar la violencia han
pasado por la rehumanizacién inspirada en el despliegue del espiritu abierto
de la tolerancia. “La” cultura, en fin, serfa el producto del ejercicio simulti-
neo de la razén y la tolerancia y no del uso de la fuerza. Ya Kant, en La paz
perpetua, avisé que “no hay que esperar, ni que desear, que los reyes filoso-

15 Marx y Engels, por ejemplo, al final del Manifiesto Comunista sostuvieron gue “sus
objetivos [de los comunistas]} s6lo podran alcanzarse mediante la subversién violenta de cual-
quier orden social preexistente”. Cf. El Manifiesto Comunista. Ed. Critica, Barcelona, 1998,
84 (Introduccién de Eric Hobsbaum). Por su parte, Lenin exalté la revolucién violenta, sin la
cual no le era posible despedazar las formas politicas caducas, mientras Trotsky llegé a escri-
bir un libro en defensa del terrorismo (The Defence of Terrorism); y mas cercano a nosotros,
Mao, propugné la necesidad del terror para alcanzar la pacificacidn general de su pais. Etc.
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fen ni que los filésofos sean reyes, porque la posesion del poder dafia inevi-
tablemente al libre juicio de la razén”!6.

E I ]

El surgimiento de la idea de tolerancia es uno de los rasgos caracteristi-
cos de Ia modernidad. Histéricamente, la ruptura de la unidad religiosa entre
catdlicos y protestantes que significé la Paz de Westfalia (1648) provocé el
enconado intento de justificar, por parte de los denrominados primeros filéso-
fos de la tolerancia y de la libertad religiosa, el respeto a la diversidad de cre-
encias. Dos cldsicos de la tolerancia de este periodo son Spinoza y Locke.
Posteriormente aparecieron las interpretaciones de Herder, Lessing, Kant y
Mill, cada uno de los cuales ofrecié distintas justificaciones y significados
del concepto de tolerancia.

Herder, por ejemplo, en su “Filosofia de la Historia para la educacion de
la Humanidad” (1774), puso de relieve la necesidad de la educacién del ideal
ilustrado y roméntico de la tolerancia, como postulado de la razén histérica
para alcanzar la paz en la Humanidad. Otro romdntico, Gotthold Lessing,
ademis de publicar “La educacién del género humano™ (1780) en la madu-
rez de su vida, escribié también por entonces un drama filoséfico titulado
“Natdn el Sabio” (1779), que no sélo conmociond a la sociedad de su época
sino que trascendié un influjo enorme en las sociedades posteriores. Esta
pieza teatral, que sitiia la accién en Jerusalén durante el tiempo de la tercera
cruzada, €s decir en uno de los momentos histéricos mds dlgidos de mutuo
exterminio “en nombre de Dios” por parte de las tres religiones monoteistas
—~que parad6jicamente tienen los libros de la Biblia como raices de inspira-
cién comin- denunciaba que ser humano es antes que ser cristiano, judio o
musulmin. De tal manera que el mensaje de la obra es un canto a la toleran-
cia y al valor de cada persona independientemente de su raza, cultura o reli-
gién. Lessing afirmard, con cierto oportunismo histérico, sus convicciones
sobre el progreso moral de la humanidad justamente en el desarrollo de su
capacidad de convivencia tolerante, ilustracién, educacién y religién de la
razon.

Efectivamente el espiritu de tolerancia fue sobre todo expresién de una
dindmica rehumanizadora en la Historia, con los procesos de liberaci6n inte-

16 KANT, L. Hacia la paz perpetua. Ob. cit. Pag. 110.
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lectual, econémica y politica, que representan ¢l paso de la oclusion a la aper-
tura, de la guerra a la paz, de la esclavitud a la libertad, que se concretara por
primera vez en la Primera Declaracién de los Derechos Humanos (Virginia,
1776). En ese proceso de civilizacion debe jugar cada vez un papel més rele-
vante la educacion y la formacién civica, escriben Herder y Lessing. Y auto-
res actuales, como G. Peces Barba, retomarin el ideal roméntico de los
Derechos Humanos y de ta Educacién de la Humanidad para concluir que el
futuro de la humanidad pasa por una educacién no sélo para la profesién o
las exigencias del mercado, sino sobre todo para configurar a un hombre res-
petuoso con el pluralismo, libre, tolerante y abierto a la paz, como valores
incuestionables.

En fin, los grandes textos tedricos modernos de la filosofia de 1a historia
han puesto de manifiesto que la intolerancia lleva al fanatismo, y el fanatis-
mo asociado al poder conlleva las funestas consecuencias de las guerras. Y al
aproximarnos a los conceptos de tolerancia, paz y libertad, los vemos trata-
dos por los filésofos y los historiadores en idénticos fundamentos asociados
a la rehumanizacion. Por el contrario, desde la praxis politica, el poder ha
experimentado con frecuencia, sin ir més lejos en nuestro siglo, la tentacidn
del absolutismo sin atender prioritariamente los derechos fundamentales de
las personas singulares y las minorias culturales. Los politicos nazis, por
ejemplo, pretendieron la exaltacién de la raza germana por encima de los
demads pueblos, ya que la consideraban superior a las otras razas. Los fascis-
tas italianos, la restauracién moderna del imperio romano que en la antigiie-
dad subyugd a muchas naciones. Los marxistas sofiaron con la creacion de
sociedades enteras sin propiedad privada mediante la violencia y la guerra,
etc. Y en nombre de estos “ideales generales” se han despreciadoe en absolu-
to a los derechos humanos de las personas singulares.

Hay muchas paradojas en la rehumanizacion, y esta puede ser una de
cllas: precisamente cuando fallan las soluciones de Estado a los conflictos,
cuando una familia o una minoria fuertemente estructurada no existe para los
politicos, o cuando irrumpen catdstrofes naturales (“sistema”), entonces apa-
recen las ayudas humanitarias, la solidaridad y la dignidad que posibilitan la
construccion futura de auténticas bases de la convivencia en paz (“persona’”).
Es una realidad histdrica que se encuentra en todos los pueblos, ricos y
pobres, y de todas las culturas. Cuando estos hombres responden a las gue-
rras con la paz, sean musulmanes, cristianos, judios, hindiies o budistas, sus
respuestas no estan inspiradas principalmente por su religion ni por su tradi-
cidén cultural, sino que pertenecen al espiritu universal de la piedad y de la
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solidaridad, el orden anterior, en suma, de la dignidad inalienable de ser per-
sona, es decir el orden de la rehumanizacion.

Sobre el problema de las adicciones y la necesidad de sentido

La Humanidad de la segunda mitad del siglo XX, ademas de haber arras-
trado las consecuencias de las peores guerras de la Historia, también ha sido
deficitaria en humanizacién cuando se ha entregado al nihilismo de las adic-
ciones, y Quizd por eso ha llegado al final del siglo agotada, igual que el filén
de una mina sobreexplotada. Asi como a escala singular se da en 1a persona
una alta correlacidén entre ser violento y ser adicto, la violencia colectiva de
la guerra ~inconsciente arquetipico colectivo que dirfa Karl Jung—, seria un
modo de desembocar en la adiccioén del vértigo de la dominacién y la escla-
vitud a escala estructural del sistema.

Asf, pues, junto con las guerras y la violencia, las adicciones se han con-
vertido por derecho propio en un nuevo paradigma existencial y, por ello, en
uno de los principales temas de nuestro tiempo, que diria Ortegal?. En el afio
1994 la ONU estimaba ya entonces que, al menos, cuarenta millones de per-
sonas consumian drogas de forma regular en el mundo, de modo que el pro-
blema se habria extendido a niveles de pandemia llegando a todos los rinco-
nes del Planeta, y establecié como definitivo el doble postulado de “policon-
sumo” y de “inicio cada vez a edades mds tempranas”18.

El perfil de las adicciones sobrepasa la cuestién toxicolégica, y su posi-
ble interés para la filosofia de la Historia actual procede, sobre todo, de su
amplitud existencial, es decir, del nuevo posicionamiento del hombre en el
cosmos (Scheller) y, por consiguiente, en la Historia contemporénea y en la
Historia futura que proyecta. Si extendemos la visién epistemoldgica sobre el
tema y se amplia nuestro horizonte de comprensién (Gadamer) podemos
alcanzar a ver cémo el tema de las adicciones hoy nos afecta a toda la
Humanidad de manera més directa de la que a simple vista estd escribiendo
la hermética sociedad adicta. En la primera sesién del Consejo de Seguridad

17 Sobre el problema de las adicciones y su vinculacién con la idea de rehumanizacién
puede verse mi obra “De las drogas a la esperanza, una filosoffa de la rehumanizacién”. Ed.
San Pablo, Madrid, 1996, 155-192. Ed. portuguesa: CANAS, L.L: Das drogas & esperanga.
Uma filosofia da rehumanizagdo. Ed. Paulinas, Sao Paulo (Brasil), 1998. 173-222.

18 Cf. ob. Cit., 17.



La idea de rehumanizacién 179

de la ONU del recien estrenado milenio (10-1-2000), el Vicepresidente de
EE.UU. Al Gore afirmé que “el SIDA se cobrard més vidas en la primera
década del siglo XXI que todas las guerras del siglo XX”, y reclamé la aten-
cién del mundo sobre una pandemia que se ha convertido en una amenaza
global para la seguridad y la estabilidad planetaria.

Desde una interpretacion actual de la Filosofia de la Historia en clave
existencial, las adicciones y el SIDA, igual que las guerras, serian cualquier
manifestacién de la esclavitud de personas y pueblos enteros, es decir, de
enajenacién y dependencia, sin mas. De ahi se sigue que una fundamentacién
filoséfica aquilatada sobre “el hombre adicto” no atienda como causas rele-
vantes a las sustancias “internas” o actitudes “externas” que producen las
dependencias, sino que califica de esclavitud existencial a cualquier accién
violenta o adictiva, teniendo en cuenta la enajenacién de la libertad, igual que
en las guerras, a que se ven sometidos las personas y las sociedades adictas.
De modo que la filosofia que sustenta una teoria de la “rehumanizacién”
ofreceria una clave existencial novedosa para entender la historia presente y
pasada, aplicandola a cualquier realidad violenta y adictiva que esclavice al
hombre y a los pueblos.

Si postulamos que la pérdida del sentido de la vida es causa principal de
la adopcidn de las actitudes violentas, y particularmente de las adicciones de
la segunda mitad del siglo XX, necesitamos dar alguna clave que nos permi-
ta salir de este hermético mundo, que por otra parte ya hemos visto amenaza
en convertirse a través del SIDA en la peste de la modernidad. Para ello
sitnamos el problema dentro del 4mbito existencial humano, es decir en la
estrecha relacién que media entre violencia y adicciones y el sinsentido de la
vida, y la posibilidad de salir de esa fatalidad existencial desde la que hemos
dado en llamar “Filosofia de la rehumanizacién”. La tesis principal la pode-
mos sintetizar en una idea con marcado cardcter evolutivo ascensional, vili-
da para una Filosofia de la Historia no determinista, que contemple al hom-
bre desde sus origenes hasta el final: De la deshumanizacién a la rehumani-
zacion.

El concepto de rehumanizacién lo encontramos por primera vez tratado,
desde la 6ptica tedrica de la psicologia, en la conocidad obra del creador de
la tercera escuela vienesa, Viktor Frankl, EI hombre en busca de sentido!9, en

19 FRANKL, V. Ef hombre en busca de sentido. Herder, Barcelona, 1993 (15" edic.)
Prélogo de G.W.Allport. Fue publicada originalmente con el titulo de “Ein Psycologe erlebt
das Konzentrationslager” (Un psic6logo en un campo de concentracién), y ha conocido edi-
ciones en la practica totalidad de las lenguas del mundo.
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concreto en un epigrafe que titula “La psiquiatria rehumanizada’20. Luego lo
dio a conocer en una conferencia pronunciada en la Universidad de
Filadelfia, en 1980, titulada “Hacia una rehumanizacion de la psicotera-
pia” 2!, También lo podemos rastrear desperdigado en otras de sus obras, pero
en su conjunto no recoge la gran cosecha filoséfica que ofrece la idea. Por
ejemplo, a propésito de la frustracidn existencial del hombre contemporineo,
escribe Frankl que la medicina y la psicologia precisan de una rehumaniza-
cién22, pero no desarrolla antropolégica ni filos6ficamente dicho concepto de
rehumanizacidn, la idea ain no aparece desplegada en su razén filoséfica
plena, en su “logos” existencial, ni mucho menos se aplica al conjunto de la
Historia.

Los fundamentos teéricos de esta rehumanizacién existencial los pode-
mos rastrear en las corrientes filoséficas del humanismo europeo de este
siglo, en la fenomenologia, en el pensamiento existencial, en el personalismo
y el pensamiento dialégico, en la Gestalt mediante su concepto de persona
que apunta a una totalidad de sentido pleno, en la Logoterapia2?3 de Viktor E.
Frankl, y, en general, en todas las teorfas y corrientes modernas de pensa-
miento humanistas?4. Ahora bien, en bastantes circulos teoréticos la filosoffa
humanista del sentido existencial todavia es admitida con reticencias, quizis
porque su concepcion filosofico-cientifica, su modelo explicativo, como hace
notar una discipula de Frankl, Elisabeth Lukas, “contiene un factor extraor-
dinariamente débil, que podriamos llamar la confianza en el hombre”25.

20 FRANKL, V. Ob. cir. 127.

21 FRANKL, V. La idea psicolégica del hombre. Rialp, Madrid, 1999 (6 edic.), 15-39.
(Dicha conferencia aparece como el prélogo de esta obra).

22 FRANKL, V. Logoterapia y andlisis existencial. Herder, Barcelona, 1990, 257.

23 La Logoterapia -no cofundir con Logopedia-, es una teoria psicoterapéutica creada por
V.Frankl (Cf. El hombre en busca de sentido, 97-128) que se basa en el encuentro intersubje-
tivo relacional, mediante el que se posibilita la comunicacién y la palabra, “4mbito refacional”™
necesario a través del cual puede sugir de nuevo el sentide de la vida.

24 Las obras mds representativas de las psicologias humanistas son las de Erich Fromm y
Viktor Frankl, con sus teorias de la “biisqueda de la cordura” y “la liisqueda de sentido”, res-
pectivamente. Otros auteres no menos relevantes: F.J. Bugental, Abraham Maslow, Royo May,
Carl Rogers, Charlotte Bithler, Ruth Cohn, Igor Caruso, Kurt Goldstein, Erikson, etc. Véase
CARPINTERO, H. (y otros): “Condiciones del surgimiento y desarrollo de la Psicologia
Humanista”. En Revista de Filosofia, 3° época, vol. 11T (1990) n° 3, pags. 71-82. Editorial
Complutense, Madrid.

25 LUKAS, E.: Tu vida tiene sentido. Logoterapia y salud mental, Ediciones SM., Madrid,
1983, 244, (Prélogo de Viktor Frankl).
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Notemos que la génesis de estas ideas humanistas surgié precisamente en
una época histérica sin esperanza, en la que se habian resquebrajado casi
todos los tipos de confianza en el hombre, la época en tomo a la Segunda
Guerra Mundial, cuando en ella hizo quiebra “el mito del eterno progreso” y
la casi ilimitada creencia del hombre en el poder de la técnica para “salvar-
le”. Fue la época en la que “las técnicas favorecen una erupcién de las posi-
bilidades nihilistas en toda la poblacién convertida en masa”26; fue cuando el
hombre europec comenzé a cuestionar todo y, particularmente, a cuestionar-
se a si mismo, Entonces, junto a la aparicién del concepto de la nada de las
filosofias del absurdo, aparecié también una imagen del hombre basada en

LEE

conceptos humanistas como “dignidad humana”, “conciencia de responsabi-
lidad”, “orientacion de sentido”, “voluntad de sentido”, “rehumanizacién”,

Lejos de perder vigencia, en el paradigma de la rehumanizacién que
reclamamos, la filosofia de la historia actual necesitaria renovar estos con-
ceptos si cabe con mayor urgencia de actualizacion, y “forzar” en la historia
brechas esperanzadoras de nuevas utopfas. Si “no somos hijos del instante
sino herederos de un largo caminar y forjadores, mas o menos conscientes,
de los tiempos venideros™27, uno de los temas cruciales para la filosofia de la
historia es el destino del hombre, planteado a través de la interaccion entre su
espiritu y su naturaleza. Si consideramos la Historia como una biisqueda ina-
cabada y continua de unas condiciones y de una sociedad ideal a la que aspi-
ramos, nos constituimos en sujetos de la historia, de la nuestra y de la socie-
dad que nos circunda. Y, en todo caso, ver en la historia un sentido de per-
feccién nos dice que provenimos de alguna parte (origen) y nos impulsa a
pensar que vamos a algin lado (meta), sostiene Jaspers. Un pueblo, una
sociedad, que pierde la creencia en su capacidad de progresar en el futuro
deja de ocuparse de su propio progreso en el pasado.

Las actitudes deshumanizadoras del siglo XX han conducido al “estanca-
miento de la historia” presente. La idea griega de perfeccion aplicada a 1a his-
toria en la modernidad se puede traducir por la idea ilustrada de progreso, y
en el actual “‘presente de futuro” —que diria San Agustin—, por la idea de rehu-
manizacion. La rehumanizacidn constituye el nervio vital de la actitud nece-
saria para permanecer en estado perpetuo de bisqueda. No se trata de un pro-
greso perfectivo fatalista ininterrumpido, ni de un periodo ciclico de eterno

26 JASPERS, ob. cit., 174.
27 LABOA, J. M". “A través del tiempo pensado”. En ;Tiene sentido la historia de la
humanidad? Ed. F.U. San Pablo-CEU. Madrid, 1986, 11.
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retorno, se trata de un caminar con frecuentes altibajos pero sabiendo gue se
llegar4 a un final.

Kant, en su escrito de 1798 “El conflicto de las Facultades”, en el que
expone profundas consideraciones sobre las relaciones entre la Facultad de
Filosofia y la de Teologia, y ambas con 1a de Historia, se planted la cuestion
historiolégica de si ¢l género humano se halla en constante progreso hacia lo
mejor, y encontré tres posibles respuestas?®: o que el género humano va en
regresion hacia lo peor, o que estd en continuo progreso, o bien que perma-
nece en eterno estancamiento. Quiz4 esta tltima situacion es la mas plausible
para Kant, porque “la activa necedad es la caracteristica de nuestra especie
{...] el principio del mal en la naturaleza humana no parece estar precisamente
amalgamado con el bien; sino que parece neutralizarse mutuamente, y el
resultado seria la inercia (que aqui se llama estancamiento): una agitacién
vacia que permite alternar el bien con el mal...”29,

Pedriamos afirmar que esta mezcla de progreso y de regreso, que Kant
descubre en la historia, es propia del devenir humano y, como tal, permane-
ce en nuestro devenir actual entendido como espirite de deshumanizacién-
rehumanizacién. La diferencia entre el filésofo de la historia optimista y el
pesimista estaria en cargar mds las tintas de un lado o de otro. Para una opti-
ca neomarxista como la de Ernst Bloch, ¢l desenlace del proceso permanece
en suspenso hasta el final. Las filosofias del absurdo y de la sospecha, desde
planteamientos nihilistas, mas bien inclinan la balanza del lado pesimista. Sin
embargo, desde la perspectiva histérica que nos ofrecen las Grandes
Religiones de 1a Humanidad, por ejemplo desde el cristianismo, el mundo y
el tiempo histéricos —lo mds real, segin Vico, porque los ‘crea’ el hombre—
no corren alocados hacia el futuro sin saber a dénde o sin meta. El tiempo
histdrico corre al encuentro con Dios, porque todo es creacién de Dios, y, por
tanto, también el fin del mundo, el tiempo y 1a historia.

Ciertamente esta creencia-razonada —por seguir dentro del paradigma de
la filosofia cristiana— no nos quita de encima la zozobra apocaliptica de la
muerte, vision tinica en la historia la del dguila de Patmos en el dltimo libro
de la Biblia cristiana, el Apocalipsis, pero su logos nos estd ayudando a miti-
garla con esperanza. Para la filosofia de la historia cristiana, Dios se encuen-
tra en el principio y en el final (alfa-omega) y, por tanto, el posicionamiento
es optimista. Las fuerzas ciegas no son las nicas que gobiernan el mundo,

28 KANT, I: E! conflicto de las Facultades. Losada, Buenos Aires, 1963, 101-105.
29 KANT, I: ob. ciz., 105.
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dice San Agustin en La Ciudad de Dios. La fuerza del amor a sf mismo (ciu-
dad terrena) arrastra al mundo hacia la multiplicidad y el desorden, mientras
que la fuerza del amor de Dios (ciudad eterna) lo reintegra a la unidad y el
orden. Es un conflicto entre dos amores (Naturaleza), responsables iltimos
de los pueblos (Historia), porque “dos amores levantaron dos ciudades, a
saber: el amor de si mismo que llega hasta el desprecio de Dios levantd la ciu-
dad terrena; y la celeste, el amor de Dios, que llega hasta el desprecio de si
mimo”’30,

Es coherente pensar que el sentido de la existencia del hombre individual
y el sentido de la historia mantienen transcursos paralelos. El designio tras-
cendente se hace presente en ambos, pero también la contingencia y, sobre
todo, el esfuerzo individual3l. Manuel Garcia Morente ya estableci6 la equi-
valencia entre sentido de la historia y filosofia de la historia como la cosa mas
evidente de pensar: “El sentido de la historia no es otra cosa que lo que gene-
ralmente se llama filosofia de la historia™32, y ese sentido lo pone libremen-
te ¢l hombre. La realidad histdrica, en su estructura esencial, es una realidad
configurada por sujetos libres y por eso es, segtin la Ciencia Nueva de Vico,
més real que lo que le aporta la Naturaleza. La Historia no est4 determinada
de antemano. De modo que el hecho histérico no estd configurado de una vez
para siempre, sino que estd haciéndose libremente. Pasa de la indetermina-
cifn a la determinacién, sin que la determinacién posterior esté prefijada en
la indeterminacién anterior. La historia presupone, pues, una voluntad libre,
que hace posible pasar de la indeterminacién a la determinacién. Y esta
voluntad libre, que Viktor Frankl llamé voluntad de sentido33, es 1a que hace
concluir a Garcia Morente que estamos en presencia de lo que llamamos pro-
piamente persona, de modo que la realidad histérica, esencialmente, es per-
sona34. Es decir, que el sentido de la historia no es otro que el sentido de la
vida personal singular.

Si entendemos que la violencia y las guerras a lo largo de la Historia en
general, y en la Historia contemporédnea las adicciones en particular, no son
la causa de la frustracion existencial del hombre, sino efecto de su deshuma-
nizacién, entonces podemos esperar que lo que de verdad necesita el hombre

30 La Ciudad de Dios, XIV, 28.

31 LABOA, I.M*": ob. cit., 24.

32 GARCIA MORENTE, M.: Ideas para una filosofia de la historia de Espafa.
Universidad de Madrid (Serv. Public.) Madrid, 1943, 10.

33 Cf. El hombre en busca de sentido. Ed. Cit. 98-101.

34 GARCIA MORENTE, M.: ob. cit., 27.
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es una rehumanizacion que le dé sentido primero como ser-en-el-mundo per-
sonal, y después como ser-en-en-el-mundo-histérico, y que, a su vez, den
sentido a la creencia utdpica de una Historia venidera mejor. De suerte que el
no-ser-persona que se encuentra en vias de rehumanizacién, y por extensién |
la Humanidad futura, descubre que puede de nuevo llegar-a-ser-persona gra-
cias a una teoria muy acorde con su naturaleza humana que situaria el pro-
blema central en su Ambito mas puramente existencial, es decir en el sentido
o sinsentido de su existencia.

Jaspers titula justamente la tercera parte de Origen y meta de la historia
“El sentido de la Historia”. En ella pone de manifiesto la necesidad de la sin-
gularidad existencial de la persona para que podamos hablar de sentido en la
historia. Primero es la persona singular y luego la colectiva, y no al revés. Es
mas, s6lo para poder hablar de historia es preciso afirmar a la persona como
ser unico, pues “cuando concebimos la historia mediante leyes generales
(conexiones causales, leyes morfoldgicas, necesidades dialécticas), con estas
generalidades nunca poseemos la historia misma [...]Jla historia es, en su
cardcter individual, algo absolutamente dnico que no se repite™35 es decir,
igual que el hombre en su singularidad existencial personal, porque “cuanto
més resueltamente existe lo dnico, cuanto menos repeticidon idéntica hay,
tanto mds propiamente existe historia”36.

De esta suerte s6lo en un contexto existencial concreto puede hablarse
con rigor de Filosofia de la Historia en clave de rehumanizacién. Es la
Filosofia de la Historia en clave existencial que inauguré Karl Jaspers en tex-
tos como este: “Para ser historia el individuo tiene que ser tinico, incanjeable,
irrepetible. Este caricter de ser Unico y sin repeticion s6lo existe para noso-
tros en el hombre y sus creaciones, y en todas las demads realidades dnica-
mente en la medida en que sean referidas al hombre y se conviertan en su
medio, su expresion y su fin. Pero en la historia nos encontramos a nosotros
mismos en forma de libertad, de ‘existencia’, de espiritu, de gravedad en la
decisién, de independencia de todo mundo. En la historia nos habla lo que no
nos habla en la Naturaleza; el misterio del brinco a la libertad y de la revela-
cién del Ser en la conciencia humana™37,

Desde que Viktor E. Frankl escribié “El hombre en busca de sentido” en
1946, sabemos que una fuente principal de las violencias y de las guerras en

35 JASPERS, K: ob. cit., 310.
36 JASPERS, K: ob. cit., 313.
37 JASPERS, K: ob. cit., 311.
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la Historia de las sociedades desarrolladas ha sido la falta de sentido en la
vida, y no solamente por las frustraciones del placer como postulé Freud, o
por los complejos de la falta de poder como sostuvieron Nietzche o Adler. La
vivencia de falta de sentido de la propia vida le ha empujado al hombre a una
profunda angustia existencial, que ha terminado manifestdndose en el recur-
so a la violencia y, por extensién, en todo tipo de adicciones.

De lo dicho podemos concluir que el concepto de sentido de la existen-
cia y las imdgenes que evoca se refieren a una necesidad profundamente
humana que se hace presente en un gran mimero de simbolos en todas las cul-
turas: luces y sombras, camino y peregrinacién, orientacion y descarriamien-
to... Con lo cual, merced al sentide como orientacién direccional, hemos de
presuponer la existencia de un “pensamiento sobre la historta” desde el
mismo momento de la aparicién del hombre del hacha de silex.

Tal vez por todo esto pudo escribir Albert Camus, en 1942, que la tinica
cuestidn filosdfica seria es juzgar si 1a vida merece o no ser vivida38, es decir,
si tiene 0 no sentido la existencia del hombre, y con ello juzgar también si
tiene o no sentido la Historia de la Humanidad y el destino dlitimo del hom-
bre. Formular con mas claridad la cuestidn del sentido de la vida e indagar
los indicios para una respuesta a esa pregunta ha constituido la tarea de la
filosofia a lo largo de la historia. Todo hombre, por ¢l hecho de tomar con-
ciencia de si y de intentar vivir humanamente, se ha planteado el problema de
su vida personal y el problema de la vida colectiva intentando encontrar una
respuesta. Ahora bien, para plantearse el sentido de la historia no basta con
vivir, es preciso hacer filosofia del hecho histérico, es decir historiologfa,
quizds en el sentido moderno de una Ciencia Nueva como ya pretendié
Giambattista Vico en 1720, en la cual se dibuja una historia ideal eterna de
“curso y recurso”, de ascenso y descenso, que para la Filosofia de la Historia
actual bien podemos llamar de “deshumanizacién y rehumanizacién”.

La pregunta por el sentido de [a historia surgid, tanto teol6gicamente en
los pueblos de tradicién judeo-hebraica, como filos6ficamente en los filéso-
fos modernos, al tratar de dar respuesta a la vida personal (trad. Judeo-hebrai-
ca) y a la vida colectiva (trad. Moderna) como orientada a un fin. Tanto en
Grecia como en Roma los historiadores, Herédoto, Tucidides, Polibio o
Cicer6n, no “hicieron” filosoffa de la historia. Ignoraron la posibilidad de un
destino histérico que haga avanzar la historia hacia un fin porque estaban
convencidos, como dijo primeramente Anaximandro, que “el nacimiento a

38 CAMUS, A.: El mito de Sisifo. Alianza, Madrid, 1981, 59.
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los seres existentes les viene de aquello en lo que [se] convierten al perecer,
‘segiin la necesidad, pues se pagan mutua pena y retribucién por su injusticia
segiin la disposicién del tiempo’”’39, lo que después llevara a Tucidides a afir-
mar que la naturaleza de todas las cosas —también la historia— es aparecer y
desaparecer, y, por tanto, sin que el sentido de lo que es y ha sido deba espe-
rarse de un fin futuro al que se encaminen todos los acontecimientos.

De manera que “el conjunto de condiciones que haran posible la pregun-
ta por el sentido de la historia se ha introducido en el pensamiento occiden-
tal gracias al cambio de perspectiva que introduce la fe religiosa de Israel y
que radicalizard el Cristianismo. Desde ella surgirdn las teologias de 1a his-
toria que el pensamiento moderno va a trasponer bajo la forma secularizada
de las filosofias de la historia”#0. De forma que, como tesis aceptada sin fisu-
ras, “‘es constatacién unanime de todos los autores que la conciencia religio-
sa desarrollada por el judaismo y posteriormente el cristianismo constituyen
un paso decisivo en el camino hacia el desarrollo de la conciencia histérica y
hacia el establecimiento de las condiciones que hardn posible el plantea-
miento del problema del sentido de la historia™!1,

Efectivamente, para la Biblia (libros, en plural} los acontecimientos tie-
nen una densidad que les viene de la presencia en ellos o a través de ellos de
una realidad superior que les confiere sentido ultimo. Por otra parte, tampo-
co es dificil descubrir en ella rasgos de ta conciencia arquetipica y de la nece-
sidad de la renovacién periddica, que aparecen por ejemplo en la compren-
sion de las fiestas como repeticién de acomtecimientos originarios. Pero en
los libros biblicos domina la presencia de un principio absoluto trascendente
al tiempo y la orientacién de todos los acontectmientos a un eschaton en el
que el tiempo se consuma. El primer libro de La Biblia, Génesis, comienza
asi: “En el principio [arjé] cred Dios el cielo y la tierra...”; y el dltimo libro,
Apocalipsis, termina: “...Yo soy el alfa y la omega, el primero y el tltimo, el
principio y el fin”.

Para plantearse el sentido de la historia es indispensable pensar que el
conjunto de los acontecimientos en que interviene la libertad humana apa-
rezca como un todo que camina hacia una meta. Lo establecié Henri-Irenée
MARROU en términos, podriamos decir, pre-existenciales: “Para que pueda

39 SIMPLICIO, Fisica., 24,17, En KIRK, RAVEN y SCHOFIELD: Los fildsofos pre-
socrdticos. Gredos, Madrid, 1987 (2* edic.), 177.

40 MARTIN VELASCO, J: “El sentido de la historia como problema”. En ;Tiene sentido
la historia de la humnanidad? Ed. FU, San Pablo-CEU, Madrid, 1986, 34.

4 MARTIN VELASCO, I: Ob. cit., 41.
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plantearse el problema del sentido de la historia es indispensable, pues, refe-
rirse a la intervencién en la misma de una voluntad y entenderla como una
unidad y continuidad orientada a un fin"42,

Reconocer a Dios como Dios Gnico, como reza el credo de la tradicién
monoteista judaica, es reconocer en €] el origen de la vida y su orientacién
final. De manera que todo el tiempo estd orientado hacia ese final, conduci-
do por ese Dios tinico. De ahf que para el monoteismo del pueblo biblico la
manifestacién de Dios tenga lugar en los acontecimientos de la historia. Lo
cual no sélo significa que la naturaleza haya sido relegada por la histonia
como lugar sagrado, sino que el reconocimiento de Dios ha historializado la
vida del sujeto haciéndola avanzar desde la creacién y la eleccién y la pro-
mesa hacia la consumacién de los tiempos.

Temas como el mal en la historia y los rechazos del pueblo escogido por
Dios y el triunfo de los enemigos de ese pueblo, etc. van a desencadenar una
reflexidn que va a originar las diferentes interpretaciones de la historia. De
modo que, si el sentido de la Humnanidad es el quehacer propio del filésofo
de la historia, como argument6 Kierkegaard, hemos de ver la historia sobre
todo como proyecto utdpico del tiempo futuro, condicion necesaria de su
existir: “el presente histérico contiene el devenir en si, porque en caso con-
trario no serfa el presente histérico”3.

Algunas ideas utépicas prospectivas

En el excelente trabajo titulado Cambio de paradigma en el pensar utd-
pico®, se reivindica para la Filosofia de la Historia venidera rehabilitar el
pensamiento utdpico en esta época de crisis actual. Se parte del presupuesto
de que la crisis del pensamiento utdpico, pensamiento que es un producto
especialmente significativo en la modernidad occidental, es un sintoma des-
tacado de la postmodernidad. “A medida que nuestra postmodernidad, larga-
mente anunciada desde Nietzche, ha ido configurindose como nueva etapa
en la que las pretensiones de la razon moderna evidencian el resquebraja-
miento de lo que parecian sus bases mds sélidas, el pensamiento utépico a

42 MARROU, H.-I: Théologie de I' histoire. Seuil, Paris, 1968, 23.

43 Cf. Migajas filosdficas. Ob. Cit, 88 .

44 PEREZ TAPIAS, J.A: “Cambio de paradigma en el pensar utSpico”. Didlogo
Filosdfico, 44 (II/1999), 180-210.
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través del cual plasmé sus ideales resulta fuertemente cuestionado, tanto que
apenas si es posible una honrosa salida de la escena cultural mediante revi-
sion autocritica de sus planteamientos. Achicado al mdximo el espacio para
la utopia en la reflexion filoséfica contempordnea, ni siquiera cabe una cura
de adelgazamiento del pensar utdpico para hacerlo sostenibvle en medio de
nuestras perplejidades. Hoy, y en cnalquier caso venciendo un pudor dificil-
mente superable, cueta asumir la defensa de lo ut6pico, v si se ha puesto muy
ciomplicado hablar de utopia es por el riesgo decaer bajo la doble acusacién
de ingenuidad y de cinismo. ;Quién lo iba a decir, cuando el pensamiento
utdpico logra afirmarse como ariete de la critica del orden establecido frente
al pragmatismo de los defensores del statu quo?"45.

Si el sentido de la historia —escribe Martin Velasco— ha constituido, espe-
cialmente desde la época moderna, una preocupacidn principal para el hom-
bre, en el presente comienzo de milenio habriamos de asistir a una especial
atencion sobre el problema de las utopias y el sentido de la Historia. “Dadas
las crisis éticas, los mundos de las adicciones y SIDA, los arsenales nuclea-
res, o el deterioro medicambiental que nos angustia a escala planetaria, ha
desarrollado la Humanidad presente una creciente conciencia de estar vivien-
do todos los hombres, en la aldea global, la misma historia”46,

En las conclusiones del Congreso Mundial de Filosofia celebrado en
Ginebra (agosto 1998), distributdas a los gobiernos de todo el mundo por la
UNESCO, se recordé a los paises que el inmenso legado que posee el hom-
bre a través de sus diferentes culturas deberd servir en el siglo XX1 para desa-
rrollar un nuevo sistena de valores basado en el humanismo, la razén, la tole-
rancia y el amor al prdjimo. Las ideas del hinduismo, de Buda, de Cristo o
del marxismo —se dijo— no han perdido vigencia, en la aspiracién a cambiar
las relaciones entre los pueblos de modo que se conviertan en interacciones
mas humanas. También se dijo en ese foro que el hombre deberi desarrollar
un cierto grado de humildad en el siglo XXI y superar la actual arrogancia
que exhibe en los campos de la técnica, toda vez que nuestra supervivencia
en el planeta dependera de cémo tratemos a los demds seres vivos y al medio
ambiente. Y ademds, se concluy$ que “nuestro siglo pasar4 a la historia como
el siglo de la tecnologia, pero el préximo (por el problema del fin de las ide-
ologias y el agotamiento del post-modernismo), debera ser, tal vez, el siglo
de la espiritualidad”.

45 PEREZ TAPIAS, J.A: 0b. Cit, 180.
46 MARTIN VELASCO, J: 0b. Cit. 29-30 (Adaptado).
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Cuéntas disputas y controversias initiles entre partidarios de posturas
aparentemente irreconciliables por no proyectar en la Humanidad un sentido
utépico a sus sistemnas: racionalismo versus irracionalismo, espfritu versus
vida, naturaleza versus historia, razén versus historia... ;No caminaria mejor
la Filosofia si, desde una perspectiva rehumanizadora, tratase de integrar en
vez de escindir sus momentos paradigmaticos? ;Si contemplase la historia
desde la utopia del tiempo final, como la gran integradora de todas las
corrientes, como los afluentes que van a dar al dnico rio que conduce al final
de los tiempos? Un final de los tiempos y de la Historia, por lo demds, cohe-
rentes con su origen, ya “certificados” por la ciencia fisica actual bajo los
conceptos de materia y energia oscura, “oscuridad” de la que estd compues-
to el Universo en su mayor parte, y aunque todavia no se sabe bien qué sea
esa materia oscura si se sabe que es la materia originaria del Big-Bang y que
serd la responsable aproximadamente dentro de dos billones de afios de que
no se verd ya nada a nuestro alrededor47.

¢ Van las grandes culturas mundiales —oriental, europea, americana, afri-
cana, drabe—, que han constituido la riqueza del patrimonio de la humanidad,
al encuentro unos de otros para proyectar una Humanidad utépica ideal? El
reto del nuevo milenio es un reto intercultural de rehurnanizacién, basado en
el sentido de la vida —no en la violencia de las guerras o en el absurdo de las
adicciones asociadas al sin-sentido nihilista- en la tolerancia interdependien-
te superadora de conflictos, y orientado hacia una educacién que prepare para
la tolerancia y la solidaridad. El sentido de la vida, la libertad, la tolerancia,
la solidaridad y la paz también se ensefian. Se trata de una educacién no nihi-
lista, no bélica con los mis débiles —personas o grupos minoritarios—, basada
en ¢l derecho y la dignidad que tiene toda persona de crecer y desarrollarse
en su propia cultura de origen. Pero encontrar sentido a la existencia, ser tole-
rante, ser libre y pacifico sobre todo son conquistas del espiritn humano vy,
comeo tales, exigen también sus ritos, sus mudas fidelidades y sus lentas ger-
minaciones. Por eso, después de deshumanizar siempre serd urgente “educar
para rehumanizar’48.

Mediante la educacién para la rehumanizacién del género humano, la
filosofia de la historia venidera pondra de relieve que el hombre es un ser

47 De la conferencia pronunciada por Carlos FRENK, profesor de aswofisica de la
Universidad de Durham, en “Foro Complutense” 17-19 enero de 2000. Cf. Gaceta
Compiutense, 48 (2000), 11.

48 Cf. CANAS, J.L: Ob. cit., 155-192.
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orientado hacia la esperanza, constituido hacia la esperanza de llegar a ser
persona en un mundo utépico en paz. Lo expresé perfectamente Joseph
Gevaert en Antropologia filoscfica: “El hombre se revela como un ser que
estd fundamentalmente orientado hacia el futuro, que se mueve bajo una Ila-
mada; es un ser de esperanza, incluso en donde los razonamientos [falaces]
ensefian que la esperanza es imposible e ilusoria. El hombre estd por hacer.
Todo ser humano estd en camino™. Incluso en las circunstancias més adver-
sas y en las situaciones limite, siempre le serd posible —como al hombre vio-
lento y al ser adicto— hacer la experiencia de la esperanza. Cuando Séfocles,
por boca del coro en Antigona, expresé que “hay muchas cosas portentosas
en el universo pero ninguna tan portentosa como el hombre”, sin duda que
daba a entender la capacidad de conversién del hombre ante las situaciones
adversas, la capacidad de ejercitar su creatividad en las situaciones mds difi-
ciles y “forzar” al destino.

También Erik Fromm observé que la necesidad de un profundo cambio
humano no es s6lo una demanda ética o religiosa, sino también una condicién
para que sobreviva la especie humana; de tal manera que ahora, quizas por
primera vez en la historia, somos méds conscientes de que la supervivencia
fisica de nuestra especie depende de un cambio radical del corazén humano.
Asi lo expresaba hace mas de veinte afios el escritor aleman H. Christof
Giinzl: “La meta de la politica de paz debe ser superar las tensiones y con-
flictos entre personas particulares o grupos sociales, asumiéndolos en el
marco de estructuras envolventes o, lo que es igual, consiste en transformar
las contraposiciones peligrosas en tensién creadora y dar, asi, origen a un
movimiento de progreso”30,

Al replanteamiento de una rehumanizacién en favor de la paz, la libertad
y la tolerancia, resurge la pregunta eterna de si después de tantas guerras se
podr4 tender hacia “la paz perpetua” como ideal como ya sofiara por ejemplo
Kant en su época: “No debe ser vilido —reza el Primer Apartado de La Paz
perpetua—~ como tal tratado de paz ninguno que se haya celebrado con la
reserva secreta de un motivo de guerra futura™>l, ;Después de caer en las
guerras y en las adicciones, podréan salir la Humanidad y las gentes y cambiar
el curso a la Historia? La esperanza o la desesperacidn son actitudes total-

4 GEVAERT, Y. El problema del hombre (Introduccion a la antropologia filosdfica).
Sigueme, Salamanca, 1991 (8° edic.), 15t.

50 GUNZL, H: Neue Politik aus neuem Denken, M. Trostler, Linz, 1977, 112.

51 KANT, ob. cir., 73.
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mente opuestas en la historia de 1a humanidad, versién actual de la experien-
cia del hombre adicto, y forman parte de su existencia intima y deciden su
vida: “Los que conocen la estrecha relacion que existe entre el estado de
animo de una persona —su valor y sus esperanzas, o la falta de ambos- y la
capactdad de su cuerpo para conservarse inmune, saben también que si repen-
tinamente pierden la esperanza y el valor, ello puede ocasionarles la muer-
te'52,

Hay un dato que la filosofia no puede perder de vista y es que la espe-
ranza, tanto del ser-en-el-mundo-personal como la del ser-en-el-mundo-
social, a lo largo de la Historia ha ido asociada a la calidad de sus creencias:
“Es probable que la futura creencia siga moviéndose siempre en las posicio-
nes fundamentales y categorias del tiempo-eje, de las que también procede la
religién biblica, porque para una concepcién de la historia la primacia espiri-
tual de aquellos siglos del origen es hasta ese punto grande [...] porque la
disolucién del pensamiento moderno no puede ofrecer nada valioso y sus-
tancial del propio origen como superacién [...] Pero lo que parece seguro es
que la decision acerca del futuro de nuestro ser de hombres occidentales estri-
ba, en 1ltimo término, en la relacion de nuestra creencia con la religi6én bibli-
ca’s3,

Quiz4 la conclusién mis optimista de la rehumanizacion es que hay espe-
ranza en la humanidad. La afirmacién de que el ser-persona-en-el-mundo
puede salir de la esclavitud existencial de las adicciones, y que el ser-perso-
na-en-los-pueblos abandonar la violencia de las guerras, y llegar a ser libres
de verdad. En realidad. s6lo hay una conclusién esperanzadora para la
Filosofia de la Historia: que se puede salir de la escalada bélica y de las adic-
ciones, tanto las personas como los pueblos, y que se puede ensefiar al ser
personal a vivir sin violencias ni adicciones de ningiin tipo.

Justamente en los momentos mas adversos para el hombre y para la
Humanidad es cuando el sentido de la existencia actiia con mayor fuerza
esperanzadora. El sentido es una utopia a conseguir en el futuro, y esta meta
estd ya en el presente impulsando su existencia. ;Hacia dénde le impulsa?
Esta es la fuerza de la rehumanizacién y de la esperanza en la nueva educa-
cién de la Humanidad que echaria por tierra las interpretaciones determinis-
tas de la Historia que reducen al hombre a un mero juego de fuerzas imper-
sonales. Incluso en las circunstancias més adversas, el pueblo mas violento

52 FRANKL,V: El hombre en busca de sentido. Ob. Cit.., 77.
53 JASPERS, K: ob. cit., 290-291.
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tendrd en sus manos invertir el curso de los acontecimientos y convertir la
desesperacion en esperanza. “El hombre puede encubrirse a si mismo, encu-
brir su origen, puede olvidarse para su conciencia, puede tergiversarse. Pero
también puede recuperarse. Siempre le es posible hacerlo: del misterio de
encontrarse en la existencia surge y se desarrolla en é! la profunda concien-
cia del ser, necesita pensar y encuentra comunicabilidad en lo pensado; su
conciencia del ser llega a la certidumbre en el amor, y por el amor se paten-
tiza la sustancia del ser [...] No es posible que el hombre pierda la trascen-
dencia sin que deje de ser hombre™54.

Proyectando la Historia hacia un devenir utdpico, concluye Jaspers su
obra con un “eterno presente” de reminiscencias agustinianas: “La profundi-
dad del ahora s6lo se hace patente, identificando con el pasado y el futuro,
con el recuerdo y la idea hacia 1a cual vivo. En él yo soy consciente del eter-
no presente a través de la forma histérica, de la creencia en la vestidura histé-
rica que adopta en cada caso [...] La historia es, pues, a la vez el camino hacia
lo sobrehistorico. En la visidn de lo grande —creado, hecho, pensado— res-
plandece la historia como presente eterno. Entonces no satisface ya una
curiosidad, sino que se torna fuerza incitante. Lo que de grande hay en la his-
toria enlaza como objeto de veneracién al fundamento que esta sobre la his-
toria’™>35,

La rehumanizacién, en definitiva, responderia a las mds altas aspiracio-
nes utépicas del ideal de la unidad de los hombres en la historia. Jaspers
defiende justamente la unidad de origen en la diversidad del género humano,
unidad que llevari también hasta la unidad de su destino. Humanizacién, des-
humanizacion, rehumanizacién. Serfan ciclicas a lo largo de la historia, pen-
samos, paradéjicamente porque vienen de un origen comin y tienden hacia
un ideal tinico al final de los tiempos: “Vista asi, 1a manifestacién del hom-
bre en la diversidad de la historia es un movimiento hacia la unidad [...} la
unidad en que el hombre vive cuando es realmente histérico no puede tener
su base en la unidad de procedencia biolégica, sino tan solo en el elevado ori-
gen por el cual el hombre sali6 directamente de las manos de la divinidad.
Esta unidad del origen no es la persistencia de un modo de ser. Por el con-
trario, es la historicidad misma™. Y concluye: “La unidad de la historia como
unificacién de la humanidad, nunca tendra fin. La historia se extiende entre
el origen y la meta; en ella actda la idea de la unidad. El hombre recorre su

34 JASPERS, K: ob. cit., 282-283.
55 JASPERS, K: ob. cit,, 347 y 352.
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gran camino en la historia, pero sin cerrarle jamds con una meta final reali-
zada. La unidad de 1a humanidad es, por el contrario, el limite de la historia.
Dicho de otra manera: la unidad perfecta conseguida seria el término de la
historia. Historia no es més que el movimiento orientado por la unidad
mediante representaciones ¢ ideas de la unidad”56,

Nuestro siglo XXI est4 por hacer y la humanidad venidera tiene sobradas
muestras de esperanza en la hora presente. El Ex Primer Ministro de Israel,
Simon Peres, del movimiento laborista, la vispera de Reyes de este primer
afio del 2000, publicé un articulo periodistico mundial titulado “El Siglo
XXI: un atisbo del Edén”57, en el que se vierten auténticas verdades utdpicas
con la seguridad que sdlo da el conocimiento del contexto biblico judeo-
ebraico propio de los pensadores judios. Sobre todo dijo verdades esperanza-
doras para la Humanidad venidera desde la atalaya de una vida apasionada
por su pueblo. “El siglo XX —escribié— es como un inmenso puente en ¢l que
1a historia floté desde sus orillas mds sobrecogedoras hasta las mds promete-
doras. La historia con la que estuvimos familiarizados hasta mediados del
siglo estuvo plagada de guerras. Nuestro siglo produjo dos guerras mundia-
les: la primera presencié la muerte de diez millones de personas, la segunda
cincuenta. También fue testigo de los tres regimenes mds siniestros y corrup-
tos en la historia del hombre porque, construidos sobre mentiras, destruyeron
el alma misma de la gente, y asesinaron incluso a sus propios pueblos: nazis-
mo, comunismo y fascismo. Sin embargo, hacia finales de siglo, la historia
ha iniciado su ascenso hacia nuevos horizontes. Ha comenzado una era sin
precedentes en la que el hombre ya no depende sé6lo de su tierra o sus recur-
sos y ha remontado hacia lo alto por las alas de la ciencia y la tecnologia.
Naturalmente, nadie puede garantizar que no habrd mas guerras. Pero se
puede decir casi con total seguridad que las guerras ya no son necesarias. Los
beneficios que promete la paz cientifica superan con creces las ventajas que
se pretende obtener mediante costosos ejércitos. La historia nos dice que no
hay guerras en las que todo sea ganar, ni paz en la que todo sea perder. Un
pafs que quiera fomentar la ciencia descubrird rdpidamente que no puede
conectar la ciencia a las mentiras.

En un mundo asi —concluy6 Peres—, los que estarian dispuestos a corrom-
per la democracia politica, financiera o moralmente, han sido advertidos.
Dondequiera que un dictador intente imponer su voluntad mediante el uso de

56 JASPERS K: ob. cit., 318, 321 y 339.
57 Diario ABC, Terecera, 5 de enero de 2000.
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la fuerza, se encontrard en el umbral de la autodestruccién. Respecto a la
corrupcién moral, la caida de los regimenes totalitarios nos ha ensefiado que
los impostores que actdan en nombre de la gente para beneficiarse a si mis-
mos, que retuercen el sentido de cada palabra hasta hacer que signifique 1o
contrario, pueden desaparecer de la noche a la mafiana en el vacio de sus
mentiras. Partimos de un siglo de pesar, pero partimos de €l sin pena. Gracias
a Dios que ha terminado. Tenemos una invitacidn a iniciar una nueva era. Los
siglos venideros tal vez nos devuelvan un pequeiio atisbo del Jardin del
Edén”.



