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cipador, deviene autorreflexion, donde ya no se trata s6lo de constatar estructuras,
procesos o datos cognoscitivos, sino de reclamar el cumplimiento historico y practi-
co que la humanidad, como especie biologico-cultural, reclama y exige. Esta amplia-
cion emancipatoria de la clasica teoria del conocimiento es, sin duda, una de las apor-
taciones mas decisivas de Habermas, y enriquece la epistemologia con nuevas posi-
bilidades y pretensiones; aunque, por otra parte, esta ampliacion, que convierte a la
teoria del conocimiento en teoria de la sociedad, también puede fomentar, si se igno-
ran o descuidan los adecuados niveles de trascendentalidad que Habermas impone,
una asimilacion apresurada de los temas clasicos de la epistemologia al discurso
meramente empirico de las ciencias humanas, por ejemplo, de la sociologia del cono-
cimiento. Para evitar estas malinterpretaciones, conviene tener en cuenta, por ejem-
plo, la cuidados lectura que Habermas propone del psicoanalisis como autorreflexion
emancipatoria, y que Lopez Molina expone en sus elementos principales.

Sirvan estos breves ejemplos como testimonio de la arquitectura del libro; pero,
sobre todo, de la riqueza de la epistemologia y de la poderosa urdimbre de sus con-
ceptos. Cualquier persona interesada por los fenomenos del conocimiento, del saber,
de la ciencia y de la verdad, deberia tener en cuenta las nociones que a lo largo de su
historia la filosofia ha elaborado al respecto. Ignorar este inmenso caudal no seria
s6lo una manifestacion de incultura, sino, sobre todo, cometer la culpable osadia de
pensar que se puede hablar de estos temas sin tener, ante todo, una minima forma-
cion que evite las afirmaciones apresuradas, ingenuas o decididamente inanes. El
rigor de la articulacion conceptual filoséfica no puede, sin mas, eludirse a base de
mera acumulacion empirica de datos o informaciones.

En el Compendio, las diversas interrelaciones de los conceptos quedan sefialadas
mediante el sencillo expediente de poner en negrita, dentro de cada entrada, los tér-
minos que aparecen explicitamente tratados en la obra. Finalmente, cabe indicar que
cada articulo va acompafiado de una breve bibliografia orientativa. El volumen se
completa con una nota biografica de los colaboradores, un indice general de concep-
tos, un indice de autores y conceptos, un indice analitico y, finalmente, un indice de
autores citados.

Pedro Rojas Parada

AviLA CREsPo, Remedios: Identidad y Tragedia. Nietzsche y la fragmentacion
del sujeto, Barcelona, Critica, 1999, 318 pp.

Pensar a Nietzsche después de Nietzsche y mas alla de todos los Nietzsches del
siglo XX es la tarea que la profesora Avila Crespo acomete en este nuevo libro, fruto
de sus preocupaciones filosoficas de los ultimos aflos. Desde mi punto de vista, cons-
tituye éste un complemento excelente de su primera obra (Nietzsche y la redencion
del azar, Granada, 1986). En aquélla, la autora expone con profundidad y completud
el legado nietzscheano desde una hermenéutica propia, muy al hilo de los textos del
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filésofo. En ésta, y como cabia esperar, establece un didlogo postnietzscheano con
Nietzsche, pero también con Kant, Schopenhauer, Marx, Bloch, Freud, Ricoeur...
Nos encontramos aqui ante el dialogo maduro de quien se ha enfrentado a los miste-
rios de la esfinge y no ha encontrado sino las mismas preguntas de siempre, pero con
matices diferentes. Las cuestiones de ese didlogo son, de sobra, conocidas: razon,
verdad, historia, conocimiento, yo, identidad, utopia... Pero no las respuestas, que la
autora va discutiendo y analizando pormenorizadamente en dialogo con esa tradicion
en la que Nietzsche ocupa el lugar de una conciencia critica sin limites, esto es, sin
el minimo intento de reconciliar las diferentes aporias y perplejidades que diaria-
mente acorralan nuestra propia vida. Dialogo maduro, pero inconcluso; dialogo cre-
ador, dialogo que abre fronteras, pero que al mismo tiempo no desea ocultar los
caminos de la soledad. Porque a pesar de que el héroe solitario Nietzsche dese6 estar
siempre abierto a la comunidad, también es verdad que vivio con la incertidumbre
del sabio que sabe que su mensaje es dificilmente comunicable. Pensemos en el
subtitulo de su obra capital: Un libro para todos y para nadie.

En la primera parte de la obra la autora confronta el legado nietzscheano con la
Ilustracion, el Romanticismo y la Hermenéutica. El punto de vista que adopta en el
dialogo de Nietzsche con la Ilustracion es la propia reflexion nietzscheana en torno
a la memoriay al olvido. Frente a la interpretacion dominante donde se niega la valo-
racién nietzscheana de la memoria, Avila Crespo pone de manifiesto no sélo la exis-
tencia en Nietzsche de una valoracion positiva del olvido, por supuesto, sino también
del recuerdo y de la memoria. En este sentido, el legado nietzscheano apunta hacia
un rearme moral con un mensaje donde “el recuerdo no esta reflido con la apuesta,
ni la serenidad con la jovialidad; donde la heroicidad, la resistencia y la dignidad son
los opuestos de la melancolia, el espiritu de la pesadez y la entrega en brazos del
desanimo. Pues Nietzsche desenmascara, pero no desmoraliza, y su actividad desilu-
sionadora no acaba nunca en una decepcion paralizante” (p.22).

La autora comparte con Nietzsche el hecho de que el precio del progreso es el olvi-
do. Pero, repara en la doble actitud nietzscheana ante la Ilustracion. Por una parte,
Nietzsche reconoce en aquélla un programa de accion y una forma de vida. La Ilustracion
significa la lucha contra la pereza y el miedo, la voluntad de saber atin a costa de la pro-
pia felicidad. Significa, pues, libertad y creacion. Pero, también, soledad y desorientacion,
disciplina y dureza, democratismo, igualitarismo, uniformidad, reduccion o ignorancia de
las diferencias, nivelacion, etc. Frente a ello, Nietzsche opone su concepcion del espiritu
libre, que asume buena parte del proyecto ilustrado pero que estd mas alla de él. Ademas,
para la Ilustracion es preciso eliminar el sufrimiento, mientras que para Nietzsche el dolor
(al igual que la felicidad, la alegria o el placer) es un ingrediente esencial de la vida, una
experiencia que nunca puede ser eliminada.

El mensaje de Nietzsche pone de manifiesto la necesidad de aprender a vivir con
el dolor, de asumirlo, integrarlo y darle sentido. Para ello se necesita valor y riesgo;
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y esa es la actitud heroica que propone el Zaratustra. En la asuncidn nietzscheana de
la Ilustracion, se aprecia claramente un intento de superacion del propio Kant, pues
mientras que para éste Ilustracion significaba “tener el valor de servirse del propio
conocimiento”, la nueva propuesta ilustrada significa aceptar la consideracion del
mundo como juego y del hombre como jugador. Se trata de una invitacion a aceptar
el azar. Ambos reconocen las dificultades de ser adulto (vencer el miedo, vencer la
tendencia natural a la pereza, vivir con los ojos abiertos ...), pero frente a la univer-
salidad racional de la propuesta kantiana, la propuesta nietzscheana aparece marca-
da por un camino de soledad que no es precisamente “un camino cerrado a la comu-
nidad e indiferente a todo lo que sea uno mismo. No es que un hombre tal no quiera
comunicar ni compartir, sino que, mas bien sabe que hay limites para la comunica-
cion que no pueden ser traspasados. Tal vez por eso, el libro que describié un espiri-
tu libre ilustrado, comunicativo y hasta ‘predicador’ como el de Zaratustra, llevaba
como subtitulo ‘Un libro para todos y para nadie’” (p.46).

En el capitulo segundo, Avila Crespo propone una imagen de Nietzsche més all4
de la polémica Ilustracion/Romanticismo (optimismo/pesimismo). Ciertamente
podemos encontrar elementos ilustrados en la obra de Nietzsche tales como, la lucha
contra los prejuicios, su esfuerzo por tomar conciencia de ellos y erradicarlos; la filo-
sofia como permanente ejercicio del desengaiio, esto es, como critica de las ilusio-
nes, etc. Pero al mismo tiempo, la autora analiza todos aquellos elementos romanti-
cos que subyacen a la experiencia filoséfica nietzscheana.

Entre ellos cabe destacar la negativa a hacer de la razon una facultad pura, desa-
rraigada, al estilo de Kant. La negacidén de la santa auctoritas de la razén o de la
razén universal. Frente a ella, Nietzsche propone una razon ligada a intereses, encar-
nada y arraigada en lo singular. Con ello se da testimonio de la critica nietzscheana
a la razon, al mismo tiempo que de la reivindicacion del individuo y del singular. Sin
embargo, lo especificamente romantico de la obra nietzscheana es analizado por la
autora a través de dos argumentos fundamentales. Por una parte, el papel reservado
al arte. A éste se le reserva el lugar que en otros sistemas filoséficos ocupan la reli-
gion o la filosofia. Aqui el arte se convierte en la actividad propiamente metafisica,
pues ¢l se hace cargo de la pregunta por el sentido de la vida; y es en él donde se
muestra la verdad como revelacion, en oposicion frontal a la tradicion de la verdad
como adecuacion o coincidencia (p.76).

En segundo lugar, la dimension romantica de Nietzsche se manifiesta claramen-
te en su concepcion del conocimiento. Conocer no es ya explicar, sino mas bien inter-
pretar, descifrar, descodificar. Frente al paradigma explicativo de las ciencia positi-
vas, el modelo epistemoldgico es ahora la comprension del texto, la comprension del
otro como si fuese un texto cifrado, un mensaje enigmatico. Se trata de arrojar la luz
sobre las condiciones sobre las que se produce algo; son condiciones de posibilidad,
pero no trascendentales, sino histéricas, contingentes y particulares. Frente a la
introspeccion racionalista, la obra de Nietzsche propone un modelo epistémico como
genealogia, como arqueologia, como hermenéutica.

En esta linea, la parte primera de la obra acaba con una pormenorizada reflexion
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sobre el dialogo entre Nietzsche, Freud y Marx, como maestros de la sospecha.
Dialogo entendido como ejercicio reflexivo que tiene como fin la bisqueda de la
salud. Pues, la filosofia es entendida, al igual que en Wittgenstein como terapéutica:
“El procedimiento nietzscheano es claro: lo que una cultura considera verdadero o
falso es un reflejo de lo que estima bueno o malo para ella. Y en esa estimacion se
cifra su voluntad de poder (es decir, el orden jerarquico de sus afectos). La filosofia
esconde siempre una moral determinada y la moral no es sino una mimica de los
afectos. La nueva filosofia, la que pretende Nietzsche —la genealogia— coincide con
la labor de desciframiento: el genealogista hace ver lo que sdlo se muestra velada-
mente en los juicios valorativos” (p.129).

II

Bajo el titulo La busqueda de la salud, la segunda parte de la obra ofrece dos
capitulos destinados a La filosofia como ejercicio de desilusion y desengaiio y al ana-
lisis del concepto de transvaloracion. La filosofia no puede ser otra cosa que la cri-
tica de las ilusiones, en el doble sentido del término, esto es, como critica de las fal-
sas representaciones (falsa conciencia) y como critica de la esperanza. La obra de
Nietzsche pone de manifiesto la necesidad de una conciencia critica capaz de des-
montar sin contemplaciones la perspectiva distorsionada de la tradicion racionalista
occidental, aunque para ello tenga que pagar el elevado precio del desengafio y la
desilusion.

(En qué consiste esa perspectiva distorsionada (enfermedad) de la tradicion
occidental? La enfermedad que denuncia Nietzsche no es ni mas ni menos que la tra-
dicion metafisica, para la que es condicion necesaria la creencia en el mundo de las
ideas y de los ideales. Para Nietzsche la metafisica es la voluntad de afirmar otro
mundo a costa de este (Platonismo, Cristianismo). Qué sea la enfermedad que denun-
cia Nietzsche, lo resume lacidamente la autora en estos tres hitos fundamentales: la
afirmacion de un trasmundo (platonismo), la instalacion en €l de un solo Dios (cris-
tianismo), y el desastre final que sigue a la muerte de Dios (nihilismo) (p.176).

Zaratustra, personaje tras el que se oculta Nietzsche, el anunciador del super-
hombre es, sin duda, el terapeuta que diagnostica esa enfermedad bajo la forma de
decadencia (nihilismo), y para la cual recomienda un tratamiento frontal: la transva-
loracién. Pero, Avila Crespo pone de manifiesto la singularidad del personaje
Zaratustra-Nietzsche que se reconoce a si mismo como convaleciente, esto es, como
enfermo y como terapeuta. De ahi que la Unica terapia que pueda practicar eficaz-
mente sea la autoterapia.

La autoterapia consiste en la afirmacion tragica de este mundo tal y como es, en
la afirmacion del eterno retorno como el Uinico tratamiento de choque contra el nihi-
lismo, en la afirmacidn tragica del destino, en la que, la voluntad de retorno es la
maxima liberacion, la expresion suprema de la redencion y de la salud. En este sen-
tido afirma la autora que “hay en Nietzsche un mérito indiscutible: su empefio en la
busqueda de la salud, su voluntad de salud a pesar de la enfermedad; y hay también
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una actitud valiente en su negativa a rendirse a la tristeza, en su resistencia a la deses-
peracion, atin cuando esta le asedie por todas partes. Pero mas que la conquista de un
estado duradero de serenidad y de paz, encontramos en €l un estado de guerra per-
manente: fue un campo de batalla” (p.179).

La tercera parte de la obra tiene como objeto La fragmentacion del sujeto y el
problema del sentido. Para ello toma como hilo conductor la dificil categoria nietzs-
cheana de la voluntad de poder, en el doble sentido de proyecto de una obra esboza-
da en planes sucesivos y diversos, y también como categoria filosofica.

En conformidad con lo ganado en la segunda parte, Nietzsche denomina sarno al
hombre que se encuentra reconciliado con su condicion finita, a aquel que se halla en
este mundo como en su verdadero medio natural. El espiritu libre nietzscheano posee
la virtud méas joven de todas, a saber, la honestidad, y tiene como presupuesto el
abandono de la concepcion platonico-cristiana del mundo y la afirmacion del reino
de la tierra, accion que solo es posible tras la asimilacion racional de la muerte de
Dios. Después de esta, el cuerpo debe ser entendido como un campo de fuerzas, y la
vida interpretada como voluntad de poder: “La vida es el horizonte y el marco de
todos los valores, pero ella misma esta mds alla del bien y del mal. Es el dato inme-
diato, lo absolutamente dado, y aun en aquellos que ponen su valor en entredicho
acaba por hacerse patente al fin lo que ella es: voluntad de poder” (p.200).

Puesto que Dios ha muerto, no hay garantias ni certezas, ni valores absolutos.
Perder a Dios es perder el respaldo, el norte, el horizonte. La vida es lucha sin cuar-
tel por el poder, pero también la vida es aquello que “tiene que superarse a si mismo”.
La vida es tendencia, deseo sin término, pero no deseo de conservarse, de durar, de
vivir, sino deseo de superarse, de desplegar la fuerza y el poder. Como diria G.
Bataille es voluntad de suerte. Esa voluntad se mantiene fiel a la vida, afirmandola
como ha sido y como serd. Y para Avila Crespo esa voluntad reconciliada con la vida
debe ser interpretada como arte. Pues contra las ilusiones enfermizas de la nostalgia,
solo cabe el valor saludable de una voluntad que se niega a dejarse embrujar por el
pasado: “Nietzsche sabe que el dolor y la muerte son los enigmas que propone esa
Esfinge que a veces es la vida, y ante los cuales no es posible inhibirse. Intentar una
respuesta y asumir el peligro con dignidad y hasta con ironia, es todo lo que, segiin
el, se puede hacer. Los obstaculos que se oponen a ese intento son la pereza y el
miedo componentes de lo que él llamaba el espiritu de la pesadez, el enemigo mas
peligroso de Zaratustra (p.219).

111

La cuarta parte de la obra —Los caminos de la identidad—, comienza planteando-
se dos cuestiones fundamentales, a saber, las relaciones entre la vida y el arte, y la
coherencia entre la vida y la obra del propio Nietzsche. O lo que es lo mismo, ¢qué
queda de la pretension nietzscheana de hacer de su vida una obra de arte?. La autora
adelanta que “su temprana locura, la soledad en la que siempre vivié recluido, la
enfermedad, el abandono de una carrera académica iniciada tan pronto y de manera
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tan prometedora, la vida sin amor, la amistad vivida unas veces lejos y otras rota de
forma tan dolorosa como ocurrié con Wagner” (p.244), se nos presentan como argu-
mentos en contra de una vida plena, rica y lograda, muy en las antipodas de la pre-
tension nietzscheana de hacer de su vida una obra de arte.

Es digno de sefialar la hermenéutica que la profesora Avila Crespo realiza de la
propia autobiografia intelectual nietzscheana Ecce Homo. El contenido general de la
obra muestra el proceso de conversion de la vida en la propia vida. Describe el modo
en que el hombre Nietzsche intenta transvalorar los valores en el sentido en el que
el filésofo Nietzsche da a esta expresion en su carta a Georges Brandes, a saber,
“invertir puntos de vista; automedicarse; estar a la altura del azar; (...) ajustar cuen-
tas; liberarse del resentimiento; retar a duelo a los problemas mismos; sentir la sole-
dad no como una carga, ni como un peso, sino como una necesidad de la que se
goza...” (p.254).

Ahora bien, ;Quién es el destinatario de la obra de arte? ;jPara quién se repre-
senta? jAnte quién se representa? Nietzsche se encontr6 s6lo muchas veces. Y asi el
balance a la pregunta por la identidad de sus espectadores es nadie, esto es, nadie dis-
tinto de él. Y es una soledad que se acepta segin el modelo de El nacimiento de la
tragedia. Esto es, el genio conoce la obra de arte en el momento de la creacion artis-
tica, en el cual se produce una fusion del artista con la realidad. Aparece una identi-
ficacion entre sujeto y objeto, poeta, actor y espectador. Parece que en la representa-
cion que lleva a cabo el artista no es que no haya necesidad de espectadores, sino que
no es posible que los haya. Semejante caso de soledad es el de Zaratustra, que des-
pués de haber vivido durante afios en soledad, se dirige a los hombres, que no lo
entienden. Los discursos de Zaratustra acaban reconociendo su soledad irremedia-
blemente, y aunque no rompe el contacto con los hombres reconoce que existen
vivencias profundas que no son de ningin modo comunicables.

Pero la vida de Nietzsche, como la de todos los grandes, se presenta marcada por
la busqueda de la identidad. Busqueda relacionada con la rbrica del artista, con el
estilo personal, con el sello caracteristico que hace de una obra, una obra propia, y
de una vida, una obra de arte. Tal identidad no es ajena al caracter, ni a la capacidad
que el sujeto posee de dar forma, pero no se confunde con ninguna de ellas, sino que
surge de ambas: “del modo en que se trenza nuestro caracter con nuestra disciplina.
Del modo en que cada cual combina necesidad y libertad surge el estilo, el sello per-
sonal, la propia identidad” (p.263). De ahi que la autora dedique a este asunto un
espléndido capitulo denominado Dar estilo al cardcter, en el que toma como objeto
tres cuestiones fundamentales, a saber, el rechazo de Nietzsche a la tradicion racio-
nalista de entender la identidad, el significado y el lugar privilegiado que Nietzsche
asigna al Selbst y al Selbstiiberwindung, y finalmente a las propias insuficiencias y
limitaciones de la posicion nietzscheana.

En la concepcidn nietzscheana de la identidad adquiere un relieve especial el
famoso capitulo del Zaratustra titulado De los despreciadores del cuerpo, en el que
Nietzsche afirma lo siguiente “dices ‘yo’ (Ich) y estas orgulloso de esta palabra. Pero
esa cosa mas grande aun en la que ti no quieres creer, tu cuerpo y su gran razon; esa
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no dice ‘yo’ pero hace ‘yo’”. El cuerpo, es decir, el si mismo, no es un sujeto con una
identidad garantizada y dada, sino que es un escenario de combate, un campo de
batalla donde se dan cita fuerzas de signo distinto. De ahi que la autora afirme que
hay individualidad cuando la pluralidad de fuerzas que nos constituye es algo mas
que un puro agregado, es algo mas que una unidad rapsédica, sin orden ni concierto.
Hay individualidad cuando hay estilo: “Hay individualidad cuando se asocia a aquel
‘sentido Uinico’ (voluntad de poder) un sentido propio (el estilo). Ahi estriba el arte
de hacer del futuro la propia obra. O de hacer de la propia vida una obra de arte”
(p-276). “Dar sentido a la vida” significa tratar de llegar a ser lo que se es, de estar a
la altura del propio caracter, de la propia naturaleza. Nietzsche hace suyo el impera-
tivo de Pindaro “llega a ser lo que eres”.

La obra se cierra con un brillante capitulo sobre la confrontacion entre tragedia
y utopia. La utopia espera razonablemente la resolucion del drama, es decir, la coin-
cidencia no entre fuerzas opuestas de distinto signo, sino entre tendencias que actuan
de forma desordenada e independientes. En la utopia late la esperanza de que la jus-
ticia acabe finalmente por ganar la partida. Y ello serd posible cuando felicidad,
razon y virtud comparezcan juntas y del mismo lado. Por el contrario, la tragedia es
el conflicto entre lo necesario y lo imposible, y esta relacionada con la presencia en
la vida de una aporia, de una paradoja, de una profunda perplejidad.

Lo tragico tiene que ver con el reconocimiento de una extrafieza radical y sin
solucion entre el hombre y el mundo. Nace de una experiencia interior, donde se
reconoce la condicion de extranjeria, de orfandad, de destierro en un mundo que
reparte bienes y males, alegrias y sufrimientos, ciega y caprichosamente. Contra ese
mundo injusto, el hombre tragico proclama no la espera en la resolucion, sino en la
rebeldia (p.294). Nuestra sociedad vive hoy en esa encrucijada entre la tragedia y la
utopia, que es descrita por la autora del siguiente modo: “Creo que vivimos hoy una
profunda situacion de proximidad y extrafieza ante la esperanza: tenemos necesidad
de ella, pero nos resulta poco menos que imposible. Eso es hoy tragico: la necesidad
y la imposibilidad, al mismo tiempo, de la utopia. Pero eso no significa que esa situa-
cion nos condene a la inactividad o a la desesperacion, por el contrario nos conduce
a afrontar de modo diferente algunas cuestiones en las que resultaban extrafiamente
proximas lo que hemos venido considerando tragedia y utopia” (pp.306-7).

En la Introduccion, la autora nos anuncié que pretendia realizar una reflexion
sobre nuestro tiempo, sobre nosotros mismos, y sobre los problemas que nos aque-
jan, y ello en la grata, pero dificil compaiiia de Nietzsche. El balance final es mucho
mas que todo eso. Se trata de un diagnostico de nuestro tiempo, cuya lectura consti-
tuye en si misma la ansiada terapia buscada en los diferentes rincones de la obra.

Antonio M. Lépez Molina
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