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En su “Estudio comparativo de las paralisis motrices organicas e histéricas”
(1893)! Freud nos llama la atencidon sobre la singularidad que tienen las paralisis
histéricas, respecto de las paralisis organicas, por tener como fundamento una ana-
tomia imaginaria y no la anatomia real. El paciente histérico afectado de paralisis
tiene una concepcién imaginaria de lo que es el cuerpo, lo que le lleva a represen-
tarselo de una manera que tiene que ver mas con el pensamiento vulgar o comun
que con las concepciones médicas de la anatomia. Esta concepcion vulgar del cuer-
po que tiene el histérico, se revela principalmente en las paralisis, pero también
puede comprobarse en la formacion de sintomas, en el recurso a lo que se puede
denominar el contenido ideologico que, en la forma de fantasias, se encuentra detras
del sintoma manifiesto.

De los caracteres clinicos de las paralisis organicas, es posible deducir la cons-
truccion y estructura del cerebro y del sistema nervioso o, lo que es lo mismo, la
anatomia cerebral verdadera determina qué tipo de paralisis organicas pueden pro-
ducirse teniéndola como fundamento. S6lo hay una anatomia cerebral verdadera.
Esto significa que es imposible que la anatomia real sirva para entender y tratar a
las paralisis histéricas.

La produccioén de sintomas, como la produccioén de metéaforas, tiene que ver mas
con el lenguaje que con la realidad o con lo vivido, es decir, s6lo se explican si se

I Freud, S., “Estudio comparativo de las paralisis motrices organicas e histéricas”, en: Obras
Completas Vol. I, Madrid, Editorial Biblioteca Nueva, pp. 13-21, 1996.
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tienen en cuenta las leyes del lenguaje, las leyes de lo inconsciente reprimido: con-
densacion y desplazamiento, metafora y metonimia.

Cuando Aristoteles pretende explicar la metafora como “la intuicion de una ana-
logia entre cosas disimiles”, funda su explicacion, de acuerdo con Borges?, en la
realidad, en la comunidad de las cosas, no en el lenguaje. El poeta, por el contrario,
sabe que lo importante no es el sentido de las palabras, pues éstas, encuentran su
sentido en el proceso de la escritura; ni la relacion que tienen las palabras con una
supuesta realidad, pues la realidad es lo que se diga de ella. Para la poesia, como
para el psicoanalisis, lo importante es lo que las palabras se dicen entre si: el senti-
do que estan por alcanzar, la realidad que estan por producir. Por eso, aunque las
palabras sean comunes, las combinaciones siempre seran novedosas. Tales combi-
naciones se producen palabra a palabra en la metonimia, y palabra por palabra en la
metafora.

En la metafora “El hombre es un lobo para el hombre” no interesa que el lobo
sea realmente un depredador, un animal gregario, que ataque o no en manada, que
tenga habitos nocturnos, etc. No importa lo que digan de ¢l la enciclopedia, el dic-
cionario o los manuales de biologia animal. Lo que esta metafora nos dice es aque-
llo que histéricamente esta en el imaginario del hombre acerca de los lobos, sea ver-
dadero o no. Lo que interviene en la producciéon de esta metafora son las ideas
comunes, los tdpicos, los prejuicios, no los conceptos de zoologia ni los estudios
cientificamente contrastados, ni su correspondencia con alguna supuesta realidad.
No es con la realidad con la que se corresponde la metafora, ni con un uso literal de
los términos. Su eficacia, mas bien, esta en invocar los pensamientos comunes. Lo
que Max Black denomina “sistema de topicos” o “vulgaridades usuales™3.

El suefio, como el sintoma, no es una representacion pictorica: una imagen que
busca parecerse a algo y reproducirlo. Ni el suefio ni el sintoma, estan hechos para
comprenderse. Lo inconsciente que en ellos habla no busca comunicar, sino expre-
sarse. Freud dice que “ante la interpretacion de un elemento onirico es, en general,
dudoso: a) Si debe ser tomado en sentido positivo o negativo (relacion antindmica).
b) Si debe ser interpretado histéoricamente (como reminiscencia). c)
Simbolicamente. d) O si debemos utilizar, para nuestra interpretacion, su sentido
literal. A pesar de esta multiplicidad de sentidos, puede decirse que las representa-
ciones de la elaboracion onirica, que no pretenden ser comprendidas, no plantean al
traductor mayores dificultades que los antiguos jeroglificos a sus lectores™. El
suefo, para el psicoanalisis, no es una representacion pictorica, sino que tiene el sta-

2 Borges, J.L., “La metafora”, en: Historia Universal de la infamia, Obras completas vol. I, Barcelona,
Editorial Emecé, p. 382, 1989.

3 Black, M., “Metaforas”, en: Valdés Villanueva, L.M. (ed.), La busqueda del significado, Madrid,
Editorial Tecnos, p. 557, 2005.

4 Freud, S.: “La interpretacion de los suefos”, en: Obras Completas Vol. 1, Madrid, Editorial
Biblioteca Nueva, p. 554, 1996.
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tus de jeroglifico. Todo intento de interpretacion pictografica permanece en el
caracter simbolico del suefio, esto es, en la incomprension del sentido del suefio
como la realizacion de un deseo, desestimando que el suefio tiene un sentido sélo
después de ser interpretado, tal como propone Freud.

El inconsciente en su expresion, afirma Menassas, nunca va a coincidir con
aquello que es, en tanto que para su expresion, por su manera de haber sido consti-
tuido, necesitara una transformacion. Por ello el método de interpretacion no va
dirigido a lo manifiesto del suefo, sino a lo latente. Es decir, aquello que tiene sen-
tido no es el suefio manifiesto, sino las ideas latentes que se producen en analisis.
Sin la distincion entre manifiesto y latente resulta imposible alejarse de la idea de
representacion pictdrica y aproximarse a la idea del suefio como un jeroglifico.

El recurso de la metafora a las creencias vulgares que compartimos, como en el
ejemplo de la metafora del lobo, es semejante al uso que hace el sintoma histérico
del sistema de topicos, creencias o nociones ideologicas, que sobre el cuerpo o
sobre la sexualidad estan presentes en las fantasias que lo sostienen. Es este siste-
ma de topicos el que le sirve al sujeto histérico de materia prima para la produccion
de sus sintomas.

En La interpretacion de los suerios, Freud compara los sintomas histéricos con
lo que en Viena se conoce como Gschanas. Un gschanas es “la confeccion de obje-
tos de aspecto raro y valioso con materiales sin valor y de caracter comico. Asi, la
de armaduras de guerra con cacerolas, estropajos, etc.”. De forma analoga, “los his-
téricos ejecutan algo parecido, yuxtaponiendo a aquello que han vivido realmente,
fantasias extravagantes o terrorificas que construyen inconscientemente, utilizando
los materiales més indiferentes y triviales de la realidad. Los sintomas dependen
luego de estas fantasias y no del recuerdo de los sucesos reales, sean estos o no
indiferentes”o.

Las ideas latentes son al suefio manifiesto, lo que las fantasias inconscientes al
sintoma histérico. Los sintomas neurdticos no se hallan enlazados directamente a
sucesos reales, sino a fantasias optativas. Como es sabido, para el neurdtico es mas
importante la realidad psiquica que la realidad material. Por ello, toda neurosis
supone siempre un apartamiento del sujeto de la vida real.

El neurdtico se aparta de la realidad, o de un fragmento de la misma, porque le
resulta intolerable. La mayoria de los humanos, en determinados momentos, y en
mayor o menor medida, enmendamos algiin aspecto intolerable del mundo median-
te una creacion desiderativa o incluyendo alguna ilusién o quimera en la realidad.
El hombre feliz jamas fantasea, solo lo hace el insatisfecho?. Las pulsiones insatis-

5 Menassa, M.O.: Freud y Lacan —hablados 1—, Madrid, Editorial Grupo Cero, p. 113, 1984.

6 Freud, S.: “La interpretacion de los suefos”, Opus cit., p. 479, n. 261.

7 Freud, S.: “El poeta y los suefios diurnos”, en: Obras Completas Vol. 11, Madrid, Editorial Biblioteca
Nueva, 1996, pp. 1343-1348, 1996.
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fechas son las fuerzas impulsoras de las fantasias. Por eso cada fantasia es una satis-
faccion de deseos, una rectificacion de la realidad insatisfactoria.

El fantasear es aquella actividad psiquica que, tras la instauracion del principio
de realidad, queda disociada y liberada de toda confrontacion con la realidad, some-
tida exclusivamente al principio del placer. Dicha actividad es comparable a una
gran reserva natural que un pais mantiene en estado salvaje, sin que se exploten sus
recursos. Comienza en los juegos infantiles, apoyandose en algunos aspectos de la
realidad, y se prolonga en la edad adulta como suefos diurnos, sin dependencia ya
en los objetos reales.

Se suele decir que al sujeto psiquico le cuesta renunciar a algo con lo cual algu-
na vez ha gozado. En realidad, el sujeto no puede renunciar a nada. Lo que hace es
cambiar unas cosas por otras: parece una renuncia, pero realmente es una sustitu-
cion. Asi, cuando el sujeto deja de jugar, no hace mas que prescindir de todo apoyo
en objetos reales, y en lugar de jugar, fantasea. Hace castillos en el aire; crea aque-
llo que el lenguaje popular denomina ensuefos o suefios diurnos.

Puede decirse con Freud que, al igual que el suefio, “una fantasia flota en tres
tiempos: los tres factores temporales de nuestra actividad representativa. La labor
animica se enlaza a una impresion actual, a una ocasion del presente, susceptible de
despertar uno de los grandes deseos del sujeto; aprehende regresivamente desde
este punto el recuerdo de un suceso pretérito, casi siempre infantil, en el cual quedo
satisfecho tal deseo, y crea entonces una situacion referida al futuro y que presenta
como satisfaccion de dicho deseo el suefio diurno o fantasia, el cual lleva en si las
huellas de su procedencia de la ocasion y del recuerdo. Asi, el pasado, el presente y
el futuro aparecen como engarzados en el hilo del deseo, que pasa a través de
ellos™s.

En la fantasia el deseo utiliza una ocasion del presente para proyectar, confor-
me al modelo del pasado, una imagen del porvenir. La multiplicacion y la exacer-
bacion de las fantasias crean las condiciones de la caida del sujeto en la neurosis o
en la psicosis. Las fantasias serian, dicho de otro modo, los estadios psiquicos pre-
liminares de los sintomas.

Pero, la formacion de fantasias tiene lugar por un proceso de fusion y distorsion,
anadlogo a la descomposicion de un cuerpo quimico combinado con otro®. En
muchas ocasiones el ataque histérico tiene el cardcter de una fantasia proyectada
sobre la motilidad, en la que es mimicamente representada. No obstante, la repre-
sentacion mimica de la fantasia sufre, bajo la influencia de la censura, deformacio-
nes andlogas al suefio, ocultandose asi tanto a la conciencia del sujeto como a la
comprension del observador.

8 Ibid., p. 1345.
9 Freud, S.: “Manuscrito M, Notas II. Fantasias”, en: Obras Completas Vol. 111, Madrid, Editorial
Biblioteca Nueva, p. 3571, 1996.
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La dificultad en la comprension del ataque histérico estriba en que representa
por condensacion en un mismo material varias fantasias o bien desarrolla al mismo
tiempo dos fantasias libidinosas de caracter sexual contrario (bisexualidad); por
ejemplo, en uno de los casos observados, la sujeto intenta desnudarse con una mano
(como hombre), mientras con la otra se sujeta los vestidos (como mujer)!0. La
inversion antagénica de las inervaciones, semejante a la transformacion en lo con-
trario en el suefio, también es una fuente de grandes deformaciones.

El tiempo de la fantasia en la histeria es el tiempo de los procesos inconscien-
tes y no respeta la cronologia, lo que supone una gran distorsion para el observador,
por cuanto la correccion cronoldgica depende siempre de la conciencia. Como suce-
de en muchos suefios, algunos ataques histéricos que representan una fantasia,
comienzan por el final y concluyen por el principio.

Tales deformaciones dejan ver la intensidad de las resistencias que se oponen a
lo reprimido en su emergencia durante el ataque histérico. El sintoma es por ello una
transaccion entre la satisfaccion y la prohibicion. El neurético consigue alcanzar
una transaccion en ¢€l, pues al ser incapaz tanto de satisfacer sus deseos inconscien-
tes como de renunciar a ellos, cumple de manera autoerotica su satisfaccion. La
accion continuada del autoerotismo permite que la satisfaccion en objeto sexuales
imaginarios, mas facil e inmediata, sea mantenida en sustitucion de la satisfaccion
en objetos reales, mas trabajosa y de mas lento cumplimiento. De este modo cons-
tituye un ciclo tipico de actividad de la sexualidad infantil: represion, fracaso de la
represion y retorno de lo reprimido.

El neurotico no puede gozar, porque su libido no esta ligada a ningtin objeto
real. Por lo tanto, si la libido del neurético no esté ligada a ningtin objeto real el psi-
coanalisis tendréd que interpretar a qué fantasmas, a qué objetos fantasticos o imagi-
narios esta ligada la libido del sujeto.

Como sefiala Freud, el caracter mas singular de los procesos inconscientes, con-
siste en que la realidad mental es equivalente en ellos a la realidad exterior, y, con-
forme al principio del placer, el deseo en si es equivalente al suceso que lo cumple.
Es por esto que, a veces, resulta muy dificil distinguir las fantasias de los recuerdos
conscientes. No obstante, habra que cuidarse de aplicar a los productos psiquicos
reprimidos la valoracién de la realidad y no conceder eficacia alguna a las fantasias
en la produccion de sintomas, al no tratarse de realidades; como cuando se busca un
origen distinto al sentimiento de culpabilidad, por no encontrar ningun delito real
que lo justifique. Estamos obligados a servirnos de la moneda en curso en el pais
que exploramos; en nuestro caso, la moneda neurdticall.

10 Freud, S.: “Las fantasias histéricas y su relacion con la bisexualidad”, en: Obras Completas Vol. 11,
Madrid, Editorial Biblioteca Nueva, p. 1353, 1996.

11 Freud, S.: “Los dos principios del funcionamiento mental”, en: Obras Completas Vol. 11, Madrid,
Editorial Biblioteca Nueva, p. 1642, 1996.

207 LoGos. Anales del Seminario de Metafisica
Vol. 48 (2015): 203-209



Ruy J. Henriquez Garrido Fantasias inconscientes como material y fuente...

Ahora bien, las fantasias estan construidas con cosas oidas, frases familiares,
dichos populares, lugares comunes, de manera que combinan lo vivenciado con lo
oido, el pasado (de los padres y antecesores) con lo presenciado por el propio suje-
to. Partiendo de las fantasias del neur6tico se puede llegar a las creaciones fantasti-
cas de las colectividades y de los pueblos, integradas en los mitos, en las fabulas y
en las leyendas (simbolismo). El uso de tales disfraces es habitual para la represen-
tacion de las ideas latentes.

Como ocurre en el suefio, el simbolismo utilizado en la neurosis no hace sino
seguir los caminos que encuentra ya trazados en el pensamiento inconsciente, pre-
firiendo aquellas transformaciones del material reprimido, que pueden llegar tam-
bién a hacerse conscientes como chistes o alusiones, y que abundan en todas las fan-
tasias de los neurdticos. Las fantasias sobre el propio cuerpo del sujeto no son, en
modo alguno, privativas ni siquiera caracteristicas del suefio. Asi por ejemplo el
simbolismo arquitectonico del cuerpo y los genitales: la casa, las columnas, las
puertas y ventanas, las cafierias; el circulo de representaciones de la vida vegetal y
de la cocina; las metaforas procedentes de la tradicion: la vifia, la semilla, el jardin
de la doncella, etc. Constituyen un proceso general del pensamiento inconsciente de
los neurdticos y se derivan de la curiosidad sexual, cuyo objeto principal son los
organos genitales!2.

No se podran interpretar los sintomas de la histeria si se olvida que el simbolis-
mo sexual puede ocultarse, mejor que en ningun otro lado, detras de lo cotidiano e
insignificante. Al servirse de tales disfraces, la neurosis no hace mas que seguir los
caminos hollados por la humanidad entera en antiguos periodos de la civilizacion,
caminos que, bajo una ligera capa de tierra acumulada por los siglos, contintian ain
existiendo hoy dia, como lo prueban los usos del lenguaje, las supersticiones y las
costumbres.

Finalmente, aunque la deformacion de las ideas latentes y su transformacion en
contenido manifiesto posee un gran interés (la lingiiistica, la filosofia del lenguaje
y la antropologia dan cuenta suficiente de ello), para el psicoanalisis se trata de una
pequefia deformacion comparada con la gran deformacioén que tiene que suftir lo
inconsciente para expresarse. Esta gran deformacion es la que constituye la autén-
tica retorica del deseol3 y su estudio supone el paso de la multiple determinacion a
la sobredeterminacion inconsciente.

12 Freud, S.: “La interpretacion de los suefios”, Opus cit., p. 557.
13 Menassa, M.O.: Freud y Lacan —hablados 1—, Opus cit., p. 186.
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