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Yo
Reflexión

De repente se para el mundo. Silencio. Miedo. Incertidumbre. Crisis. Muerte. Pánico. Tiempo. 
Descanso. Vacío. Y ahora qué hago. Descubriéndome. Qué quiero hacer con mi vida. Limpieza. 
Desapego. En qué invierto mi tiempo. Pintar. Leer. Pensar. Descansar. Bailar. Dormir. Disfrutar. 
Tomar el sol. Relajarme. Empezar a ser yo. YO. YO. Por fin YO. En medio de este CAOS, me 
paro y me VEO.
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