Editorial

Es un placer para nosotros presentar este nuevo volumen de la Revista de Arteterapia. Papeles
de Arteterapia y Educacion Artistica para la Inclusion Social, que alberga entre sus paginas
un extenso numero de articulos que dan muestra del caminar del arteterapia como disciplina
en consolidacion y de las practicas artisticas como via para la busqueda de la identidad
personal, el reconocimiento y la inclusion.

No podemos sustraernos al momento actual. La situacion que vivimos es sumamente
compleja y dolorosa, donde el 22% de los espafioles vive en la pobreza y muchos de ellos son
hoy expulsados de sus casas. La universidad, como ejemplo y motor de la investigacion y
docencia superior, sufre recortes y limitaciones en su deber que es ampliar el saber. La
comunidad universitaria, formada y a la altura de las mas altas expectativas europeas, comienza
a sentir la falta de apoyos por parte de la administracion espafiola. Son tiempos dificiles para la
investigacion, la educacion y la cultura. La creatividad es mas necesitada que nunca.

El recorrido narrativo que planteamos en este niimero, se detiene en diferentes campos
para el trabajo a partir de las artes y sus procesos. Arrancamos con una apuesta firme por la
investigacion y sus posibles metodologias en las terapias artisticas y el arte para la inclusion.
Ademas les presentamos un aporte desde la especificidad del género, en relaciéon con las
patologias y cuadros clinicos en la intervencion con mujeres, fruto del Seminario sobre
Terapias Feministas que tuvo lugar en el Instituto de la Mujer, en colaboracion con el Instituto
de Investigaciones Feministas, en Madrid.

El segundo lugar, Sentirse en Casa, es el testimonio del Proyecto Europeo Grundtvig
ARIADNE Art for intercultural adaptation in new environments, de la mano del grupo de
investigacion consolidado 941035 “Aplicaciones del Arte en la Integracion Social: Arte,
terapia y educacion para la inclusion”, de la Universidad Complutense de Madrid. Un articulo
introductorio y cinco estudios de caso, extraidos de la experiencia desarrollada en Madrid en
cinco espacios para el encuentro de personas migrantes a través del arte, les ofrecen la
posibilidad de observar, desde la teoria y la praxis, parte de las intervenciones de un proyecto
con un fuerte compromiso de inclusion social.

En nuestra apuesta por el arteterapia, disciplina que nos da sentido, compartimos cinco
articulos, todos ellos desde una consideracion amplia de la clinica como espacio de
intervencion e investigacion para la profundizacion en nuestra praxis profesional. Un articulo
mas, como experiencia de identificacion y reconocimiento a través del arte en una institucion
psiquiatrica, nos invita a una mirada revisada sobre el estigma y la enfermedad mental.

Es este un volumen completo, heterogéneo y rico —como los momentos en que vivimos-,
que apuesta por dar un espacio propio a las practicas desde el arteterapia y el arte, como
practicas profesionales y de investigacion que, cada vez mas, ofrecen nuevos espacios para el
abordaje del trabajo con las personas, en su entendimiento de ellas de manera integral y
compleja.

Espero que disfruten con su lectura.
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