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Educacion artistica e inclusion social, una puerta clave para el cambio social

La educacion artistica es una disciplina consolidada que desempeiia un importante papel en el desarrollo de
competencias para la vida de nifios, nifias y jovenes en el siglo XXI. La funcion del arte en la educacion es
esencial: “solo en las clases de arte podemos mostrar al nifio, del cual se espera que tome y aprenda lo que
los demas le dicen que haga, que puede convertirse en una persona libre, trabajando y expresando su vision
de simismo y de la vida” (Bettelheim, 1964, p. 59).

Atendiendo al binomio arte-educacion, encontramos un problema pedagdgico que nace de la practica de
la educacion artistica y del conocimiento de la educacion en relacién con el ambito artistico como objeto y
como meta educativa (Tourinan-Lopez, 2011). El autor propone comprender las artes como ambito de educa-
cion, pues se trata de una disciplina académica a ensenar (educacion artistica), a investigar y como disciplina
de investigacion. El autor apunta a determinados indicios de cambio apoyandose en autores como Eisner y
Gadsen, entre ellos el cambio epistemoldgico en el fundamento de la relacién artes-educacion, de tal modo
que la finalidad de la educacion artistica no es hacer artistas orientados hacia el producto final, el objeto ar-
tistico, sino una propuesta general de educacion para todos centrada en el caracter integral, expresivo y va-
lioso de lo artistico como manifestacion cultural de la experiencia humanay como experiencia individual.

Garantizar la calidad educativa sera posible en la medida en que contemos con profesoras, profesores y
artistas capaces de asentar su trabajo en principios tedricos sdlidos, capaces de reconocer que el mundo
del arte esta en permanente didlogo con los cambios culturales y sociales, asi como capaces de dar res-
puestas apropiadas y disefiar proyectos educativos fundamentados, al mismo tiempo que reflexionan sobre
Su propia practica (Giraldez y Pimentel, 2021).

En este sentido, la Hoja de ruta para la educacion artistica (UNESCO, 2006) subrayo el valor de la educacion
artistica como derecho universal, como disciplina que debe convertirse en una parte obligatoria y fundamental
de los programas educativos, en aras de garantizar a todas las personas las mismas oportunidades en el de-
sarrollo de su actividad cultural y artistica. Unos afios mas tarde, la Organizacion Mundial de la Salud publicé un
amplio informe en torno a los beneficios de las artes sobre la salud y el bienestar de las personas:

En sus ciento cincuenta paginas sefialaba como las artes pueden apoyar el desarrollo de nifios y nifias,
fomentar los comportamientos que promueven la salud y contribuir al cuidado. Reconoce las caracte-
risticas interculturales del arte y dentro de sus componentes fundamentales sefala aspectos tan fun-
damentales para el desarrollo humano como el compromiso estético, la participacion de la imagina-
cion, la activacion sensorial, la evocacion de la emocion, la estimulacion cognitiva o la interaccion social.
Y, entre sus beneficios, los psicologicos (el aumento de la autoestima, de afrontamiento y regulacion
emocional, tan necesario en procesos de bullying); fisiolégicos (menor respuesta de la hormona del
estrés, la funcion inmune mejorada y una mayor reactividad cardiovascular); sociales (reduccion de la
soledad y el aislamiento, un mayor apoyo social); o comportamentales (conciencia y regulacion corpo-
ral, fortalecimiento de una personalidad creativa, adopcion de comportamientos mas vinculares, desa-
rrollo de habilidades). (Manifiesto #EducacionNoSinArtes, 2020)'

T Manifiesto presentado en febrero de 2020, dirigido al Ministerio de Educacion Formacion Profesional del Gobierno de Espania,

en nombre de 160 docentes del area de Didactica de la Expresion Plasticay Visual de 43 universidades espafiolas https://educat
cionnosinartes.wordpress.com/manifiesto-educacionnosinartes/
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La educacion artistica es imprescindible para la formacion integral de las nifias y nifios. Posibilita la expe-
rimentacion del mundo, explorar aquello que no se conoce, traer al mundo todo aquello que no se ve o ex-
perimentar diferentes formas de ser, entender y construir nuestra mirada, asi como examinar nuestras ideas,
explorar el paisaje interior y nuestra cosmovision (Eisner, 2004).

En este sentido, existen numerosas e interesantes iniciativas, enfoques, programas, proyectos y accio-
nes que se desarrollan en las primeras etapas educativas. No obstante, no es facil localizar estas experien-
cias en la literatura cientifica ni en redes académicas, donde si se difunden otro tipo de iniciativas enmarca-
das en la educacion superior.

Dentro de este ambito de la educacion artistica en las primeras etapas educativas, en cualquiera de sus
formas, ayuda a conocernos a nosotros mismos y a los demas y es una poderosisima herramienta de trans-
formacion social (Boal, 2014) ya que ayuda a fomentar el pensamiento critico, la autoexpresiony la participa-
cion comunitaria.

El binomio entre arte e inclusion nos lleva a pensar en todas las posibilidades que el arte abre. Y es que la
escuela se convierte en ese escenario donde todo puede ser explorado sin miedo a ser juzgado. Ademas, la
educacion artistica no solo lleva a la exploraciéon personal, sino que también apoya a la interpersonal, gene-
rando lazos de unidn entre diferentes personas, culturas y estamentos sociales. Elimina diferencias y crea
nuevas potencialidades.

El interés de este monografico se centra, por tanto, en dar visibilidad y difusion a acciones, enfoques,
narrativas y proyectos de educacion artistica e inclusion social en las etapas educativas mas tempranas,
dentro y fuera de la escuela. En linea con esto, el presente monografico recoge experiencias de diversa in-
dole, como las propuestas desarrolladas dentro de la escuela por Javier Abad y Angeles Ruiz de Velasco, a
través de instalaciones de juego que ponen en valor la transformacion del espacio para favorecer procesos
de intercambio activo con un grupo de escolares de tres afios. En esta misma linea, Ainhoa Gémez-Pintado,
Ainhoa Hernandez-Arratibel e ltsaso Madariaga-Lopez nos presenta un estudio de caso realizado en 5 es-
cuelas infantiles municipales de Vitoria-Gasteiz.

Continuamos con el espacio escolar, Gemma Paris y Silvia Blanch presentan dos ejemplos referentes
que subrayan la importancia y el impacto de la colaboracion entre artistas y docentes para ofrecer una for-
macion artistica de calidad en la infancia, impulsando el pensamiento critico y creativo y la integracion pro-
funda de las artes en los espacios de aprendizaje.

Para introducirnos en la unidon que existe entre la educacion artistica y la inclusiéon Carlos Escafio, M?
Cristina Hernandez-Dominguez, José Manuel Correa-Moreno y Elke Castro-Ledn nos presentan una revi-
sidn sistematizada entre ambos términos.

Violeta Nicolas nos abre la puerta a espacios inclusivos a través del arte performativo, mostrandonos la
experiencia llevada a cabo en el Museo Carmen Thyssen de Malaga donde se genera una apertura a la crea-
cion a un grupo de personas con Sindrome de Down.

Maria Begona Paz, Carmen Quinteiro, Cristina Varela y Iciar Ezquieta nos muestran una experiencia lleva-
da a cabo en Galicia donde el museo se convierte en aula ayudando a los procesos de integracion de los
alumnos.

Por ultimo, nos desplazamos hasta Castillay Ledn donde Yurima Blanco Garcia, Felipe Javier Zamorano-
Valenzuela y Esperanza Crespo Salan, presentan una experiencia multisensorial donde, al transformar un
espacio de convivencia escolar como es el patio, se logra favorecer el conocimiento de sus usuarios, apo-
yando la integracion de diferentes culturas y superando diferencias sociales y econémicas

En definitiva, con este monografico tratamos de proporcionar un espacio y dar visibilidad a propuestas
que nos permiten conocer, de primera mano, narrativas, metodologias, enfoques y proyectos de educacion
artistica contemporaneos e inclusion, desarrollados en y para una educacion de calidad, asi como para su
puesta en valor en las primeras etapas de la vida.
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