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Gracias a la popularidad de protagonistas brutales, narcisistas y moral-
mente turbios como Walter White de Breaking Bad (Gilligan, 2008-2013) 
o Thomas Shelby de Peaky Blinders (Knight, 2013-2022), el tema de los 
antihéroes y las antiheroínas está muy presente en la cultura pop y, es-
pecialmente, en los videojuegos.

En esta intersección entre estos personajes y la citada industria crea-
tiva, surge la obra El viaje del antihéroe en el videojuego, una nueva pro-
puesta de una de la editorial Héroes de Papel; un sello de calidad tanto 
por el contenido como la maquetación y el diseño de sus publicaciones.

El libro está escrito por el publicitario, docente e investigador Alfonso 
Freire Sánchez, autor especialista en el tema que anteriormente ha pu-
blicado diversos artículos científicos sobre narrativa antiheroica e in-
cluso otro libro, de carácter más académico: Los antihéroes no nacen, 
se forjan: Arco argumental y storytelling en el viaje del antihéroe (UOC, 
2022).

El autor narra la historia de cada uno de los principales personajes 
antiheroicos que han aparecido tanto en ordenadores como en video-
consolas desde la década de los ochenta hasta la actualidad, aportan-
do datos sobre su intrahistoria, reflexionando sobre sus características 
o deshilvanando curiosidades sobre la producción de los títulos. 

Si bien el autor se esfuerza por contextualizar hasta una treintena de antihéroes y antiheroínas mediante 
un crossover de multiversos y sabe despiezar elementos de los universos narrativos de cada saga o franqui-
cia, el libro no es para cualquiera. Está claramente dirigido a un público que esté mínimamente interesado 
por el sector de los videojuegos aunque no precisa de haber jugado a ninguno de los títulos, ni tan siquiera 
de conocer a estos personajes.

Se presenta dividida en 23 capítulos de lectura ágil, vocabulario claro, sin florituras innecesarias, que 
invita a los lectores a conocer un complejo paradigma de forma estructurada que logra introducir temas sen-
sibles como la representación de la salud mental y los trasvases intertextuales de los mundos transmedia. 
No obstante, si se busca una propuesta más académica y científica, que además trate el viaje del antihéroe 
desde la literatura, la mitología o la cinematografía, sería más recomendable omitir esta obra y acudir a la 
anterior propuesta del mismo autor anteriormente citada.

Arte, Individuo y Sociedad
ISSN: 1131-5598 • e-ISSN: 1131-5598

R E S E Ñ AS

Montserrat Vidal-Mestre
Universidad Internacional de Cataluña  

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://www.ucm.es/ediciones-complutense
https://orcid.org/0000-0001-6144-5386

