LA PAIDOLOGIA DE ARIB AL-QURTUBI

E IBN AL-YAZZAR AL-QAYRAWANI
. Coincidencia o plagio?

KHADER MUSA

INTRODUCCION HISTORICA

El desembarco en Almufiecar el afio 755 d.C./138 H., del Omeya y futuro "Abd
al-Rahman [ va a cambiar el curso histérico-cultural de al-Andalus, pues, al
establecer su reinado, lo hace como emir independiente del califato de Bagdad,
proclamando ofictalmente la ruptura con el califato abbasi. En el afio 929
d.C./317 H,, le llega la noticia de la muerte del califa de Bagdad a "Abd al-
Rahmin [l (el entonces emir de al-Andalus), y en ese mismo afio, se proclama
califa de todos los musulmanes'.

La consiguiente rivalidad entre Omeyas y Abbasies (siglo X d.C.),
repercutird negativamente a nivel cientifico-cultural para al-Andalus, de tal suerte
que, mientras Oriente progresa gracias a las traducciones de la Casa de la
Sabiduria (Bayt «l-Hikma), al-Andalus sigue en la penumbra. Esta situacion es
debida a la prohibicion ~por parte dei califato de Oriente— de enviar textos drabes
o traducidos a al-Andalus; asi, la necesidad del progreso cientifico andalusi
supondri tan elevado coste para los Omeyas de Cordoba, que se Hegara incluso a
pagar el peso en oro por cada libro arabe de Oriente, original o traducido (al
arabe). Aparte de esta costosa iniciativa, los cientificos andalusies se verén
obligados a viajar a Oriente para su formacion y retornar a al-Andaius, con su
saber completo.

Esta tesitura continuard hasta la segunda mitad del siglo X d.C., cuando
Constantino VII, emperador de Bizancio, regaia hacia el 948 d.C/377 H., un
giemplar del libro Materia Médica de Dioscorides a "Abd al-Rahman 11T (a/-
Nasir), acompafiado de una carta, en la cual le dice: «No te serd beneficioso el
libro de Dioscorides, sin un hombre conocedor del griego y de los simples», "Abd
al-Rahmian Il atendiendo a la recomendacion del citado emperador, manda a
buscar a un traductor (furyuman), a quien no encuentra en Cordoba, alguno capaz
de interpretar el libro en su lengua original. El califa, entonces, solicita al
emperador un fwrvumdn y el enviado a tales efectos sera el monje Nicolas (951
d.C/340 H.) a quien personalmente conocié [bn Yulful. El mencionado monje, en
union con los médicos eruditos —Hasday ibn Basrat al-Isra’T, Muhammad

Am

conocido por al-Sajyar, al-Basbasi, "Abd al-Rahman ibn Ishaq ibn Haytam, al-

" Para conocer el pregon de su nombramiento como califa. consiltese, ibn al-Jattb, Tarij Ishanva
ul-Isfamnra, Beirat, p. 30
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SigTllt’, al-Yabisa, Ibn Sa'd e 1bn Yuljul- lograran identificar incluso los pocos
nombres de 51mples del citado libro, que no logré identificar su primer traductor
Astifan’ i) en Bagdad. De lo cual se deduce que la traduccion det libro del
anazarbeo no se termind hasta el califato de al-Hakam II.

En vista de lo expuesto, se puede decir que laciencia en al-Andalus no
empieza a desarrollarse hasta la segunda mitad del siglo X d.C., aunque el
arranque inicial se da en la epoca de "Abd al-Rahman HI. Uno de sus artifices
sera nuestro autor “Arib al-Qurtub.

BIOGRAFIAS
*ARTB AL-QURTUBI

Se trata de ‘Artb ibn Sa'id al-Katib al-Qurtubt, de nombre polémico, ya que
algunos editores lo llaman con mds frecuencia “Arib ibn Sa‘d y otros ibn Sa‘Td;
también algunos le atribuyen el sobrenombre o kunya' de Abi al-Hasan, y otros
no, polémica en la queno entramos. No obstante, quiero dejar constancia de un
dato curioso sobre su nombre: “4rib deriva del verbo “Ariba “w =", que significa
«nadier: en arabe sedice mi ALl Luse Sl L (Ma bi-l-Dari “Aribun), es
decir, no hay nadie en casa; “Arth también es un nombre de un barrio o aldea del
Yemen®. Por otro lado, uno de los nombres que usaron los drabes para nombrar al
sujeto masculino, fue ‘Arib y "Urayh®, pero “Arib, fue usado por las tribus de
Oriente tales como Humudan ja sy Himyar” e, mientras “Urayb, lo usaron
tribus de Ifrigivya occidental y al-Andalus, entre ellas posiblemente los Banii /-
Turg, ademés, siempre hemos leido el nombre de "4r7b sin vocalizacion, lo cual
nos da varias posibilidades de su pronunciacion. Pero hay una vocalizacion del
nombre "Arib que fue usada en al-Andalus y que me tamé la atencion, la cual la
encontramos en al-Mujussas de ibn Sida en el capitulo «nombresy -vease ref. 6-y
en Mu%Yam al-Udaba, en latraduccion de un personaje también andalusi, cuyo
nombre se transcribe en drabe igual que "Arih = v se vocaliza "Urayb (<)o) .
Este personaje es "Urayb ibn Muhammad ibn Musarrif, conocido como fbn

*FEn ¢l texto de "Uvin al-Anba’ (vol. 11, p. 47). transcrita al-Masqalli, musahhafa por su afinidad
a su origen, la isla Sigilliya. Cf AbT Usaybi'a. "Uvitn al-inrbd’. 17 ¢d. 1883 d.C/1299 M. 11, p. 47 ¢
indice p. 26.

' V. su traduccion en al-Qifty, Ajbar af Hukama ', Fgipto, 1326 1., p. 42.
* En aquellos tiempos. cra costumbre habitual entre los musulmanes ne dar cufia 2 nombres
propios‘ Ct. "Arib ibn Sa'id, Jalg al-Yanin, Alger .1375 H./ 1936 d.C_. Introduccién editores.

" 1bn Manzir, Lisan al- Arab. ed. B3alaq. vol. 11, pp. 75-83; ai-AMu Yamr al-Wasty, El Caire. 3 ed..

vol. . pp. 612-613.

" Ibn STda. al-Algassas, Balag, 1° ed. 1348 H.. pp. 166-169.

" Ibn Habib, Mujtalif al-Qaba il wa Mu talifaha. Caire y Beirat, 1980, pp. 82. 89.
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‘Urayh al-Qurtubt®, ( i y—an i iazns s < pe), famoso en Oriente. "Urayb,
etimologicamente, es ademas un diminutivo de arabe.

Algunos editores como Casiri,” le llaman Garth <=2 con (G) «»,
aceptacién poco probable para su nombre por las siguientes razones: a) Garib
& nombre adjetivo que significa extrafio; forastero, raro, ‘Ciencia’ del
sentido de las palabras inusuales'’. Adjetivos, que “ArTb , no obedece a ninguna
de ellas, debido a su condicion de cordobés (su lugar de nacimiento), por lo tanto,
no es forastero ni extrafio al califato de Cdrdoba, ¥y mucho menos al pueblo
cordobés, tampoco podemos decir que es anormal, en el sentido fisico
{monstruoso o desfigurado...) o en el relativo a la conducta (exaltado,
peligroso...). Por consiguiente, su nombre como Garib, creo, no debe ser
mencionado. b) En la lectura de los antiguos y deteriorados manuscritos, es facil
confundir la damma (°) con un punto, mugia( . ), siestd borrada la linea de la
damma, por el contrario si no esta borrada, entonces serd “Ayn «g» con damma, y
por consiguiente “Urayh < e, nombre que creo, es el de nuestro autor.

En definitiva y por las razones antes expuestas, podemos decir que su
nombre correcte podria ser "Urayb ibn Sa‘1d al-Katib al-Qurtubr, al igual que su
contemporaneo fbrn "Urayb. No obstante, el historiador Tunecino Ibn al-Sabbat
(m. 681 H.), dijo sobre él: «*Arib -con "Ayn maftiha y Ra® macsiira, descuidadas
(despreciadas)- es famoson.'" ;No podria haberse equivocado Ibn al-Sabbat en
su  vocalizacion?, ;no podria haberlo vocalizado intencionadamente con
“Ayn maftitha (+) para distinguirlo de su contemporaneo y conciudadano Ibn
"Urayb al-Qurtubt? Teniendo en cuenta que Yaqot'> (m. 618 H.) era una
autoridad en literatura y sintaxis (literato gramatista) arabe, vocalizé “Urayb y no
‘Artb al literato e historiador lbn "Urayb al-Qurtubr, ademads, al convertirse los
padres de “Arih al islam, jno podian haberle llamado “Urayb (el pequefio arabe)
con el propdsito de ser identificado como un nuevo drabe en la Cérdoba califal?

Con estos datos curiosos sobre su nombre, dejo las puertas abiertas a los
lingtiistas e historiadores arabes y arabistas para su analisis, sabiendo que: a) la
pronunciacion arabe busca la comodidad fonética, aunque sea incorrecta
lingliisticamente; como en este caso, es mas facil pronunciar ‘477 que “Uraybh,
aunque ambos fueron usados como nombres adjetivados ¥ son correctos. b) La

* Cf. YaqaL Mu yam al-Udaba’, Egipto. ultima ed., vol. XI1, p. 167.

* Cf. "Artb ibn Sa'1d, Jalg ai-Yanin, ed. cit., introduccion editores; Fide! Fernandez Martingz, La
Medicina Arabe en Espafia, Granada, ed. facsimil 1995 de la ed. de 1936, p. 50.

" Al ibn Hludayl. Jalg al- Yanin, Tesis doctoral F. Ruiz Girela bajo el titulo (Un Humanista de la
Granada Nazari: “AlTb. Hudayl), Madrid, 1991, pp. 255 (texto drabe), 269 vy 725 (texto espaiiol).

"¢f ' Arib ibn Sa'1d, Jalg al-Yarin, ed. cit.. introduccién editores.

“Veéase sutraduceion en Yaqut. My vam ai-Udaba’. ed. cit., vol. 1, pp. 18-44 ; vol. XX, pp. 312-
313,
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descendencia del nombre “Arth o "Uravh es de la familia los Band I-Turk . En
realidad, ;cual de estos nombres pertenecic a esta familia?

Nacido en Cordoba'? el ano 912 d.C.. y muerto  al parecer en ia misma, el
afio 980 d.C., de padre cristiano converso al islam - algunos creen que era
solamente un Muwali—, toma su nombre de alguno de los patronos de una familia
arabe de noble linaje, los Banii I-Turq de Ecija.

Bajo este patronazgo. se educo en el fs/am y la cultura drabe; por su
formacion religiosa tuvo que aprender el Coran, y las tradiciones religiosas
(sunna).

‘Artb al-Qurtubl desempefiard varios cargos en la corte cordobesa antes de
ser nombrado secretario de "Abd al-Rahman 11l «al-Nasir» (912-961 d.Cy
posteriormente de su hijo sucesor, al-tHakam 11 «al-Mustansir bi-Allah» (961-976
d.C.) y de Hizgam 11 (976-1009 d.C./1010-1013 d.C)",

Gracias a su cargo de secrctario de palacio y a su obra Mujtasar ta 'rlj ul-
Tabari (compendio de la historia de al-Tabar?), adquiere mas fama como
historiador que como médico. De hecho, fue conocido entre sus contemporaneos
y generaciones siguientes como ‘Artb «E! Historiadors™, a lo que contribuyé
también su obra K. al-"Amwa’.

Ninguna fuente ha revelado sus contactos cientificos o sus viajes, salvo su
amistad con Almanzor'®, a diferencia de coetdneos suyos como Muhammad ibn
Tamlith, médico de “Abd al-Rahman [11 y al-Hakam 11, o las literatas y secretarias
Mazna'’ (m. 968 d.C/358 H.) y Lubna (m. 984 d.C./374 H.)"® que trabajaron para
una u otra corte.

Ahora vamos a considerar algiin aspecto de una de las obras de "Arib, ¢l
Kitah Jalg al- Yanin wa-Tadbtv  al-Habald wa  al-Mawlfidin (Libro de la
generacion  del feto y tratamiento de las embarazadas y de los recién nacidos); Es
un compendio de pediatria vy obstetricia def siglo X d.C., probablemente escrito

""Todas las fuentes consultadas: arabes. espaitolas v arabistas. apuntan a Cordoba como su cindad
natai, cxeepto T Fernandez Martinez que sefiala 4 Murcia, como su cindad natal. Cf. Fidel Fernandes
Martingz. La Médicing Arabe en Espaia. ed_ cit. p 50

" Para mas informacion, consultese Encyclopédie de L Islam. Paris, 1960,

“Angel C. Lopez, dice: «A pesar de sus muchas actividades, ¢s quiza cste ¢l campo en ¢l que
"Arib alcanzod mayor predicamento cn al-Andalus. Sus bidgratos nos lo presentan como historiador
{ta rijry y como cronista {(ajhari». Cf E. Garcia Sanchez. Crencias de lu Naturaleza en al-dndalus.
Ciranada, 1990, i, p. 330

“Is Muhammad ibn ‘Abd Allah ibn "Amir... etc véasc su traduccion cn 1drij Ishanva al-
Islamiyva, Beirut, 2% ed., pp. 59-83.

""Literata, trabajo como sccretaria de ‘Abd ab-Rahman 11, Cf al-Dabbi, Bugyar al- Multamis.
Madrid. 1884, pp. 530-531.

"“Poetisa. trabajo como secretaria de al-ilakam 1. Cf al-Dabbi. Bugyar af-Mudiamis, od. cit. p.
5300 M. 1.abtb al-Bataniini, Reklas al-Andalus, 1927, 1" ed., p. 31.
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hacia el afio (975 d.C.)"", dedicado aal-Hakam I (961-976 d.C.). Ullmann, lo
sitia entre los afios 961 y 970 d.C/350 y 360 H.*°

En la introduccién de la citada cbra, sus editores dicen: «Segin parece, es el
primer autor en obstetricia que ha reunido los dichos de los antiguos y
contempordneos, y ha afiadido cosas valiosas. La primicia de una obra en
obstetricia, se debe a un sabio musulman andatusi». Creo que esta frase seria
completamente cierta si se le afiadiera «para al-Andalus»’', ya que antes de 'Arib,
otros como al-Baladf (v. nota 40) ¢ Ibn al-Yazzar se dedicaron a esta materia en el
mundo islamico.

Se trata indudablemente de un gran escrito, que ha sido ya analizado por
Arjona Castro (también la tradujo al castellano), M. Castells, A. C. Lépez, F.
Ferniandez Martinez, S. Kalaf Hamarneh (véase Congreso Internacional de
Medicina, Tripoli, 1982) y sus editores, Henri Jahier y Noureddine Abdelkader v,
por lo tanto, no es necesario repetir el estudio en los términos de los citados
autores.

Al-QAYRAWANI

Nos referimos a Abii Ya'far Ahmad ibn Ibrahim ibn Jalid, el médico conocido
como Ibn al-Yazzar al-Qayrawant™, nombre latinizado como «al-Gizer».

"Cf. F. Fernandez Martinez, La Médicina Arabe en Espaiia, ed.cit., p. 50.
** Angel C. Lopez, en Ciéncias de la Naturaleza en al-Andalus. ed. cit., I p. 334, Ls. 15-16.

*'En el congreso mundial de medicina de 1982, los congresistas espafioles A. Diaz, C. Pefia, C.
Alvarez v F. Girén demostraron la respuesta a su pregunta: «,Qué paso en al-Magrib al-" ArabT sobre
todo en al-Andalus? Los escritos médicos editados en la Peninsula ibérica ha seguido la linea de las
ediciones de Oriente. No hemos encontrado libro alguno, especializado en pediatria, excepto el libro
famoso de "Arfb ibn Sa‘td K. Jalg al-Yarin wa Tadbir al-Habdld.. » Lo cual confirma nuestra opinién.
Cf. A. Diaz y otros «El Nifio en los Textos Médicos Andaluces», Congreso Mundial de Medicina,
Tripoli. 1982, edit por ' Abd al-KarTm Suwayrab bajo el titulo Abhay al-Tiboyva al-'Alamivya, al-Tifl fr
al-Tib al-"Arabl. Tripoli, 1982, p. 63.

30 traduccton en Salm al-Wusal, vol. 1, p. 62, dice: Ahmad ibn Ibrihim ibn Ab1 Jalid conocido
por thn al-Yazzir al-Andalusi «el médicor, cra de los habitantes de al-Qayrawin, También citado
como Ibn al-Yazzar el médico andalusi en Riplar al-Andalus, p. 33, 1.. 6-8, que dice: «Los que
trabajaron en la medicina y se han destacado en ella, son muches. La medicina en al-Andalus alcanzd
un grade que ni Oriente ni Occidente llegaron a alcanzar. De ellos citames: 1bn al-Yazzar, Ishaq ibn
Sulayman.. ctc». Estimamos que fos autores de Salm al-Wugil y Rikdat al-Andalus, 1o han
confundido con otro personaje andalusi Abl 'Abd-Aliah ibn al-Vazzar, teslogo, maestro, literato y
poeta, atribuyéndole la profesién meédica, creyendo que era nuestro médico en cuestion. M. Souissi y
R. Yari, creen que fue confundido por el autor de Salm al-Wusal con Abu "Utmin al-Yazzar conocido
por al-Yiabisa, {cita Zad al-Musdfir, intro. editores). No confundamos «al-Yazzir como Lagab i
con «al-Yazzars como Cufia 4ad. Por otra parte, ocutrié una anécdota (citada en Riyad al-Nufs, p.
431) entre Ibn al-Yazzir y al-Hawwdri, en la cual al-Hawwar lNlama a I[bn al-Vazear, Yazzgr
(carnicero), diciendo: «;Dénde esta el carnicero hijo det camicero, ete.?y, Posiblemente de alli viene
la confusion de su mombre con al-Yabisa. Cf. Yaqat, Mu vam alUidaba’, ed. cit, vol L, p. 136; al-
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Nacide en al-Qayrawin, no se conoce con exactitud su fecha de nacimiento,
pero hay varias teorias al respecto; sefialamos las mds importantes: a) se cree que
podria ser entre los afios 891/895 d.C., seglin los editores de K. Zad al-Musafir. b)
Murid en el afio 979 d.C/369 H., segan ibn “IdarT B y antes del afio 970 d.C/360
H., segun la teoria que aportan —y comparto— M. Souissi y R. al-Yazl extraida de
la poesia de Muhammad ibn al-Husayn Ku3a§im poeta de Sayf al-Dawla, muerto
el afio (971 d.C/360 H.)** que dice:

L the glajll el 3 alic SO EFPNCAER U HEN
L ala j i lell el e s “pdlaadl 83 e o
(S R - LW E W NN PRS- 3% [ S LG R PR -4
ey S S tie lgail ya J35 et daa¥ YU il raala

Por lo tanto, teniendo en cuenta que vivio mas de ochenta afios, —y después de
estimar su muerte antes del afio 971 d.C./360 H.— mediante calculos matematicos
por una simple operacién de resta, se deduce que su fecha de nacimiento podria
ser entre 891 d.C/ 278 H.

Su padre, Ibrahtm (m. 924 d.C./312 H.) fue médico e igualmente su tio AbD
Bakar Muhammad {m. 933 d.C./322 H.) fue médico cirujano. Aprendid el arte de
la medicina de grandes maestros como su padre, su tio, de Ishaq ibn Sulayman al-
Isra'tly, (m. 953 d.C./341 H.) que llegd a Qayrawan procedente de Egipto, y de
Ishaq ibn "Umran, «su gran maestror. Sirvié a Abt Muhammad “Ubayd Allah al-
Mahdr (m. 322 H.)’* -a pesar de no confesar la doctrina Si‘F*- en la preparacion

Dabbl, Bugvat al-Multamis. cd. cit., N® 1534; M. Labib al-Batantni, Riklat al-Andalus, ed. cit. p. 33;
ibn al-Yazzar, Zad al- Musdfir. Tunez, 1986, introduccion editores, p. 7

Su traducciéon se encuentra en innumerables obras, tales como, ‘Uvinal-Anba’,
Rivad al-Nufis. I. 1T, Encvclopédie de L Islam, Mu Yam ai-Udaba ... etc.
~ 7'CL_bn "Idari, al-Baydn. Beirut, 1948-1950. 1, p. 338: bn Yulyul, al- Tabagat, ed. 1955, pp. 88-
91; al-Maliki, Rivad al-Nufiis, Beirut, 1981, vol. 11, p. 430,

*'Es Abi al-Fath Mahmiid ibn al-Husayn, cuya literatura y poesia son famosas, autor de K. Adab
al-Nadm, K al-Rasail y K Diwan §i'vih. Cf lon al-Nadim. af-Fikrist, Beirut, 1978, p. 200,
Muhammad “Abd al-Yawwad al-Asma'T. Abi al-Farad al-Ashahant wa al-Aganf. Fgipto. 2 ed.. p.
115, 370; lbn al-Yazzar, Zdad al-Musafir, ed. cit.. pp. 10-11; al-Qazwini, A1ar al-Bilad, ed. Beirut, Pe-
183, 264; "AlT ibn Hudayl, "Ayn al-Adab wa-I-Siyasa, ed.cit., texto arabe pp. 87, 112, texto espaiol,
pp. 199,258,617, 664,

“Fundador y primer califa de 1a dinastia al-MahdT al-37°T de [fiTqTyya (306 -322 H ) —actualmente
Tinez—. Cf. Ibn Idan, al-Bavan al-Mugrib fi Ajbar al-Magrib, ed. cit.. vol. L IL; al-Malik(, Rivad al-
Nufis. ed. cit., vol I, pp. 75, 172,184, 259, 381: Ibn al-Jatth. Tarij al-Magrib al-'Arabri, al-Dir al-
Baydi'. 1964, pp. 46-52.

“Cf. Ton al-Yazzar, Zad al-Musafir wa Qut al-Hadir, (y las prucbas que aporian sus editores
respecto a su confesion religiosa. Una aiternativa a lo expuesto se puede encontrar en Rivad ai-Nufis,
p. 430, y Sivasat al-Subyan, p. 21_ que to declaran $i'7), ed. cit., p. 11-13.
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de los medicamentos, y aprendié mucho de él; a través de su historial clinico y de
los tratamientos que le prescribia, cultivd no pocos preparados, todos
mencionados en la mayoria de sus obras incluyendo Zdd ai-Musdfir, ademas de
los que copid de su tio, y de los médicos de la antigliedad y contemporineos
como Galeno, Hipocrates, Rufo, Tbn MasawTyah y otros, preferiendo recurrir a las
fuentes antiguas sobre el origen de la medicina. No menciona que haya copiado
de su contemporaneo al-Razi (805-925/251-313 H.).

El médico tunecino Abn al-‘Abbas Ahmad al-Him7arT, conocido como al-
MagazilT (s. X H.), en la introduccion de su libro Tubfat al-Qadim®” dice: «De los
grandes compendios médicos, sus autores no son de esta provincia; es el caso de
ibn Sma que es Bujar™®; al-Magasi, autor de al-Kamil, es de Majusa®, en la
tierra del ‘Irdaq; y asi, los demas libros no son de esta provincia. Es conveniente
para la gente de esta provincia mirar los libros de Ibn al-Yazzar, porque es de
Ifrigiyya™; sin embargo el resto de los libros no son convenientes (adecuados)
para el médico experto que prescriba sus remedios (recetas) tal como estan
escritos, sin  antes tomar en consideracion las diferentes naturalezas con respecto
al pais, v el efecto de los medicamentos de un pais a otro; segtin los climas y
costumbresy,

Siguiendo los consejos Hipdcraticos de que «cada enfermo se medica con
los simples de su tierra, porque asi volvera a su estado natural», Ibn al-Yazzar
justifica sus numerosas obras. Un ejemplo de ello se puede encontrar en la
siguiente cita: «muchos de los medicamentos que prescribieron Gaieno ¢
Hipdcrates en sus libros, son desconocidos en la lengua drabe y muchos no
existen. Hemos evitado mencionar los medicamentos desconocidos en los paises
de Occidente, y si solo son conocidos entre los médicos griegos, por su poca
utiltdad tampoco los mencionamosy, (véase nota 27).

“TCE Ibn al-Yazzar, Zad al-Musafir wa Qi al-Hadir, ed. cit ., prologo editores, pp. 13-14.

“*Toponime de Bujara, v. su traduccion en Qazwini, Adr al-Bilad. Beirut, 1960, pp. 509-511.

“al- Maylis: Nombre arabizado cuye origen es farsi Meny Kush oS e - etimoldgicamete, si
alude a una tribu, se acepta la terminologia de Maiiisa i se ( «Siny final () con fatha); por lo
tanto «al-HimTari» se refiere a las tribus mayiisas (al-Mayis) que adoraban al fuego v cuyo fundador
era ¢l filosofo Zoroaster que existian en a tierra del lraq. ya que al-Magasi pertenece a ellas por su
afinidad «Nasab» al-Mayasi. Siendo su lugar de nacimiento a/-Afwaz, siluada entre Basora y Persia,
no creo que se trata de Magisa como ciudad o pueblo natal, puesto que no figura como ciudad o
pueblo con tal nombre. Ademas, Ia etimologia arabe acepta su femenino, selo cuando se refiere a una
tribu. Cf Ibn Manzdr, Lisan al-"Arab, ed. Bilaq. vol. VII1, pp. 98-99; Ibn Hayvan, al-Mugtabas, ed.
Beirut. pp. 249-253: al-Qazwint. Awdr al-Bildd. ed. cit.. pp. 94, 399-400: al-Yahiz. al-Hayawan.
Beirut. 1969_vels. L IL 11, VI, V. VL, VI

"frigiyya: Es ¢l actual Tanez. Cf. al-Maliki, Rivad al-Nufis, ed. cit; 1bn *1dart, al-Bavan al-
Mugrib. ed. eit.; al-Qazwint, Adr al-Bilad, ed. cit. tbn Battata, Tubfat al-Nadar fi Gara 'ib al-Amgar.
Berut. 2* ed.
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De esto se deduce que 1bn al-Yazzar estudia las propiedades de los simples y
pone sus equivalencias drabes y/o en la denominacién local norteafricana
conocida y existente, lo cual explicaria por qué no menciona a Dioscorides.

Asi se puede decir que [bn al-Yazzar es un producto genuino de la escuela
de al-Qayrawan, un médico de fama universal e influyente tanto en Oriente como
en Occidente, y particularmente en al-Andalus, por varias razones:

1°- Segtin narra al-MalikT’' en Rivad al-Nufiis, al-Hakam I califa de al-

Andalus, decia: «No deseo de la corte de al-Suway'i (=i 541)" mas que cuatro

hombres:
a- al-mugqri’, Abii I-Qasim ibn ujt al-Gassant-,
b- al poeta, Ibn al-Saygal™,
¢c- al médico, Ibn al-Yazzar”,
d- y al interlocutor (_jually , Ibn Qastalliyya®® (Al 5y,
De ellos Gnicamente tuvo a los dos primeros en su corte.

''al-MalikT. s Abl Bakr "Abd-Ailsh ibn Abll “Abd-Allih Muhammad ibn “ Abd-Allzh al-MalikT;
historiador, teologoe v narrador del hadit. Nacié en [frigiyya en los primeros diez afios del s. V de la
Hegira, y murié en ¢l 4ltimo tercro del mismo siglo. CL al-Malki, Rivad af-Nufits, ed_cit . E pp 17-
19,

‘zal-Suway'T: Abi Tamim, Ma'ad ibn Tsma'7l thn Abi al-Qdsim ibn al-Mahdi "tbayd Allzh al-
Fatmt al-"Ubaydi conocido por Abo Tamim al-Mu'iz I-Din Allah al-Fatimi y Hamado también por ¢l
literato Abu Bakr Yahya ibn Jalfon al-Huwwari (m 347 H ). ibn Badiva 4nb o Es el cuarto califa
FatimT en Ifriqiyya v primero en Egipto (m. 365 H./985), Nacio en al-Muhdha de Maruecos (319 H),
fundé 121 Cairo entre (359-361 H.) v fuc ka residencia de su califato y de los Fatimics hasta sus ultimos
dias. Cf al-Malik. Rivad al-Nufis_ ed. cit. vol. 1, p. 427-428: [bn "1darT, af-Bavan al-Mugrib, ed. cit.,
vol. Lpp. 221-223 voi Il pp. 329. 360: af-Muqgtabas. cd. cit.. p. 27, Tbn al-Jatib. ai-Magrib al- Arabr.
al-Dar al-Baydi™. 1964, pp. 55-65 v texto. Tary fsbanva al-Islamivva, ed. cit., p. 228.

*'Se trata de Abd al-Qasim ibn Ujt al-Gassant al-Mugri’, famoso por su agradable voz en la
recitacion Cordnica. Fue hecho prisionero a causa de su enemistad con Ja mision §'T; Solicitado por ¢l
calita al-Mustansis. marcho a al-Andalus. donde vivid entre la corte Cordobesa apreciado v estimado.
Murié durante al califato de al-Mustansir entre 350-360 H. Ct. al-Malikt. Rivad al-Nufits, ed. cit. vol.
I1.p 172,

"“'Utman ibn Sa'd -0 Ibn Sa'1d— conocido por Ibn al-Sayqal (m. antes del 366 11.). Era sabio,
poeta lingiiista y uno de los alumnos de Abi al-Yusr al-Saybant, y apoderado de Bani al-Aglab. Le
solicito al-Hakam antes de alcanzar su califato en el ano 350 11. No se debe de confundir con Ibn al-
Sayqal (Yasuf ibn al-flay¥ay ibn Yosuf), nacido enaf-Kifu v de Lagab «Jagwa» que acompaiio a
Abt Nuwwis, aprendio de él v recité su pocsia. Murié durante ¢l catifato al-Ma man. Ct. al-Maliki,
Rivad al-Nufiis, ed. cit., vol. [, p. 477: Yaqui al-Hamawt, Mu Yam al-Udaba’, ed. cit. vol. XX, p. 59

*Nuestro autor.

“En Rivad al-Nufiis. ed. Beirut, transcrito con ) al-Mugabbir eally_en Stvgsat al-Subyan.
transcrito  como Ibn Qastatilya: musakhafa. Ibn al-Qastallivya fue quien narrd lo que dijo al-Elakam H
al-Mustanstr de su deseo de tener a las cuatro hombres dela corte de al-Suway T S¢ supone que
murié en al-Qayrawin, ya que¢ al-Hakam ne lo tuvo en su corte. Ctf. Rivad al-Nufis. ed. cit, vol Bl
pp. 310,477 vol 1, p. 70; Siyasat al-Subvan. ed. cit.. prologo editor.
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2°. Sus innumerables obras le convertieron en un influyente médico en
Europa occidental de la edad media, de las cuales destacamos:

a- K Zad al-Musafir, introducida en al-Andalus por su alumno al-
AndalusT ‘Umar ibn Hafs ibn Burayq (s. X d.C.Y". médico de ‘Abd al-Rahman 111
(912/961 d.C.). Es el tdnico libro de autor no heleno traducido al griego, latin y
hebreo, y del que aprendieron los gricgos desde el s. X d.C. El libro de
Dioscorides fue revisado a partir de esta obra.

Creo que la visita de Ibn Burayq a al-Qayrawan (que durd seis meses) fue
realizada en tiempos de buenas relaciones entre el califato Omeya andalusi y al
Mahdi de lfiTqlyya, es decir, antes del 955 d.C/344 H., afio de maxima tensidn
debido a:

1) Dada su posicion de hombre de palacio (jefe de los haydzira del califa
al-Nasir), no le seria facil ser bien recibido en [fiiqlyya estando ambos califatos
en guerra.

2) La rivalidad politica, social, econdmica y cultural se acentuaba en
estados de guerra, por lo que Ibn al-Yazzar —a pesar de ser un hombre religioso y
amigo del tio de Ma‘ad al-Suway i- no estaria dispuesto a correr el riesgo de ser
encarcelado o ejecutado, al recibir a un hombre de estado, v del estado rival —
aunque para fines culturales y humanitarios como ensefiarle medicina-.

3) ibn Burayq no cometeria la imprudencia de ir a al-Qayrawan estando
ambos califatos en guerra, salvo con fines militares -como espia- , y este no es el
€aso.

De lo antes dicho, se deduce que la obra de Zad ai-Musafir entro a al-
Andalus antes del afio 995 d.C./344 H., y, por consiguiente, podemos decir:

1) Fue escrita antes del afio (955 d.C/344 H.).

2) Gracias a su existencia en al-Andalus, posiblemente antes del citado afio,
pudo el califa al Nasir ordenar que se revisara el Dioscorides a través de dicha
obra; de lo confrario, tendria que esperar a que se la trajeran de al-Qayrawan, y
estando ambos califatos en guerra, pasarian muchos afios antes de ser llevada a al-
Andalus, contando con fa posibilidad de la muerte del califa, antes de su revision.

TSy traduccion en Upin al-Anbd’, dice: « Umar ibn llafs ibn Buriug —con Ta' «<w
(Musahhafa)y-, era un médice bondadoso, leia el Coran, viajo al-Qayrawan a visitar a lbn al-Yazzar
(creo que podria ser entre 340-355 H., aunque no he encontrado la fecha exacta) |, y estuve con ¢l seis
meses, intredujo Zad al-Musafir a al-Andalus, sirvio como médico al-Nasir y le asigné “Naym ibn
Tarata™ -jefe de fos bavazira entonces— como su médico particular, etc.». Otra traduccion la
encontramos en al-Jabagdt de Tbn Yulyut que dice: Abi Hall “Umar ibn Burayg. etc. .. y texto igual a
"Upiin al-Anba’. Cf. "Uyan al-Anba ', ed. cit.. 11, p. 45: 1bn Yuliul, ai-Tabagdr. Bagdad. 1955, p. 107.
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b- K. Sivasat al-Subyan wa Tadbirahum o Cuidados y tratamiento de ios
nifios.
Con estos brillantes antecedentes, se puede decir que Ibn al-Yazzar fue un
médico de elevado rango cientifico, asi como Maestro de maestros, y por elio no
es de extrafiar su haz de influencias, una de las cuales se tratara a continuacién.

ANALISIS GENERAL DE LAS OBRAS

Para el analisis de la obra de ‘Artb ibn Sa‘td, Jalg al-Yanin wa Tadbir ai-
Habald (M=l jusy el 313, nos hemos apoyado en el texto arabe editado por
Henri Jahier y Nourdden Abdelkader; y para la obra de Ibn al-Yazzar, Siyasat ai-
Subyan wa Tadbirahum o (Educacién y Tratamiento de los Nifios) ( lall 4l
2 utig), en el texto arabe editado por M. al-Habila.

A- JALQ AL-YANIN WA TADBIR AL-HABALA

La obra de "Artb consta de quince capitulos: los nueve primeros epigrafes
constituyen el tratado de obstetricia, mientras los seis restantes, el compendio de
pediatria.

Los capitulos estan divididos en subtitulos o apartados sin numeracion; los
apartados, a veces tratan sélo remedios, mientras que otros tratan enfermedades y
su tratamiento, en algunos casos explica detalladamente las enfermedades, en
otros, se limita a citar los sintomas cardinales.

Describe las enfermedades y su tratamiento segin las etapas del crecimiento
del nifio, etapas bien definidas (desde el nacimiento hasta 40 dias, de 40 dias -7
meses, de 7meses-7 afios y de 7 afios hasta la pubertad).

Cita a Hipéerates 30 veces, Galeno 22, los antiguos (13)*®, comentarios de
los drabes 10, algunos médicos (9)", Yahya ibn Masawiyya 3, Ishaq ibn “Umran
2, los astrdiogos 7, ia medicina hindi 3, distintos nombres comentando anécdotas
15, narradores del fadit 9, un practicante de medicina (mutatabbib)"”, alega un
Hadit y una Aya Corénica®'.

"Nao especifica 2 quien se refiere. si a los drabes o a los griegos, va que la palabra 4 wa iF (J3 4y
que usa, ambién la usé para los antiguos de su pueblo, (cita texto arabe, p. 34). En consecuencia, la
mitad dec sus referencias son ambiguas v confusas, lo cuat indica su deseo de no ser reveladas sus
fuentes reales. Cf. Jalg al-Yanin, ed. cit., texto arabe.

*Utiliza el término «Algunos médices; la mayoria de los médicos; etc.», que expresan su deseo
de no declarar sus fuentes. Cf. Jaly al-Yann, ed, cit.. pp. 52,63 y 85.

“Creo, se refiere a Ahmad ibn Muhammad ibn Vahya al-Baladi al-Mutatabbib. antor de K.
Tadbir al-Hubala wa al-Aifil wa al-Sibvan wa Hifz Sihkhatuhum —aunque el texo de la cita de “ArTb en
Jalg al-Yanin no corresponde literalmente al texto de la obra de al-Baladi. Véase Tudbir al-Hubadla,
capitulog 52.56—, contemporineo suyo y muerto durante el califato de al-Mu’az al-Fatimi (siglo X d.
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En ningun momento ha utilizado la medicina del profeta*, como le atribuye
el profesor Arjona, por lo tanto, nos parece que el citado profesor en su
traduccion de la obra al espafiol, ha confundido los dichos Arabes populares (ibn
Jaldon, 1a llama medicina de los beduinos) con la medicina del profeta al-Tibb al-
Nabawr”, puesto que el autor en ningin momento ha recurrido a apoyar su texto
en ella; de hecho, en el capitulo primero y en el tercero, podia haber recurrido a la
medicina islamica inspirada en las explicaciones coranicas y en los hadices, ya
que la obra puede tener mas de veinte hadices quedando corto con ello el autor.

Tampoco el autor ha citado con mucha frecuencia las tradiciones hindies,
solo ha citado tres remedios®. El primero en la pagina 17, se trata de un remedio
consistente en la fumigacion vaginal*® como afrodisiaco y favorecedor dela
fecundacién; el segundo, un remedio que ayuda a la fecundacion (p. 24); y el
tercero (en pagina 27) consistente en un remedio para las mujeres que desean
tener un gemelo,

‘Arib, siendo secretario de palacio, no podia descuidar su fenguaje en la
obra; ha descrito las lineas maestras de la pedagogia del nifio y lo que se debe
aprender a cada edad.

C.). médico conocido por su niska «al-Mutatabbib». Los editores de Jalg al-Yanin dicen:
«Mutatabbib: Persona que realiza exploraciones médicas y practica la medicina sin conocimiento de
ella, posiblemente "Arih se refiere a Hipocrates -K. Jalg al-Yanin, nota 52, p. 92-». No tengo
constancia en la documentacion arabe consultada, de que los autores arabes medievales hayan
mencionado o citado a Hipdcrates como «Mutatabbib», ’
Cf. al-Baladi, Tadbir al-Habala, Bagdad, 1980, pp. 25-27. 59; Jorge Sahata Qunwati, “Ahmad
Muhammad al-Baladi wa Kitabuhu Fi Tadbir al-Hubild wa al-AtBI1”, en Abkdat al-Nadwa al-Tibbivva
al-"Alampyva “al-Tifl fral-Tih al-"Arabi " (Congreso Mundial de la Medicina), Tripoli, 1982, p. 85.

El citado Mutatablib, no tene mingin libro que se titula Kitab fi tadbir awyd™ al-nufasa’
(Tratamiento de los dolores de las parturientas), este titulo es un capitulo de su obra, que "Arib no nos

ha citado y Angel C. Lopez lo ha confundido como un libro {el 2° art. de proposicion - ff - @ .
indicativo de capitulo y no de obra}, compare las citas de "Artb, pp. 58 Ls. 16 ¥ 28,69, Ls. 7y 12,

Cf. Ciencias de la naturaleza de al-Andalus, ed. cit.. I, pp. 336-337.

“'El margen de error en el recuente, se estima entre el 1-2 %, segln los puntos de vista del
investigador.

“Cf. "Artb ibn Sa'td, Jalg al-Fanin (Generacion del Feto y Tratamiento de las Embarazadas),
trad. Arjona Castro, Sevilla, 1991, pp. 24, Ls.13 y 30, L 2 y texto drabe de Jalg al-Yanin, p6, L.16.

Para mas informacion sobre La medicina del profeta, al-7ik al-Nabawr, consultar las obras de Ibn
al-Qayyim a]-‘:’awzryya, Damasco, 3° ed; al-Dahabf, ed. Tinez; lbn Talan, Riyad (Arabia Saudi), 1*
ed., fos Nueve Rectos del Hadip, al-Hindl, Kanz al-"Ummdal, ed. 1a India; al-Haytami, Mawarid al-
Dam an, ed. Beirut.

“**Arib ibn Sa'Td, Generacién del feto, ed. cit., pp. 23 Ls.12-15, 24 Ls. 11-12.

**Son copiadas textualmente de al-Tabart, Firdaws al-Hikma. Cf. ed. cit., pp. 592-593, Ls. 22-16.

“La fumigacién vaginal, fue utilizada por los Egipcios Faragnicos hace mas de 2700 aitos antes
de Cristo, y la civilizacion de Entre Rios (Mesopotamia). Cf. John F. Nunn, Anciemt Egyptian
Medicine, ed. 1996; Leca, La Médecine Egypﬁenne Au Temps des Pharaons, ed. 1988, y Pablo
Herrero, La Thérapeutique Mésopoiamienne, Paris, 1984,
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Introduce en  al-Andalus el concepto de la estética corporal del adolescente,
asi  como la prevencion de las manitestaciones clinicas de los signos de la
pubertad, superando con ello a sus contemporaneos, Ibn al-Yazzar, Ahmad ibn
Yahya al-Baladm (s. X d.(.) ¥ su antecesor al-Razrn

L.a introduccion en su obra de los capitulos XEV y XV, la hace mas valiosa, a
pesar  de que, a simple vista, parece una simple copia de la obra de 1bn al-Yazzar.
Por la importancia cientitica de estos dos capitulos, procederé a su analisis.

Capitulo X1V, En este capitulo desceribe las enfermedades que afectan a los
ninos desde los siete anos hasta la pubertad, situando el sarampién y la viruela
como entermedades de la infancia: Ibn al-Yazzar las describio en el libro séptimo
como «Enfermedades de la piel en (Dermatologia)s de Zad al-Musafir,

Deseribe dos variedades de la viruela segin el cuadro clinico, en maligna v
benigna. Al mismo tiempo. la describe sepdn el cuadro evolutivo en tres tipos:
Variolowde «benignon», Alastrim «benignon ¥ Hemorragico o negra «mortaly.
Fstas descripeiones obedecen  a las actuales del siglo XX, por lo tante "Arib nos
Heva de ventaja diez siglos.

Por otra parte, nos recomienda un tratamiento dermatologico de las secuelas
postvariolicas. hecho contra el que la medicina moderna aun sigue luchando.

En este capitulo demuestra sus habilidades como médico y cirujano,
indicando la edad y ¢época en la que debe realizarse la circuncision al nifio’’,
describiendo  con  precisién la técnica operatoria de  dicha intervencion,
contraindicando el uso de las tijeras, para evitar el cizallamiento al corte. Al
mismo tiempo, recomienda un tratamiento preoperatorio en caso de adhesion del
prepucio al glande; también aconseja no despegar las costras resultantes de la
cicatrizacion postoperatoria mediante arrancamieno, sino mediante bafios de agua
{humedad) para evitar la apertura de la herida.

Capitulo XV: En este capitulo nos describe los signos de la pubertad, que no
se difieren en nada a los que tenemos en la actualidad en los tratados de pediatria
y/o obstetricia. Pero nos llama podercsamente la atencion la prevencion de las
manifestacienes chinieas--de -la -pubertad-{aené,-aspereza-de-la picl.-voz-grave;
obesidad... etc.), recomendando un tratamiento preventivo, ante la aparicion del
primer signo de [a pubertad. Lamentablemente, la actual medicina ha hecho caso
omise a "Arib en este campo, ya que trata las manifestaciones clinicas cuando son
instauradas.

“Ahmad ibn Muhammad ibn Yahya al-Baladt. Su tratade de obstetricia y pediatria titulado
Tadbir af-Hubaia wa ol-Agfal wa al-Subvan wa Hifz Sihhatwhum. fue editado por Mahmod al-Hay
Qasim Muhaminad. Bagdad. 1980.

*"Este tipo de intervenciones. se realizaba a los nifios sin anestesia (tocal, general o sedacién). por
esta razon ha recomendado para ello la edad de 8-10 afos; sabiendo gue en la cultura drabe —aunque
de modo simbolico—. s¢ le considera al nific a partir de 7 afios, un hombre, por [o 1anto, capaz de
soportar dolencias y situaciones diticiles. Por eso. ha recomendado la citada edad.
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Nos indica con precision la madurez sexual del adolescente con su
razonamiente fisiologico, con ello pretende advertic a los de palacio (lo ha
manitestado en su  introduccion {4xii & all ad Le 2 j834), 1o presencia del furor
sexual de los adolescentes y los peligros que de ello se deriva, caso de existir
relaciones sexuales clandestinas entre los  adolescentes {embarazos, honor
familar, enfermedades, etc...).

Describe la gota y la cidtica, como enfermedades varoniles y explica las
razones fisiologicas de su ausencia en fas mujeres, atribuyendo un papel principal
a la menstruacion como limpiadora del exceso de la concentracion del acido Urico
en sangre. Por ello dice: «las jovenes se salvan de¢ la enfermedad, cuando
empiezan a tener la menstruacion “& Jgmd 2 g 5as budll 30 5 (e Al Ha Gali Lad
O3 onnany A glle 5S) e m saug o il pie pal™ (cita p. 84). Por o
tanto nos da a entender que es una enfermedad de nifios/nifias demasiado jovenes,
actualmente sabemos que aparece con frecuencia en mujeres postmeopausicas
(ausencia de menstruacion), teoria que no deja de ser cierta. Hoy en dia, la
frecuencia®™ de la enfermedad en hombres es del 95 % frente al 5% de las
mujeres.

Por ultimo, agrega la conservacion de la estética corporal y dérmica del/la
adolescente advertiendo que no es conveniente que ésta tenga glandulas mamarias
voluminosas, para lo cual describe varios tratamientos.

Posiblemente Arib; pensando en el Hudir' que dice: «Diez son por instinto
Q )_Lu’)m : cortar el bigote, dejar la barba, cepillar los dientes, insuflar agua por la
nariz, cortar las ufas, lavar las articulaciones metacarpianas y espacios
interdigitales, arrancar el pelo de la axila, afeitar el vello pubiano, y la
purificacion con el agua (ducharse o bafarse)»; recomienda un tratamiento
frenador del crecimiente del vello axilar y pabico, con tal de evitar a los
adolescentes tener que recurrir a los métodos depilatorios indicados en el headit
(mediante el arranque y el afeitado}, medida que cientificamente aplaudimos,
dado que su finalidad no es mas que la higiene. La actual ciencia aun sigue
buscando soluciones al vello axilar y de otras localizaciones, tales como el bigote
y el vello de las piernas de los jovenes, usando una gran variedad de métodos
depilatorios, cuyos resultados estan lejos de solucionar por completo el ansioso
problema estético y psiquico (complejo) de los adolescentes.

“Cf. ASchiller, Médicina Interng, Madrid, 1980, 1L, p. 1222; Farreras Rozman, Medicing
Interna, Barcelona, 8% ed.. I, p. 582.

**Los hadices han sido extraidos de Sakth al-fHadit, en CD y segim la numeracion internacional.
Cf. al-Tarmadi. Sunan. cap. «educacion», N°. 2681; al-Nisa'1, Sunan, cap. «belleza», N°. 4934- 4956;
abi Dawiid, Swnan, cap. «purificacién», N° 49; lbn Magya, Masnad, cap. «purificaciéon», N°. 289;
Ahmad, Masnad, cap. «resto de masnad al-Ansdrm, N° 23909,

“'Se refiere a que son diez mandatos divinos que Dios dio al ser humano de forma natural e innata
como medidas higiénicas.
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B- SIYASAT AL-SUBYAN WA TADBIRAIIM

.a obra consta de 22 capitulos, los sicte primeros dedicados a tos cuidados de la
madre o nodriza, su leche, alimentacion y la higiene de ambos, madre y lactante.
Los quince restantes, excepto el Gltimo, los dedica a las enfermedades del nifio,
constituyendo cada enfermedad sintomas, diagndstico y tratamiento, un capitulo
independiente; el itltimo capitulo lo dedica a la educacion del nifio (pedagogia).

Nicga la cxistencia de tratados de pediatria en otros paises, como lo
manifiesta en la introduccion de la obra diciendo: «He leido los libros de Tos
antiguos y cada uno ha escrito algo sobre ¢l nifio, pero ninguno es completo; yo
he reunido lo que hay en muchos libros para hacer uno completo». Anteriormente
a él, al-Razt (850-925 d.C.) habia escrito «wud-Iiawin s dl y euyo contenido
nuestro  autor parece no haber leido, teniendo en cuenta que ya estaba en
Qayrawan, y cuya influencia en la medicina de la region poco ha tenido que
hacer,

Conocedor de las costumbres del pais, dedica un capitulo a la conducta a
seguir para la educacion del nifio, con el objetivo de promocionar una generacion
de alto nivel cultural.

Reconoce su preferencia por la basqueda de las fuentes antiguas de la
medicina. Asi dice «fa medicina hay que buscarla en sus origenes»®' dejando sus
fuentes bien claras ¢ identificadas. A pesar de ser buen conocedor de la teologia

1eldminn Ary wviEe
154

S P ey o ome e — Y QPO
alned, i1l IBU]] Illl}lllclliu ECLUL

7¢ a la medicina def profeta ni se apoya en ios
hadices: «Ha separado la teologia de la ciencia», 1a cita anterior nos sirve como
ejemplo de esta separacion, asi como el uso de la leche de perra (cita.p. 87) v,
ademas hay muchos hadices del profeta sobre tipos de tratamientos de los cuales
no ha citado ninguno, como es el caso sobre la miel, ensalmos para el dolor (af-
Rugya), lecturas cordnicas etc...

Su lenguaje es sencillo, a fin de facilitar fa comprension de fa obra por su
pueblo, al cual ha dedicado su vida (ejemplo de ello, es su apertura de una botica
en la cual repartia alos pobres, sin coste alguno, remedios fabricados por él; no
aceptar servir a califas ni a gobernadores, etc...).

*'Al quemarse la biblioteca de Alejandria (Ligipto) en los siglos ( 1L a.C, NI IV y VII d.C )
desaparecié el auténtico origen de la medicina, a lo que hay que adadir que fos gricgos y romanos no
mencionaron a anliguos auatores de quicn copiaron la medicina (Faradnicos y de Bayna al-Rafidayn
«Entre  Rios»). a quien debemos el origen de la medicina. Por eso, 1bn al- Yazzar cree que el origen de
ta medicina estd en las obras griegas. ¢reencia errénca. Para més informacién sobre ¢l tema, consultar
las obras sobre ¢l antiguo Egipto (Egipte faraénico). Mesopotamia, Ciencias arcaicas, Historia de la
medicina, etc...
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Aportacion

Enfermedades

Dedicacion de la obra

Veintidos {un tratado)
Sencillo (popular)

Usa la pared como medio de apoyo (medio
rural)
Bien identificadas

Ausente

Por periodos (infantil, adulto, ancino). Tiene
en cuenta las excepciones

Presente {clasifica los nifios segin la
conducta)

Inicia la independencia de la pediatria dentro
del campo de la medicina en {fiTglyya
(continuacion de la linea del Oriente).
Descritas detalladamente

Al servicio del pueblo

Seis (un compendio)

Elegante (de palacio)

Usa un andador (clase de palacio)
No bien identificadas

Asente

Ausentes (emplea el método de sustitucion de
los simples)

Seghin las etapas del crecimiento (método
Hipocratico). No tiene en cuenta las
excepciones

Presente (indica lo que debe aprender €] nifio
en cada edad)

Consigue la independencia de la pediatria en
al-Andalus (continua la linea de Ifriqiyya)
A un Califa
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PASAJES DE SIYASAT AL-SUBY AN DE IBN AL-YAZZAR
ENJALQ AL-YANIN

Expondré ahora algunos de los pasajes coincidentes entre ambas obras. El texto
espafiol corresponde a mi traduccion de la obra de [bn al-Yazzar, y el texto arabe
corresponde a la obra de "Artb inb Sa‘1d.

PASAJE N° 1:
TINA E IMPETIGO PRODUCIDOS EN LA CABEZA DE LOS NINOS:

Con mas frecuencia, se produce la tifia (al-Sa'fa)” (diauly y el impétigo (al-
Riya)” (i jily en la cabeza de los nifios, debido a la gran cantidad de sangre que
tienen (hipervolemia) y a la humedad de sus piel (dermis); esto se produce con
mis frecuencia en el cuero cabelludo, tal vez en la cabeza y en la cara, y quizas
en la cara sin que aparezca en la cabeza,

La tifia es una enfermedad parecida a unas pequefias dlceras que brotan y se
extienden por [a cabeza y en la cara, acompafadas de picores y urticaria
permanentes.

lgualmente ocurre con el impétigo, tal vez rascan hasta sangrar su lugar de
asiento; entonces, el impétigo se cubre de costras que despegan la piel. Por eso
aumenta el llanto y la inquietud del nifio, por los picores causados en dicho lugar.

3 0 ai-Sa o = Tida. Enfermedad de etiologia micotica (Dermatofitos pertenecientes a los
«lungui imperfectin). El editor de Sivdsat al-Subvan (cuadro de equivalencias latinas p136)y A
Castro. ¢n sy traduccién al espafiol de Jalg al-Yanin (p. 120, L. 24), le dicron cquivalencia de
«lmpétigo», cquivalencia que estimamos incorrecta; fo correcto ¢s Tifa. Tanto "Arth como Ibn al-
Yazzir, describicron la tifia del cuero cabelludo, y de la cara, como complicacion de la primera y/o de
forma aislada. Cf al-Razl, af-Tagsim wa al-Taiyir, Alepo. 1992, pp. 528-529. 544, 648, 876; [bn al-
Qufl. Yami' al-Garad fi Hifd al-Sikha wa Daf* al-Marad, Amman, 1989, p. 570; Yusuf K. Hinti M_D.
Medical Dictionary’ English-Arabic, Beirut. 1967, p. 679; lbn al-Yazzar, Zad al-Musafir wa Qat al-
Hadir, ed. cit, p. 258; Tbn al-1ad8a. Mufid al-'uiim wa Mubld al-Humim. Rabat, 1941, p. 164;
Mufamma® al-Luga al-"Arabiya “el-Mu"am al-Wasi " El Cairo, 1985, [ p_ 447: lon Mandar. /.isan
al-"Arab, ed. cit., XI, pp. 51-33; al-Baladi, Tadbir al-Habala wa-t-Atfal wa-I-Subyan wa Hifd
Sikhatuhum, Iraq, 1980, pp. 228-230. 317-319; al-Qumr, al-Tanwir fi a/-Istilahat al-Tibbiva, Rivad.
1991 pp. 61,63, Abd al-Karim Sahada, “Enfermedades dérmicas de los nifios en la medicina Arabe
Mcdicval™. en Abhat al-Nadwa al-Tibbivva al- Alamivya (Congreso Mundial de Médicina Tripoli),
ed. ¢it. pp. 185-191.

Para mas mforamacion sobre la 6itn del cuero cabelludo vy sus variedades, v. José Gomez
Otbaneja, Dermatologia, Madrid, 1976, pp. 91-95. 1. Brave Oliva y otros. Microbiologia y
Farasitologia, Madrid. 1973, p. 489-497.

Ma_y i wal-Kims = Impétigo (enfermedad de la piel parccida a ai-Sa “fa), de etiologia bacteriana.
XX A Castro en la traduccion de la obra dc "Arfb al espafiol, omitié su equivalencia cn la
terminologia médica. ') fuentes antes citadas (nota 52).
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La Tiia (al-Sa fa):

Si quicres tratar esta enfermedad, o primero que tienes que hacer es realizar una
sangria al nifio mediante el corte de las dos venas situadas detras de las orejas (v.
auriculares posteriores), coger un poco de su sangre mientras esté caliente y untar
la tifia®. Se prescribe un régimen y se trata la nodriza, como anteriormente hemos
citado para mejorar su leche y purificarla. Se unge la cabeza del nifio con cal
(;viva o apagada?) * v después de esto, se unta con este ungiiento cuya
descripcion es la siguiente:

Litargirio «Marddasan»® (i3 a), albayalde®” (Lalua i zluiuly  de cada uno
cinco dirhams®™, tres dirhams de ceniza de vid, una uwgiyye’ de aceite de rosas,

“Representa ¢l método homeopatico en el tratamiento de las entermedades, que es utilizado hoy
en dia.

“Arib ibn Sa'id en Joulq al-Yanin, nos da a entender que es la cal viva (Ca0), pues dice: «S¢
unge la cabeza del nifio con cal. si la puede aguantars (13 Judal 48 S o 5 9l cuall i el g)
La cal viva. ticne una actividad terapéutica como desinfectante y alcalinizadora de la region afectada.
también es sabido. que la reaccion de la «CaO» con la humedad, es una reaccion exotérmica que
desprende grandes cantidades de calor (parecida a la reaccidn exotérmica dc la escayola dental
«Ca%04 . 1/2 H20»), pasandose a cal muerta «CaOH». Cf. "Arib ibn 8a°1d, Jalg al- Yanin, ed. cit. p.
65. 1. ¥, A Jiménez Planas v otros en Materiales en Odontologia. obra dirigida por José M. Vega
del Barrio. Madrid. 1996, cap. XXIII.

“'(@.‘—u\.\)‘) «Mardisany» = Protoxide de plomo o de plata «PbCo3» (segin al-BirinT). tambicn
lNamado «af-Martahs segan los autores drabes. cf Ibn al-Yazzar, K. ol-F'iimad fr al-ddwiya ol-
Mufrada. Vrankfurl. 1985, p. 61; Misa ibn "Ubayd Allah (Maiménides), Sarh Asma al- Ugdr, ed.
Max Maver Hodt, p. 27: Iba al-Yazzar, Sivdsat al-Subyan, ed cit, p. 155; [bn al-Hadsa, Mufid al-
“Ulim. Rabat 1941, No. 727: lbn al-Yazzir, Zad al-Musafir. ed_ cit., p. 277 Elias A. Elias, al-Qdmis
al-"Asri 7 English -Arabic, Fl Cairo, 1T ¢ed.. p. 410.

al-BiranT en al-Savdana. p. 344. lo transcribe «Murddrsamis ()3 e con «fls interpuesta
entre la «alify y la wsiny y lo traduce su en latin, Siriace y farsi; ademas cita a varios autores y la obra
de al-Razi. ai-Hawr. También traduce «Martak» de ia misma forma que el anterior simple; dandonos a
entender que ¢s un compuesto quimico cuya base es un mincral, parecido «al-Mirddrsan» pero de
inferiores calidades. coincidiendo en clio con tbn al-Yazzir,

T ka5 G“"—'i"“i «Asftdav al-Rasas» = PhCo3. Palabra dc origen farsi. En arabe es wai-Raavey
(ol L dijo el poeta:

&Lcé@;é:ﬂu.‘ai_‘, @_,_.:a...x;\_.ﬁé_-,,s,xq\&?
Sl s n 3 Mgal b ag Gl )y dia aa

Tambi¢n. ¢n ififqivya se llama «Barig» (834, v en al-Magreb se le llama «al-Bayad». Hay
dos tipos: el «Anukf» ,‘Aﬂ y el «Rasasi» ‘_",-hde-ﬂ) Sc obtiene del plomo y vinagre.... y scusaen la
industria para la fabricacion de pinturas, barnices y medicamentos. Cf. al-BironT, al-Sevdana, ed. cit.,
pp. 4142 ; Ibn al-Quff, Yam/ alGarad. ed. cit.,p. 508: lbn al-Yazzar, Zad al-Musdfir, ed. cit., p.
238 ibid. al-Adwiva al-Mujrada, ed. cit.. pp. 63-64; 1bn al-Ha333, Mufid al-" Ulam. ed. cit., N®. 63: al-
Kindl. Agrabadin, ed. cit., N° 8; Misa ibn “Ubaid Allah, 4sma’al- Ugdr, ed. cit., N° 29: Tbn al-
Baytar. Divasqaridis. Beirut, 1989 p. 319,
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una wwgivya de cera blanca. Se funde la cera en el aceite: moler, cribar y mezclar
tos simples afiadiendo dos yemas de huevo. Mezclar, moliendo todo hasta
convertir en pomada y untar la cabeza del nifio y los lugares de la tifia. Probado.

HETP\ PR LTI

Citagyda iy ol 1 A Sy Badl e lhas 7 558 Gl ol Bala 5 Jiall g ey
Y B ey Aatls Ay ok ST Lgae

sgeall ey llh e 58 el lgie Gl Lasyy 5528 L) 7 08 4 Liad 40 ol

gialt 5 Ay il piaad aall 5ol 613 S o Aaniaall and o olld 23l
Atiiay [ eDlall gy ey aan g 1) il angally (Blay o SN a4 OS5 it
Oa g arl )3 30 L 8 aa ala ) ey al 53 eed dald 5 S e palia Jl zladad s giuda e 32y
s i—meayy alaS g LW andy DAl el o BT il pedll oy ABgh 3,0 00
A Rl s gy all (5 40l 5 e e sy i Lan ey g (e e e
(cita p. 65) w2

Tratamiento del Impétigo (a/-Rrya). Ibn al-Yazzar describe varios, de entre ellos:

I- Un ungiiento probado para el Impétigo (la Riva): Acacia arabiga®™ (Lal),
minio® (o), litargirio™ (¢l ), circuma® (o< Sy, albayalde™ (35,4,

*Una medida de peso. Hay dos tipos de medida del dirham: 1- En Medicina (farmacologia) =
equivale al peso de 48 granos de cebada de tamafio medio = 6 danig = 12 girar. 2- En el Comercio =
igual al peso de 50 y un 1/5 granos de cebada de peso medio.

El grano = 0.05 gramos: o sea. el dirham en medicina = 48 x 0,05 = 2.40 gr.

comercio =502 x 0.05=2510 gr.

Cf. 1bn al-Ha%sa. Mufid al- Ulam., ed. cit. N°. 441: al-Qalansi, Aqrabadin, Alepo, 1983, p. 329,

“Una medida de peso = 7 Y2 mitqal; ver traduccion en al-Qalinsi, op. cit.

e L.-,EE\ «Aqagvar = Jugo del fruto de la acacia ardbiga (no la goma arabiga), segin la mayoria de
tos cientificos; aunque algunos filologos utilizan madecuadamente el térming de «goma ardbigan, Cf
al-Biranl. al-Savdana, ed. cit. p. 57-58: Ramzi Muftah, fhia” al-Tadkira. Egipto, 1953, p. 409-410,
510: Ibn al-Quft al-Karaki, Yami® al-Garad fi Hifz al-Sikha, Amman, 1989, p_ 513; lbn al-Yazzdr. Zad
al-Musdfir, ed. cit., p. 237 ibid, Sipasat al Subvdn. ed it p 122: ibid, al-Adwiva al-Mufrada, ed.
cit, p. 65 Ibn al-Baytar, al-¥ami' I-Mufradit al-Adwiya, 1V, p. 4, 14-15: al-Razi, al-Tugsim wa al-
Tusgtr, Alepo, 1992, p. 720: Ibn Ruid, al-Kullhyat, Mareuecos, 1939, N°. 17 del indice Iéxico: al-
Dmawarl, K. al-Nabar, ElCairo, 1973, N°. 862; al-Samarqandl, Agrabadin al-Qulansi, Alepo, 1983,
p. 322; b Sina, al-Qanin i al-7ibb, Beirut, i. p. 427: ibn al-Bayar, Divasqaridas. Beirut. 1989, pp.
141-142.

™ a8, «Zargan» = Minio, oxido roio de plomo. Es el nombre por el cual se le conoce ai
“Usruny” (G"'-""“i) en al-Magrib. No hay unanimidad entre los autores arabes medievales en la forma
de su obtencion... CT al-Qalanst, Agrabddin, ed. cit., p. 31; Musa ibn “Ubayd Allah, Asmd’ al-'Ugar,
ed. cit., No. 28, 134; Ibn al-Baytar, al-Mufradar, ed. cit., vol. 1, p. 32, vol. II. p. 478479 (Zenyafr)

s—iaiy Elias A. Elias. al-Qdmuas al-Hasri /(Inglés -Arabe). ed. cit., p- 449 (minium); al-Brunt. af-
Savdana, ed. cit., p. 207
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estoraque liquido y seco® (i_iyyali.. 1), de cada uno una parte. Nuez de
agalla®(_a-ic), dos partes: machacar, cribar y amasar parte de ello con alquitran y
ofra parte con vinagre. Si Dios quiere,

“*Ver nota 56.

“rmJ_)S «Kurkum» = Clrcuma, son las raices grandes de la Curcuma Longa .. En farsi. se llama
«Hurd» (3, a), y los habitantes de Basora la llaman «Kurkum». cuyo nombre en Siriaco s
«Kyrkumas. Algunos pueblos arabes. al «Kurkynm {Carcuma). le han atribuido el nombre de
«Za’ iy (azafian). por la similitud de su tinte con ¢l azafrdn. Ibn al-Bavtdr nos traduce wal-
Kurrakunr» (Chelidoinum majus 1.} bajo el titulo de «Rurkum» (Cucuma longa 1.}, negando y
contradiciéndose que es aal-Aurrakumn, al mismo tiempo nos informa de que lo que sc usaba en al-
Andalus es «al-Kurrakum» (celidonia mayor) y no «al- Kukum»(la circuma) propiamente dicha, asi lo
manifiesta diciendo: « _ y la cércuma que aqui conocemos, son Faices que sc traen (importan) d¢ la
India y se llama en farsi «al-Qurdan. no tiene la misma fuerza qute la mencionada por Galeno (Gateno
se referia a la Celidonia mayor). y tampoco ¢s la Celidoria mayors 350 Laie iy el FLY S UPI
(el G a uby esillan S5 Le s B e Led sy g 3 s 2l e g 5 it
Yami” al-Mufiadat, 1V, p. 612. No creo que los drabes hayan tenido confusion en saber distinguir
entre ambas plantas, «Kurkum» y «Za'fran», como les acusa Martin Levey, (al-Kindi. op_ cit. p. 325).

Cf. al-Kindr1, op. cit., pp. 325-326: Mus3 ibn “Ubayd Atlah, op. ¢it., No. 205, Ibn al-Quit. op. Cit..
p- 612 Ibn al-Baytar. op. cit.. vol IV, p. 65: al-Juwarismi, op. ¢it. p. 172 al-Burani, op. cif., pp. 202-
204, Divasqaridas, ed. cit . 1.25, 11:162; Ahmad ‘T8, My am Asma ' al-Nabar, Beirut, 1981, pp. 60:6,
63:3.47: 1, al-Kindr, dgrabddim. ed. cit.. materia médica, p. 325.

“Ver nota 57. En esta formula. " Arfb sustituye el «albayalde» por el «gatbanon (2 L) _’l Ak
3 j4li= Nombre de origen farsi, es la gomorresina del Galbano. una gomorresina maloliente v de sabor
picante, de color gris amarillento o anaramjado. conticne como principio active sus aceiies aromaticos,
se extrae de una planta umbilifera existente en Siria. se usa en medicina ¥ en industria; | os némadas
de al-Andalus, la conocen por el nombre de «Bastindga» A8 (Zanahoria silvestre), del latin
«pastinaca». posiblemente. este nombre fue introducide cn al-Andalus por tos némadas beri-beri {no
olvidemos la influencia del latin en Ia fengua beri-beri), dado que cn al-Magrib también la laman
«Basniga» y, posteriormente fie introducida en el castellano como {pastinaca). Para saber como se
obtiene, consiltese ibn al-Yazzir, al-I' timad, (trad. qinna a38)

Cf [bn al-Quft, Yani* al-Garad. ed. cit., p.608 (indice simples). M@sa ibn "Ubaid Allah, op. cit..
No. 339, José¢ Alemany, La Fuenmte * dice. enciclopédico, Barcelona, 1936, p- 639; Ibn al-Baytar,
Diyasqartdis, ed. cit, 79 ; Ahmad ‘isa, Mu'yam Asma’ al-Nabat, Beingt, 2 od., p. 82: Ibn al-
Bayiar, Fami' ai-Mufradar, ed. cit., vol. 1. p- 83. vol. IV. pp. 37-38: al-Tabarr, Firdaws al-Hikma,
Berlin, 1928, p. 405. Diccidnario de la Real Academia Espafiola, 217 ed. en CD: al-15b1i, “Umdat ai-
Tabib, Beirut, 1995, 1, p. 132,

o WP «al-May a» = Estoraque. Arbolito ebanaceo parecido al manzano y de cuyo tronco se
obtiene un bilsamo (resina) muy olorose llamado estoraque seco «May'a Yabisan iwld) dndl o
«A sterk» -ib——huai ; mientras el estoraque liguido «May @ sdi lav o «Lubna» se obtienc cociendo o
exprimiendo la resina seca «May a secan ] Jagdly | y lo que flota o se filira {segiin ia técnica
usada en su extraccion ) se llama «May ‘g liguidan  (ALls 4as | ambién Hamada «Asruraky (& J.Im.a‘l,
«Meel rumanan, «Miel de fubnan (ul) Juc, y «Lubnd rukbdn» (Jaa 5 iy en honor a los monjes
que usaban el estoraque liquido como inciense en las iglesias y temblos; al-Juwarismi, llama
wdsturaky a la resina del olivo.

En medicina ¢l término «May“an_ significa la resina del arbol estoraque o la de otro drbol de
similares propiedades.

i «Lubna» = Pedicularis verticillata L.
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2y ekl e 3Ua
e ialy JS e oy ey il ey 53y 0SS5 B sy 08050 LB 35y
(Cita p. 65). di cld o bapen Phanin s Ja 4udanyy O by Acany oy 50 S el

2- Otro ungiiento para ¢l Impétigo (/a Riya): Se toma simiente de algodon y se
extrae su pulpa, se amasa con agua de rosas® (3, y se unta con ello. Probado

L&,_,,J_M-c.g,J,,HJ@L@,MGJ@“@mJ\ﬁg;J Al e pdis

Cf. al-Juwarisma, Mafath al-' Ulim, ed. cit., pp. 169, 171: Ibn al-Yazzar, al-I'timdd ft al-Adwiva
al-Mufrada, ed. cit, pp. 29-30; Tbn al-Baytar. Divasquridis. ed. ¢it., 1:56 (p. 125); Ahmad. ‘1sa. Asmd’
al-Nabat. ed. cit.p. 135, 175 bn al-Quft. Yami® al-Garad, ed. cit., p. 630 (indice simples); al-KindT.
Agrabadin. ed. cit., p. 338, lbn al-Baytar, al-Mufradat, ed. cit.. vol. 1V, p. 171 thya al-Tadkira, ed.
¢it.. pp. 599-600; la Fuente, ed. cit., p. 578.

*+ Obsérvese cémo en el imperio islamico, los musuimanes daban un mismo nombre a dos arboles
distintos. 1o cual a simple vista, induce a la confusion, heche que en la realidad medieval no sucedia:
debido a que cada region ( Oriente. 1fiigTyya, al-Magreb y al-Andalus ), tenian su propio lenguaje por
el cual identificaban las plantas, aftadido a que algunas no existian cn ta Tegion, lo cual l¢ obligaba a
mantener el mismo nombre para distinta planta existenle en su region y con similares propiedades
terapéuticas; ademas, los médicos escribfan los nombres de los simples, algunas veces en nombres
populares, otra veces en 1€rmines médicos, agregado a todo csto. la distinta evolucion de los iérminos
de una regién a otra a lo largo de los siglos.

“amiey « '4fsn. Nuez de agalla. A. Castro, omitio su traduccion al espadiol en la formula de
"Arth. p. 65.

Cf. Generacion del Feto, op. cit., p 65; vea su traduccion en obras citadas.

3y s «Bdzard» - Palabra musakhafa con «cayny () antes de la «wa » (). Lo correcto es 334
«Rarzad», la «ra '» antes de la «cayn». V. nota 64 y sus fuentes.

®3yy alards — Es wal-Tullun (Ja) , wsing. Yulla», palabra de origen farsi. Hay dos variedades,
el blanco «R. alba L.» llamado «Wafir» pSyy ¢l rojo «R. damascena L.». En la medicina irabe
‘medieval. ¢l agua de rosas asi como el aceite de rosas sc extraia especialmente de las rosas blancas «R.
alba Ly debido a sus propiedades que som, menos lesivas y mds suaves que fas demds variedades,
¢te.... y no debido a la cantidad de aceitcs que de ellas se obtiene, como algunos creen. Para ello las
rosas deben ser pequefias y jovenes Y] aul bia abg Yol s g bl e Jall ot ooy

iaali 4 ia gt Je «Maiménides p.15»), En perfumeria, el agua de rosas, especialidad de los
persas, se extrae indestintamente de los tipos «R damascena L.y, «R.centifolia Lo, «R. gallica L.y, y
«R.alba L.», pero especialmente de la «R, damascena L. persa.

Eloisa Llavero ensu nota N® 10. p. 224, de 1a revista Clencias de la Naturaleza de al-Andalus I1,
Granada, 1954, dice: «Fs dificil identificar el término “ward” con una variedad concreta de rosas».

Cf. Mosa ibn ‘Ubaid Alla, Asma’ ai- Ugdr, ed. eit., N°-106, N°-121; Ahmad "Isa, Mu"yam al-
Nabat, ed. cit, pp. 156-157 (iipos de rosas), al-Birint, al-Laydana, ed. cit., pp. 371-37Z; 1bn al-
Baytar, Diyasqaridis, ed. cit., [:101; al-Ta'alib1, Adab al-Mulik, Beirut, 1990, p. 73.y otras obras
citadas en las notas anteriores.

“En esta formula, " Arib sustituye la pulpa de la simiente de algedén por la cascara de la calabaza
y. €l agua de rosas por aceite de rosas, «Buen conocedor de los simples».
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PASAJE N%2
LA ENFERMEDAD LLAMADA «CABEZAS GRANDES» QUE AFECTA A
LOS NINOS Y SU TRATAMIENTO:

Dijo Abi Ya“far: Es postble que le suceda a la cabeza del nifio que salga de su
equilibrio (estado natural), bien haciéndose grande o pequefia.

En cuanto a su wvoluminosidad, por encima de los limites normales
(macrocefalia)’®, se produce por la creacion de aire grueso en los huesos de la
cabeza y su envoltura, una vez que dicho aire queda ailf aprisionado y sin salida,
se hinchan los huesos de la cabeza. Esta es la cuasa de su volum inosidad.

En cuanto a la disminucion del volumen de ia cabeza (microcefalia), es de
nacimiento y de creacion Divina (congénito). Por eso no existe método ni
tratamiento para su curacién.

Macrocefalia: Si se produce la macrocefalia y se desea tratar, es
conveniente primero dedicarse a los métodos que purifiquen el aire prisionero o
enquistado en la cabeza, métodos como el hacer instilar ai nifio en sus fosas
nasales aceite de azucena al-Razaqgt’* (=31 ) o aceite de nardo o aceite de
almendro amargo y semejantes. También se instila {por la misma via), bilis de
hiena o agua de mejorana. Se purifica el cuerpo de la nodriza bebiendo algunas

“Se refiere a las hidrocefalias agudas infantiles de etiologia obstructiva (congénita o adquirida);

lo manifiesta dicierdo: «... alli, se queda aprisionado, v no encuentra salida por donde salirs (&iad ,

(Ao z 333 W e 23y M ¢ 43 | cuyo efecto secundario. causado por el conflicto espacio-liquido
endocraneal, es el aumento del volumen del craneo —debido a Ja laxitud de los huesos—, lo coal,
compensa la hipertension endocraneal infantil, por esta razén, eslas hidrocefalias no son hipertensivas
propiamente  dichas. No nos ha descrito las hidrocefulias del adulto —hipertensivas propiamente
dichas— Consultar A Schiiller, Medicina Interna, Madrid, 1980, vol. III. cap. XXXVIll; V. Gilsanz.
Medicina Interna, cap. XVIIL: “Neurologia”, Madrid, 2° ed.,

" Transcrita en la ed. de M. al-Hila N «al-Diragi = Palabra «Musahhafa», Lo correcto ¢s,
aal-Razagi» 383 M Por las siguientes razones: |- «al-Daragl» supuesto simple, carece de
equivelencia entre los simples drabes medievales. 2- La misma formula existe en K. Jalg al-Yanin de
"AtTh ibn Sa'td con la transcribcidn de wal-Razaqi» (@_}Uﬂ} » simple que tiene equivelencia. Teniendo
en cuenta, que “Arb copia a ibn al-Yazzir y es conocedor de los simples, no creo que encurriera en
€ITar en su transcripeion, siendo contemporaneo de [bn ai-Yazzar, Por lo tanto:

3310 wal-Razagh = aceite de azucena (jazmin blanco} para fos médicos, y conocido
popularmente en al-Magrib  como wal-Zanbag» (32 3 - palabra arabizada de «Zanabay (45 y-. A
veces se emplea el nombre compuesto «Zanbaq al-Razaql». Su composicidn no estd precisada;
algunos creen que se extrae de la uva, semiente de lino etc..,

Cf. Ibn al-Hassa, Mufid al-"Ulam wa Mubid al-Hum@im, ed. cit., p. 52, 57, Musz ibn "Ubaid
Allah, Sarh Asma’ al-"Uqdr, ed. cit., p. 38; ibn al-Bayar, Mufraddt al-Adwiya, p. 382, 430, 475 al-
Kindt, Agrabddin, ed. cit., p. 270, 276; Ibn al-Quf, ¥ami al-Garad p. 564; Tbn al-Baytar,
Diyasqaridis, ed. cit. p. 246; al-Biranr, al-Saydana, ed. cit., p. 380 (yasmin). Tabit ibn Qurra, ai-
Dajtra, Cairo, 1928, pp. 25 texto, 17 glosario.
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«Ayarigam’ (i) y se la instruye evitar todo alimento que produzca aire
(alimentos flatulentos) y desechos gruesos (humores gruesos)’ Uade Stnd g -se
refiere a materia fecal solida, o sea, los alimentos que causan estrefiimiento-.

Si le hemos tratado con jo mencionado anteriormente y sabemos que ¢l aire
se ha disuelto (salido) de la cabeza, entonces es conveniente el uso de vendajes
hechos con gomas, como por ejemplo de oximiel™ ¢ uaiS) , gomas de incienso y
de almendro, y todo lo que a esto se asemeja. Mientras se van haciendo mas
ligeros los vendajes por el secado de la goma, se van fortaleciendo, juntando y
aproximando los huesos.

Un médico dijo que vio la cabeza de un nifio de tres afios y lo habia tratado
con este medicamento, presumiendo de haberlo curado. Menciond que le habia
instilado (en vias nasales) sesos de loboy alguno de gusanos'y algo de mirra”

N

E)l_._;'l wAyariyy = pl. Avarival ;k;s_:‘-._:i' ~ Nombre genérico qué s¢ da a todos los comprimidos
Purgants.

I‘timolégicamente, nombre que se daa todo comprimido/s (w2 g -z « <y .y ¢l nombre que le
sigue. bien puede ser su adjetivo o el de su inventor, como es el caso de «Aydry Favgara» 1 3 = )"-_'"
{comprimido amarge). cuya base ¢s el aloe, o Avariv Galfnis. elc. Se usan como purganies en diversas
enfermedades como, dolotes de cabeza, hepatitis {colagogos). cte. Hay dos tipus, los comprimidos
grandes y los pequeiios, y cn su composicién entran varios simples dependiendo de Ta enfermedad
para la cual scran utilizados. El origen del uso de los «Avdriy Faygara», pesiblemente se debea la
casualidad {como muchas veces ocurrio), © dandole al enfermo de modo intencionado e juge o las
hojas del dloe y. al abservar el efecto purgante que produjo, COMENZzo a USArSe Como purgante’ de alli
el nombre de «Favgara» (amargo) que se da a todos los purgantes por ser ¢l dloe su componente
basico (r—all 3—a EJL.;YE_A Uad 33, - al-C)aldnst, cita p. 119- . a veces, para acelerar su efecto
purgante, s¢ le afade miel. Cf al Qalanst, Agrabadin, cd. cit, pp. 52,35, 1 £9-120; al-BirGnT, al-
Savdana, ed cit., p. 80; al-Kind1, Agrabadin, ed. cit., p. 238; 1bn al-1ada, Mufid of- Ulam, ed. cit., p.
10: Ibn al-Quff, Yami' ai- Garad, ed. cit.. p. 317, lbn al-Vazzir. Zdd al-Musdfir. ed. cit.. p. 238,
Eloisa Llavero en Ciencias de la naturaleza en al-Andalus [, Granada 1994 p. 229.

"El objctivo de esic tratamiento (la abstinencia de tomar alimentos que producen aire y materia
fecal solida) es evitar la produecién y acumulacién de dicho aire en las vias digestivas (estdmago e
intesting)_ y_ por_consiguiente su subida a la cabeza, impidiendo asi el aumento de su tamafio (la
macrocefalia}. todo lo contrario a lo que A. Castro hacxpresado en su traduccion al castellano de Jalg
gl-Yanin de " ArTh.

Cf. Jalg al-Yanin, ed. ciL., p. 66 linea 2-3. Generacion del feto, ed. cit.. p. 122 Ls. 7-8.

Mo (sikanjubim) = Oximiel, palabra de origen Syriaco Lin Doy arabizada del farsi
«sirka-anjubiny, tambicn llamado «/ksimiliny cgliar wS) . Es un combinado farmacologico digestivo
(elixir agridulcc), compuesto de dos partes de miel, una parte de vinagre y cuatro partes de agua. M.
al-Hila. en su cuadro de equivalencias, p. 137. de laop. cit. ha confundido g con JTTCS. W

Cf. 1bn Stni, ai-Qanin, Beirut, offset deed. Biilig. 1, p. 386; al-Bironi, al-Saydana, ¢d. cil.. p.
226, al-Kindi, Agrabadin, ¢d. cit., p. 284; al-Qalanst, Agrabadm, ed. cit., p. 53; lbn al-Hasda, Mufid
al-Ulam wa Mubid al-Humim, ed. cit., N 1121; Ton al-Quff, Yami' al-Garad, ed. cit.. p. 573; fbn
al-Yazzar. Zad al-Musafir, ed. cit., p. 259; al-Juwzrizmi, MafadH al- Ulam, ed. cit, p. 176.

¥ s wMirra o Murra» = Es una gomarresina aromatica de un arbol tercbintaceo {(Commiphora
myrrha) de Arabia y Abisinia. Se le considera ¢l producto mas valiose obtenido de los arbeles
{erebintaceos. Se transcribe sal-Murray y wal-Mirran ¢ pall « _all s ambas son validas.
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(,—). de cada uno una parte disuelta en la leche de su madre. Esto duré muchos
dias; después le hizo unos vendajes a base de caracoles vivos. Por eso ha
recurrido al caracol vivo que contiene en su interior gusanos (suponia que los
gusanos eran los causantes de Ia disolucion del aire prisionero, por eso repitio la
experiencia con caracoles), lo machacé con su concha hasta alcanzar el grado de
una pomada, y mezclé con ello, pulpa de calidad” (aualild). Unt6 su frente (con la
pomada) e hizo un vendaje alrededor de la cabeza ¥y lo dejo varios dias hasta
endurecerse y volver a su estado natural; a principio de cada mes, le instilaba lo
que hemos dicho (el medicamento).
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PASAJE N°3
LAS ULCERAS PRODUCIDAS EN LAS BOCAS DE LOS NINOS (LAS
AFTAS):

Se producen iilceras, llamadas «gula‘» ¢33 (aftas), en la boca de los nifios en la
primera etapa de su vida. Se originan por el picor de la leche materna (al fluir) en
su boca, y a su vez por la humedad caliente del agua existente en dicha leche. Las
encias del nifio no pueden soportarlo” y entonces se produce la tlcera debido al
predominio de lo explicado.

Cf. ops. cits., en refs. anteriores.

“Se reficrea la pulpa de algan fruto o a alguna harina fina, con el fin de actuar como una malla al
mezciarla con el medicamento, evitando asi el escurrimiento del mismo al ser untado alrededor de la
cabeza.

Cf. 1bn Mangdr, Lisgn al-"Arab, op. cit., vol. I, p. 225, «Lababy (< ; al-DTnaward, ai-Nabat, ed.
cit., N° 978,

""La temperatura de la leche materna que oscila normalmente altededor de los 37° C. (Temp. del
cuepo humano); esta temperatura, normalmente no es lesiva para la mucosa bucal del lactante. Pero,
posiblemente se refiere a la leche materna cuya temperatura se eleva por encima de estos limites
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Tratamiento:

Si se desea tratarlo, se instruye a la comadrona del nifio, a que tome lentejas
y pan, en pequefia cantidad; lo mastica bien masticado y lo pone en la boca del
nifio. O que coja «Sunbadap» ™ (z L4 y, lo disuelva en agua y unte con elio la
boca del nifio. O también, que coja dos sesos, uno de camello otro de toro, los
mezcla y con ello, engrasa la boca del nifio, previa inspeccion de la uleera. Si se
encuentra roja, a igual que la boca, Untese con simiente de rosas molidas o rosas
con un poco (algo) de azafran. Una dltima alternativa es azicar « Tabarzady )5w)

(Temp. sup. a 37° () por razones climaticas (calor del disicrto, ambicnte, elc. ) o por enfermedades
febrilus, esta temperatura si ¢ lesiva para la mucosa bucal del lactante,

C.}Lu_.u wSunbadar» = En Sivasal al Subrdn. aparcee transerda como «Sabd y» ('uLM) palabra
wmusahhafar que cormijo a «Sunbddary i por las siguicntes razones: |- al-Hila dice: «sahdiys»,
pl. de «waba». Pero «sabayr significa perla negra. I's un minreal de color negro. y Se usa como
tratamiento de las enfermedades oftalmicas comao colirio, pero sus perlas, si se cuelgan en el cuello.
evitan el mal de ojo: al-BirunT dice: «lis una piedra que arde en ¢l sol. y posibiementc. ¢s petroleo
solidificadoy. 2- Ibn al-Vazzar, al-Mufradal, raduce «wsunbaday» diciendo: «Es un mineral conocido
por tedos y o usan los joyeros para limpiar los mctales. ademas s mas efectivo stes molido «en
polvor y humedecido con agua: s¢ usa como medicamaeno limpiador y secante de las iileeras». Aqui,
el objetivo terapedtico de ¢ste mincral es fa limpicza de las Glceras contaminadas y su resceacion; asi,
observe la diferencia entre las caracteristicas y propicdades de ambos mincrales. que Thnaal- Yazzar
conocia perfectamente.

Cf. Ibn al-Yazzar, al- Mufraddr, ed_ cit., p. 78 al-BiriinT, of-Saydana, ed. cit., pp. 217, 238: Ibn al-
tladsa, op cit, N° 1126: Ibn al-Baytar. Mufradat al-Adwiva. ed. cit, vol NLpp. 4, 30, al-Au Vam al-
fash, ed. cit.. p. 428,

3 ks S wSuhkar Tabazads = 3 b aTaharzudy. palabra de origen persa drabizada, estd
compuesta de - 3‘ _ph«Tabar que significa pico {cristal). y de 3 ) wady que significa resina; asi.
2) i Susipnifica azacar de cristales de resina. al-Razi. 1o ha descito como azucar de resina (cita.
al-Brront. p. 225), por lo tanto, Es el azicar de persia, extraide de la resina de algun arbol (por escasez
de tigmpo. no he podido localizar que tipo de drbod). caracterizado por sus propivdades que segan la
escala (minimo +. intermedio £+, maximo +++). son: dureza ++4 dulzura b, irritacion gastrica +,
laxante + v produccitn de sed + (menos. que las dumas variedades). no olvidemos gue la cafia de
azicar de persia, es poco beneficiosa. Fn al- Andalus, cuando los médicos dicen «Sukkar Tabarzads.
se refieren al azocar duro y menos dulce o sea, «Sukkar al-" Usar» (pand Sy | de origen Yemend,
llamado también «Magdfiry ¢S ae que cs la resina del arbol wdsclepias (igantea. fam.
Asclepiadaceasn, ligeramente amarga. no produce scd. s¢ wtilizaba como medicina y lo guardaban cn
las cajas de seguridad de los palacies. F1 arbol de esta resina «al-"Usar:, crece en Tos valles v nunca ¢n
las montafas. Bn al-¥ahilivye y en tiempos de sequia. usaban su juge como sustitivo del agua
(consiltese a téenica de su obtencion, Dinawart. N°. 711}, debido a su contenido de csta resina. cuyas
propiedades son similares al azicar «Tabar-ad» y a su escaso cfecto sediente (produce menos sed).

Muchos fildlogos e incluso algunos cientificos, han utilizado los términos de azacar cande o
candi, azucar pilon como equivalencia de «Sukkar Taharzad», cquivalencia quu ¢stimo no se ajusia a
la realidad cientifica det texto medieval, Por esta razon anado las definiciones de os azicares cande y
pilon.

Agziicar cande o candi = Es aquel que se obtiene mediantc la técnica de evaporacion lenta o
clarificacion, independientemente de su calidad y origen (cafia de azicarremolacha o uvaete. ).
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(2 —b con concreciones de bambu rebajado, mezclandolo con alimentos
astringentes como manzana dcida, membrillo®, pera, acerola (nispero silvestre)®'

(23—= ). En el caso de que la boca esté muy enrojecida y caliente, mézclese lo
anteriormente dicho con jugo de lechuga, achicoria silvestre, verdulaga y
similares. Si la tlcera tiende a ennegrecerse, entonces se usarin los medicamentos
fuertes. Pero si el nifio es de poca edad y corporalmente grande, se emplearz
vitriolo (z!3) solo 0 amasado con jugo de bellota, Si las alceras estuviesen sucias
(contaminadas), mézclese el vitriofo con miel y agua. Estos son los medicamentos
fuertes, los menos fuertes son los que se asemejan al agraz cocido (a yasll o ) 0
caldo del zumaque cocido. En una escala inferior, se situarian los parecidos al
agua de rosas o las rosas mismas.
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Azacar pilon = Azicar compucsto por el «azdcar de flor y el de tustre», a los cuales s¢ les da la
forma cénica.

Las propiedades de ambos aziicares, cande y pilén, difiercn notablemente del azacar «Tabarzads,

* Los médicos de la antigiiedad, no han hablado del acicar de la cafia de aziicar . ni lo han
prescrito en la composicion de los elixires, porque no lo conecian, solo conocian la miel la cual si la
introducian en los medicamentos (remedios).

Cf. Musa ibn ‘Ubaid Allah, 4sma’ al- ‘Ugdr, ed. cit, Nos. 289, 178; 1bn Wafid, al-Adwiya al-
Mufrada, Salamanca, 1995, pp. 113-115: [bn al-Quft, Yami al-Garad, ed. cit., p. 572; al-Birani, al-
Savdana, ed. cit, pp. 225, 266, al-Kindr, Agrabadm, ed. cit, p. 284: José Almenay, La fuenie, ed. cit.,
p. 163; al-Dinawari, al-Nabdt, ed. cit., N°. 7¢1; Ibn Mandiir, Lisan al-*Arab._ ed. cit., vol. 6. p.41;al-
Mu'yam al-Washi, ed. cit., vol. I, p. 681; Ahmad ‘Isa, Asma’ al-Nabdt, ed. cit., p. 23: Ibn al-Baytar,
Mufraddt al-Adwiva, ed. cit.. vol. 111, p. 22-23; Ibn S, al-Qanian, ed. cit., veol. [, pp. 389-390, 402;
Muhammad ai-Tunyi, al-Au Yam al-Duahabr, Beirut; 1992, Ibn Sida, al-Mujassas, Balaq, 17 ed.. vol.
V. p. 20; Ibn al-Vawzivya, al-Tibb al-Nabawi, Siria ¥ Arabia Saudi, 1990, p. 257; al-Dahabs, a/-
Tibb al-Nabawt, Tinez, pp. 71,76.

*En la region de Siria, al membrilio, le llaman pera.

M J3—=j«Za’riir» = Arbol rosaceo, cuyo fruto es Ia acerola, racimoso; cada acerola tiehe en su
interior 3 ganos (simiente), por eso se le Nama también «de tres granos», «Tridngulo bizantino», «pera
mvernaln. En al-Andalus se le conoce por al-Mustuha y, su érbol segin Abi Hanfa, se llama «al-
Nulkss (sllilly

Cf. Ibn Walid, al-Adwiva al-Mufrada, ed. cit., p. 170; Masa ibn ‘Ubaid Atlah, Asmad” al- ‘Ugar,
ed. cit., No. 132; Tbn Stna. a/-Qanan, ed cit., vol. 1. p. 308; [bn al-Baytar, Divasqiridis, ed.cit..
primera maqala. “Isa Bek, Asma’ al-Nabat, ed. cit,, p. 59:5.
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PASAJE N"’4 )

DESVIACION DE LA PUPILA (ESTRABISMO EN LOS NINOS):

Dijo: En los nifios se presenta (aparece) ¢l estrabismo con mucha frecuencia™, y
cuando aparece lo hace de dos formas®: a) durante la gestacién y el parto™. b)
después del parto®.

Tratamiento:

Si quieres curarlo, instruye (a la madre o comadrona) que nivele la posicion
de la cabeza en la cuna. Durante la noche, debe ponerse cerca de ellos una
lampara (candelabro) encendida. Si la desviacion ocular es hacia el lado
derecho®, se coloca la lampara en el lado izquierdo; y si es hacia el lado
izquierdo, ésta se colocard en el lado contrario®.

Se benefician los estrabicos del siguiente tratamiento citado por algunos
médicos: Un retal de de tela roja y un hilo rojo, se atan en la oreja del lado hacia
el cual se derije la desviacién ocular, teniendo en cuenta que el hilo debe ser un
poco largo, para que la mirada del nifio se fije en €l. Se persistiese en su uso,

s chamall i e Jaadl
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“En Furopa, y en los afies 70, esta enfermedad se daba en un 4% de Ja poblacion, es decir, en
unos veinte millones de habitantes. Cf. Fritz Hollwich, Gftalmologia, Barcelona, versién espafiola de
ta octava ed. por A. Plomar Gémez, p. 338.

" Describe las dos formas de estrabismo: 12- Latente. 2°- concomitante. Para mas informacién.
consiiliese la anterior obra.

MDa come una clara etiologia del estrabismo paralitico congénito: 1- Los factores que interfieren
¢l desarrollo embrionario del ojo ¢ ‘sq-'xlq-ai Osar A aad O o Wby . 2- Los traumas obstétricos ta
(3 M aic, (:.Q.—'I'Lq.ni Os—b b el Ly ot . CF. Oftalmologia, ed. cit., cap. XVIIL H. Saraux,
Ofialmologia Fundamental, 2" ed., version castellana de F. Loscos Pifiok, Cap. XVL

*Deja abiertas todas las posibilidades etiologicas de la forma Latente (factores desencadenantes),
asi como de la forma concomitante (causas exdgenas y endogenas). Cf. ops. cits., en nota 84,

%Nos deseribe ol cstrabismo exéforico y su tratamiento, descuidandoe de describir los tipos
endoforica, esoférico, cicloférico, el vertical y el alternante.

*"El objetivo de este tratamiento es estimular la actividad visual del ojo hipermétrope mediante cl
ejercicto (los nifos nacen en la mayoria de los casos hipermétropes), hoy en dia, aiin se usan los
gjercicios pledptico y ortéplicos para conseguir mejorar la ambliopia. Cf. Oftalmologia, ed. ¢iL, cap
XVIL: Oftalmologia Fundamenal, ed. cit., cap. XVEL
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PASAJE N° 5:

Ibn al-Yazzar en el capitulo XVII dice: «Descripcién de formula abreviada®®
compuesta por mi, de pastillas contra la diarrea, la diarrea mucosanguinolenta y
tenesmo rectal (disenteria)», en la que da las siguientes directrices:

«Tomese goma aribiga, arcilla de Armenia y almidén de trigo, de cada uno
un mitqal; concreciones blancas de bambi® (Lm—  2ld), simiente de
acedera™ (alas), simiente de verdulaga y flor de granado, de cada uno un

*1shaq (Ishaig ibn "Umrdn);, habia preparade un tratamiento complejo para dicha enfermedad.
dicho tratamicnto consta de varios coemponenies. part¢ de estos componentes se administra por via
oral, y la otra partc por via rectal, afiadido a todo esto, otras medidas complementarias: A ibn al-
Yazear le parecid incdmodo para un nifto un tratamiento en dos fases y per dos vias distintas, 1o que le
hizo pensar en una formuta mas simple y administrandose por una unica via, 1a oral. Asi lo manificsta
diciendo: «Descripeion de formula (pastillas) abreviada/s compuesta/s por  mix», Lq:ti]i ua'l_)j FEIOS
oLuer Sivasat al-Subvan, ed. cil. p. 99 L. 16,

¥ p—2ds «Tabasirs = Palabra del Sanscrito «Ta8Tr» y en Siriaco «Jabagiir», en Indi, «Been
Sroguer, también Tasirs = Concreciones de hambi -mana de bambi, resina de bambu, septos de la
cafa dc¢ bambu- es una sustancia blanca parecida a la harina ¥. los drabes lo importaban de ia India.
No hay acuerdo unanime en la forma de su obtencion. Maimdnides, nos lo traduce como: ceniza de
serpiente; traduccion que dista de la realidad ciemtifica y terapeatica para la cual fue usado dicho
simple, este crror de Maimonides, nos indica que jamds lo ha visto ni lo ha conocido de modo
palpable. Cf. al-Razi, al-Tugsim wa al- Tasyir, Alepo, 1992, p. 758; al-BirunI, al-Saydana. ed. cit.. p.
252, Mufid al-"Ulam, ed. cit.. N°. 580; Ibn al-Yazzar, al-I'timdd. cd. cit.,, p. 103; ibn a-Quff al-
Karaki, Yami at-Guarad fi Hifz al-Sikha wa Daf al-Marad. ed. cit,, p. 586; al-Samarqandi, Aqrabadin
al-Qalanst, ed. cit.p. 321: Ibn AbT I-Bayan, al-DustAr al-Bimaristant, Granada, 1981, p. 188; ibn al-
Yaszar. Zad al-Musafir. ed. cit., p. 263. al-Tabari, Firdmes al-Hikma, Berlin, 1928, p. 405, 1bn al-
Baytar, Yami’ al-Mufraddr, ed. cit., I p. 96; Ahmad "Isa . Mu Yam Asma’ al-Nahar, ed. cit., p. 29,

la Emérita Dra. R. Kuhne “Autoridad en la Ciencia Médica del Mundo Arabe Medievai en
Fspafla™ y la Dra.Cristina Alvarez Millan, comparten plenamente nuestra equivalencia,

Lamentamos que  algunos arabistas espafioles (a pesar de sus magnificos trabajos), utilicen
cquivalencias incorrectas. tales como «Creta (fosfato calcico terreo)», «Tiza», «Claridn», etc..., las
cuales distorsionan el sentido, significado y utilidad def medicamento.

Obsérvese el origen de wabdgsim uilk que es vegetal (materia orginica), mientras «cretan y
«tiza. clarion» son de origen mineral (materia inorganica). Para ver su composicion, consaltese [bn al-
Quft, Yami“al-Garad. ed. cit.

" Al e fummads  Fs la «Rumex Acetosa b» (fam.Palygonaceae). Trancrita Hunmas con
«3ad» (e . CI Fuentes antes citadas y Ramazi Muftah, Jhva al-Tadkira, od. cit., p. 259: Abu - Aia
Zuhe. al-AMuparrabar, Madrid, 1994, P 276 y texto, Amador Cervallos Jiménez, Dice. ilustrado de
nombres vernaculos de las plantas en £spafia. p. 639, Ibn Wafid al-Toledano, La Almohada, Toledo.,
1980, p. 384: Amin Ruwayha. al- Tadawr bi ai-4 ‘aiab, Beirut, 6" ed.
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dirham: acacia arabiga’' (L-88), ramik’ (d—l ) y azafran, de cada uno medio
dirham. Machacar, cribar y amasar todo en agua, previamente macerada con/en
zumagque, o agua de albahaca fresca. De etlo se hacen pastillas, de medio danig a
un danig hasta dos danig de peso. Se le da al nifio/a de beber lo que pueda
soportar con arrope de membrillo. Probado, si Dios quiere».

gl 2 ey sl (SRR 5 )50 ol F dio

el Je 55 aaly J8 e Adaindl a2y s )Y Oalally el faall e 359
3 lam 4 a3 5 Ly ey Jaiay D B3 pd 3 )y 20y IS G iy Al 50 G
el e iy B3 a3 e gl 055 el B Ade Jenss st Sy i el
(cit. p. 73) - &l el3 ) Jajidl wp s allads) 38 e

A continuacién expondré un cuadro esquematico de capitulos coincidentes entre
ambas obras.

El Dr José Pizarro. del Departamento de Dotdnica de la Facultad de Farmacia, Univer.
Complutense de Madrid. me aseguré personalmente ¢sta equivalencia.

En la traduccion de Jalg al-Yanin (generacion del feto.... p. 132). tiene la equivalencia de
«Rabanillo. (fam.Crucifera)», p. 132. Equivalencia inapropiada, dadas las diferencias de familias y
mas ain, sus propiedades y usos.

L wlgdgya» = Jugo del fruto de la acacia arabiga (No la goma arabiga) segun la mayoria de
los cientificos; aunque algunos filologos wtilizan indebidamente el término de goma ardbiga
propiamente dicha.. Cf. al-BirinT, al-Suvdana, ed. cit., p. 57-58; Ramzi Muflah. fiva al-Tagkira, ed.
cit., pp. 409-410, 510: Ibn al-Quff al-Karaki, Yami' al-Garad fi Hifz ai-Sihha. ed. cit. p. 513 Ibn ai-
Yazar, Zad al-Musafir, ed. cit. p. 237: ibid, Sivdsaf al-Subyan. ed. cit., p. 122: Ibn al-Baytar. al-
Yami' I-Mufradar al-Adwiva. cd cit, 1V, pp. 4, 14-15; al-Razi, al- Tagsim wa al-Tasyir ed_cit. p.
720; Ibn Rudd, al-Cuflivvar. ed. 1939; al-Dinaward, K. al-Nabar, N° 862 .kl Cairo, 1973 al-
Samarqandt, Agrabadin al-Qalanst. Alepo, 1983, p. 322: 1bn Sina, al-Oanan fi al-Tibh, Beirut, 1. p.
427 al-I'timad., ed. cit., pp 30-31; Divdsqiridas., ed. cit., magala 11 103

24, «Ramik» = Medicamento aromético compuesto de varios componentes (scgan cl
preparador). Puede estar compuesto de todos. o de afgunos de los siguientes simples: nuez de agalla,
uva pasa. mirobdlano embélico,aceite de palmera china (Pandanus odoratissimus L.}, almizcle (Musk:
v. ibn al-Quff, p.626. indice simples). rosas, cancla y clavel. A ig gy thaay SN Sasy Jue
“J_m},(cl.!) g g paic” | ClLlbn al-Yarzar, Zad al-Musafir, ed. cit | p. 255; ibid, af-"timad ff
al-ddwiva al-Mufrada, ed. cit., p. 52. ; ibid. Siydsat al-Subyan. ed. cit., p. 133: ibid, Ibn Wafid, af-
Adwiva al-Mufrada, ed. cit., pp. 293-294: Ihn ai-QuiY al-KarakT, Yami’ al-Garad, ed. cit.. p. 556 tbn
al-Hassa, Mufid al- Uliim wa Mubid al-Humim, ¢d. cit., p. 53: al-Samarqandt. Agrabadin al-Qaldnst,
od. cit., p. 319; al-Kindr. Agrabadin, ed. cit.. p. 270 {materia medica).

“ista formula fue compuesta por [bn al-Yazzar y mencionada unicamente en Siydsar al-Subyan,
“Arib no pudo copiarla de otro lugar que no fuera el mencionade tibro; al mismo tiempo, dicha obra
no fue mencionada su existencia en Cordoba durante los mandatos de los Califas al-Nisir v al-
Mustansir. lo cual confirma mi teoria de la existencia de dicha obra en Cardoba antes de ser escrita la
obra de "Arib. ... v. texto del articulo y nota 97.



REPRESENTACION ESQUEMATICA DE LOS CAPITULOS COINCIDENTES

Para la lacalizacion de Sivasar al-Subvan en ¢l texto de Jalg ai-Yanin. se tomard como referencia |a obra de ibn al-Yazzzar Snydsai ai-Subvan (Cuidados v tratamiento de los

nifios). dado que cada capitulo constituye una enfermedad independiente. Asi procederemos

Capitulos de ibn al-Yazzar Apartados (subtitulos) correspondientes de la obra de Arth
|
CapiTULG L
4 — Alumbramiento. ensalamienfo del nifio. Cita a Galeno como fuente. .. CapituLo VIIL - Alumbramiento. ligadura del.cordén umbitical v ensalamiento del
niiio. No cita a Galeno.
b - Método para ¢l lavado del nffio............... ... CaPituloiX  Método para el lavado del nifio, p. 54,
¢~ El andar (los primeros pasos)|del nifio. 1sa la pared como medio
de APOYO.. e R Capituro XHE - El andar del nifio. Usa un andador como medio de apoyo en vez de

d - Ligadura y corte del cordén umbilical. Usa la ceniza como

reinedio para evitar las infecciones......... .. . CAPITLLO XI
CapTlLo 11 Caracteristicas y cualidades de 1a nodriza . CapmuoiX
CaPTLLO VT Tratamiento de la hipogalactea. ... ... . B OSSO CapITULo IX
Caprtiro VIT - Edades del nifio. Cita textualmente el texto Hipocratico. .. CapiriiLo X
Capirero VI Tifa del cuero cabelludo' (4eud) y el impétigo” (3. .. CaprriLo XI
CammnioiX  Macrocefalia v Microcefalia. . RO CAPITULO X
Capmiro X Epilepsia CapiTLLO XII
Cammuro X1 Insommio. Cita a Galeno como fuente. . Carlrieo X1
CapitTLO X11 - Otifis supuradas. . ... CaprTiLo Xl
Capiriio X1 Estrabismo v su tratamiento Camtiro X
Cammio X1V Dolores de la erupcion dentaria. .. CAPITULO Xil

| -
s Vea nota 52,
~ Veanota 53

la pared (clase de palacio), p. 74,

Onfalitis. Usa la ceniza coma remedio. p. 64

Eleceion de la nedriza. p. 54

Descripeion de cocido que aumensa la secrecion lactes de la
nodriza. p. 57,

No cita textualmente el texto hipocratico. p. 57

Copia solo el primer tratemiento de ibn al-Yazzar
Macrocefalia. pp. 635-66.

Edad de los nifos. p. 68.

insomnio e inquietnd (agitacién) del nifio. p. 63.

Otitis supuradas. p. 64.

Estrabismo, p. 73.

El dolor de la encias {inflamacion gingival causada por la erupcian
dentaria). esta extraido del tratamiento del dolor de la erupcion

L - - . - o . .
e s B Turmis Murr = Se refiere al estado natural ¥ seco de este fruto: para quitar su amargura, se pene en FEMOjo ¢n agua v sal.

ui€ Kanithy = “Trigenetla Spelta™: variedad del tipo escanda: hay dos tipes, une con un solo granc. 3y ¢l otro con dos granos. Enal-Andalus s¢ la conocia con el nombre

de dlas e CF La Fuente  Diccionario enciclopédico 1usirado. op. cit_ p. 565: ihn al-Baviar. Divasqaridits. op. cit. W75, 77 Muvam Asma al-Nabai. op.cit. p. . 183,



CapiTuLn X1V dentaria de ibn al Yazzar, p. 66.
a — La afias bucales (se refiere a las aflas bucales). ... CariTuLe Xt a— Aftas. p. 60.

b~ Muguet (Fad) b— Muguet, p. 61.
CAPITHLO XV

8- L8 TO8. oo e CariTeLOXI Latos, p. 62.

b — El asma infantil Capitiio X! Elasma, p. 75.
CariTuLo XVI1 Vomites y Diarreas del nifio Capituto X1 Vomitos del nifio, p. 61.

a - Pastillas fabricadas por mi.... CapiTuto X11 Pastillas probadas para las diarreas, diarreas sanguinolentas’ y ¢l

tenesmo rectal (s, p. 73.

b - Remedio de 818G .cooororerroveree oo eecieisicsesecsssemssn e CAPITULG XN @~ Diarrea de la erupcion dentasia, pp. 71-72.

¢ — Remedio en caso de diarrea y sed..........oos . b - El mismo remedio, p. 72.

d - Remedio para frenar la diarrea {Astrigente}. . ¢ — El mismo remedio, p. 72

e — Vendaje para la diarrea { Astrigente).........n d - El mismo remedio, p. 73.

f - Estrefiimiento de Rifio. ... ¢~ El mismo remedio, p. 72, excepto ¢l itimo supositorio.
CariTuio XVill Lombrices (Ascaris lumbricoides) y Tenia Solium (Solitaria) CamTuio XU Indéntico, excepto el Gltimo remedio de ibn al-Yazzar, p 77.
CapiTuLo X1X  [nflamacion ¢ infeccion del ombligo CapiTuLo X1 Inflamacion del ombtigo, p. 64.

a — Ungiiento SN PN TURETOPRRS: a— Ungilento para la onfalitis, p. 64.

b — Remedio. Aliramuz amurgo" (o XY Espelta”‘ { =) b - Otro, Sustituye 1a Espelta (il por ¢l Costo “ Arabian Costus

L. (Jaedl)), p. 64,

Caritino XX Caleulos de la vejiga ST e CaPiTULG XIT Caleulos de ta vejiga, p. 76.
CariTuro XXI  Pastulas, ilceras y urticaria....... Carituto XII1  Pustulas, ulceras v urticaria, pp. 77-78.

a— Remedio para las pustulas gingivales ... a - Rémedio para las pustuias, Glceras, urticaria, p. 78.

i Se refiere & las gastroenteritis mucosanguiriolentas de tipo disentérico 3 fase evolutiva de la disenteria™, causadas por disenteria bacilar o amebiana.

¥ al-Zahir = Palabra gue deriva del verbo ) 5= Tenesmo rectal. C£ Yusuf K. Hitti’s. Medical Dicc., Beirut, op. cit., p. 684; a/-Muyam al-Wasit. op. it I, p. 404:
Elias A. Elias. al-Qamis al-AsrT, p. 726; al-Raz1. Les divisions des maladies, Alepo, 1992, p. 308; Maurice G. Kaplanian, al-Yamhara, Dice. Arabe/Espanol. op. cit., p. 51.
al-Qumt, al-Tanwir fi al-Istilahat al-Tibbivya, al-Rivad. 1991, p. 58.
s W al-Zuhar = Disenteria. Cf Yas citadas fuentes. Algunos editores han confundide ¢l tenesmo rectal “al-Zahir” { M) con la disenteria (_la ). dando equivalencia de
disenteria al tenesmo rectal. De hecho, i los autores Arib e ibn al-Yazzar, han descrito las fases evolutivas de la disenteria (diarrea acuosa, ignesmo y diarrea
mucosanguinolenta “disenteria roja”}, por lo tanto ~al-Zahir" constituye un sintoma de la enfermedad (disenteria) y no la enfermedad propiamente dicha. CT. Farreras Valent:,
Medicing Interna, Barcelona, 1972, 1. pp..924-928; A Schiiller, Medicina Interna, Madrid, 1976, 11, pp. 834-836: Cecil-Loeb, Medicina Interna, Madrid, 1977. L. pp. 435-
438: G. Piedrola Gil y otros. Higiene. Medicina Preventiva v Social. Madrid. 1976, 1, pp. 239-262.
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CONCLUSIONES

En vista de los datos histéricos, biograficos, analisis comparativo y localizacion
de las obras, obtenemos las siguientes conclusiénes:

I- La obra de Ibn al-Yazzar Sipasat al-Subyan wa Tadbirahum,
posiblemente fue editada antes de 955 d.C/344 H., es decir, antes de la visita de
"Umar ibn Hafs ibn Burayq a dicho médico o durante su estancia con el citado
maestro. Prueba de ello es la existencia de la formula de Ibn al-Vazzar quea
continuacion se cita, en la obra de ‘Arib (véase conclusion N° 6).

2- La introduccidn de Zad ai-Musafir y Stydsat al-Subyan de bn al-Yazzar
se di6 con "Umar ibn Hafs en al-Andalus ~cuando gjercia como médico de *Abd
al-Rahman [I-, es decir, antes del 955 d.C., por las razones que hemos expuesto
en paginas anteriores. El volumen en cuestion, fue encubierto, probablemente por
la importancia y magnitud de Zad al-Musafir, o también pudo ser entregado
directamente a *Arib como regalo de su colega. Avala esta altima tesis, el hecho
de no se encontrara la citada obra en la biblioteca de *Abd al-Rahman Il y de a)-
Hakam 1[I, y por consiguiente, cabe la posibilidad de que ‘Arib la quemara
deliberadamente para que su fuente no fuera descubierta.

3- Jalq al-Yanin fue escrita después de 961 d.C., y fue dedicada a al-Hakam
Il «al-Mustansirs. Ningan historiador, autor, o editor ha aludido a la/s
recompensa/s con las que éste le obsequi6 por su obra, costumbre habitual de los
califas™. Esto induce a suponer que el manuscrito no fue entregado a al-Hakam
I De lo contrario, éste habria descubierto su similitud con Siyasat ai-Subyan, en
caso de tener dicha obra, y le hubiera sancionado, evento que no sucedis. Por otra
parte, si se la hubiese entregado al Califa, éste la habria guardado en su
biblioteca; teniendo en cuenta que siempre ha estado abierta al piblico™, la
hubiera mencionado més de un médico contem poraneo en sus obras médicas,

4- "Artb no mencioné el Dioscorides en su obra porque Zad al-Musafir ya
estaba en Cordoba con los nombres drabes de los simples de la regién. De hecho,
el Califa "Abd al-Rahman HI «al-Nasir (912-961 d.C./300-350 H.) ordeno
revisar los nombres de los simples del Dioscérides a través de Zad al-Musafir de
Ibn al-Yazzar y evidentemente Arb no necesité recurrir al Dioscorides.

5~ Aproximadamente el 90% de |a obra de Ibn al-Vazzar, Siyasat al-Subyan
(Educacioén y Tratamiento de los Nifios), estd copiada e incluida en la obra de
"Arlb ibn Sa1d, sin que se llegue a mencionar a Ibn al-Yazzar ni una sola vez.

6- La prueba contundente de la existencia de la obra de Ibn al-Yazzar,
Sivasat  al-Subvan wa Tadbirahum, en al-Andalus y de su plagio por
"Arib ibn Sa‘Td, lo constituye el siguiente pasaje.

“ Cf al-Ta’alibt, Adab al-Mulak, Beirut, 1990, pp. 243-245.
" Ct. Angel. C. Lopez en Ciencias de la Naturalezq en al-Andalus !, Granada, 1990, p. 322.
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Dice Ibn al-Yazzar. capitulo XVII: «Descripeion de formula abreviada™
compaesta por i, de pastillas contra la diarrea. diarrea mucosanguinotenta y
tenesmo rectaly (contra la disenteria).

«Témese goma arabiga. arcilla de Armenia y atmidon de trigo, de cada uno
un mitqal, concreciones blancas de bambu (Lad iy, semiente de acedera

(_sala=), semiente de verdulaga y flor de granado, de cada uno un dirham; acacia

arabiga (&), ramik (el )y azafrdn, de cada uno medio dirham; se machaca
todo. se criba, y se amasa con agua previamente macerado en ella, zumaque, o
agua de albahaca fresca. De ello se hacen pastillas, de un danig, a medio danig a
dos danig de peso. De cllo, se le da al nifio/a beber o que pueda soportar con
arrope de membrillo. Probado, si Dios quiere».

Esta misma formula, esta copiada literalmente en Julg aof- Yanan de *Arib ibn
Sa'td (lexto arabe, pagina 73, linea 5-9). El original podria haber sido el A. Zad
al-Musdfir, pero examinada exhaustivamente dicha obra, no se ha localizado
ninguna formula analoga para el tratamiento de otra enfermedad, hecho que
demuestra, efectivamente. que ha sido copiada de Sivasat al-Subyan de Ibn al-
Yazzar, lo cual confirma mi hipotesis de la existencia de dicha obra en al-Andalus
antes de ser escrita la obra de “Arib; es decir. antes del afio 955 d.C/344 H.

7- Las razones que le indujeron al plagio podrian ser:

4- Probablemente no fuera un médico brillante en la corte de al-Hakam LI,
dado que dicho Califa deseaba tener en su corte a Ibn al-Yazzar”, Ademas,
cuando enfermo el Califa de hemiplegia (Lunes,12 - Rabi® al-Awwal 974
d.C/364 .Y “Arib no presidié el consejo médico que se reunié para su
tratamiento.

b- Para ser protagonista de un hecho uinico y primerizo en al-Andalus. como
escribir un tratado de pediatria y obstetricia™.

¢- Para demostrar al Calita su competencia ante la fama de tbn al-Yazzar y
la posible recompensa.

Teniendo en cuenta todo esto, quedaria una interrogante: sabiendo que al-
Mustansir fue un hombre religioso, de bien social. que amparaba al pobre v al

" Ishdy b Umrdn: habia preparado un maimicnio complep para dicha entermedad, consistente
en varios compenentes, administrandose por dos vias, una parte por v ia oral, y otra parte por via
rectal. aparte de otras medidas complementarias. Al parecer. le parecio a Ibn al-Yazzar incomodo un
tratamicnto ¢n dos fases y por dos vias distintas para un niiw, lo cual lo hizo pensar cn una formula
mas simple. administrandosc por una finica via. «la oral».

" al-Tatalibe en el capitulo «Meédicos de fos Reyess deseribe las cuzatlidades del medico del rey.
diciendo: «5i el alma o ta vida dei rey es Ja mas valiosa. mas noble y superior de todas las almas. con
prioridad en conservar su salud 3 mitigar su enfermedad; es conveniente que su médico sea ¢l mas

sahio de los médicos. hihil, amable. con mas cieneia y experiencia. ete.»n, De ello se deduce que *Arib

reumia todas las cualidades excepto el ser el médico mas sabio. Por esta razon, el califa deseaba tencr
en su corte a 1bn al-Yazzac, testimonio que al-Hlakam 11 da fe de su sabiduria Cr al-Tatalibi. ddab ul-
Muhih. Beirut, 1990 p 145

" CF Tho Hayvan, al- AMugtabas fi Ajkdr Balad af-Indalus. Beirot, 1965, pp. 203-216.

Yo nota 21
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debil (califa modelo)'™, y teniendo a su alcance una obra de esta magnitud, ;por
qué no procedio a su divulgacion para que se beneficiara de ella su pueblo? La
respuesta esta muy clara. Creemos que la obra no fue eniregada a su destinatario,
el Calita al-Hakam Il «al-Mustansir», por eso ha quedado en el olvido.

Ya en el campo cientifico se puede decir, aungue era habitual entre los
autores medievales copiar obras ajenas y atribuirlas a ellos mismos -hecho que
comprendemos siempre vy cuando el autor contribuya con ciertas novedades a
dicha materia—, lo cierto es que "Arib, plagié el 90% de la obra de Ibn al-Yazzar
Sivasat - al-Subyan wa  Tudbirahum, reservando un  10% para sus propias
aportaciones a tal menester, y prueba de ello son los capitulos X1V y XV,
anteriormente analizados.

Aun asi, el mero hecho de escribir una obra de pediatria y obstetricia en al-
Andalus ya es un mérito, que se traduce en la pedialria como especialidad con
particularidades propias.

Su deseo de que al-Andalus no se quedard atrds en materia médica, con
respecto a los demas califatos arabes estd claro. La prueba de ello es que el siglo
X d.C., es el sigio de la independencia de la pediatria y obstetricia dentro del
campo de la medicina en todo el Imperio islimico. la cual se refleja en la
creciente proliferacion de tratados en esta especialidad,

Finalmente, queremos resaltar que, aungue “Artb ibn Sa‘id al-Qurtubt
cometio el pecado de plagiar la obra de Ibn al-Yazzar al- QayrawanT, no deja de
ser un buen médico drabe andalusi que contribuyd al desarrollo y la expansion de
la ciencia arabe del mundo islamico medieval. Y como cada pecado tiene su
perdén, le dedico este verso:

R CIOA RUSRISE syl sl

Si el virtuoso comete un delito,
sus virtudes, le valen por mil perdones.
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