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QAMARI Aba Mansir al-, Kitab al-tanwir St l-istilahar al-tibbiyya, ed. Ghada
Karmi, al-Riyad, Maktab al-Tarbiya al-* Arabi li-Duwal al-Jali§, 1411/1991, 108 péags.

Cuestién de primera importancia en la transmisién de los conocimientos
cientificos es el rigor con que se vierten a otras lenguas los tecnicismos propios de
cada disciplina. En medicina, la interpretacién correcta de los términos ha
preocupado desde muy antiguo y todavia hoy sigue siendo una cuestién relevante
para los historiadores de la ciencia. El mismo Galeno no descuid6 esta parte
fundamental del quehacer médico como lo prueban sus interpretaciones de los
tecnicismos hipocréticos, y traductores como Hunayn b. Ishaq o su sobrino Hubay3
tradujeron al siriaco y al 4rabe parte de una de una de estas obras de Galeno,
conocida por el titulo drabe de Kitab Yalinis fil-asma’ al-tibbivya al-lati sta ‘mala-ha
-atibba’ wa-‘ala ayy al-ma‘anf sta‘mali-ha.

En su introduccién, Ghada Karmi marca algunos de los puntos mds
importantes en el devenir de este quehacer desde la antigiiedad, remarcando el
importante papel receptor y transmisor que se Ilevé a cabo en los primeros afios del
Islam, para mejor comprender la importancia de la obra de Aba Mansiir al-Qamari,
el Kitab al-tanwir fi l-istildhat al-tibbiyya, una de las tres obras escritas por este
autor, que fue médico en Bujara y que, segin Tbn Abi Usaybi‘a, fue maestro de Ibn
Stnd en el arte de la medicina.

La editora pasa revista a los diferentes tipos de obras que trataron esta
cueslion en la antigiiedad y en esta exposicién destaca que la obra de al-Qamari es
la primera que se conserva de su género. Ademis de destacar el valor de esta obra
en su contexto histérico, la editora la describe de una manera esmerada y critica, de
forma que el lector comprende su valor intrinseco y en relacién con la obra total de
al-Qamari. Igual esmero ha dedicado la autora a la enumeracién, localizacién y
descripcion de los manuscritos que contienen esta obra y muy especialmente a los
colacionados para esta edicién (que recoge en nota las diferentes variantes), ¥ que
son (pp. 22, 39 y 40):

' 1} § : ms. 4001 de la Chester Beatty; 2) F ;. ms. 617 de la Maktaba al-
Sultan al-Fatih de Estambul; 3) * : ms. 2030 del Saray Ahmad al-Talit; 4) T : ms,
2836/4 de la Maktaba Yami‘a Tahran; 5) R :ms. Tritton ndmero 20 del Royal
College of Physicians de Londres.

En esta obra, al-Qamari da una definicién, breve y precisa, de cada uno de
los términos que recoge. El mismo al-Qamari explica que su obra pretende facilitar
el estudio y gjercicio de 1a medicina evitando el cansancio y la fatiga de consultar
diferentes obras. ‘

La obra estd dividida en diez capitulos, descritos y valorados por la editora
en la introduccion:

1°. Sobre los nombres de las enfermedades que ocurren desde la cabeza
(farg: raya del pelo) al pie. El autor sigue en este capitulo la clasificacion propia de
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la época que atendia al lugar en el que se produce la enfermedad. La editora
destaca y comenta, entre otras, las definiciones de bayda y de “idg.

2°. Sobre los nombres de las enfermedades que ocurren cn ia superticie del
cuerpo. Se refiere a las enfermedades de la piel, el pelo, las ufias, ast como a los
tumores externos. Son interesantes las definiciones de ndr farisi, todavia con
problemas para su determinacidn precisa, y de dubayla, enlre otras.

3°. Sobre los nombres de las fiebres y sus anejos. Ademas de tratar
especificamente sobre las fiebres, en este capitulo se incluyen definiciones de
situaciones patolégicas que de forma habitual se incluyen entre éstas, como Vudari
y hasha.

4°. Sobre los nombres de los érganos del cuerpo humano. Este capitulo trata
sobre los términos anatémicos y es digna de destacar, ademds de las definiciones de
los términos para designar a las arterias, la distincion que al final del capitulo hace
¢l autor entre las partes y los drganos complejos homeomeros basandose para dicha
clasificacion en la materia de la que estan hechos, distincion fundamental en la
anatomia drabe.

5°. Sobre los nombres de las naturalezas. y expresiones y casos similares,
en el cuerpo humano. Trata sobre los temas fundamentales en la teoria médica drabe
basada en la teoria de los humores de los antiguos. Entre otros términos trata sobre
la diferencia entre kaylits y kaymis.

6° Sobre los nombres de las cosas que se utilizan en los tratamientos. Es
un capitulo de particular importancia porque aclara cl significado preciso de algunos
de los tratamientos y medicamentos utilizados en la época.

7°. Sobre el nombre de los alimentos y-las bebidas.-Son de particular interés
en este capitulo las observaciones que hace sobre el Sardb.

%°. Sobre los nombres de los medicamentos compuestos (gardhadar).
Destacan sus apreciaciones sobre las hiergs.

9°. Sobre los nombres de los pesos y medidas. En este capitulo se incluyen
1érminos foraneos de gran interés.

10°. Sobre la obtencién de las cosas imprescindibles cada dia. En €l se
describe minuciosamente 1a obtencion de algunas cosas necesarias para el ejercicio
de 1a medicina, entre las que se encuentra la descripeion de lo que se llama el "bafio
seco”, frecuentemente utilizado en los tratamientos.
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Esta obra de al-Qamart y su edicién rednen todos los requisilos necesarios
para ser una obra de consulta imprescindible en la labor de traduccién y edicién de
los textos médicos drabes de 1a Edad Media. La intencién con la que la concibid su
autor sigue siendo ain hoy de gran vigencia y utilidad. Asimismo, la precision de las
definiciones que ofrece, resultado de la consulta de numerosas obras médicas, supone
una aportaciéon muy importante en la determinacidn y comprension de muchos de los
tecnicismos que aparecen en estos textos. Aunque no es la dnica de su género (me
gustaria recordar aqui la importante labor que en este terreno ha llevado a cabo en
Espana Concepcion Vizquez de Benito en los (iltimos afios) supone una contribucidn
de primera indole por las caracteristicas especiales de la obra y por el cuidado y
atencién con que se ha efectuado su edicion.

Luisa-F. AGUIRRE DE CARCER



