EL TRATADITC PSEUDO-EIPOCRATICO
FI L-MANT AL-SARIC

Rosa Kuhne Brabant

Los lectores de mis articulos publicados a lo largo de estos
@ltimos afios saben que he estado muy preocupada por restablecer el
texto 4rabe de los distintos representantes de una tradicidn
pseudo-hipocrdtica de prondsticos que -basados preferentemente en
un sintoma Unico- anunciaban, en los casos mds caracteristicos, la
muerte o, excepcionalmente, tal o cual enfermedad o incluso la
curacién. Para ello reuni, con mejor o peor fortuna, fotocopias de
manuscritos procedentes de cuatro continentes, desafortunadamente
con ausencias muy significativas, pues me resulté imposible
conseguir ni una sdla reproduccion de los riguisimos fondos
conservados en el Iran ni tampoco un ejemplar o una copia de la
litografia publicada en la India en el siglo pasadol.

Entre el material reunide se encontraban también unos pocos
fotogramas procedentes de la Universidad de Istanbul y 18 piginas
dobles fotocopiadas remitidas por 1la Staatsbibliothek de Berlin.
En ambos casos la obra reproducida se titulaba FI l-mawt al-saric,
siendo la primera de ellas pretendidamente hipocratica mientras la
segunda se atribuia a Galenc. 5i esta dltima es relativamente

conocida?, no podemos afirmar lo mismo de la primera. Las noticias

1 Me refierc a la de Lucknow, 1284h (1867/8); v. Yousuf A.
Sarkis, Dictionary of Arabic Printed Books, <Cairo, 1928, col.
801,

2 Se encuentra profusamente citado en al-Razi, Kitab al-
Hawl, ed. Haydarabad, 1955 ss.; Ibn AbI Usaybica, cUylin al-
anba', ed. Miller, Cairo/Kdnigsberg, 1882-4,1,p. 102; Wenrich, De
auctorum graecorum versionibus et commentariis syriacis arabicis
armeniacis persicisque commentatio, Leipzig, 1842,p.269;
Steinschneider, Die arabischen (bersetzungen aus dem Griechischen,
reimp. Graz, 1960,p.461, n® 98 y Die europdischen libersetzungen
aus dem Arabischen, reimp. Graz, 1956, secc. B, p.l19; Diels, Die
Handschriften der antikem ZXArzte, en Abh. d. Preuss. Ak. der
Wissenschaften [1905-07], reimp. Leipzig, 1970, p-148;
Bergstrisser, Hunainm ibn Ishaqg und seine Schule, Leiden, 1913,
p.ar.13/14; Campbell, Arabian Medicine and its Influence on the
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bibliograficas sobre ella son escasisimas. Empezando por los
historiadores de la medicina 4rabe, sélo Sezgin® nos ofrece dos
escuetas noticias, segin las cuales tanto la Universidad de
Istanbul como la de Teherédn conservan sendos ejemplares de un
escrito pseudo-hipocratico, que 1lleva por titulo FI I-mawt al-
saric. El propio Sezgin tiene sus dudas sobre 1la identidad de
ambos opisculos; pues si el ms. de Istanbul recibe su nimero de
registro independiente, el 1%, el de Teherdn forma parte del
epigrafte n? 13, dedicade al Xitab al-butir o °Alamat al-gadaya
etc., es decir, precisamente los prondsticos de muerte llamados
por los latinos Capsula FEburnea, a cuya temitica hemos dedicado
Ultimamente una serie de estudios?. Sezgin seflala que 1la relacién
entre ambos mss. ha de ser analizada todavia y, evidentemente es
muy sospechoso que la versidn de Istanbul esté puesta en boca de
Hunayn b. 1Ishaq, mientras la de Teherdn cita como traductor a
Yahya b. al-Bitriq, que a su vez es el traductor més probable de
las Qaday3. De todos modos, la clasificacién que hace el autor de
la GAS en el pasaje citado dista de ser exacta; v.g. en el
epigrafe 12.¢) figuran varios mss. mids de la obra n? 13 y en el
12, b) se hace alusién a la versién latina de la misma. En

cualquier caso, ante la falta de respuesta por parte de Teherdn,

Middie Ages, Londres, 1926, p.191; Ullmann, Die Medizin 1im Isl
Leiden/Kbln, 1970, pp.58/59; Sezgin, GAS III, Leiden, 1970, p.1

Garcia Ballester, Galeno, Madrid, 1972, p.269 ...
3 o,c., p.42 y 40.

4 "E1l eslabon 4rabe en la transmision de los 'Secreta
Hippocratis'", Awrag VYadida, 7-8, 1984-85, pp. 31-37; "El Sirr
31na°at al-tibb de Abu Bakr Muhammad b. Zakariyya' al-Razi, III,
Estudio”, Al-gantara, VI, 1985, pp.369-395, espec1a1mente pp-381-
86; "La Urvuza la§1fa fi gadaya Ibugrdt al-jams wa- ~-1-cisrin de
Avicena", Homenaje Prof. D. Cabanelas, Granada, 1987, 1I, 343-66;
"Una versién aljamiada del 'Secreto de Hipbecrates'™, Sefarad, Hom.
Prof. Pérez Castro, 1986. pp. 253-69; "The Arabic Prototype
of the 'Capsula Eburnea'", Quaderni di Studi Arabi (Atti XIJI
Congr. UEAI}, 5-6, Venecia 1987-88, pp.431-441; vy sobre todo mi
trabajo extenso sobre el Kitab al-dury, que estd en prensa para
los préximos 3 nimeros de Al-Qantara.
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mucho me temo gque por el momento no voy a poder resolver el
enigma.

Para volver al tema de las noticias bibliogré&ficas sobre el
tratadito pseudo-hipocritico: he rastreado los repertorios nés
importantes de nuestro campo especifico desde Ya®qiibi® hasta Hayyl
Jalifaé, pasando por Ibn al-Nadim?, Ibn Yuljul®, Ibn AbI
Usaybica?, al que presté particular atencién, Ibn Al Qiftite y
Barhebraeusli, y no encontré ninguna referencia. Ni que decir
tiene que las historias g¢enerales de 1la medicina, 1las de la
medicina antigua y las monografias sobre la medicina hipocrética
guardan silencio. Libros tan {tiles en este aspecto como los de
Choulant, Von Haller und <Campbell!? no ofrecen el menor indicie.
Hasta la magna obra de consulta sobre temas de 1la Antigiedad
Greco-Romana, La KRealencyclopidie de Pauly-Wissowal?®, no contiene
ningan dato que pudiera tener relacidén con nuestre De Morte

Subita. Cuando ya tenia redactada esta parte de mi trabajo, me

% Klamroth, Ueber die Ausziige aus griechischen
Schriftstellern bei al-Jacubi, I, Hippokrates, ZDMG, 40, 1886,
pp. 189-233.

¢ KaSf al-zunin..., ed. Muhammad Saraf al-Din, Istanbul,
1941.

7 Fibrist, ed. Cairo, s.a.
& Tabagat al-atibb3' wa~l-hukama', ed. Fu'ad Sayyid, Cairo, 1955.
? o.c. nota 2.

10 Ta'rij al-hukam3d' [Zawzani, Muntajabat], ed. Lippert.
Leipzig, 1903.

't K.mujtasar ta'rij al-duwal, reimp. de la ed. de Salihani
(1980), Beirut, 1983.

12 1o Handbuch der Biicherkunde [fiir die altere Medizin
{1841), reimp. Graz, 1956; 2@ Bibliotheca Medicinae Practicae,
Basilea, 1779; 32 o.c¢. en nota 2.

13 Paulys Realencyclopddie der Classischen
Altertumswissenschaft, Neue Bearbeitung ... G.Wissowa, Stuttgart,
I, 1893 ff., vol. VIII, 2 (1913) col. 1801-1852.
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llegd la fotocopia de Diels Die Nandschriften der antiken Arzteld,
que efectivamente cita, en la pdgina 54, un De morte veloci, pero
sélo para remitirnos al epigrafe Prognostica {p. 45), entre cuyas
versiones latinas encuentro los dos titulos De morte subitay De
morte veloci que corresponden a sendos manuscritos latinos
conservados en bibliotecas romanas. S6lo en el primero de los
casos consta el Incipit y éste no coincide con nuestro texto
drabe. Por lo que puedo deducir de esta pagina, el parrafo 'A' del
apartado 'Ubersetzungen', es decir, el dedicade a las traducciones
latinas, mezcla las distintas versiones de los pronésticos
pseudo-hipocriticos, y no hay forma de saber si realmente se
conserva una versién latina de nuestro tratado Sobre la muerte
rdpida.

Nos gqueda pues muy poco para empezar: un fragmento de
pelicula; diecinueve fotogramas, que -por cierto- me llegaron
doblados en un sobre de 12 x 17'5 cm. Ocho de ellos son
aprovechables para nuestro propésito, pues contienen el opisculo
pseudo-hipocritico que aqui nos interesa y que, a su vez, se
compone de dos partes heterogéneas aunque figuren bajo el mismo
titulo. Digamos en primer lugar que se trata de los folios 48ve a
52r¢ del manuscritc n¢ AY 6177/3 de 1la  Biblioteca de 1la
Universidad de Istanbul. La copia esti4 escrita en nasj oriental
claro, bastante correctamente vocalizado y tan detallista gque
indica hasta el taS%did eufénico. Sin embargo no puntia nunca la
td’ marbiita. La ya' que deberia ser sustenticulo de hamza lleva
siempre los dos puntos, algunas veces coincidiendo con el hamza
{v.g. en al-rd’'a) perc por 1o general como simple y3' con valor de
consonante (bariya por bari‘a, kiayina por Kka'ina, hayit por
ha'it, qayy por gay'). También vemos los dos puntos en el alif
magsira de palabras como ild o al-mard4, incluso coincidiendo con
un sukun, de modo que al-lubnd (estoraque) se lee al-lubnay. Esta
fechada en el mes de Muharram del afio 664 h. / Oct.-Nov. de 1265.

14¥,. nota 2.
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No logro descifrar el nombre del copista. Por Ibsano&lu15 sé gue
las dimensiones del cédice son de 18'3 x 13'7 cm. Cuento 13
renglones por pagina, excepto en la ultima que, con el colofén
tiene 15, Al no disponer del <catélogo especifico de 1la
bibliotecal$é, no pude averiguar, sobre las obras con gque comparte
el volumen, mis que lo siguiente: La primera parte del cédice (if.
1b a 30b) est4 ocupada por el Tafsir Valinis li-kitib Fallbus 1
tadbir al-asihh’, o sea: el comentario de Galeno a la Dietética
de Polibogi?. Siguiendo otra vez a Ibsano&lu, fue copiado por
Yacqub b.... al-NMirI en 663h.'%. Me 1llama la atencién la
diferencia de las medidas del folio {éo de la caja?} en relaciém
con las de las otras dos obras registradas en el catdlogo!?. En
los folios 31b a 47b se encuentra la obra galénica Xitab fI jtilaf
al-acd3' al-mutas3bihat al-ayza' (Sobre la diferencia de los
miembros de partes homogéneas)??, en traduccién de ©Isd b. Yahya,
copia de 664h, o sea de mismo afio que nuestro FI I-mawt al-saric.
En los pocos fotogramas que me han 1llegado ademids de los
correspondientes a las piginas que son objeto de nuestro estudio,
veo versos, entre ellos 6 rimados en -mu, encabezados por la
férmula atributiva '1i-bacdi-him rihani’, que nos remite a alguno

de esos 'pneumdticos’, cultivadores de las ciencias

‘3 Fibris majtutat al-tibb al-islami bi-1-luga al-carabiyya
va-Il-turkiyya wa-1-farisiyya f1 maktabat Turkiyz, Istanbul, 1984,

‘* La parte del catdlogo de Karatay (Arapga yazmalar katalogu
Istanbul Universitesi), Istanbul, 1951 ss, que he podido ver, no
llega a los mss. de medicina.

7 GAS, III, pp. 47 y 124; Ullmann, o.c., p. 47.

18 Thsano§lu, o.c., p. 162.

1 Es decir: nuestro Fi-I-mawt al-sari® y el K. FI jtilar
al-acd3’...

20 GAS, III, p.101, Ihsano§lu, o.C., p.159.
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‘sobrenaturales’ (entiéndase ‘'ocultas'#! (f2? 52b); a coatinuacién
otros versos con rima en °I, estos atribuidos a Ibn Sina (££.53 a
vy b, vy renglén 12 del £¢ 54a). Aunque mi tema sea estrictamente el
tratadito pseudo-hipocratico y, a pesar de gque 1las paginas
fotocopiadas que poseo todavia, estén cada vez peor enfocadas y la
Ietra se haga muy borrosa y dificil de leer, he sentido
curiosidad por identificar los tres (fragmentos gque contienen.
Empecemos por el final, pues ha sido relativamente facil saber
que tis ultimas tres paginas (f? 55b a 56b) reproducen parte de la
elegia, rimada en -8rI, dedicada por Abu 1-Hasan °©All b. Muhammad
al-Tihami (m.1025)22 al califa fatiml al-Hakim Abu 1-¢Ali al-
Mansiir?3, sefior de Egipto (gob. de 386 a 411h./99% a 1021), con
motivo de 1la muerte de su hijo. Esto no sdlo consta en nuestro
texto sino que estd registrado también por Sezgin, que conoce el
manuscrito. Bl poema de al-Tihaml va precedido de cinco versos
rimados en -ah, atribuidos al conocido matemdtico Abi Ishag
Ibrdhim b. al-Sabi'24. El fragmento que mds quebraderos de cabeza
nos proporciond pero que esperamos haber identificado
correctamente, es el que ocupa las dos paginas vy media desde el
folio 54a,2 al 55a,6. El texto dice literalmente 'Contestacidn de
Siray al-Din Sinan, sahib de Msyat, a Salah al-Din'. En vano
busqué en los repertorios a hn autor de ese nombre hasta que se
me ocurrié repasar , en el de al-Safadi®®, los personajes de

nombre Sinan, uno de los cuales, R3a%id al-pin S$inan, encajaba

21 Sobre la interpretacién de este término remito al lector a
la oba de Steinscheider, Zur pseudepigraphischen Literatur... des
Mittelalters, Berlin, 1862, p.14/15 y 69.

22 GAS, II, p.478; GAL, § I, p.147.

23 FI», III, pp. T79-84.

24 925-994, v, GAS, II, p. 592, y GAS, V. p.314.

2% pas biographische Lexikon des Salahaddin Jalll Ibn Aibak

as-Safadi, T. 15, ed. Radtke, Wiesbaden, 1979 (Bibliotheca
Islamica, VI o), p. 463, n® 632.
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perfectamente en nuestro contexto. Aungue la ‘contestacion' de
nuestro manuscrito no sea la misma que la que al-Safadi cita
brevemente y el lagab no coincida, estoy convencida de gue
efectivamente se trata del famoso jefe ismacIli, m&s conocido como
‘el Viejo de la Montafia'?® y de su fortaleza Magyaf de la cual he
encontrado también las variantes ortograficas Msyab y Msyat?’ .

Nuestro tratado se compone de dos partes heterogéneas gue
conjuntamente ocupan las ocho piginas comprendidas entre los
folios 48b y 52a, empezando por la basmala y terminando por el
colofén, del cual sélo se entiende con toda claridad la hamdala y
la fecha ya mencionada. Como la frase final del tratadc 'tammat
magala Buqrat f3 l-mawt al-saric’' etc. aparece a continuacidn de
la segunda parte, no me parece 1licito prescindir de ésta, aunque
no pertenezca propiamente a 1la literatura de los prondsticos de
muerte.

Pasandc ya a examinar el contenido de la primera parte, nos
encontramos con un conjunto de 15 pronésticos, a continuacién de
los cuales y como final de esta parte se enumeran unos cuantos
signos favorables que indican la salvacién del enfermo. En cuanto
a los pronodsticos propiamente dichos, carecen de esa estructura
uniforme que caracterizaba a los aforismos de la Capsula eburnea.
En primer lugar observamos que tres de las 15 sentencias (los
nimeros 7, 8 y 11) no hacen referencia a signos fatales sino
anuncian la curacidén. Entre las 12 restantes encontramos una
mayoria que parte del presupuesto de una enfermedad conocida,
defipida con mayor o menor precisién, desde una fiebre sin
especificar(2) hasta una meningitis perfectamente caracterizada
(14), pero hay otros casos (5, 6, 13}, donde 1los sintomas
fatidicos se citan directamente sin mencionar ninkgin supuesto

patolégico previo. En dos ocasiones el origen del mal se debe a

26 FI, {reimpr. 1987), vol. VI, p. 1123-24.

27 Ibn al-Atir, Al-kamil fI I-ta'rij, ed. Beirut, 1966, t.
11, p.436: el texto escribe Misyab en nota viene ﬂigyig (crdnica
del aiio 572 h.).
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una accién cometida por el paciente, o bien gratuitamente [beber
vino hasta emborracharse (6}], o Dbien con una finalidad
terapéutica [tomar un medicamento laxante (5)]. A su vez, los
sintomas pueden simples o complejos, desde un sudor frio (1) hasta
un cuadre clinico complicado, en el que coinciden taquicardia,
hipo, disnea y una presién sentida en el owrbligo {(2) o donde se
explica en qué partes del cuerpo se presenta el sudor frio y cémo
va acompafiade de una hinchazén de la lengua y de una coloracidn
verde en el nacimiento de las wufas (15). En términos generales
tienen gran importancia como signos desfavorables el movimiento de
las manos al que volveremos a aludir mis abajo. el rostro vuelto
hacia la pared, el sudor frio o la distorsién de 1lo ojos, signos
que encontramos por doquier en todo este tipo de literatura. Si en
la estructura sintéctica de la prétasis de 1las sentencias
predomina la descripecidén del o de 1los sintomals], precedida del
nombre de la enfermedad o del fendmeno patoldgico que condicionan

la gravedad de esos, tenemocs también tres casos en que el aforismo

va dirigido al medido en segunda rersona [cuando
veas...(13,14,15}], férmula que ya habiamos encontrado em alguno
de los mss., de 1a Capsula eburnea?® . BEn dos casos se alude a

cierta evolucidén dentro del cuadro patolégico (9,10}, en otro se
nos da una explicacién de un fendmeno, que -por cierto- no es la
primera vez que nos topamos con é1 en nuestras lecturas (14)2%.

La segunda parte estid constituida por una brevisimo tratado

de 'peste'3?, que, en un principio, hace alusién a la influencia

28 y_ g. Paris 6827, sent® 12, Munich, hebr. 275, sentencias
afiadidas 26-31, Royal College of Physicians London, ms.n® 1, en
todas las sentencias.

29 Me refiero al movimiento de las manos de los enfermos de
frenitis, v.g. Hipécrates, Predicciones 1, 34 y 109, Prondstico,
4, Al-Razi, Sirr sin3°at al-tibb, V,24 (versiém latina de Fr., Gil
de Santarem).

3¢ E1 término usado es wab@’, aunque en el desarrollo del
tratado salga también t3can. A la manera antigua, no he tenido
reparo en traducir wab3a® por 'peste', aunque el término de
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del aire contaninade en la etiologia de 1las enfermedades
epidémicas. Estamos ante la teoria de las miasmas -segin la cual
las enfermedades epidémicas se deben a ciertos efluvios o
emanaciones nocivas del suelo, aire o agua, que tuvo vigencia a lo
largo de muchos siglos, desde los escritos hipocraticos hasta el
descubrimiento de los microorganismos. Creemos que el texto no se
ha c¢onservade en su formulacién original, vya sea que se haya
alterade el orden en la descripcidén de los fendmenos
meteorolégicos, ya sea que los sucesivos copistas hayan suprimido
0o repetido determinados vocablos. Acostumbrados a las
descripciones detalladas de 1la situacién climatolégica previa o
simultinea a los brotes epidémicos que encontramos en los tratados
hipocréticos reconocidos como tales, nuestro escrito parece pobre
v algo confuso, pues mezcla (fenémenos meteorolégicos favorables
para la aparicién de epidemias con otros mas bien propios de los
afios que se caracterizan por su salubridad; para citar un
ejemplo: la repeticién de 1la expresidn 'tumma safat...’ en dos
circunstancias en si contradictorias. Lo que en realidad importa
en esta parte de nuestro tratade son las reglas de higiene y
régimen de vida que el autor recomienda a sus lectores para el
tiempo de epidemia, aconsejindoles, junto a 1los bafios,
funigaciones, medicamentos desintoxicantes y sangrias -donde estén
indicadas-, moderacién en el comer y beber y prohibiéndoles los
excesos en cualquier sentido, Tras una alusidén clarisima a la
peste bubénica, tema al que hemos de volver en seguida, menciona
brevemente otros tipos de 'peste’ caracterizados por sus distintos
colores, entre elilas la universalmente conocida 'peste negra' pero
también lo que ¢é1 1llama 'peste amarilla' y ‘'peste verde',
enfermedades epidémicas que no me atrevo a identificar.

Antes de pasar a ofrecer el texto de nuestro tratadito

quisiera exponer algunas reflexiones que éste me sugiere. Como vya

'epidemia’ seria mis exacto. He aqui que estamos ante un tema

demasiado importante como para tratarlo en nota. Insistiré en é1
mis adelante.
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he destacado arriba, estamos en realidad ante dos 'cbras' de
distintas caracteristicas., Hablaré de «cada una de ellas
separadamente.

No cabe duda de que los aforismos de la muerte rapida estan
dentro de la tradicién de los prondsticos fatales pseudo-
hipocraticos, de 1los que vengo hablando desde hace algin tiempo.
Sin embargo, yo me atreveria a afirmar que estdn mids cercanos al
auténtico Corpus Hippocraticum que los Qadayd de la Capsula
Eburnea. Se inspiran visiblemente en tratados como Predicciones I
(34, 36, 39, 58, 109}, Prenociones de Cos (88, 561, 562},
Aforismos IV (37, 49), v (5), VI {13), VII (25) y Proméstico
(4,6). Respecto a la influencia gue han ejercido, citemos en
primer lugar el tratado pseudogalénico hombénimo, que -a pesar de
ser mnucho wmds extenso y complejo que el nuestro- reproduce
fielmente algunas de sus sentencias, a veces con variantes
lingiisticamente interesantes®!. Asi PSG6 1 (2% mitad) es idéntico
a PSH 1, mientras PSG 1 (12 parte) reproduce parcialmente el
contenido de PSH 2; P3G 3 es algo mas explicito que PSH 3, perc
los dos se refieren a los mismos fendmenos. El contenido de PSG 4
coincide con PSH 4; una de las pequefias diferencias es, por
ejemplo, que PSG usa kuzaz donde PSH tiene taSannuf. Segun
Klamroth?z, que compara la traduccidn del Prondstico hipocratico

recogida por al-Ya®qiibI con 1la de Hunayn, éste 1ltimo traduce

31 En realidad no estoy muy convencida de que nuestro
Pseudo-Hipdcrates sea anterior a su homénimo pretendidamente
galénico. Siendo mAs corte que éste, podria concebirse como
extracto del tratado mis extensc. Ademas, algun detalle de la
terminologia parece indicar que por lo menos la versioén &rabe del
pseudo-Galeno es mis arcaica. A partir de ahora citaré ambos
tratados con las siglas PSH (pseudo-Hipdcrates) y PSG (pseudo-
Galeno), los nimeros de PSH son los de 1las sentencias, tal como
aparecen en la presente edicién y traduccidén, los de PSG se
refieren a la segunda parte de esa obra, que es la que
corresponde temitica y estilisticamente a 1la 1% parte de PSH,
comc expliqué en mi articule The Arabic Prototype..., es decir a
partir del f2 4a, 1 .6 del ms. 6232 de Berlin.

az 82 o.c.. nota 5, p. 198.
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tamaddud donde 1la traduccidén mds antigua escribe kuzidz, ambos
términos equivalentes a tétanos mientras Hunayn suele emplear
taSannuy para traducit spasmds. Con distintas palabras PSG 5
(é4b?) reproduce el contenide de PSH 5. Mucho méas corto que PSH 8,
PSG 8 alude a las mismas circunstancias. PSG 9, también mas
resumidoc que PSH 9, podria ayudarnos en la interpretacidn de este
ultimo, ya gque contiene un término mal entendido por el copista.
Nuestro PSH habla, en un paciente que presenta hemoptisis, de
garhat al-timsls (sin puntuar). Crec que se trata de una mala
grafia del término ftisis (wa-huwa sill), que he encontrado en los
textos gue aporta Bergstriasser®?, Evidentemente se trata de una
adaptacion al 4drabe del término phthisis, o sea, 'tisis'34. Frente
a esto, PSG alude a una acunulacidén de pus (midda) en el pulmén y
continua diciendo que tales enfermos mueren de ‘sill', que a su
vez es sindnimo de 'tisis'. PSG 10 nos aclara perfectamente que el
'espesor’ (gilaz} al que se refiere PSH, es en realidad un "tumor’
(waram) en el diafragma?3, El n? 11 de ambos escritos reproduce
una sentencia muy difundida tanto antes como después de que éstos
fueran redactados; citemos como antecedente, v.g., Aforismos VI,

13 y como manifestacién posterior al-Razi, Hawi, V.172, aunque

32 0.y l.cc. en nota 2.

34 Curioso término éste: la ‘'herida’ o ‘'dlcera' de la
tisis. En un principic me hizo pensar anacrénicamente en las
cavernas tan caracteristicas de la tuberculosis pulmonar,
enfermedad a la que sin duda aluden ambos textos. Sin embargo, la
lectura de los autores &rabes medievales, si bien relacionaban la
tisis con una sclucién de continuidad en el pulmén, no tenian, no
podian tener, una idea muy clara de la relacién entre causa y
efecto respecto a ambas cosas. Ademrds, el término de quruh al-ri'a
parece aplicarse mis bien a lesiones de tipo traumitico. Cf. Ibn
Zuhr, Kitab al-taysir, ed. Jiri, Damasco 1983, p.164 ss.

3% Ambos textos utilizan el grecismo diyaframia y no creo
que tenga importancia para fecha nuestros opisculos, el que tal
término no aparece en la literatura médica con anterioridad a
Platén. De  todos modos, éstos tienen todo el aspecto de
pertenecer a la ultima época alenjandrina, siempre que aceptemos
que sean traducciones del griego y no hayan sido redactadas
directamente en Arabe.
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esta Gltima sea una c¢ita literal de PSG. Hasta aqui las
coincidencias entre PSH y PSG. En relacién con PSH 12 podriamos
mencionar una de las sentencias 'afiadidas’' del ms. hebr. 275 de la
Staatabibliothek de Munich (Xitdk 4l-dury, 0 sea: Capsula
Eburnea), concretamente la n® 27. PSH 13 tiene analogias con
Prondstico 2 {faz hipocréitical.

En c¢uante a 1la segunda parte de npuestro tratado se nos
ocurren principalmente dos reflexiones, una de tipo linglistico ¥y
otra de tipo histérico, ambas estrechamente relacionadas entre si.
Partimos de la base de que nuestro autor titula esta parte 'Dikr
calamat al-wabd' ', repitiendo este Gltimo término dos veces més,
siempre en un contexto climatolégico. Al final de la exposicién de
las condiciones meteorolégicas y comoe transicidén a la parte
propiamente médica aparece el plural al-tawa“in, seguido casi
inmediatamente de su singular al-tacin, término que se repite
tres veces méds hacia el final del tratado. Prescindiendo de
momento de lo que nos puede haber ensefiado la experiencia sobre la
interpretacidén diferencial de ambos vocablos, acudimos a los
lexicégrafos en busca de una definicién clara pero no hallamos esa
claridad. Empecemos por ejemplo por Kazimirsky, que traduce wabd’
por 'peste ', ‘'maladie épidémique’ vy tacun por ‘'peste',
‘épidémie’; al-Munyid define t3°in por al-waba' al-ma®ruf aw mawt
min al-waba' y wabd' por kull marad ©amm; en esto 4ltimo coincide
con Lisan al-“arab, cuya definicién de tdcun ({(t. XVII): wa-I-
td“tn al-marad al-camw wa-l-wabd' alladl yafsudu la-hii al-hawd'
wa-yalfsudu bi-hi al-amziya wa-1-abdan, ardd anpa 1I-galiba cald
fan3' al-umma bi-1-fitan a2llatl tufsad fi-ha l1-dima’' tampoco nos
saca de dudas. Ibn al-Ha$%d' explica t&°@n como waram h3dd habit
Yagtul pmin s3%a wa-sa®atayn wa-rubbama &l yawman av yawmayn;
yakun aktar dalika jalf al-uvdun wa-aktar =ad yakun £I1 awgat al-
vaba' wa-huwa smu manqul muta®araf c°ind al-atibba'. Otra
definicién, que Dozy saca de un estudio de Miller basado en los

escritos de dos testigos de excepcién de la gran peste del siglo
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XIV3¢® seria: Juray min ¢ins al-tawa“iIn. Al-Razi lo deja todavia
mas claro (al-Hawi, XVII, p.3): waram harr yacrid fI l-urbiyyat
wa-1-ibt wa-yaqtul fI arba®a ayyam aw fI jamsa wa-I-ta°in al-radi’
aswad wa-I1-t& ln al-ahmar aqall Sarran ©ald anpa-hu rubbam3 gatal
wa-1a yakiad yanyl min al-aswad wa-l-ajdar ahad. Afadamos, por
Gltimo, parte de la explicacién que da °AlI b. Sahl al-Tabari: wa-
amma al-tawacin, fa-takun min fasad ya®rid fI 1l-hawa' wa-li-dalika
vacumm ahl balada kama yatumm al-waba'... A continuacién cuenta la
historia de una mortandad y epidemia (mawtan wa-waba') que se
propagé en tiempos de Hipdcrates desde ‘'tierra de negros' hasta
acercarse peligrosamente al lugar donde residia el sabio y cémo
éste defendid a sus compatriotas haciendo quemar maderas olorosas
Yy aceites alrededor de sus ciudades®?. Creo que estos ejemplos
algo prolijos nos dan una idea bastante clara en el sentido de que
los autores 'médicos' relacionan el término tacin y sobre todo su
piural tawdcIn con los 'bubones’, es decir, con la tumefaccién de
los ganglios 1linfaticos que-junto a la fiebre alta, escalofrios,
sudoracién, vémitos y malestar general- caracterizan a la peste
bubénica. También utilizan el término ta“ip aswad haciendo alusién
con elle a la peste cuténea. Los fildlogos no tienen las cosas tan
claras, aunque si parece deducirse de sus definiciones que waba'

es el términc general frente al mids especifico de ¢t3°und?. El

36 "Textes d'Ibn al-Khatib et d'Ibn Khatima sur la grande
peste du XIV siédcle", Sitzungsberichte der Kéniglich bayer. Akad.
der Wissensch., 1863, t.I1I.

37 Considerc innecesario dar 1la ficha bibliografica de los
diccionarios citados. No obstante anoto que utilizo para el K.
al-Hawi la ed. de Haydarabad (1955 ss.), para Ibn Ha%3' la de
Colin v Renaud, Rabat 1941, y para el Firdaws al-hikpa de al-
Tabari la de al-Siddiqi, Berlin 1928 (p.330, r.7ss.).

38 Evidentemente no he seguido, en estas especulaciones sobre
el uso diferencial de los términos waba' y td°in un orden
cronolégico, porque no cabe duda de que la mayor o menor precisidnm
de los autores no sigue una marcha progresiva y el empleo de uno u
otro término no implica necesariamente esa precisién. Asi por
ejemplo al-Yahiz (Animales, II, 56), wusa tacin en una anécdota
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asunto se complica todavia mé&s cuando buscamos los antecedentes
griegos de nuestra terminologia., Efectivamente, el segundo gran
problema en relacién con este tratadito ‘'epidemiolégico’
pretendidamente '"hipocratico’ es el del conocimiento diferencial
que tenian 1los autores hipocritices de 1la peste. Indudablemente
tenian un concepto claro -dentro de los limites que les imponian
los pobres recursos técnicos de la época- de que existian
enfermedades que afectaban simultdneamente a un gran ndmero de
individuos expuestos a las mismas condiciones meteoroldgico-
astrales, con todos los detalles que esto implicaba: temperaturas,
precipitacicones, vientos dominantes, si la estacién se presentaba
con sus caracteristicas normales o no, el tiempo reinante en los
momentos clave del afioc sideral: solsticios, equinoccios, salida o
puesta de determinados astros o constelaciones (Sirio, Arcturo,
Pléyades). Evidentemente tiene razén Deichgriber?? cuando habla de
una medicina meteorolégica. Sin embargo, la lectura de los 7
libros de Epidemias de 1a Coleccién Hipocrdtica con su detallada
descripcién de las condiciones climatoldgicas y sus historias
clinicas individualizadas no presentan ningin punto de referencia
para ver en ellos um lejano antecedente no tanto de nuestro
tratadito, qué es muy poca cosa, como del género de tratados de

peste que florecié entre los médicos A4rabes medievalest® . Al

donde nada impgrta 81 se trataba de una epidemia de peste
bubénica, vy al-Saguri 1llama su tratade -que muy especificamente
se refiere a la peste stricto sensu- Tahqiq al-naba' can aomr al-
waba'.

39 "pie Epidemien und das Corpus Hippocraticum”™, Abh. d.
Preuss. Akad. der Wissensch., Phil. -Hist. K1., 1933.

4% y_ Ullwann, o.c., pp-242-250. M4as instructivo tocdavia es
el estudio que incluye este autor en el volumen titulado Islamic
Medicine {(Edinburgh University Press, 1978), especialmente pp.89-
96, de donde resalta claramente que los autores gque verdaderamente
presentan una nosografia precisa y diferencial de la "peste", en
sus vertientes bubdnica y pulmonar, son los tres Jespafioles ya
citados del siglo XIV: Ibp al-Jatib, Ibn Jatima y al-Saquri.
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releer con atencién la obra de Lain Entralgot! me di cuenta de que
efectivamente no pude encontrar en las Epidemias un tratado de
peste en toda la regla ya que, para el autor hipocratice la
palabra ‘epidemia' significaba en primer lugar la ‘visita
profesional de un médico a un demos', a un pueblo o localidad, en
el cual trataba a enfermos individuales gue habian enfermado bajo
la influencia de determinada situacién meteorolégica. E1l valor
semdntico que tiene para nosotros el vocablo 'epidemia’ aparece
'sélec (sigo interpretando a Lain) en algunos pasajes de la
coleccién’. Consciente de que los médicos 4rabes medievales si
conocian la ’'peste' stricto senswt?® pensé que quizid no tuvieran
en esc un antecedente clasico. En mi busqueda de datos topé con la
Bibliotheca Epidemiographica de Haeser*® y me enteré de la
existencia de varias grandes epidemias de ’'peste' en el mundo
mediterrineoc antiguo, interesdndome particularmente por la gran
'Peste de Atenas'*4, magistralmente descrita por Tucidides, ya que
era contempordnea de Hipdcrates de Cos, al que se ha pretendido-
sin razén- invelucrar en 1los hechos  histéricos, Finalmente
encontré en Littré, particularmente en el prefacio al V¢ volumen
de su edicidén bilingie del Corpus Hippocraticum'®, un estudio de

los conocimientos ‘'epidemioclégicos' de los autores hipocraticos,

41 La Medicina Fipocrd4tica, Madrid, 1970, sobre todo pp.
254 y 226.

42 Me refiero a la peste levantina, la causada por la
Pasteurella pestis o Yersinia pestis. También en castellano el
término ’'peste’ tiene segin el Diccionaric de la Real Academia
{ed. de 197¢, p. 1016) hasta 8 accepciones, la primera de las
cuales reza simplemente: 'enfermedad contagiosa y grave que causa
gran mortandad en 1los hombres o en los brutos', o© sea: no
especifica tampoco.

43 Greifswald, 1862, Reimp. Hildesheim, 1973.

44 Los autores no coinciden exactamente en las fechas; Lain,
Historia de la Medicina, Barcelona, 1978, p.113, da 436-412 a.C.

4% QOpera Omnia, Paris, 1939, reimp. Amsterdam, 1961.
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que satisfacian perfectamente mi curiosidad de '"filédloga'4® : 'Los
antiguos comprendieron bajo el nombre de "peste" {(Ioimds) diversas
enfermedades, contagicsas o no, que dominaron de vez en cuando
bajo forma epidémica...'; '... entre las c¢uales encontramos la
peste bubénica, 1la angina membranosa y una enfermedad particular
(peste de Atenas y Peste Antonina) gue, si no es idéntica con la
viruela, tiene g¢randes semejanzas con ella’'. Terminemos con dos
citas del propio Corpus Hippocraticum en las que hace referencia a
los bubones: ‘'Las fiebres que acompaifian a los bubones son todas
malas, salvo las efimeras' (Adfor. IV,5%), y 'Las fiebres nacidas
sobre bubones son malas, excepto las efimeras. Los bubcones nacidos
sobre fiebres son peores cuando en las enfermedades agudas cesan
de desarrollarse desde el principio’ (Epid. 11, I1I, 5)47.

No gquiero concluir este estudio sin afiadir wunas pocas
observaciones sobre la lengua de nuestro tratadito, que pretende
ser traduccién de Hunayn b. Ishagq. Llama la atencién la 'libertad
en el orden de las palabras'4®, va sea que el conplemento directo
preceda al sujeto {ajadat ahadan hummd; in asdba sahiba-ha
taSannuy), va sea que el complemento preposicional preceda al

verbo o a cualquiera de las partes nominales de la oracidn; y no

46 Podriamos afiadir que, desde la perspectiva de 1978, Lain,
o. ¥y l.cc., explica que la gran "Peste de Atenas", descrita por
Tucidides, seria con toda probabilidad un terrible brote de tifus
exantemdtico o de viruela. Pero nuestro opliscule, aungue
pretendidamente hipocratico, si tuvo un original griego, éste
seria probablemente bizantino, o sea, posterior a las
descripciones nosograficamente correctas -segin tengo entendido-
de Rufc de Efesc (s. I-II 4.C.} y Oribasio (326-403 d.C.} ¥
seguramente también a la primera pandemia de peste bubdnica
reconocida como tal, la de Justiniano, que se inicid en 541 y
coincidié -como argumenta Ullmann- con un "periodo muerto” en la
literatura médica.

47 De todos modos, no olvidemos que el término 'bubén',
atn de aplicacién mds amplia, se refiere, en principio, a la
tumefaccién de los ganglios linfaticos,en particular los de la
ingle.

48 Yy, Bergstrasser, o.c.. p.33.
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me refiero tanto a due vaya delante del sujeto, cosa que en
determinadas circunstancias es comin en 4rabe {wa-ngataca apn-hu
1-kzliam) sino a casos como: al-mawt min-hum gqarib; Iinna-hi min
délika l1-wayc yamit; etc.). Aparece el pronombre posesivo regido
por preposicidn en vez de ir simplemente sufijade (¢araga min-hu
1-yabin; wa-jtalata min-hu I-dihn). la oracién de relative sin
rabit (tafahham ma asif; al-3tar allatl wasafn3; al-afat allati
dakarnia; fa-ktafi bhi-mid dakarna; min waqt intabaha*?), la oracidn
de relative pronominal en apeosicidén (sa‘ir al-pnas man amkana-ka
min-hum), el amontonamiento de expresiones preposicicnales (fa-in
lam yakun la-hu bi-hi ©ada), la concordancia de un nombre genérico
con plural fracto del adjetivo (al—bi;;fj al-tiwal?®), repeticidn
de Inna en la misma oracién (fa~inna-ha <¢alamat su’' wa-inna-hu
buyyina anna-hti...), el uso de tumma para unir palabras de la
misma categoria {an tahmiya nafsa-ka tumma sd’'ir al-nas)3!, el uso
de un adjetive (mayyit) con ese valor de futuro que se suele
encontrar en los participios (ma@‘it). Curioso es el uso de wahid
por ahad, también observado por Bergstrasser®?. Ya al campc de las
faltas pertenecen tres adjetivos que deberian ir en acusativo {dos
regidos por ra'aytay otro por kidna) vy no tienen marca de tal
{munjasif por munjasifan; barid por baridan; damawi por
damawiyyan). Quizd el usc del pronombre femenino referido a un
sustantivo masculino sea un simple descuido del copista.
Versién espaiicla
En el nombre de Dios Clemento y Misericordioso.
He aqui un libro que compusc Hipdcrates, es decir, Bugrat,
el sabio, acerca de la muerte ripida, o sea: la muerte repentina,

rama del saber importante. Dijo Abu Zayd Hunayn: Comprende lo que

1% En realidad se esperaria min al-wagt alladi ntabaha fi-

80 Tiwal viene vocalizado asi, o sea no es tuwil/tuwwil.

%1 ¥. Bergstrasser, o.c., p.36.

52 jbidem (en un texto cuya atribucidén a Hunayn es duwdosa).
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expongo:

1- El sudor frio en las fiebres agudas es signo de muerte 53

2- 5i una fiebre se apodera de alguien y a éste se le agita el
corazén y le dan palpitaciones y, al mismo tiempo, le sobrevienen
hipo y dificultad para respirar y siente presidn en el omblige,
morird a las diez horas de padecer esta dolencia.

3- La fiebre aguda que no cesa ni remite, si [al que 1la padece]
se le reviran los ojos, le suda la frente y no ve ni oye, esta
cerca de la muerted4.

4-{En] 1la fiebre que remite cuando el paciente sufre
contracciones espasmddicas, no oye y se le trastorna la razénm,
muere el enfermo.

5~ 5i estos sintomas se producen después de haber tomado alguien
un medicamento laxante, sobreviniéndole convulsiones por detréas y
por delante, el paciente se morira de esta dolencia®?.

6- Quién bebe vino hasta emborracharse y se le corta el habla
durante 72 horas [o] hasta [por lo menos] 48 horas, morir4?s.

7- 81 alguien despierta del suefio sin reconocerse a si mismo ¥y
habla de un modoc confuso y permanece en este estado durante més de
24 horas desde el momento en que se despertd, se salvaréd de eso.
8- Si a alguien, que padece de convulsiones, se le tuerce la boca
de repente como se tuerce en quién tiene paralisis facial, ¥
después le sobreviene el espasmo, se curard de esas convulsiones.
9- Los que sufren de dolores de costado y arrojan sangre ¥ no se
liberan de eso al cabo de 14 dias, tendrin después una 'alcera de
tisis' en el pulmén y no se salvardn. Y cuando cese el esputo,
morirén.

10- Los que padecen de un espesor en el diafragma es forzoso gque

33 prencciones de Cos, 562; Aforismos, IV, 37; Prondstico,

54 Aforismos, IV.,49
95 Aforismos, VII,25.

8¢ Aforismos. V,.5.
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esa tumefaccién pase al pulmén, muriendo los pacientes antes de
una semana.
11~ Quien padece de hipo y a continuacién 1le sobrevienen
estornudos continuos, si el hipo era persistente en é1, se le
curaréd7.
12- Cuando entres a ver a los afectados por una dolencia aguda y
veas al enfermo con los ojos muy abiertos, revirados de modo que
sélo se vea lo blanco, teniendo ademis epifora, conviene que sepas
que la muerte esti proxinma.
13- Cuando veas al enfermo con las orejas y la nariz enrojecidas y
veas el cutis de su rostro seco y las sienes hundidas, pronostica
que va a morird®,
14- Cuandc veas a un enfermo de frenitis volver el rostro hacia
la pared y como 8i quisiera coger algo de ella, es sefial de mal
prondéstico e indica que sucumbir4 sin remedio a esa enfermedad. El
movimiento de sus manos sélo es por causa de una inflamacién en la
membrana del cerebro pues la mano se mueve debido al dolor [que
producel eso3®.
15- <Cuando veas que el sudor [que aparece] en la cabeza, el
tronco y todo el cuerpo del enfermo de frenitis, estd frio, si
ademds se le hincha la lengua y se le ponen verdes las raices de
las ufias, son sefiales [que indican] la muerte.
16- Ve comprendiendo [también] las seflales de la salvacién y de la
liberacidén de 1a muerte que te expongo: EI pulso fuerte, el
aliento bueno, 1la razén firme, el apetito notoric, la
sensibilidad v el movimiento sanos, la orina buena, de un color
que se parece al de la toronja, todo ellc son signos de salvacién
y de salud.

Alusidén a los signos de la peste

Has de saber la peste se produce cuando el aire estd

87 Aforismos, VI, 13.
58 parcialmente Prondstice 2

59 ¥, mi nota 2%
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contaminado, cuando toma color reojizo y terroso. Luego el cielo
se despeja, el frio se hace intenso, la 1lluvia escasea y todo el
invierno sigue en estas condiciones. Después entra la primavera,
el c¢ielo destila poca lluvia, al tiempo que hace frio vy sopla el
viento del sur, se enturbia el aire, conteniendo nieblas y nubes
durante dias, luego se despeja, y después de eso la atmésfera
queda limpida, hay poca peste. Perc cuando llega el mes de abril
-estando el aire caliente- ¥ en el sol aparece algo parecido al
polve {como un color terroso), esto produce fiebres agudas,
nauseas y vomito verde como agua de acelgas y muere mucha gente. Y
cuando percibas el calor del mes de abril, has de saber que
apareceran los bubones que producen la fiebre ardiente vy ésta es
mortal al segundo dia.

Pero cuando aparezca el bubén antes del vémito, cosa que
ocurre porque el quimo corrompido arroja su vieclencia afuera, si
luego se enturbia el aire debido al calor y se ven -durante el
suefio- muchas ensofiaciones, por causa del calor y del frio, luego
sube el scl un dia y el cielo se despeja y [el tiempo] se hace
intensamente frio y se ve algo semejante al humo en el mismo sol,
has de saber que es signo comprobado de envenenamiento; y se ven
nubes verdes, habiendo calina, pues cuandoc aparezcan estas sefiales
que hemos descrito, cae sobre los hombres el 'exterminador'.

Cuandc veas que esta desgracia estd manifiesta, haz como
hacen los médicos sabios, es decir: imponte a ti mismo y luego a
las demds personas, sobre las que ejerces influencia, un régimen
que prescinda de 1los alimentos ‘'humedos' y de 1los hartazos.
Prohibeles abusar de la comida y de la bebida, del cansancio y de
la fatiga, del coito y del suefio excesivo. La razén de eso es que
cuande el cuerpo descansa, también los humores descansan. A quien
de ellos tenga el temperamento sanguineo, ordénale sangrarse, y si
no tuviera costumbre de ello, aplicarse ventosas, y ten cuidade de
no adainistrarle ningdin medicamento gque contenga venenos, porgue
éstos exacerban los humores antes de expulsarlos. Que empleen por

las mafianas el agua dulce calentada y que se sienten en ella en
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los bafios, y que se sienten en ella en el ambiente moderadamente
caliente de las casas de bafio para que suden alli. Y cuando salgan
del bafio, ordénales que beban vino flojo, claro, muy aguado.
Ordénales que tomen después del bafic alimento y gque hagan
furnigaciones a base de palo de aloe puroc y estoraque, para que no
les perjudiquen las emanaciones de los febricitantes y de los
enfermos. Ordénales que tomen por las mafanas agua de cebada y
julepe pure y que ingieran bolo de Armenia, pues tiene una
propiedad especifica para contrarrestar los venenos y fortalecer
el corazén. Deben beberlo con agua fria. Y que se hagan fricciones
con f[aceite de] violeta puro. Ordénales gue tomen alimentos de
rapida digestién, como lentejas peladas preparadas con aceite
onfacino®? y bledos y sandias alargadas.

Has de saber que cuando mids se teme a la peste es cuando
sube el astro al que llaman, 'perro del Qrién‘®! -coincidiendo la
aparicién de éste con el dia 19 de junio- pues, en ese momento
aparecerd la peste bubbnica y. quizd después de la peste se
produzcan heridas en las axilas y en las ingles®2 y en tode lugar
del cuerpo que sea susceptible de recibir el aire contaminante.
Tal lugar se hincha brotando de &1 sangre negra; vy a la mayoria
les sale pus sanguinélento. Cuando veas esto ten la seguridad de
gque reventard la carne. Has de saber que estos males (ue
mencionamos sélo se producen cuwando el aire estd contaminado y
cuando el cielo estd permanentemente cubierto de abundantes masas
de nubes.

En cuanto a la peste amarilla, so6lo escapan de ella los

60 El1 que se extrae de aceitunas sin madurar y se emplea
en medicina.

61 Kalb al-Yabbar (el perro del gigante o perro del Qrién) es
la constelacién del Canis major pero por extensidén el nombre se
aplica a la estrella @ Canis majoris que es el Sirio; v. A.
Benhamouda, Etoiles et constellations, [Madrid, 1972], p.152; Paul
Kunitzsch. Untersuchungen zur  Sternnomenklatur der Araber,
Wiesbaden 1961, p.73.

82 En [la vecindad de] las venas femurales.
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menos, de la negra y de la verde no se cura nadie en absoluto.
Conténtate con 1o que hemos mencionado en este tratado, pues
hemos expuesto en &1 suficientes frases.
Ha concluido el tratado de Hipdcrates sobre la Muerte Rapida
~rama del saber importante-~ sobre la muerte repentina. S5élo a Dios
corresponde 1la alabanza.
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