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  ملخص 
هي رد  أن غايته    تشكل نظرية التضاد إحدى النظريات الأساسية التي ينبني على علم الطب عند ابن رشد، ذلك                          

وإذا آان القسم       .مزاجه المعتدل  التوازن بين المتضادات العنصرية والكيفية والمزاجية، أي العودة بالجسم إلى                     
الأول من الطب، الذي هو حفظ الصحة، يتم عن طريق الشبيه، فإن صناعة الصحة، وهو القسم الثاني، تقوم على                        

فهم  هو مدخل للاعتراف بقدرة الإنسان على          ،ض مداواة بالذات لا بالعرَ     بالأضداد المداواة   إن اعتبار .  مبدأ التضاد 
  .هافيالطبيعة والتأثير 

 .الأمزجة الخمسة. الكيفيات. المرض:آلمات مفاتح 
RESUMEN 
La teoría de la contrariedad ha sido una de las teorías esenciales en la medicina de 
Averroes. El objetivo de la medicina es la recuperación del equilibrio entre los contrarios 
elementales y humores, es decir, devolver al cuerpo su “temperamento moderado”. Si la 
primera parte de la medicina, que es la preservación de la salud, utiliza el semejante, la 
segunda, que es la producción de la salud, se basa sobre el principio de la contrariedad. 
Cuando Ibn Rushd considera que la curación depende de los contrarios como método 
esencial y no accidental, reconoce la habilidad del hombre para comprender e influir en la 
naturaleza. 
PALABRAS CLAVE: Salud. Humores. Cinco temperamentos. 
ABSTRACT 
The theory of contrariety has been one of the essential medical theories that constitute the 
medicine of Ibn Rushd. Medicine aims to recuperate the balance between fundamental 
contraries and humors, that is, to return the human body its “moderate temperament”. If the 
first part of medicine, the preservation of health, employs the principle of  similarity, the 
second part, the making of health, is based on the principle of contrariety. Ibn Rushd 
considers the contrariety procedure as an essential – not accidental -  method, and in doing 
so he recognizes man´s ability to understand and influence  nature. 
KEY WORDS: Health. Mixtures. Fifth temperaments. 
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 ي والطبيعيالأونطولوجتوى  مبدأ التضاد على المسأهمية: مقدمة 
،  علѧѧى آѧѧل مسѧѧتويات الوجѧѧود المخѧѧتلفة هѧѧامدور أونطولوجѧѧي بѧѧحظѧѧي التضѧѧاد عѧѧند ابѧѧن رشѧѧد  لقѧѧد   

آل ما هو موجود متضاد، وآل ما هو  «قول بأن ي هجعل الѧذي  الأمѧر الطبيعѧية والمعѧرفية والإنسѧانية،      
، والكيفيات الأربعةلعناصѧر  ، والتضѧاد بѧين ا  والأسѧفل التضѧاد بѧين الفѧوق    لقѧد آѧان    . » متضѧاد موجѧود   

فعّالاً  التضاد حاضرا وبعد ظهور الكون، يستمر. الأولى ه لحظاتيقف وراء انبثاق الكون منذ    ،  الأربѧع 
هѧذا العѧالم، حѧيث نجѧده مؤثѧراً بمختلف           فѧي تشѧكيل آѧل حѧرآة وحѧياة أعѧراض وحѧوادث وموجѧودات                 

 الѧѧنفس النѧѧزوعية والعقѧѧل ى مجѧѧالات، علѧѧوالإنسѧѧانيةأجناسѧѧه وأفعالѧѧه علѧѧى معظѧѧم الفعالѧѧيات الطبيعѧѧية  
  . ، وحتى على مجالات ما بعد الطبيعةالعملي والعقل النظري

والمتضѧادات لѧيس أفعالا أو علاقات طائشة لا ضابط لها ولا نظام يحكمها، بل إنها تخضع لجملة                    
النظѧѧرية مѧѧا يمكѧѧن تسѧѧميته بمѧѧن القوانѧѧين والضѧѧوابط التѧѧي يمكѧѧن تلخيصѧѧها فѧѧي سѧѧت خصѧѧائص تشѧѧكل  

غا الغاية في    بين أمرين بلَ   إلا التضاد لا يكون     أن إذ ؛الثنائي ها طابع أول هذه الخصائص  ) 1(. ديةالض
ذلك . موضوع واحد  أو نѧوع    أو جѧنس    إلѧى  ينتمѧي المتضѧادان      أنولهѧذا السѧبب وجѧب       ) 2(. الاخѧتلاف 

 تميان معا إلىن ينالا يمكن أن يتحقق إلا إذا آان المتضاد     الاختلاف،  التضѧاد، الѧذي هو الغاية في         نلأ
يجعل المتضادين هو الذي لمجال واحد  هذا الانتماء المشترك    و. حѧد مѧن الأشѧياء أو الظواهѧر        جѧنس وا  

في مقابل   .بين الرطوبة واليبوسة  والتضاد بين الحرارة والبرودة،     وهѧذا هѧو حѧال        متنافيѧين متمانعѧين،   
لمغايѧѧرة لا الاخѧѧتلاف الѧѧذي ذلѧѧك، إن الانѧѧتماء إلѧѧى جنسѧѧين مختلفѧѧين يجعѧѧل الاخѧѧتلاف أدخѧѧل فѧѧي بѧѧاب ا

حيث بين الحرارة واللون الأحمر، يѧتحول إلѧى تضѧاد إذا وصѧل إلѧى أقصѧاه، وهѧذا هѧو حѧال المغايѧرة               
 التضѧѧاد مѧѧن جهѧѧة يحѧѧتاجآمѧѧا ) 3(. ، لا إلѧѧى جѧѧنس واحѧѧد جنسѧѧين مختلفѧѧينإلѧѧىن االكيفيѧѧتهاتѧѧان  تنتمѧѧي

لأن الضد لا يتحول إلى ضده       ، عليه ان السيطرة يتناوبيجرى فيه التضاد بين ضدين       وسط أخѧرى إلى  
. الحѧرارة لا تѧتحول إلѧى بѧرودة، وإنمѧا الذي يتحول هو الجسم الذي تتعاقب عليه الحرارة والبرودة                   ف ؛

بعبارة أخرى، الكيفيات المتقابلة لا تتحول بعضها إلى بعض، وإنما المتحول هو الوسط الذي يجريان               
 بين المتضادين؛ ذلك    ، لا الاجتماع  ،التعاقب مبدأ   هو ،لتضادل ارابعمبدأ   مѧا سبق  م ونستشѧف ) 4(. فѧيه 

في موضوع واحد وفي وقت واحد ومن  يستحيل أن يجتمعا    ، بسبب طبيعتهما الاستبعادية،   أن الضدين 
ونسѧتخلص مѧن مѧبدأ التعاقب مبدأ        ) 5(.  علѧيه  نجهѧة واحѧدة، بѧل يتعاقѧبان علѧى نفѧس المحѧل ويѧتداولا               

على حال واحدة، بل هو في مستقراً ات المتضѧادة لا يبقѧى    الѧتوازن بѧين الكيفѧي    أن وهѧو    خامسѧا، ضѧديا   
 فان مبدأ ،خيراأو) 6(.  الكيفيتѧين المتضادتين، ضعفت الأخرى والعكس إحѧدى  قѧويت    فѧإذا  دائѧم،    تغيѧر 

الحѧياة فѧي الجسѧم الحѧي، يدل على         الحѧرآة و   عѧلاوة علѧى دلالѧته علѧى          ،التغيѧر فѧي تѧوازن المتضѧادين       
المѧزاج الحѧار الѧرطب، وهѧو المزاج المعتدل بالنسبة     مѧثلا    ف  ؛ لضѧدية  فѧي العلاقѧة ا     الѧزمان تѧدخل مѧبدأ     

 فѧѧي صѧѧاحبه مѧѧزاج بѧѧارد يѧѧابس آلمѧѧا تقѧѧدم إلѧѧىللإنسѧѧان فѧѧي زمѧѧن الفѧѧتوة والشѧѧباب، يѧѧتحول شѧѧيئا فشѧѧيئا 
  .1عمرال

 بجانب المتناقضين والمضافين والملكة والعدم، آما       ، نعتبر التضاد من لواحق الموجود     أنويمكѧن     
، ومن هذه ينشأ   تتناسل المغايرة فمѧن الكثرة    . الكثѧرة /ه منتمѧياً للواحѧق مقѧولات الѧواحد           نعتبѧر  أنيمكѧن   

هكذا يكون  .  تضاد فإلى تقابѧل    إلѧى  إلѧى درجѧته القصѧوى يѧتحول          الاخѧتلاف الاخѧتلاف، وعѧندما يصѧل       
 أنناذلك .  الطابع العرضي والتحريكي في آن واحديأتيهالتضѧاد سѧليل الموجѧود والѧواحد معѧا، من هنا       

                                                 
مكانة المتضادات من علم ما بعد الطبيعة عند ابن         "انظر  دات الشامل في وجود الموجود،      للتوسѧع في دور المتضا       1
 مقال الѧرجوع إلѧى  ؛ آمѧا يمكѧن   156-118، ص 1995، بيѧروت  تحѧولات فѧي تѧاریخ الوجѧود والعقѧل          ، ضѧمن آتابѧنا    "رشѧد 

البѧرهانية عند عبد االله بن  الطѧريقة الصѧناعية فѧي الطѧب فѧي مѧواجهة الطѧريقة الضѧدية، أو العѧودة بالطѧب إلѧى الطѧريقة                      «
  .2001،، الرباط، منشورات آلية الآدابالعلم والفكر العلمي بالغرب الإسلامي في العصر الوسيط، ضمن »رشد
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 نظرنا إليه من خلال تقابل   إن ادخѧل فѧي بѧاب العرض، ولكننا          ألفيѧناه  نظѧرنا إلѧيه مѧن جهѧة الوجѧود            إن
ومѧѧن هѧѧذه .  الاسѧѧتحالات والحѧѧرآات والتغيѧѧراتأنѧѧواعآة للعديѧѧد مѧѧن حѧѧرِّالكثѧѧرة وجѧѧدناه علѧѧة مُ/الѧѧوحدة

لتي الصحة   علѧة محدثѧة لجملѧة مѧن الظواهѧر الأحوال، ومن بينها حا               التضѧاد   نعتبѧر  أنالجهѧة نسѧتطيع     
 . علة ذاتيةأيوالمرض، 

 
   البشريالجسم ومستوىحضور التضاد على  المستوى الطبي، التضاد . 1

 طبيعي محايث يسري في الموجودات والكيفيات، بل هو أيضا مبدأ           د مبدأٍ رّجѧَ  الضѧدية ليسѧت مُ     إن  
م أهاتها، ومن بين    تلجѧأ إلѧيه آثيѧر مѧن العلѧوم والصناعات للقيام بأعمالها وتنفيذ غاي              ) صѧناعي (علمѧي   

  .الصناعات المستعملة للأداة الضدية صناعة الطب
 صѧѧناعة عملѧѧية جѧѧزئية، ومѧѧع ذلѧѧك تقتضѧѧي جملѧѧة مѧѧن المѧѧبادئ         ، آمѧѧا هѧѧو معلѧѧوم،  وصѧѧناعة الطѧѧب 
ومѧѧن بѧѧين هѧѧذه المقѧѧدمات، التѧѧي تشѧѧترك فѧѧيها مѧѧع غيѧѧرها مѧѧن الصѧѧناعات والعلѧѧوم،  . والمقѧѧدمات الكلѧѧية

أن ينظر في الشيء وضده، أي عليه أن ينظر في الصحة والمرض           المقدمѧة التي تقول أن على الطب        
مس بها حفظ بدن    لتَصناعة فاعلة عن مبادئ صادقة، يُ     « من هنا جاء تعريف هذه الصناعة بأنها        . معا

 حفظ أنومن البيّن . 2»الإنسѧان، وإبطѧال المѧرض، وذلѧك بأقصى ما يمكن في واحد واحد من الأبدان          
الفصѧلان اللѧذان يميѧزان صѧناعة الطѧب مѧن حѧيث هѧي صناعة عملية،              الصѧحة وإبطѧال المѧرض همѧا         

وينفصѧل بهمѧا نظѧر الطبѧيب عѧن نظѧر صѧاحب العلѧم الطبيعѧي، الѧذي قѧد ينظѧر إلى الصحة والمرض                      
 . 3والإبطال، لا لغرض الحفظ »من حيث هما أحد الموجودات الطبيعية « ولكن فقط 

لا فحسب،  بل وأيضا في تعريف آل من ولا يѧدخل التضѧاد فѧي تعريف صناعة الطب معرفة وفع       
 هѧѧو الضѧѧد لا  – آمѧѧا يقѧѧول ابѧѧن رشѧѧد   –لأن المѧѧؤلم  «للصѧѧحة الصѧѧحة والمѧѧرض ؛ فالمѧѧرض مضѧѧاد   

؛ والمѧرض أيضѧا هѧو اختلال التوازن والاعتدال بين المتضادين بأن يسيطر أحد المتضادين                4»الشѧبيه 
ولذلك .  اعتدال بين المتضادات   بشѧكل غيѧر عѧادي علѧى الѧبدن، بينما الصحة على العكس من ذلك هي                

آانت صناعة الطب بمعناها القوي، أي صناعة الصحة تلجأ إلى مبدأ التضاد لشفاء العليل، أي لإعادة       
يقѧѧوم علѧѧى مѧѧبدأ المѧѧوافقة  " الأمѧѧراضعلامѧѧات ودلائѧѧل "مѧѧبحث أن وبالѧѧرغم مѧѧن . الاعѧѧتدال إلѧѧى بدنѧѧه

ѧѧَر بمظابَوالمناسѧѧد تظهѧѧا قѧѧيه، فإنهѧѧدل علѧѧذي تѧѧرض الѧѧذلك مُة للمѧѧون بѧѧرض، وتكѧѧادة للمѧѧر مضѧѧة لّغَهѧѧط
للطبѧيب، فالمѧرض قѧد يكѧون جافѧاً، بيѧنما تكون أسبابه رطبة، آالحمّى العفونية والغَشْي وحُمّى الغبّ،                    

 . 5والشَّعر الكثيف دليل على المزاج الحار الذي يتمتع به الشباب، لكنه قد يوجد للشيخ
 يقتضي الوحدة داخل الجنس     - سابقاً   يهتم التلميح إل   آما   -وبالѧرغم مѧن طابعه الثنائي، فان التضاد           

الѧѧواحد، أي انѧѧتماء الكيفيتѧѧين المتضѧѧادتين إلѧѧى جѧѧنس واحѧѧد، أو جѧѧريان التѧѧبادل بѧѧين المتضѧѧادين علѧѧى    
وهѧѧذا التѧѧناوب . 6» حيѧѧنا، ويمѧѧرض حيѧѧنا، وهѧѧو واحѧѧد بعيѧѧنه الѧѧواحد بعيѧѧنه يصѧѧحّ« موضѧѧوع واحѧѧد، فѧѧـ

                                                 
  .19، ص1989، ، المجلس الأعلى للثقافةسعيد شيبان وعمار الطالبي، القاهرة. قيق، تحالكليات في الطبن رشد اب  2
 وينبغѧي أن تعلم أن صاحب العلم الطبيعي         « مقاصѧدهما يقѧول      فѧي  الطبيعѧي والطبѧي       العلمѧين  اتفѧاق واخѧتلاف   عѧن     3

يشѧارك الطبѧيب إذ آان بدن الإنسان أحد أجزاء موضوعات صاحب علم الطباع، لكن يفترقان، فإن هذا ينظر في الصحة                
، الكليات في الطب، » والمرض من حيث هما أحد الموجودات، وينظر الطبيب فيهما من حيث يروم حفظ هذه وإزالة هذا   

 قرأ  لأنهتحقيق  هѧذا ال  هѧذا وقѧد فضѧلت قѧراءة         ،  9ص  ،  1987الѧباريث دي مورالѧيس، مدريѧد        . فورتѧياس وك  . م. تحقѧيق خ  
  .21ص  ،1989تحقيق سعيد شيبان و عمار الطالبي، القاهرة في ‘ يرون’بدل ‘ يروم’

Averroes, Kitāb al-Kulliyyāt fil-tibb, ed. J. M. Fóreas Besteiro y C. Álvarez de Morales, Madrid, 1987, p.4. 
  .36، ص رسائل ابن رشد الطبية، ضمن تلخيص آتاب الاسطقساتابن رشد،   4 

، تحقيق سعيد شيبان و عمار الطالبي، الكليات في الطب انظر   ،عѧن تضѧاد اسѧتدلالات الأعѧراض علѧى الأمѧراض              5
  .365ص  ،1989القاهرة 

  .35، ص 1994، تحقيق جمال الدين العلوي، بيروت، دار الغرب الإسلامي، ون والفسادتلخيص الكابن رشد،   6
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بأن البدن يتمتع بالحياة، ومن ثم يمكننا أن نقول بان المرض           الضѧدي في الجسم الواحد هو الذي يشهد         
 .، أما الصحة فلايوجد في جوهر الكائن الحي، إنسانا آان أو حيواناً

ننا نجده يترآب   إوإذا نظѧرنا إلѧى بѧدن الإنسѧان مѧن جهѧة التѧرآيب العنصѧري والخلطي والكيفي، ف                   
وصفه مرآباً من أعضاء آلية، مثل الرأس والصدر نعم، إن البدن يتجلى لنا أولا ب   . أساساً ترآيبا ضدياً  

الدم (، ومن أخلاط أربعة     7والѧيدين والرجلين، ومن أجسام متشابهة الأجزاء، آاللحم والعظم والعصب         
تعѧود بأصѧلها إلى الأغذية، لكننا إذا فصحنا هذه المكونات           ) والѧبلغم والمѧرة الصѧفراء والمѧرة السѧوداء         

، ومن آيفيات )نار وماء وهواء وارض(قسѧات أربعة متضادة    فسѧنجدها تѧتكون فѧي الأصѧل مѧن أسط          
، ومѧѧن قѧѧوى مخѧѧتلفة ومتضѧѧادة آالقѧѧوى الجاذبѧѧة  )حѧѧرارة وبѧѧرودة، ويبوسѧѧة ورطѧѧوبة  (أربѧѧع متضѧѧادة 
 . والقوى الدافعة

 
   الاسطقسات في الطبودور عن طبيعة . 2

للمرض ي تشخيصه    يأخذ الأسطقسات بعين الاعتبار ف     أن إذا آѧان من الواجب على الطبيب         ،لكѧن 
 من حيث هي تخص الصحة      وإنماسطقسѧات والكيفѧيات بصفة عامة،       أو فѧي علاجѧه، فانѧه لا يهѧتم بالأ          

الآثار " مشترآة بين آل الأجسام، وهي التي ينظر فيها مبحث           أسطقسѧات وفهѧناك آيفѧيات     . والمѧرض 
ب التمييز جَ ثم وَومن. مѧن العلѧم الطبيعѧي، وهناك آيفيات وأسطقسات خاصة بجسم الحيوان           " العُلѧوية 

مѧن وجهѧة نظѧر الطبѧيب، التѧي تختلف عن جهة نظر صاحب العلم الطبيعي، بين نوعين من الكيفيات                   
البسѧѧيطة التѧѧي هѧѧي صѧѧور  و، وهѧѧي الكيفѧѧيات الأولѧѧى  "التѧѧي فѧѧي الغايѧѧة "الكيفѧѧيات ) 1: والأسطقسѧѧات 

ودة في الغاية التي هي الاسطقسѧات الأربعѧة الأولى، آالحرارة في الغاية التي هي صورة النار، والبر       
الكيفيات و )2 ؛   نة للأجسѧام  البشرية     تكѧون أسطقسѧات مكѧوِّ      أنصѧورة المѧاء، فهѧذه الكيفѧيات لا يمكѧن            

  هѧي الأجѧѧزاء الصѧغيرة مѧѧن  ، الإنسѧان جسѧѧم بهѧѧا الطبѧيب والتѧѧي تѧدخل آأجѧزاء فѧѧي تѧرآيب     ىعنѧَ التѧي يُ 
الأجسام "هي أسطقسات   زاء  الأجهذه  و. ، آأصѧغر حѧرارة وأصѧغر بѧرودة فѧي جسم الإنسان            الكيفѧيات 

الحѧار الأقل أو    ( فѧي آيفѧية مѧن الكيفѧيات         " الأقѧل "فالأجسѧام   .  وتѧدخل فѧي تѧرآيبها      "متشѧابهة الأجѧزاء   
 آيفية من الكيفيات    في" فѧي الغاية  "هѧي أحѧرى باسѧم الأسѧطقس مѧن الأجسѧام التѧي هѧي                 ) الѧبارد الأقѧل   

 هѧѧي "الأجسѧѧام متشѧѧابهة الأجѧѧزاء  "ن وبهѧѧذا المعنѧѧى تكѧѧو  . بالنسѧѧبة لجسѧѧم الإنسѧѧان  ) الحѧѧرارة/آالѧѧنار(
أسطقسѧات الجسѧم البشѧري مѧن جهѧة نظѧر الطبѧيب، لأنهѧا هѧي التѧي تكѧون حѧارة أو باردة أو يابسة أو                      

فسيعترف أن الأسطقس هو     «: ولهѧذا السѧبب نجѧد ابѧن رشѧد يعلѧن معارضѧته لجاليѧنوس قائلاً                  . رطѧبة 
 بأنه دّحَلمتشابه الأجزاء، مثل اللحم الذي يُالѧذي يُحѧَدّ بحسѧب الكيفѧيات الغالѧبة علѧيه، وذلك هو الجسم ا              

 هѧي الأسطقسات  "المتشѧابهة الأجѧزاء  "حѧار رطѧب، والعَظѧْم الѧذي هѧو بѧارد يѧابس، فيلѧزمه أن تكѧون                   
سطقس حتى يلائم مجال صناعة الطب، لأهكѧذا يكون ابن رشد قد قام بتعديل في مفهوم ا        . 8»للحѧيوان   

الجسم الذي هو جزء من الجسم الممتزج ذو الكيفية « يكون ن أن جعله المدرَك بالحس لا بالعقل، وب    أب
 أن الإنسان، غير    جسم ننكѧر وجѧود الاسطقسات الأربعة المشترآة في          أنحقѧاً، لا يمكѧن      . 9»الناقصѧة   

 الإنسان، وهي الكيفيات الأربعة  بجسموجѧودها لا يكѧون بالفعѧل بѧل بالقѧوة، أمѧا الاسطقسѧات الخاصѧة                  
 . د بالفعل فيه، فتوجالأقلِّيذات الوجود 

معتبرا ) الحرارة والبرودة والرطوبة واليبوسة   (ويُعطѧِي ابѧن رشѧد أهمѧية خاصѧة للكيفѧيات الأربع              
هي التي يفعل « لد آѧل الكائنات التي يجري عليها الكون والفساد، وذلك راجع لكونها  توَّلѧ  اإياهѧا أسѧباب   

                                                 
 تلخѧѧѧيص آѧѧѧتاب الاسطقسѧѧѧات: عѧѧن تعѧѧѧريف الأعضѧѧѧاء والفѧѧѧرق بيѧѧѧنها وبѧѧѧين الأجسѧѧѧام المتشѧѧѧابهة الأجѧѧѧزاء انظѧѧѧر    7

  .60، ص لجالينوس
  .56-53ص آذلك  انظر  ؛56نفسه، ص   8
  .56نفسه، ص   9
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مزاج الذي يتولد عنه نوع نوع      حتى يكون الاختلاط وال   ] من الكيفيات [بعضѧها فѧي بعض دون غيرها        
يتبعها « ويرجع السبب في فعالية الكيفيات إلى أن الاستحالة التي تحدثها            .10»مѧن الأجسѧام المتشابهة      

تѧѧبدل جواهѧѧر الأشѧѧياء فѧѧي اسѧѧمها وحѧѧدها، فѧѧان الهѧѧواء إذا اسѧѧتحال مѧѧن قѧѧِبَل الحѧѧرارة عѧѧاد نѧѧارا، وإذا      
  .11»استحال من قِبَل البرودة عاد ماءاً 

ا نجѧѧد أبѧѧا الولѧѧيد يѧѧذهب أحѧѧيانا، وذلѧѧك علѧѧى لسѧѧان جاليѧѧنوس، بѧѧأن الاسطقسѧѧات التѧѧي تهѧѧم    غيѧѧر أنѧѧن
، هي الأخلاط الأربعة  طبيعيمالطبѧيب مباشѧرة، أي مѧن جهѧة مѧا هѧو طبѧيب، لا مѧن جهѧة مѧا هѧو عالِ                

 بѧنا إلѧى الأغذيѧة، التي تعود         التѧي تعѧود بأصѧلها آمѧا مѧرّ         ) الѧدم والѧبلغم والمѧرتان الصѧفراء والسѧوداء         (
  . 12)نار وماء وهواء وارض(ورها إلى الاسطقسات الأربعة الطبيعية المشترآة بد

 
    التضاد في الطبمبدأشروط استعمال  .3

              ѧي تشخيصѧد فѧن رشѧنه ابѧنطلق مѧذي يѧبدأ الѧدور   هالمѧب   لѧناعة الطѧهو أن في عملية الاستشفاء ص
 غير أنها تفعل ذلك في  ؛ل من حفظ الصحة واستعادتها إلى جسم العلي  الطبالطبѧيعة تقѧوم بما تقوم به        

عين الطبيعة لإنجاز عملها  من هنا جاءت ضرورة ابتكار صناعة تُ      . وقѧت طѧويل وبنحو غير مضمون      
هكذا أوجد الإنسان صناعة الطب لتقوم مقام الطبيعة أولاً، ولتتعاون          . في وقت أسرع وبنجاعة اضمن    

ب وإعداد الشروط لحثّ الطبيعة على      ومعنى ذلك أن فعل الطبيب لا يتعدى تحضير الأسبا        . معها ثانيا 
فليس فعل هذه   ... «: أن تنجѧز عملهѧا المنتظѧر مѧنها، دون أن يكون الطبيب متيقنا من نتيجة تحضيره                  

فان هذه الصناعة ليس غايتها أن « ، ولذلك 13»الصѧناعة فѧي هѧذه الحѧال غير التسهيل وعون الطبيعة      
ذي يجب، وفي الوقت الذي يجب، ثم ينتظر حصول     ئ ولا بѧد، بѧل أن تفعѧل مѧا يجѧب، بالمقѧدار الѧ                بѧرِ تُ

  . 14»غايتها، آالحال في صناعة الملاحة وقود الجيوش 
، والتي يسميها أحيانا "القѧوى النُّطقѧية الفاعلѧة   "مѧن هѧنا نفهѧم لمѧاذا أدخѧل ابѧن رشѧد الطѧبَّ ضѧمن                

. يادة الجيوش اسة وق رَ، وهѧي التѧي تضѧم الصѧناعات التѧي يѧبدعها الإنسان، آصناعة الغِ               15بالاسѧتطاعة 
قوتها أن تفعل « وأهѧم مѧا تتميѧز بѧه هѧذه القوى قدرتها على فعل المتضادين معا، فصناعة الطب مثلا                   

، التي لا تستطيع أن تفعل بالذات سوى     "القѧوى الفاعلѧة غير الناطقة     "، بخѧلاف    16»الصѧحة والمѧرض     

                                                 

ق

 ؛ ونفس الاعتبار يتردد 63نفسه، ص »  وإن هѧذه الكيفѧيات هѧي سѧبب الكون والفساد     « ؛ ويضѧيف   61نفسѧه، ص     10
 لان آل آون وفساد سببه الحار أو البارد أو اليابس أو الرطب لا غير، على ما تبين في                …«فѧي مكѧان آخѧر حѧيث يقѧول           

إن «  ؛ آما يقول     382ص  ) التحقيقى هذا   لستكون ع  فيما بعد    الإحالة(، تحقيق شيبان والطالبي     الكلѧيات » العلѧم الطبيعѧي     
تلخѧѧيص آѧѧتاب   ،»الأجسѧѧام التѧѧي لهѧѧا تѧѧوجد هѧѧذه الكيفѧѧيات الأربѧѧع فѧѧي الغايѧѧة أنهѧѧا أسطقسѧѧات الأجسѧѧام الكائѧѧنة الفاسѧѧدة           

سات   .61، ص الاسط
  .62نفسه، ص   11
  .67-65حول آون الأخلاط الأربعة هي أسطقسات بدن الإنسان، انظر نفسه، ص   12
  .365، ص الكليات   13
  .19نفسه، ص   14
إن الأشياء  ...  «:، حيث يقول  "بالاستطاعة"فضѧّل ابѧن رشѧد أن يسѧمي القѧوة الفاعلѧة النطقѧية في  تلخيص العبارة                      15

، وإما قوة - وهي التي يعبر عنها بالاستطاعة -إمѧا قѧوة مقرونة بنطق    : التѧي نقѧول فѧيها قѧوى فاعلѧة تѧوجد علѧى ضѧربين                 
           ѧخين الѧثل تسѧنطق، مѧرونة بѧت مقѧتفعل الأضداد، أنفأما القوى المقرونة بالنطق، فان فيها قوة على  . نار وتبريد الثلج  ليس 

وأما القوى التي . اعني أن تفعل وألا تفعل، ومثال ذلك المشي، فان في الإنسان قوة على أن يمشي وألا يمشي على السواء
، تحقيق تلخيص منطق أرسطو، ضمن رةتلخѧيص العѧبا  »  ليسѧت مقѧرونة بѧنطق، فانѧه فѧيها قѧوة علѧى أحѧد الأضѧداد فقѧط                   

ولكن ابن رشد يجيز أن تقبل بعض       . 124:2-19: 123، ص   1982جيرار جيهامي، بيروت، منشورات الجامعة اللبنانية،       
  .6-5: 124، .م.القوى غير الناطقة الضدين على السواء، انظر ن

  .2-1: 1119ة ط، ص ، مقال1973بويج، بيروت، . ج. ، تحتفسير ما بعد الطبيعةابن رشد،   16
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الضѧѧد الآخѧѧر الѧѧذي هѧѧو فѧѧان الحѧѧار إنمѧѧا يفعѧѧل تسѧѧخينا فقѧѧط، ولѧѧيس يفعѧѧل  « ،  أو فعѧѧل واحѧѧدضѧѧدّ واحѧѧدٍ
  . 17»التبريد

وتѧرجع قѧدرة القѧوى الفاعلѧة النطقѧية علѧى قѧبول وفعѧل المتضادين معا إلى سبب نظري هو العلم،              
الѧѧذي يفصѧѧّله ابѧѧن رشѧѧد إلѧѧى ثѧѧلاث مقѧѧدمات ؛ أولاهѧѧا أن هѧѧذه القѧѧوى لا تفعѧѧل فعѧѧلا واحѧѧدا بالضѧѧرورة     

ية تقضي بان العلم بالمتضادين يكون علما       والقهѧر، بѧل تفعѧل فعلѧين متضѧادين  بѧالعلم ؛ والمقدمѧة الثان                
، فѧѧلا يمكѧѧن أن يكѧѧون علѧѧم الصѧѧحة منفصѧѧلا عѧѧن علѧѧم المѧѧرض، ذلѧѧك أنѧѧنا نعѧѧرف الأشѧѧياء مѧѧن   18واحѧѧدا

؛ والمقدمة الثالثة تقول بان العقل يقبل الصورتين المتضادين  19أضدادها، ونفهم حد الضدّ من حد ضده      
 واحد، وهو الجنس الذي ينلى أن جذر المتضاد  وآأنهمѧا صѧورة واحѧدة، ولعѧل السبب في ذلك راجع إ            

القوة "لتفسير قدرة   " القوة العقلية القابلة    " وقد استأنس ابن رشد بمفهوم      . 20ينتسبان إليه نسبة متساوية   
والقوى المرتبطة به على    " العقل العملي "ذلك أن قدرة    . 21علѧى فعѧل المتضѧادين معѧا       " العقلѧية الفاعلѧة   

ولكѧѧن هѧѧل تسѧѧتطيع القѧѧوى أو   . علѧѧى قѧѧدرة العقѧѧل النظѧѧري علѧѧى قѧѧبولهما   فعѧѧل المتضѧѧادين معѧѧا مبنѧѧيّة   
الصѧناعات النطقѧية الفاعلѧة، ومѧنها صѧناعة الطѧب، أن تصѧنع الضѧّدين معѧا علѧى حد سواء وفي وقت            

  واحد؟
القوى الفاعلة  "، ف    22 فعل الضدين أولا وبالذات على حد سواء             يعتقد باستحالة آان أبو الوليد        

 تنظر في المتضادين معا، لكنها لا تفعلهما على قدم                       – العقلية النظرية         آالصناعات  -"  النطقية
، أو أن   23المساواة وعلى وتيرة واحدة، بل قد يكون فعل أحدهما على الأآثر، وفعل الآخر على الأقل                 

معرفة  أحد الضِّدين هو المقصود فيها بالذات، وأما الضد الآخر فبِضَربٍ من العرَض، إذ                     «  تكون  
 هذه الصنائع ليس أن تفعل الضّدين، مثال ذلك صناعة الطب، فإنها ليس تعلم المَرض                      آان مقصود 

عن فعل   "  القوى الفاعلة النطقية    "ويرجع عجز     .  24»لتَفعله، وهي تعلم الصحة لتفعلها وتحفظها              
الضدين معا في وقت واحد، إلى سببين، أحدهما إبستيمولوجي وهو استحالة الجمع بين المتضادين،                   

ن صاحب الصناعة لا يمكنه أن يفعل الشيء وضده في نفس الموضوع لأنه سيعرّض هذا                        إما لكو 
 آالصحة والمرض    –الأخير للفساد، أو لأنه لو آانت الصناعة تفعل الشيء وضده على حد سواء                      

 لصارت حقيقة هذه الصناعة متضادة، وهذا أمر مستحيل، لأن الشيء لا                   –بالنسبة لصناعة الطب      
على فعل المتضادين   "  القوى الفاعلة النطقية  "ما السبب الثاني الذي يفسر عدم قدرة        أ.  يكون ضد نفسه  

                                                 
،  المقالة 1958، تحقيق عثمان أمين، القاهرة تلخѧيص ما بعد الطبيعة ؛ انظѧر   18-17: 1118نفسѧه، مقالѧة ط، ص     17

  .81، ص 3
 هذه القوى تفعل عن علم، والعلم هو للضدين أنوالعلة في ذلك « ارتѧباط فعѧل القѧوى النطقѧية بالأضداد يقول       عѧن     18

، مقالة ط، ص تفسѧير مѧا بعد الطبيعة   ،» الضѧدين إنمѧا يفهѧم بالإضѧافة إلѧى الضѧد الآخѧر         عѧن تصѧور وأحѧد، والحѧد لأحѧد         
لأنѧه إذا آانت هذه القوى إنما تفعل عن تصور وعلم، والعلم هو للضدين معا، فإذا باضطرار أن       «:  ؛ ويقѧول     4-6 :1119

  .2-1153:1 ص  ؛ انظر أيضا، مقالة ط،13-12: 1119نفسه، مقالة ط، ص »  تكون تفعل الأضداد 
إن الشѧѧيء لا يѧѧدرك شѧѧبيهه، وإنمѧѧا  « تلخѧѧيص المѧѧزاج لجاليѧѧنوس ؛ ويشѧѧير فѧѧي 13-9: 845نفسѧѧه، مقالѧѧة ز، ص    19

  .100ص » يدرك ضده 
والصور المتضادة الموجودة في    «فѧي معѧرض شѧرحه علѧى نقولاوش يورد تأويلا فريدا لهذه المسألة حيث يقول                     20

  .6-5: 845، مقالة ز، ص تفسير ما بعد الطبيعة ،»  قبلت النفس الصور المتضادةالنفس هي بنحو صورة واحدة، ولذلك
1988 بيروت -، الدار البيضاءرشد  العقل عند ابنإشكاليةحول قبول العقل الهيولاني للمتضادين معا انظر آتابنا  21
  .41و 32، ص 
 تفعل الضدين معا، وذلك     أن، فيلزم   وأولا بذاتها   الأضدادإن آانت تفعل    « : يقѧول عѧن اسѧتحالة فعѧل الضѧدين معѧاً              22

  .5-4: 1153، مقالة ط، ص تفسير ما بعد الطبيعة» مستحيل 
  .10-9: 1119نفسه، مقالة ط، ص  23
  .81، ص 3، المقالة تلخيص ما بعد الطبيعة  24
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 إلى النفس النطقية،    أخرى ومن جهة    ،معا في وقت واحد فيعود بأصله من جهة إلى النفس النزوعية             
متقدما على القوى المحرآة في أن تفعل         «  وهو مبدأ الشهوة والاختيار، الذي يعتبره ابن رشد مبدءاً             

للحرآة "  المبدأ الحقيقي "، أي أن المبدأ النزوعي العقلي هو          25»أحد الضدين في وقت ما دون ضده          
هذا دورين متكاملين، هما الترجيح والتعلق، لأن القوة                 "  الشهوة والاختيار  "ويلعب مبدأ     .  والفعل

إن هذا  «  :  ة  النطقية الفاعلة لا تستطيع أن تميل إلى أحد المتضادين إلا بعد تدخّل النفس النزوعي                       
وذلك أن الشهوة إذا    .  المبدأ الذي يُرجّح فعل أحد الضدين هو الشهوة والاختيار الذي يكون عن العقل               

آانت لأحد الضدين، تعلق به فعل الفاعل دون الضد الآخر، وآذلك إذا آان الاختيار لأحد                                            
 . 26»الضدين

 
  الصحة والمرض بين الاعتدال الضدي والاعتدال المزاجي. 4

ن الѧتوازن الضѧدي هو الذي يحفظ الوجود في أي مجال من مجالاته، واختلال     أأشѧرنا سѧابقا بѧ     لقѧد   
والجسѧѧم البشѧѧري مѧѧن بѧѧين هѧѧذه   . هѧѧذا الѧѧتوازن يѧѧؤذن بتعѧѧرض وحѧѧدة الموجѧѧود إلѧѧى الانحѧѧلال والѧѧتلف    

 في  انعدام الاعتدال الضدي  ، ذلك أن    بشكل آبير المجѧالات التѧي يظهѧر فيها مبدأ التوازن بين الأضداد            
فالإنسان الذي يعمل مثلا في برودة أو       . ضه للمرض، الذي هو تلف للوجود بنحو ما       رِّعَلجسѧم الحѧي يُ    ا

آل المواد الجالبة للحرارة، آالخمر     أرضة للمرَض، والإنسان الذي يُكثِر من       رطѧوبة مستمرة يكون عُ    
دة أو النقصان نتيجة الزياآذلك ولكن المرض قد يكون   . 27 الإخѧلال بتوازنه الصحي    يعمѧل علѧى   مѧثلا،   

 أو الإفراط أو التقصير في تناول بعض الأغذية، آما قد           ، أو مجموعة من العناصر    ،في مقدار عنصر  
طبخها ونضجها في الجسم " مقدار"هذه الأمور أو   " فِآيْ"يكѧون المѧرض نتيجة زيادة أو نقصان في          

أو من الخارج، بينما    يكتسѧبها الجسѧم إمѧا من الداخل         » هيѧئة رديѧئة     «ومѧن ثѧم آѧان المѧرض         . البشѧري 
انسجام هي   الصحة   أنهكѧذا يتبѧين لѧنا       .  الاخѧتلال فѧي الѧتوازن بѧين المتضѧادات          الغايѧة فѧي   المѧوت هѧو     

خѧѧروج عѧѧن حѧѧد الاعѧѧتدال  والمѧѧرض هѧѧو ، العنصѧѧرية والكيفѧѧية والمѧѧزاجية واعѧѧتدال بѧѧين المتضѧѧادات  
 . بين هذه الأموروالانسجام
 الصѧѧحة والمѧѧرض تشѧѧخيصأنѧѧه لا يجѧѧوز ض التعѧѧريف المѧѧزدوج للصѧѧحة والمѧѧر مѧѧن هѧѧذا ويتبѧѧين

نظرية " نظѧريات أخѧرى، ومن بينها     الانفѧتاح علѧى    فقѧط علѧى نظѧرية المتضѧادات، بѧل يجѧب              بالإحالѧة 
نظرية "وتقوم .  صحيحالتѧي لا نسѧتطيع أن نسѧتوعب وظѧيفة المتضѧادات بѧدونها، والعكس       " الأمѧزجة 
الذي " المزاج المعتدل "ى مفهوم   هѧي الأخѧرى علѧى مفهѧوم الاعѧتدال أساسѧاً، وبخاصѧة علѧ               " الأمѧزجة 

ومن هنا جاءت ضرورة تحليل أنواع الأمزجة       . يكѧون مكѧيالاً لباقѧي الأمѧزجة المعѧتدلة وغير المعتدلة           
لكѧѧن ابѧѧن رشѧѧد أبѧѧَى إلا أن يحصѧѧرها فѧѧي . وإحصѧѧائها، والتѧѧي بلѧѧغ عѧѧددها عѧѧند جاليѧѧنوس تسѧѧعة أمѧѧزجة

. 28عة الباقية خارجة عن حدّ الاعتدال     خمسѧة أمѧزجة فقѧط، أحѧدها معѧتدل وهѧو مѧزاج الإنسѧان، والأرب                
                                                 

  .8-7: 1153، مقالة ط، ص تفسير ما بعد الطبيعة  25
  .16-13: 1153نفسه، مقالة ط، ص  26
والفسѧاد يلحق هذه الأعضاء من قبل آيفياتها وآمية الأخلاط           « يقѧول    الأعضѧاء لѧتوازن فѧي  آيفѧيات        عѧن اخѧتلال ا     27

 بهذه الأعضاء، فيما يخص الكمية إضرارا قليلا سببت أوومقادير نضجها وطبخها، فكل هذه إذا فعلت في أضدادها آثيرا 
 إلى طبعها إحالتهيرة من الرطوبة وهي مضادة لمزاجه،  العظم ذو المزاج البارد اليابس إذا استولت عليه آمية آبإننقول 

الѧرطب، وبالتالѧي تلحقѧه الѧرخاوة التѧي هѧي ضد مزاجه الطبيعي، ونفس الشيء بالنسبة للكيفية إذا فعلت في عضو مضاد              
آѧأن تفعѧل آيفѧية اليبوسѧة فѧي عضѧو مضѧاد لمѧزاجها مѧثل الكѧبد، ممѧا يؤدي إلى تعطيل فعلها او                           .  بفعلѧه  أضѧرت لمѧزاجها   

حѧدوث اضѧطراب فѧيه، وهكذا فالأضداد تتفاعل فيما بينها، وإذا آان هذا التبادل المتأثر غير طبيعي خلف لنا عللا آثيرة،       
، ص تلخيص آتاب المزاج لجالينوس ،»لأنѧه متѧى التقى جسمان بينهما تضاد، فلا بد ان يفعل آل واحد فيهما في صاحبه   

154.  
  .86-85نفسه، ص  28
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بنيّ على التساوي، ولѧيس معنѧى هѧذا أن الاعѧتدال فѧي تѧرآيب الأجسѧام والفصول السنوية والأخلاط مَ              
بѧل إنѧه قѧائم علѧى العكѧس مѧن ذلѧك علѧى الغَلَبة، أي غلبة عنصر من العناصر المكونّة للجسم بواسطة                         

وطالما أن . 29قلالأبة على جهة الإفراط، بل على جهة    لَلغَآيفيѧته الفاعلة لا المنفعلة، لكن لا أن تكون ا         
الѧتعادل فѧي البنѧية العنصѧرية قѧائم علѧى غلѧبة بعѧض الأمѧزجة على البعض الآخر، فان هذا التعادل لا                     

لѧو آان مزاج الزمان آله  « يѧدوم، بѧل يبقѧى فѧي أوقѧات محѧدودة ليتѧرك مكانѧه لѧتعادل آخѧر، وإلا فانѧه                  
 . 30»ربيعا لهلكت الموجودات 

 للمرض، فانه يكون نتيجة فساد آيفية       العِلميسم  الاأمѧا الاخѧتلال فѧي الاعѧتدال الطبيعѧي الѧذي هو              
وهذا بالضبط هو   . 31وانقلابها إلى ضدها  ) الحرارة والبرودة والرطوبة واليبوسة   (من الكيفيات الأربع    

فيها صناعة والأمѧزجة الخارجѧة عѧن الاعѧتدال الإنساني هي التي تنظر          « : موضѧوع صѧناعة الطѧب       
الذي هو وسط بين    « وغاية هذه الصناعة هو العودة بالجسم إلى المزاج المعتدل للإنسان،           . 32»الطب  

طرفѧي الحѧرارة والبѧرودة، وبѧين طرفي اليبوسة والرطوبة الموجودة في مزاج الإنسان بما هو إنسان          
ت عنها خروجا بيّنا    ذو مѧزاج طبيعѧي، وهѧو الحѧار الرطب، وذلك لان لهذه الأطراف حدودا إذا خرج                

 . 33»مرض الحيوان ضرورة، وإذا خرج خروجا آثيرا مات الحيوان ضرورة 
سبب لكن فساد أحد الكيفيات واستحالتها إلى ضدها ليس هو السبب الوحيد للمرض، بل هناك                          

عن حد اعتدالها،    )  الدم والبَلغَم والمِرة السوداء والمِرة الصفراء         ( خروج الأخلاط الأربعة        آخر هو 
ومن جديد  .  هذه الأخلاط التي يعتبرها ابن رشد أحيانا هي العناصر الأربعة الخاصة بصناعة الطب                

فصورة المزاج من هذه الأخلاط هي صورة العنصر               .  في تعريف المزاج    "  الغَلَبة"يظهر مفهوم     
ط وبما أن مزاج الإنسان حار رطب، آانت الغلبة للخِل            .  الغالب على العناصر الأخرى غلبة معتدلة        

في مقابل ذلك، تحدث الحمى عندما يتعفن أحد هذه الأخلاط                 .  الدموي على باقي الأخلاط الأخرى       
 علاج الحمى إما بالمضادة أو بالموافقة أو                   ولذلك آان  .  وتصل إلى القلب حرارة غير طبيعية             

أخذ بعين الاعتبار    على الطبيب أن ي     وفي آل علاج      .  بالاستفراغ أو بإزالة السبب الفاعل للمرض         
، وحرارته وبرودته وطبيعة     هجملة من المعطيات المتصلة ببدن المريض، آالسن، وحالة مزاج بدن             

التغذية التي يتناولها ؛ آما يجب مراعاة بعض المعطيات الإيكولوجية آالإقليم والفصل من السنة                          
                                                 

:  بدلѧѧيل يخѧѧص امتѧѧناع تسѧѧاوي التضѧѧاد فѧѧي الأمѧѧزجة   أتѧѧىلائحѧѧة جاليѧѧنوس للأمѧѧزجة التسѧѧعة  فѧѧي مضѧѧمار انѧѧتقاده ل 29
ن ذلك الجسم لو آان، لم يكن له  يتولد جسم واحد من امتزاج المضادة على السواء، لأأنوذلك انه لما لم يمكن عندهم      ...«

 يكون للمرآب منها أنوإذا آان واجبا . اتلما آان واحدا، ولا آان من الاسطقس... فعѧل واحѧد، ولѧو لѧم يكѧن لѧه فعل واحد             
سѧѧطقس واحѧѧد مѧѧن الاسطقسѧѧات   أ يكѧѧون المѧѧرآب يغلѧѧب فѧѧيه   أن المنسѧѧوبة للأسطقسѧѧات، فѧѧواجب  الأفعѧѧالفعѧѧل واحѧѧد مѧѧن  

تزج م الكون للمإنوذلك «  : الإفراط ؛ وعن امتناع الكون عن التساوي وعن  الغلبة على جهة       96نفسه، ص   » ...الأربع
، لأنه يفسد الباقية، ولا يتم أيضا بتساويها، لأنه يلزم إما أن يتمانع، وإما الإفراطد من الاسطقسات على ليس يتم بغلبة واح

                      ѧواء فѧى السѧون علѧيه يكѧه فѧاحبه، لأن فعلѧنها صѧد مѧل واحѧد آѧب أن يكون الكون لغلبة واحد منها لا غلبة  إأن يفسѧذن واج
بعة مѧن الآثѧار أنѧه لابѧد فѧي آѧل ممتزج أن تكون الكيفيتان        وقѧد تبѧين آمѧا قلѧنا فѧي الѧرا           « ؛ آمѧا يضѧيف      .  ص.ن» مفѧرطة 

، نفسه، »الفاعلѧتان غالѧبة المنفعلتѧين، ثѧم يكѧون آѧل واحѧد مѧنهما غالѧبا لضѧده غلبة معتدلة، حتى يكون من ذلك فعل واحد            
  .96 .ص

  .84نفسه، ص  30
  .356، ص الكليات ،»مادي إن هذه الحمى ليست شيئا اآثر من سوء مزاج غير « يقول ابن عن إحدى الحمّيات  31
  .96، ص تلخيص آتاب المزاج  32
المعتدل، الذي يُتَصَوّر فيه تساوى الكيفيات على الحقيقة، فليس يمكن أن               «  ؛ ومن المعلوم أن        85-84نفسه، ص   33
 حار  مِزاج)  "1:  (  ؛ أما الأمزجة الخارجة عن الاعتدال في الكيفيتين الفاعلة والمنفعلة، فهي                      76نفسه، ص    »  يوجد  
، والمقصود  "مزاج حار رطب  " (2(، وهو الذي ترتفع فيه درجة الحرارة مما يؤدي إلى زيادة في يبوسة الجسم ؛                 "يابس

) 4(، وهو الذي تنخفض فيه درجة الحرارة آثيرا وتتبعها اليبوسة ؛"مزاج بارد يابس) "3(به هنا الخارج عن الاعتدال ؛ 
  . ر الماء، مما يسئ إلى الترآيبة الرباعيةوهو الذي يغلب عليه عنص" مزاج بارد رطب"
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في ى في سائر فصول السنة، لكنها تكثر              فمثلا، يتعرض الناس للحمّ     .  الذي يوجد فيه المرض الخ       
ي الحرارة والبرودة فيه في اقصر مدة زمانية،               دَّفصل الخريف لكونه يتميز باجتماع وتناوب ضَ            

 .حيث يغلب الحر في وسط النهار، ويستولي البرد في جوف الليل
 
   بين المماثل والمتضادوصناعتها الصحة حفظ . 5

« ض أو بشѧѧفائها الصѧѧحة مضѧѧادة للمѧѧرض، ويكѧѧون اسѧѧتردادها لجسѧѧم العلѧѧيل إمѧѧا بمقاومѧѧة الأمѧѧرا  
 إنما ومقاومتها، أسبابها إنما يكون بحسم شفاؤهاوالقѧول فѧي مقاومتها غير القول في شفائها، إذ آان        

وقѧѧد نفهѧѧم مѧن هѧѧذا أن الشѧѧفاء هѧѧو معالجѧة بالѧѧذات، لأنѧѧه يѧѧتجه   . 34» فѧي الحѧѧين  یѧѧبطلهاهѧو مقابلѧѧتها بمѧѧا  
 بأنѧه معالجѧة بالعَرَض لأنها       "المقاومѧة بالضѧد    "يمكѧن وصѧف   حѧين   خاصѧة إلѧى الأسѧباب الذاتѧية، فѧي           

بيد أننا نجد ابن رشد أحيانا      .  عن الأسباب الذي أحدثته    تѧتجه إلѧى إبطѧال المѧرض بمѧا قѧد يكون خارجاً             
إن الغѧرض فѧي شѧفاء المѧزاج غيѧر المѧادي هѧو غѧرض واحѧد فقط وهو إبطاله وصرفه إلى                    « : يقѧول   

، مما يعني   35»الضد آما قيل شفاء للضد      الحѧال الطبيعѧية، وذلѧك إنمѧا يكѧون بالѧذات وأولاً بضده، فان                
. ، ويعتبرهما معا ذاتيينانѧه آѧان يѧُوحّد فѧي هذا النوع من الأمراض غير المادية بين الشفاء والمقاومة             

ومهمѧѧا يكѧѧن، فѧѧان الغѧѧرض مѧѧن المقاومѧѧة والشѧѧفاء واحѧѧد، وهѧѧو إعѧѧادة الانسѧѧجام والاعѧѧتدال إلѧѧى الѧѧبدن، 
 وتيبيس ما ، وتبريد ما سخَن، وترطيب ما يبس،ن ما برد   وتحلѧيل ما انعقد، وتسخي     ،بتѧرآيب مѧا انحѧل     

 . رطُب الخ
 لحفظل هو الطريق شѧاآِ هѧذا، وقѧد ظѧل ابѧن رشѧد وفѧيّا للتقلѧيد الطبѧي الѧذي آѧان يعتبѧر الشѧبيه والمُ                   

 فѧѧي حفѧѧظ أمѧѧوروتشѧѧترك ثلاثѧѧة .  الصѧѧحة ومѧѧداواة العلѧѧيل لصѧѧناعةضѧѧاد هѧѧو الطѧѧريق  ، والم36ُالصѧѧحة
 . ذية، والأدوية، ثم إعمال اليدالتغ: ، وهي صناعتهاالصحة 

  : الغذاء) 1. 5
لѧيس هѧو شيئا غير تشبيه الغاذي      « يقѧوم الغѧذاء أساسѧا علѧى مѧبدأ الشѧبيه والمثѧيل، ففعѧل الاغѧتذاء                   

وهذا يعني . 38»ه بالѧبدن واستحالت طبيعته إلى طبيعة البدن    آѧل مѧا تشѧبَّ      «، والغѧذاء هѧو      37»بالمغѧتذي   
 تصيره أنإن الغذاء هو الذي من شأنه « : نوع بين الغاذي والمغتذي     الغذاء قائم على الوحدة في ال      أن

جѧل أن يحقѧق الاغѧتذاء هذه    أومѧن  . 39»الطѧباع جѧزءاً مѧن المغѧتذي، وهѧو هѧو بالѧنوع الجѧزء المѧتحلل                
، وذلك لغاية تعويض    40الغايѧة وجѧب علѧيه أن يقѧوم بѧتحويل جوهѧر الغѧذاء إلѧى جوهѧر الجسد المغتذِي                    

 . 41هر الجسم المغتذيوخلف ما قد تحلل من جو

                                                 

ق

، وإما بأن أسبابهما شفاء الوجع فانه يكون آما قلنا إما بقطع أو« ع لأوجااة ا ؛ ويقѧول عن مداو  366، ص   الكلѧيات   34
  .394نفسه » ...يورد على العضو مزاجا مضادا للمزاج المؤلم

  .342نفسه، ص  35
 ؛ لكѧنه فѧي مكѧان آخѧر آѧان يعتبر المداواة بالشبيه مداواة بالعرض      345 ، صالكلѧيات عѧن المѧداواة بالشѧبيه، انظѧر         36

  .359فقط، انظر نفسه، ص 
  .146، ص تلخيص آتاب المزاج لجالينوس  37
 الأصلفي (ل أنه مرآب من الاسطقسات التي منها البدن ترآب بَ من قِ  ،والغذاء تشبيه «  ؛ ويقѧول     147نفسѧه، ص     38
سات  تلخѧيص  ،»تѧرآيبا متشѧابها     ) مѧرآب  ،آذلك غذاء آل واحد من الأعضاء يكون   «: ؛ آما يقول     59، ص    آتاب الاسط

  .66نفسه، ص » من العنصر الشبيه به 
  .215، ص الكليات  39
  .58، ص تلخيص آتاب المزاج  40
  .59نفسه، ص  41
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ن هناك من الأشياء ما تغذو بسرعة، وهي ويѧدخل عنصѧر الѧزمن في عملية الاستحالة الغذائية، لأ     
في غاية المخالفة   تكون  فѧي غايѧة المѧوافقة للجسѧم؛ ومن الأشياء ما تغذو ببطء، وهي التي                تكѧون   التѧي   
اينة حسب قرب أو بعد الغذاء من طبيعة        م تطلبت عملية الاستحالة الجوهرية للغذاء أوقاتا متب       ن ثَ مِ. له

  .42جسم الحيوان، فاللحم مثلا اسهل استحالة إلى الدم من المواد النباتية
فالغذاء يؤثر   الغذاء ؛وإذا آѧان الغѧداء يقѧوم بدور فعّال في الجسم، فان هذا الأخير يؤثر بدوره في       

 ب أن يكون متبادلا بين الغذاء والجسمالتأثير يج أي أن    بمقѧدار مѧا يؤثر الجسم في الغذاء،           فѧي الجسѧم   
 يصبح فعل   ، المرض حين أو   ،حيѧنما تضѧعف قوة الجسم عند الشيخوخة        لكѧن . لكѧي تѧتم عملѧية الѧتغذية       
 أثر  نقѧد يجعѧلا   إن الضѧعف والمѧرض       بѧل ،  43مѧن فعѧل هѧذا الأخيѧر فѧيه         بكثيѧر   الغѧذاء فѧي الѧبدن أقѧوى         

ولعل هذا يرجع إلى أن هناك      . ه ويستفيد منه  الغѧذاء فѧي الجسѧم ضدياً، فيضره ويؤلمه بدلا من أن ينفع            
 هѧو ما    هѧذا الازدواج فѧي الغѧذاء      و. 44 وقѧريبة  ، وأخѧرى   بعѧيدة  أضѧداد : نوعѧين مѧن الأضѧداد فѧي الغѧذاء         

 .45يبرر الكلام عن وجود قوتين في الأغذية، قوة غذائية وقوة دوائية

  :الدواء) 2. 5
لفان فѧѧي معنѧѧى الѧѧتحويل فѧѧي أمѧѧرين   يخѧѧت همايشѧѧترك الغѧѧذاء مѧѧع الѧѧدواء فѧѧي وظѧѧيفة الѧѧتحويل، لكѧѧن    

والمجال ) الضد/المثيل(أولهمѧا الاخѧتلاف فѧي المѧبدأ المѧتحكم في فعلي الغذاء والدواء               ) 1: (أساسѧيين   
إذا آان فعل تحويل الغذاء قائما على ذلك أنه ). الكيفѧيات /الجواهѧر (المقولѧي الѧذي يجѧري فѧيه الفعѧلان        

 تحѧويل جوهѧر جسم الغذاء ليناسب جسم         لغايѧة والمماثѧل،   مѧبدأ الشѧبيه     ومѧن ثѧَم علѧى       الѧوحدة النوعѧية،     
 آي يقوم المغѧتذِي، فѧان الѧدواء يقѧوم، فѧي مقابѧل ذلѧك، علѧى مبدأ المضاد والمقابل لا الشبيه والمماثل،                       

له يقع القمع للكيفية غير الطبيعية المضرة بَوالشѧيء الذي من قِ « : بفعѧل تحѧويل الكيفѧيات لا الجواهѧر       
 على  يقوم لاآما قلنا،   والدواء،  . 46»مضѧادة للطبѧيعة لهѧا، وهѧي التي تسمى أدوية            بѧه، هѧي الكيفѧيات ال      

ره الطباع جزءاً من المغتذي، ليس يِّصَ تُأنمѧا الѧدواء فهѧو الѧذي مѧن شأنه          أو« : مѧبدأ الѧوحدة النوعѧية       
 هѧو هѧو بالѧنوع الجѧزء المѧتحلل، بѧل ذو حالѧة وانفعѧال مغايѧر، ولѧذلك متѧى آان ورود هذه الحالة على                   

من جهة أخرى، إذا آان الغذاء يقوم بوظيفة     ) 2(. 47»ضѧية مضѧادة لهѧا سѧمى تداوياً ومداواة           رَحالѧة مَ  

                                                 
يوان ليست  ولما آانت الأغذية المختصة بحيوان ح     «:  استحالتها زمنر  صَ قِ أويقول عن اختلاف الأغذية في طول        42

نمѧا تصѧير أغذيѧة بعѧد تغيѧر آثيѧر، واسѧتحالة طѧويلة، لكون نوعها بعيدا من نوع المغتذي، احتاجت                إهѧي أغذيѧة بالفعѧل، و      
 المتضادة بعضها إلى الألوانبدان إلى استحالة طويلة ومراتب آثيرة، آما يعرض في استحالة          الأغذية في انقلابها إلى الأ    

... ، وحينئذ يصير أسودالألوانسѧود، فانѧه يحѧتاج إلѧى أن يѧنقلب مѧراتب آثيѧرة مѧن               بѧيض إلѧى الأ    لأبعѧض، مѧثل اسѧتحالة ا      
 فѧѧي جمѧѧيع الأضѧѧداد، التѧѧي يسѧѧتحيل بعضѧѧها إلѧѧى بعѧѧض، أعنѧѧي أن البعѧѧيدة مѧѧنها تحѧѧتاج إلѧѧى اسѧѧتحالة طѧѧويلة   الأمѧѧروآѧѧذلك 

 ؛ انظر أيضا    179، ص   نوستلخيص آتاب القوى الطبيعية لجالي    »  ومѧراتب آثيѧرة، والقريبة تحتاج إلى استحالة يسيرة          
  .154، ص تلخيص المزاج

 لسوء الأولالأغذية المضادة بقواها « يѧتحدث عѧن إمكان صرف المزاج غير العادي إلى الحال الطبيعية بواسطة            43
  .342، ص الكليات، »عني إذا آان المزاج حارا يابساً، آان شفاؤه بالأغذية والأدوية الباردة الرطبة أالمزاج المرضي، 

  .179، ص تلخيص آتاب القوى الطبيعية لجالينوسانظر  44
  .156، ص تلخيص آتاب المزاجانظر  45
 ؛ عѧن الفѧѧرق بѧѧين الاسѧѧتحالة الغذائѧية والاسѧѧتحالة الدوائѧѧية انظѧѧر   58، ص تلخѧيص آѧѧتاب الاسطقسѧѧات لجاليѧѧنوس   46

، ومخѧرج لѧه مѧن البدن بإذابته     إنمѧا هѧو محѧيل لجوهѧر الخلѧط         ... الѧدواء «  ؛ غيѧر أنѧنا نجѧده يشѧير إلѧى أن              153نفسѧه، ص    
  .70، نفسه، ص »وتسييله 

 القليلة الإشارات بكر بن طفيل، وهي من أبي ؛ وبمناسبة هذا التعريف يشير ابن رشد إلى 216-215، ص الكليات  47
،  أن ما قلناه في هذا الحد هو مخالف لقول جالينوسأصحابناوقد ظن بعض    « " :أصѧحابنا بعѧض   "، ويخاطѧبه بعѧبارة      إلѧيه 
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بمѧѧا  48»فѧѧرط مѧѧن  الكيفѧѧيات أتعѧѧديل مѧѧا  « يعمѧѧل علѧѧىاسѧѧتخلاف مѧѧا تحلѧѧل مѧѧن الجوهѧѧر، فѧѧان الѧѧدواء   
التغيير بعѧبارة أخѧرى، الغѧذاء والѧدواء آلاهما يدخلان تحت جنس الاستحالة و             . يضѧادها مѧن الكيفѧيات     

، وإذا غذاءًوالѧتحويل، غيѧر انѧه إذا آѧان في التحويل قوة على استخلاف ما قد تحلل من الجوهر سُمى      
 في آيفياته سمى الإفراط الطبيعية للمريض بتعديل مظاهر ةآѧان فѧي الѧتحويل قѧوة علѧى استعادة الحال         

ن صفات الأجسام لا من      م الانحلال« ن  وفѧرق آبيѧر بѧين تعѧويض مѧا انحل، وتعديل ما فسد، لأ              . دواءً
 الأشѧѧياء التѧѧي تѧѧرآبت مѧѧنها طبѧѧيعة الحѧѧيوان عѧѧند الكѧѧون فإلѧѧيها يѧѧنحل عѧѧند  أنصѧѧفات الكيفѧѧيات، وذلѧѧك 

 لأنه هكذا يكون مجال الدواء هو مقولة الكيف. 49 »تفسد إنهاما الكيفيات فليس يقال فيها إلا     أالفساد، و 
 . يعوض ما انحل من الجسم ، بينما يختص الغذاء بمجال مقولة الجوهريعدّل ما فسد

 ما خرج من البدن من مقدارومѧبدأ الѧتعديل، أو إعѧادة الاعѧتدال إلѧى جسѧم العلѧيل، يقتضѧي معرفة                 
: لوجية والبيئية والفلكية    وومعرفة المقدار تقتضي بدورها مراعاة مجموعة من العناصر البي        . الصѧحة 

، فردّه إلى ما آان عليه، ولم يكن يتهيأ ا آѧان قصѧدنا أمѧا فѧي إبطѧال سوء المزاج غير المادي              نѧه لمѧّ   إ« 
ى بمعرفة مقدار خروج عنَ نُأن بѧأن يكѧون الضѧد الѧذي يقابلѧه فѧي درجѧته مѧن الخѧروج، وجѧب                     إلاذلѧك   

 ما يستدل عليه من استعمال آمية الضد أحد يكون أنالѧبدن مѧن الصѧحة إلѧى المѧرض قѧبل، فيلزم لهذا              
 هذه آلها   أن والفصل من أوقات السنة، والتدبير، وذلك        نّه، والبلد أيضا،  هѧو مѧزاج البدن الطبيعي، وسِ      

ب اعتبار  جِتѧو  بالأدويѧة  المعالجѧة    وفكѧرة المقѧدار فѧي     . 50»...  مѧا  أحѧوالا  الصѧحيحة    الأبѧدان تُحѧدِث فѧي     
 بإضافة  ،ف قوة دواء  ضعِ يُ أن مѧع قѧوة المѧرض، ممѧا يفѧرض علѧى الطبѧيب أحѧيانا                  ة الأدويѧة   قѧو  تكافѧؤ 

إن الأخذ . تحصل منه منفعة الشفاءف ،م درجة المرضئحتѧى يلا يقѧويه  أو  ،دواء مضѧاد لѧه أو أقѧل مѧنه         
 بѧѧل هѧѧي ، صѧѧناعة الطѧѧب ليسѧѧت صѧѧناعة عامѧѧة آلѧѧيةأنيѧѧدل مѧѧن جديѧѧد علѧѧى بمѧѧبدأ الѧѧتكافؤ فѧѧي المقѧѧدار 

 لا يبحث عن    أن وخاصة، ولذلك عليه     محدَّدة أمراضا فردية لها    أبداناًصناعة جزئية، فالطبيب يواجه     
للمѧѧريض الѧѧواحد بѧѧنفس المѧѧرض فѧѧي آѧѧل عѧѧن دواء واحѧѧد يصѧѧلح مرضѧѧى، أو دواء عѧѧام يصѧѧلح لكѧѧل ال

 تشخيص لحظةآل مريض على حدة في حالة خصوصية  بعѧين الاعتѧبار  علѧيه أن يأخѧذ      بѧل   الأوقѧات،   
  .51 الذي يصلح لهالدواءمرضه وتعيين مقدار ونوع 

 تنسب  أفعالفهناك   : نوعينإلى  أولاً    يمكѧن تقسѧيمها     وقѧوى مخѧتلفة     أفعѧالا  للأدويѧة نشѧير إلѧى أن      و
   ѧوى الأولѧى  أدوية ذات أفعال أول    وثانيا هناك .  تنسب إليها  أن لا يمكن    أفعالو ، للعناصر الأربعة  ىالق ،

أدوية و ؛   )وهي الحرارة والبرودة والرطوبة واليبوسة    (وهѧي الأفعѧال المنسѧوبة إلى العناصر الأربعة          
 وهي تلك التي ،أدوية ذات أفعال ثوالثوح ؛  والتليين والتحليل والتفتيج مثل الإنضا  ،ذات أفعѧال ثѧوان    

. 52 البولتدرّالتي د اللبن أو لّ أو التي توَ،تت الحصىفَقي الرئة، أو التي تُ   نَّتخѧتص بعضو معين آالتي تُ     
 المبدأ  على ضوءفعالالأو القѧوى  أجѧناس  علѧى الطبѧيب أن يأخѧذ فѧي حسѧبانه اخѧتلاف               وجѧب ومѧن ثѧم     
 تشѧخيص الجهѧة التѧي دخѧل مѧنها الاختلال في       بعѧين الاعتѧبار  يأخѧذ علѧى الطبѧيب أن     آمѧا أن    . الضѧدي 

ي في عضو مضادة    تكون طبيعة الدواء المقوّ   « ، حتى    أو علѧى الجسم    الاعѧتدال والفسѧاد علѧى العضѧو       

                                                                                                                            

ق

 إضافة، وهي 215في هامش ص »  بكѧر بن طفيل رحمة االله عليه  أبѧو  مكѧتوبة، وهѧو   أقاويѧل وجѧرى بينѧنا وبيѧنه فѧي ذلѧك         
  .تنفرد بها مخطوطة لينينغراد

سات  48   .59، ص تلخيص آتاب الاسط
ن بدن  مساوية في الكمية لما تحلل مأجزاءًأنѧه لѧيس فѧيه قѧوة فѧي أن يخلѧف             «  ؛ ويقѧول عѧن الѧدواء         59نفسѧه، ص     49

، الكليات ،»عني أن يستعمل منه مقدار ما يستعمل من الغذاء أالمغتذي، ولذلك ليس يمكن أحد أن يغتذي بالدواء المعتدل، 
  .217ص 

  .346نفسه، ص  50
  .157، ص تلخيص آتاب المزاجانظر مثلا  51
  .229-227، ص الكليات انظر ،حول الضرب الثالث من أفعال الأدوية 52
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 يجب تبريده   ، فالعضو البارد مثلاً إذا استحرّ     53»للجهѧة التي منها يدخل الفساد على العضو في الأآثر           
 . يجب تلطيفه، واليابس يجب ترطيبهتبريدا شديدا، والمتخلخل

متضاداً أيضا، حيث   المعالجة لها   ولـمѧّا آانѧت الأمѧراض متضادة فينبغي أن يكون ترآيب الأدوية             
 يجفف ويلطف ويرطب    ي يتطلب دواءً  مّ، فعѧلاج الحُ   للأمѧراض يشѧترط فѧي تѧرآيبها الѧدلائل المضѧادة           

  .يفياتن هذا المرض تجتمع فيه متضادات هذه الكفي آن واحد، لأ

  :تقنيات علاجية) 3. 5
قائمѧة هѧي الأخرى على المبدأ        إلѧى الѧتغذية والѧدواء، تقنѧيات علاجѧية            بالإضѧافة ويسѧتعمل الطѧب،     

 الѧذي يكѧون بالѧتجويع والرياضѧة والاسѧتحمام، وقѧد يكون              ،الاسѧتفراغ ف. آالاسѧتفراغ والѧدلك    الضѧدي، 
 على مبدأ ضدي أساساًقوم ، ي54يئةشرب الأدوية المسهلة والمقوالفصد  عن طريق   اسѧتخراج الفضѧول     

 ѧادة أو خِ      ههدفѧي مѧزائد فѧتلاء الѧة الامѧين   مقاومѧط معѧويصف ابن رشد الضرورة .  في جسم المريضل
 يجѧѧب بالجملѧѧة متѧѧى إنمѧѧا الاسѧѧتفراغ إن« إلѧى تُلجѧѧئ الطبѧѧيب إلѧѧى اسѧѧتعمال هѧѧذه الوسѧѧيلة الطبѧѧية بقѧѧوله  

ما في إ فѧي الكمية، و   إمѧا تها  عѧ  طبي  عѧن  أعضѧائه  أو فѧي عضѧو مѧن         ،خѧرجت الأخѧلاط فѧي جمѧيع الѧبدن         
 أولѧѧىأفعѧѧال متضѧѧادة آثيѧѧرة  تقѧѧوم هѧѧي الأخѧѧرى علѧѧى  لك لѧѧدّتقنѧѧية ا أن آمѧѧا. 55»الكيفѧѧية أو فѧѧي آلѧѧيهما  

ن، ويسѧتفرغ الفضول التي في المسام وتحت الجلد، وقد    س، ويسѧخّ  وذلѧك أنѧه يѧرطب وييѧبِّ       « ،  وثانѧوية 
 . 56» يسدها، وهو أيضا يحلل ويذهب النفخ

 
 خاتمة
ѧѧن بالѧѧق رغم مѧѧره الفائѧѧادات،     تقديѧѧباب لا بالمتضѧѧداواة بالأسѧѧى المѧѧة علѧѧناعية القائمѧѧريقة الصѧѧللط 

في التشبث بالتقليد ابن رشد ، فقد استمر  الطبي وبالѧرغم مѧن وعѧيه بحѧدود النظѧرة الضѧدية في المجال             
ن فѧѧي هѧѧناك سѧѧببي ونعѧѧتقد أن.  مѧѧداواة بالѧѧذات لا بالعѧѧرض بالأضѧѧدادالطبѧѧي الѧѧذي آѧѧان يعتبѧѧر المѧѧداواة  
 طبيعية، أي   إلى المتضادات بوصفها قوىً    نظرته   أولا بحكم  ؛ ذاتيا   اعتѧباره الشѧفاء بالمتضѧادات شفاءً      

 التوازن يرى بأن آان نهلأ ا والأشياء ؛ وثانيوالأعضاء ذاتѧية للعناصѧر والأخѧلاط        محѧرآات بوصѧفها   
الفعل الضدي هو   ، وأن    مѧا يميѧز حقѧيقة الصѧحة        أهѧم  هѧو الضѧدي بѧين المكѧونات العنصѧرية والخلطѧية           

  . الذي يُحدِث هذا التوازن
الاعتѧراف بالعلѧية الضѧدية للطبѧѧيعة هѧو مѧدخل للاعتѧراف بقѧѧدرة        وهѧذا مѧا يحملѧنا علѧى القѧѧول بѧأن     

، أي  الإنسѧان علѧى الѧتدخل فѧي الطبѧيعة والتأثير عليها من اجل تسريع فعلها وضمان غايتها وإنجازها                  
التألѧѧيف فѧѧي هѧѧذه الصѧѧناعة التطبيقѧѧية   لولѧѧيد علѧѧى ولعѧѧل إقѧѧدام أبѧѧي ا . مѧѧن أجѧѧل ضѧѧمان الصѧѧحة للجسѧѧم  

 آيته بوجود انسجام بين الإنسان والطبيعة       ههѧو شهادة أخرى على إيمان     التѧي هѧي الطѧب،        ،والتجѧريبية 
 أمرا الحياة والموت   ولا،  للإنسان مستغلقا بالنسبة    أمراًلم تعد الصحة والمرض     هكذا  . الجسѧم البشѧري   

والتأثير ل العقѧل البشѧري، ومѧن ثѧم قابѧل للفعѧل       بَ مѧن قѧِ   لا لѧلإدراك  قѧاب خارقѧا، بѧل صѧار شѧيئا مفهѧوما،           
  .ضمن علم شريف هو علم الطب

  
  
   

                                                 
  .227نفسه، ص  53
  .342نفسه، ص  54
  .343نفسه، ص  55
  .171، ص تلخيص آتاب القوى الطبيعيةابن رشد،  56
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 .، ضمن رسائل ابن رشد الطبيةتلخيص المزاج لجالينوسابن رشد،  -
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 .1973بويج، بيروت، . ، تحقيق  جتفسير ما بعد الطبيعةابن رشد،  -
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