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RESUMEN

Las culturas orientales reconocen la enorme fuerza de la palabra para crear y cambiar
realidades, causar dafios irreparables, o, por otro lado, para “abrir puertas de hierro”. En
este articulo presentamos un corpus de alrededor de 100 proverbios y refranes arabes y
hebreos que tratan este tema. Ellos aconsejan al hombre ser prudente en sus palabras, le
advierten del perjuicio que su lengua puede causar, y en ocasiones recomiendan el silencio.
Ademas, en la primera parte presentamos la importancia del “buen decir”, o de la estética
del discurso, especialmente en la cultura arabe.
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ABSTRACT

The oriental cultures recognize the enormous power of the word. Words can create and
change realities, cause irreparable damage, or, on the other hand, “open gates of iron”. In
this article a corpus of around 100 Arabic and Hebrew proverbs is presented, that treat the
Power of the Word. They advise man to be prudent in his speech or even to keep silent.
Furthermore, in the first part we treat the importance of the correct and beautiful
expression, or the aesthetics of the words, especially in the frame of the Arabic culture.

KEY WORDS: Arab proverbs. Hebrew proverbs. Arabic rhetoric.
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INTRODUCCION

En este trabajo tratamos un aspecto importante de las dos principales culturas semiticas
que permanecen vivas, la arabe y la hebrea: “la fuerza de la palabra” o del lenguaje. El
procedimiento que seguiremos consiste en agrupar, presentar, y en ocasiones, comentar los
proverbios y refranes que tratan este tema. La abundancia de estos proverbios y refranes es
también prueba de la importancia del tema, por lo cual no escatimaremos en ejemplos.

Ademas, en la primera parte abordarmos la importancia de la buena expresion, del
“buen decir”, principalmente en el marco de la cultura arabe.

Mucho se ha dicho y escrito ya sobre la importancia y la fuerza de la palabra en las
culturas orientales. Por lo tanto, nos limitamos a citar lo que mencion6 al respecto el
historiador del Islam Bernard Lewis:

In education and afterwards in life, the word, written or even spoken, has a
magic and potency of its own, independent of, even transcending, both
meaning and reality... The difference between the practical, factual view of
the West and the Eastern concern with words is illustrated in the contrast
between two proverbs, one English and one Turkish: “Sticks and stones
may break my bones but words can never harm me” says the one. “The hurt
of a blow passes but the hurt of words endures” says the other. '

Las fuentes de los proverbios

Los proverbios arabes han sido escogidos de diversas antologias de proverbios y
refranes:

° Al-gaybi, Muhammad Al-Abdari (1378-1433), Timtal al-amtal, edicion del Dr. A.
Dhubyan, Beirut: Dar El-Massira, 1982/1402.

e Al-Yusi, Al-Hasan (1630-1690), Zahr al-akam fi al-amtal wa-I-hikam,
Casablanca: Dar Al-thaqafah, 1981/1401.

e Ben Hayyim, M., Elef pitgam u-pitgam [Mil refranes y uno], Jerusalén:
Academon, 1991.

e Sagiv, D. y Landau, JM., Sefer ha-pitgamim: ‘Ivri-‘aravi [El libro de los
proverbios: hebreo-arabe], Jerusalén y Tel-Aviv: Shoken, 1994.

e Rajuan, R. y Robinzon, A. Hojmat ‘Arav (La sabiduria de Arabia), Tel Aviv:
Dvir, 1991.

1

Islam in History, London: Alcove press, 1973, p. 301.
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e Lunde P. y Wintle J., 4 Dictionary of Arabic and Islamic Proverbs, London,
Boston & Melbourne: Routledge & Kegan Paul, 1984.

e Ould Baba, A.S “Refranero en dialecto arabe Hassaniyya”, en Anaquel De
Estudios arabes 7, 1996, pp. 145-240

Los primeros dos libros, de Al-gaybi y al-Ysi, son libros “clasicos”, que traen hadices
y proverbios en arabe culto, y siguen el método tradicional de los diccionarios y 1éxicos
arabes, ordenando los proverbios alfabéticamente. Las antologias modernas, en cambio,
presentan los dichos en orden tematico. Ademas, los autores modernos muestran mayor
interés por la lengua hablada. Los estudios modernos sobre el tema presentan proverbios en
arabe culto y refranes dialectales, sin distinguir entre los dos registros. Ademas, algunas
monografias (como el “refranero en dialecto arabe Hassaniyya”), que estan redactadas
principalmente con el objetivo de seguir un estudio lingiiistico, se centran en el refranero
dialectal de una region determinada.

Algunas de las fuentes proporcionan ocasionalmente refranes y proverbios paralelos en
arabe y hebreo. Estos son los libros de Rajuan, Sagiv y Ben Hayyim.’

Los proverbios hebreos presentados aqui provienen fundamentalmente de las fuentes
judias: la Biblia hebrea, especialmente los libros de Salmos, Proverbios y Eclesiastés
(Qohélet); y de la Misn4, principalmente de Masejet avot (Tratado de los padres), obra que
trata de moralidad y aporta muchos dichos y proverbios. Para ubicar proverbios de la
difundida literatura del Talmud me he servido de la antologia Mivhar pitgamim va-amarot
[Antologia de dichos y proverbios] del rabino Yechezkel Rozen (Tel Aviv: Nitzanim, 1992).

I. LA IMPORTANCIA DE LA BUENA Y BELLA EXPRESION

La mayor parte de este apartado se centra en la lengua y la literatura arabes. Sin duda, la
lengua hebrea forma parte fundamental de la identidad judia, y ella ha sido admirada y
enarbolada como lengua nacional y lengua sagrada durante mas de dos milenios. Sin
embargo, la lengua arabe ha desarrollado aun mas significativamente la preocupacion por
una bella y correcta expresion, ya desde la época preislamica. La estética del lenguaje en
arabe clasico es, probablemente, mas importante que en el resto de los idiomas, hasta tal
punto que ha surgido abundante amplia sobre este asunto.’ La ciencia del “saber hablar” se
denomina en arabe baldga, y ocupa un lugar fundamental en la educacion desde tiempos
antiguos.

Ben Hayyim presenta principalmente refranes coloquiales, en lengua hablada. En el caso del libro de
Rajuan, el autor menciona el pais del que proceden algunos de los refranes coloquiales. En tales casos, también yo
lo mencionaré.

Cuando un refran pertenezca a un dialecto arabe, aparecera marcado con la letra 2 , significando g 3
(coloquial).
Véase apartado 1.5, ultimo parrafo.
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1. La habilidad idiomatica y la educacion lingiiistica

Ya desde la remota antigiiedad, los arabes se han enorgullecido de la riqueza de su
idioma y de su excelente habilidad lingiiistica. Numerosos testimonios nos confirman la
importancia que se daba a la educacion literaria de los nifios, y el interés con el que
fomentaban el uso y el estudio de la lengua.

La habilidad idiomatica de los arabes, concretamente de los beduinos, es alabada como
una facultad natural, o un don de Dios. Hasan al-Yisi, en el prologo a su antologia de
proverbios, aporta un dicho famoso:

Gad) Ladiy (sl gl — sl 8 eliac) DG e daSall <l 3
Ll 4 ey pall paliaiay V) @i ey aall Jaf sl
Leabas g la el 8 aall Jac ) sall g JURY) 5 cAyaall

La sabiduria (hikma) ha descendido a tres miembros del cuerpo: los
corazones de los griegos, las lenguas de los arabes, y las manos de la
gente de China. Eso no es sino /...J por la particularidad de los arabes
en su talento para expresar con claridad significados magnificos,
proverbios [o imagenes] y exhortaciones instructivas, en sus poesias y
discursos.”

Muchos hadices y proverbios arabes exhortan a la educacion en el uso del lenguaje
entre los niflos. El prologo de Zahr al-Akam trata también este asunto, y cita un dicho de
uno de los hombres mas destacados del Islam, ‘Umar ibn al-Jattab, quien escribié a los
Ansar:

omll G o Loy Jiall ol Ls a5 e il 5 25l oS3 1 ) sule
Ensefiad a vuestros nifios la natacion y la equitacion, y ensefiadles los
proverbios difundidos y la bella [o la buena] poesia.”

Ibn Jaldiin también expuso “la ciencia de la elocuencia” (Bayan) en su Prolegomeno, en
el cual subrayd que la facultad del lenguaje (malakat al-lisan) es una habilidad que se
adquiere por medio del ejercicio constante. Dicha facultad existiria de modo natural en los
nifios beduinos, y eso explica el dicho: “Los beduinos estan dotados del lenguaje por
naturaleza”.® La habilidad de dominar el arabe clasico puede ser adquirida, aunque no de
manera perfecta, por gente no arabe, o por arabes criados en un entorno lingiiistico

“deficiente”, es decir, no arabe clasico (Mudari en su términologia.)’

*  Al-Hasan Al-Ydsi, Zahr al-akam fi I-amtal wa-I-hikam, Casablanca, 1981. Parte 1, 28. (El subrayado en
esta cita es mio — A.D)

5 Idem, 35.

S Al-luga li-I-‘arab bi-ttab*. Tomado de: Abd al-Rahman Ibn Jaldin, Mugaddima fi ‘ilm al-ta’rij
[Prolegomeno a la historia], edicion de Quatremeére (Beirut 1970), vol. IIT p. 298 (equiv. a parte 6, cap. 37)

7 Sobre si el lenguaje 4rabe es una facultad adquirida, véase: Ibn Jaldin (idem), p. 297-298 (equiv. a parte 6,
cap. 37); sobre la manera de aprender el arabe clasico, p.306-308 (parte 6, cap. 40); sobre la causa por la cual los
habitantes de las ciudades no pueden obtener el dominio perfecto (Dawgq) de la lengua arabe clasica, p. 312-316
(parte 6, cap 42).
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2. La repeticion (takrar)

Otro principio de la “ciencia de la retérica es la repeticion. Este es un recurso literario
difundido en el hebreo biblico y en todas las clases de arabe literario. Mientras que en los
cantos biblicos y los discursos proféticos se encuentra uso extensivo del paralelismo
(Parallelismus Membrorum), es decir expresar una idea en dos sentencias continuas®, en
arabe esa repeticion se hace en ocasiones tres, cuatro o més veces.’

La repeticion no solo es un recurso para adornar el lenguaje, sino que es también un
medio utilizado para aclarar y reforzar el mensaje que se quiere transmitir, en una cultura
basicamente oral, y en un idioma que conlleva muchisimas expresiones ambiguas, y por
tanto muchas posibilidades de malentendido. En esto el 1éxico arabe esta llenisimo de
polisemias, términos con sentidos opuestos (Addad), formas activas con significado pasivo
(Fa‘il bi-ma‘na maf*il), etcétera. '

La repeticion es también un método muy utilizado en la educacion tradicional.
Encontramos refranes y proverbios a favor de la repeticion:

La repeticion instruye [incluso] al burro -kl ?1"7"‘ PP

Y en hebreo:
"NARY RN P00 TV L0000V ARR P01 7217 K"
El que repite su leccion cien veces no es como él que la repite 101 veces.''

3. La brevedad

Frente a la mencionada repeticion, otro punto a destacar es que los dichos deben ser
breves. Este es un asunto importante principalmente en el lenguaje de la administracion del
estado. Algunos autores arabes critican la lentitud y pesadez causadas por la costumbre de
los secretarios de escribir extensamente y de manera demasiado adornada. Abd al-Hamid b.
Yahya, el secretario del ultimo califa omeya, escribié en una epistola dirigida a los
secretarios estatales:

dee M) e anmbal Jelil) Caagll gay aalis 481 A8 o) Jgalel
‘;sgjmw‘;&\uw‘;eﬁﬂdg\@ﬁ‘ugﬂ

Por ejemplo: “Los castigos estan hechos para los insolentes; y los golpes para la espalda de los necios”
(Proverbios 19:29). ) )
Por cjemplo: Ll il 5 Lealad & OG5 Leaalia gl e dle (i 43 Lo IS ey L
Leas) g8 ) LGJ)-"" elSAJJ L@-."*“i-.' Glailly - 1o [las virtudes de la lengua arabe] que provoca al hombre
de noble espiritu y de alma elevada, que sigua sus caminos [del drabe] y se sumerja en sus recovecos y se eduque
en su literatura y “se cuelgue de sus ramas” y domine sus principios y se perfeccione en sus reglas...” (tomado de
Kitab al-Kinayat de Ahmad al-Yurayani, en el manuscrito n° 271 del Escorial, que estd siendo trabajado
actualmente por el autor. )
' Para una caracterizacién de las formas y las funciones del Takrar, véase por ejemplo: adzs o sllaa daal
175-173 .0a ,2001 ol Aia o gy el (o yal) aail) &
" Talmud Babli, Jaguiga, 9 (en Rozen Y., Mibhar pitgamim, 314). Conviene mencionar que el verbo hebreo
MY, que significa: “estudiar”, deriva de la raiz §.n.y (en 4rabe: L;—'\i), que significa “hacer por segunda vez,
repetir”.
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dzdley 4alzdl daliae Slld (8 dani CA\A.A.\ B.Ai:\jj ol sa g el

Sabed que la dispersion tiene un fallo horrible, y esta es la caracteristica
que distrae al hombre de ejecutar su trabajo y expresar su pensamiento.
Que cada uno de vosotros, en su puesto, procure hablar lo justo y abrevie
sus discursos y respuestas, y que abrevie en concluir sus argumentaciones.
Esto resultara beneficioso para sus acciones e impedira distracciones...” ?

El propio Ibn Jaldun dijo:

Belawll) 35S e ) gitall dde Jlas il cullad o 5 Al Jasin) 3
W slexil 5 48y yhall o2 o CUSH (e s AL Tyiand 5 Al ) )
Bl W A8l dea (e Qe e sy Aplald) clklaal) b
Cal 138 5 allaally alalaall Jisal (g Jall s e @IS Gala

ade Aplhalull lbalaall 5738 o) caay Sl il

Los [autores] de las generaciones mas recientes han aplicado los métodos y
los modos de la poesia a la prosa: el uso extensivo de los variados tipos de
prosa rimada (asya‘)” y la adhesion a la versificacion ... los secretarios
recientes continuan aferrandose a esta manera y la utilizan en la
correspondencia oficial ... esto es incorrecto desde el punto de vista de la
retdrica, por el cuidado que ha de tenerse en la adaptacion del registro a la
situacion del locutor y el interlocutor. Este tipo de prosa rimada... debe ser
eliminado de la correspondencia oficial..."*

4. La poesia

Una presentacion del arte de la elocuencia y la literatura arabe nunca estara completa sin
mencionar el enorme peso que tiene la poesia en dicha cultura. La poesia arabe clasica es la
mayor manifestacion del mundo de las imagenes y sentimientos, de las nociones materiales
y el mundo conceptual, de la estética y la ética de la cultura arabe. Ademas, la poesia tiene
un papel histdrico socio-politico en la conservacion, y la creacion, de la memoria colectiva.

El discurso poético penetra en variados campos de la vida. La poesia ocupa lugar
privilegiado en todos los campos de estudio: tanto los diccionarios y las gramaticas, como
los libros de historia, geografia y muchas ciencias, estan llenos de versiculos de poesia. La
prosa rimada aparece en todos los géneros de la literatura arabe clésica, especialmente en

2 Citado por Ibn Jaldun en Al-mugaddima, vol. 11, p. 29 (parte tercera, cap. 34.) Abd al-Hamid Ibn Yahya
(muri6 en 750) es considerado como el fundador del estilo de las epistolas arabes, influido por la tradicion persa.

> El autor utiliza la forma poco comiin asya ", plural de say* - “prosa rimada asonantica” (Hava I., Al-fard 'id
Arabic-English dictionary, Beirut: Dar el-Mashreq, 1982, p. 310).

'*" Tbn Jaldun, vol. IIL, p. 323-4. (Parte 6, cap. 44).
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epistolas, en introducciones de libros y en sus titulos'. También autores contemporaneos
recurren frecuentemente a este género, incluso en textos periodisticos.

Respecto a la funcion de la poesia como cimentadora del conocimiento de la lengua
arabe, y su papel como medio principal para conservar recuerdos histéricos, citaremos,
también aqui, un breve parrafo de Ibn Jaldun:

Ol ostan M5 o all die Wy y5 S 8 G e 2l (8 O plel
O DS (B4l () ra  Dlal 5 agilladl 5 agl sem 8L g a8 LAl 5 agasle
S g agagle

Has de saber que el género de la poesia, de todos los métodos del discurso,
era excelso entre los arabes, y por eso lo establecieron como el método de
registro de sus conocimientos e historias, como testimonio de sus aciertos y
sus yerros [en el lenguaje] y como fundamento en el cual se basan para la
mayoria de sus conocimientos y dichos sabios .'°

5. La forma frente al contenido

La excesiva importancia que se concedio a la elocuencia en la cultura arabe provoco, en
muchos casos, que la atencion de los autores y del lector (y el critico) se concentrara en la
forma de los dichos y no en el fondo. Los criterios de valoracion estaban basados
principalmente en el estilo y la forma del discurso, y no tanto en el contenido. Incluso el
milagro de I paz al-Qur’an (la inimitabilidad del Coran) es explicado, en gran medida, por
el estilo perfecto e inimitable del texto coranico.

Tales cosas han llevado al investigador de la literatura arabe, D.Z. Ban‘et, a decir, que la
literatura arabe clasica es “el arte del lenguaje mas que el corazon'’, y de manera parecida,
a Ibn Jaldun decir que “el arte de la prosa y de la poesia reside en las palabras, no en los

significados™."®

Este pude ser la razén por la cual se encuentra el refran:

Mentira bien dicha y no verdad enrevesada'® Bt B V5 (ssbuie X

De los propios arabes ha surgido una amplia autocritica respecto a la costumbre de
extenderse en el discurso y adornar los dichos innecesariamente. Tales criticas en el periodo
antiguo ya han sido mencionadas, como las de Ibn Jaldin y ‘Abd al-Hamid.** Las

'S Por ejemplo: irsad al-arib ila ma‘rifat al-adib; nafh al-tib fi gusn al-andalus al-ratib; Zahr al-akam fi al-
amtal wa-1-hikam; y otros miles de titulos de libros...

' Ibn Jaldun, vol. III, p. 328 (parte 6, cap. 46.)

7" Qavei yesod be-toldot ha-sifrut ha-‘aravit [La historia de la literatura 4rabe en lineas basicas], Jerusalén:
Academon, 1985, p. 3.

'8 Ibn Jaldin, vol. I1I, p. 344 (parte 6, cap. 47): "Slaall &Y LWV 3 & L) il 5 olail) Zelia”

' Rajuan, R., Hojmat ‘Arav [La sabiduria drabe], p. 29 (de Egipto).

20 Apartado 1.3, Notas 12, 13.
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autocriticas de la época moderna son numerosas y se pueden encontrar cada semana en la
prensa arabe.”’

II. PROVERBIOS Y REFRANES

1. La prudencia en el uso del lenguaje

Una enorme cantidad de proverbios y refranes hebreos y arabes aconsejan al hombre ser
prudente en sus palabras: le incitan a evitar los dichos superfluos, carentes de tacto,
insolentes u ofensivos; advierten que no debe embrollarse en mentiras ni revelar secretos, y
le prohiben practicar la murmuracion y ocuparse en cotilleos.

Dichas advertencias son muy enérgicas, hasta el punto de que un nimero significativo
de los proverbios aconsejan ahorrar palabras o callar en vez de hablar.

Por otra parte, muchos proverbios alaban los dichos prudentes, inteligentes y valientes,
que pueden solucionar malas situaciones y traer paz.

1.1. Medir las palabras o pensar antes de hablar

iSabios! Tened cuidado con vuestras palabras® - 03°7272 17777 2201
Considera tus palabras antes de sacarlas de tuboca - 5% XX XKW T¥ , 7127 17 M7
No digas lo que no sepas, ni todo lo que sabes” - alxi le 8 W 5 calad ¥ L UJs3 Y

Las palabras no se transmiten por completo® - JaS Jlay L em -2
1.1.1. El beneficio de las palabras mesuradas

El que quiere aliviarse, que diga buenas palabras™ - C—)—M (JS Jse = g Y ‘“}5\ -a

2 Por ejemplo, la polémica acerca el discurso del Primer Ministro de Malasia, Mahatir Muhammad, en los

principios del 2003. También es interesante el dicho de Muhammad al-Saybi: “A la gente... le apetece el
explayarse y la dispersion, y poner los dichos en su lugar impropio. Eso es repulsivo, Ala lo ha prohibido en su
precioso libro...” (timtal al-amtal, p. 267. segin una nota del editor, el autor refiere a las aleyas 6:141, 17:26-27,
25:67, que hacen referencia general contra la “dispersion”).

2 Misna, Masejet avot [Tratado de los Padres] 1, 11.
Misna, Derej eretz [norma de conducta] 7, 3.
Rajuan, R., Hojmat ‘arav [La sabiduria arabe], p. 36. (En adelante mencionado con la letra R.)
Quiere decir que no se dice todo lo que se piensa. Escogido de Ould Baba, A.S., “Refranero en dialecto
arabe Hassaniyya”, Anaquel de estudios darabes 7, 1996, p. 187, refran n® 460.

La consonante (3 debe leerse /g/ en este y los otros refranes tomados de la misma fuente, puesto que
pertenecen al dialecto Hassaniyya (vease Ould baba, p. 147, parrafo penaltimo).

% Ben Hayyim, M., Elef pitgam u-pitgam [Mil y un refranes], Jerusalén: Academon, 1991, p. 104. (En
adelante mencionado B.H)

23
24
25
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El que tiene lengua no se pierde®’ - bbbl -
Evita una (mala) palabra, ahorraras mil mas (R. 35) - all ol gl AdS g8 -

(33 %9 ,5w) "WHI NINXA MW MWD 1 v

“El que guarda su boca y su lengua, guarda su alma de la angustia™®

(7o:10 Wn) "axyh X9 WL PN ,031 R waT k"
“Un panal de miel son los dichos placenteros, dulzura para el alma y refrigerio para
los huesos” (Pr. 16,24)

1.1.2. El daiio de las palabras precipitadas

(3 7 hwn) "IYI2 19 MW 791,210 R¥R KD 20-wpy"
“El de tortuoso corazon no halla ventura; y el versatil en su lenguaje cae en desgracia”
(Pr 17:20)

(22 ™ wn) "INTINA 9703 DRI ,WOR D1DW 27 wIan"
Mejor topar con osa privada de sus cachorros,” que con tonto en su necedad (Pr. 17:12)

(> wn) "721P AN 9IXR 091 nvT 19%° oonon"
“Los sabios atesoran conocimiento; la boca del necio es ruina inmediata.” (Pr. 10:14)

(0 wn) "1 17 RO NI YRw° 07w 127 vwn"
“Al quién responde antes de escuchar, le corresponden necedad y confusion™ (Pr. 18:13)

(72 ,1"y ,°932'n) "22Wa TR0 ORI T TNow pwn”
“Cierra bien tus labios y no te apresures a responder”™” (T. Babli, en Rozen 388)

(41 X3 = PRI NPW LRV 12 AwR) TARY — WY TOWOW O IR NN KD 1737 79000 N
El que tropieza con su pie no morira, pero el que tropieza con su lengua - perecera®!

- Ol AT (e sal 38 AT
Trastabillar con los pies es mas ligero que tropezar con la lengua (R. 41)

2T Cf. “Preguntandose se llega a Roma”. (Tomado de Ould Baba, 193, refran n°® 533.)

2 Proverbios, 21:23. En la traduccién de las citas biblicas me he servido, entre otros, de: Cantera e Iglesias,
Sagrada Biblia, Madrid: BAC, 1975; Katzenelson, M., La Biblia — Hebreo Espariol, Tel Aviv: Sinai, 1991; y
Targarona Borras, J., Diccionario hebreo/espaiiol, Barcelona: Riopiedras, 1995. Agradezco a Carlos Martinez su
valiosa aportacion al traducir algunos de estos versiculos, como al poner a mi disposicion su biblioteca.

% La palabra hebrea sékol (de la raiz $kl) que significa “pérdida de los hijos” no tiene equivalente en espariol
sino “orfandad [de hijos]”. La expresion “oso privado de sus cachorros” significa, evidentemente, oso rabioso y
peligroso.

3 Talmud de Babilonia, Avoda Zarah [Idolatria], 35. En Rozen, 388.

3! Moshe ben Ezra, Shirat Israel [La poesia de Israel], escogido de Rajuan, 41.
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(46.5) o655 Y o (8 (30 Y e 06 e
Quien dice lo que no se debe, se encuentra con lo que no se quiere (R. 46)

Cuida que tu lengua no corte tu cuello (R. 40) - (40 .0) Saie bl O yiay Oi &y

(40 ) Al agle Ll LG, 4A 7% ) - o

Aquél a quien Dios reprende, hace que su propia lengua le domine (R. 40, egipcio)

(48 ) sl (8 Ul cllsall g Tl

El que se apresura en su respuesta, yerra en la precision (R. 48)

(47.0) Gl (i Y5 L) (S
Mordedura de dientes es mejor que mordedura de lengua (R. 47)

A menudo, una palabra echa a perder un bien (B.H 109) - 4wz clls 4K )

Antes se cura la llaga que una mala palabra® - 3l LK &y e 7 a0l 2815y -

26: 14 05 « 48R3 ai8 48a 4K (i)
“Una mala palabra es semejante a un arbol malo” (Coran 14,26)

1.2. Adecuar las palabras a las circunstancias y al interlocutor

Habla con la gente segiin la medida de su inteligencia (R. 35)* - aaiﬁi‘- 8 e L ;JS

1.2.1. La respuesta apropiada (véase también 2.2.4)

La respuesta se mide segun la pregunta (R. 39) - d‘}m\ 08 e :.—"/}/%ﬂ

La respuesta apropiada vale un jardin (B.H. 105) - Ol (5 s adass st sl s

2 Ould Baba, p. 156, refran n° 56.
3 Cf. Ould Baba, p. 187, #456: /tkallam w-‘raf godd gma‘tak/ — “Habla sabiendo el nivel de quien te
escucha”.
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La contestacion dulce elimina el enfado (B.H. 105) - il jday glall Q) 2s

(X 10 wn) "AR 7PV AZY 92T 70 22w T mavn"
“Una repuesta suave calma el furor, una palabra hiriente aumenta la ira” (Pr, 15,1)

“Al hombre corresponden los proyectos del - (X 10 "wn) "W mavn '1m1 ,2% 9wn 7Ry
corazon, mas de Dios procede la respuesta de la lengua” (Pr. 16, 1)

“Alegria halla el hombre en la - "210 77 1NY2 9271 ,1°0-71¥1M2 WRY annw”
respuesta(oportuna) de su boca, y una palabra a tiempo jcuan buena es! (Pr. 15,23)

(7°:2,MaK , 7Y 12 TYOR) "OIMIPODRY DWW 1 YT ,37I0 TR Tpw n"
Manténte en el estudio de la Tord, e inférmate de lo que has de responder al heterodoxo
[lit.: al epicureo]. (Elazar ben Araj, Avot 2, 14)

1.3. En contra de la murmuraciéon (LaSon Ha-ra‘)**

Asi también, muchos proverbios y refranes desaconsejan la practica de la
murmuracion:

Palabra entre dos - maiiana, entre dos mil (B.H 106) - u;\ﬂn O30S0 o O AS o

Habla bien, /incluso] la mejor pared tiene oidos - (125 L) i (s 5 SVENERN S PR
(R. 34)

El Judaismo se opone terminantemente a la practica de la murmuracion y otros tipos de
critica destructiva, denominados de manera genérica como Lason Ha-ra ‘- la Mala Lengua.
El Sefer ha-Hafetz Hayyim, libro que con profundidad trata este tema, afirma que en la Tora
misma aparecen 31 prohibiciones que hacen referencia a hablar mal del otro, ante él o en su
ausencia.”

Un famoso versiculo de los Salmos, que aparece recogido en el Sidur (el libro judio de
oraciones) y se recita diariamente en la plegaria de Amidd, y también suele cantarse en la
cena de sabado en casas judias tradicionales, dice:

36119 72T TNOWY Y TIWY X1 — 2210 MIRTY 091 27K ,0%0 7O WIRT 0"

“;Quién es el hombre que apetece la vida, deseoso de dias para gozar de bienes?
- Guarda del mal tu lengua, tus labios de decir mentira” (Salmo 34, 13-14)

3 Agradezco al Rabino Moshé Bendahan su consejo en la traduccion de algunos proverbios en este apartado,
como por facilitarme el libro Cuide su lengua.

3 Cuide su lengua, p. 21-36. Lista parcial de estos versiculos: Exodo, 23:2; Levitico, 19:14-18, 25:17;
Numeros 17:5; Deuteronomio 19:15.

3¢ “mi ha-"i§ ha-hafetz hayyim, *ohev yamim lir’ot tov - netzor leSonja méra‘ u-sfateja mi-daber mirmah”.
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(X ,T"RT) 21730 Y2 R0 ,70P 127 2K DY NIK O
Si dijiste sobre otros algo pequefio, considéralo como grande. (Misnd, en Rozen 390)

,21"2) 201927 2 RIT PUTY,0DNN RITI 100N ANRW 2D DY AR YT WD apnw on
El que recibe critica destructiva (Lashdn hard), aunque le pidas disculpas, y las (32 ,1X
acepte, todavia queda resentido interiormente. (Misrds, en Rozen 387)

El que practica maledicencia [Lashon hard], — P°¥2 792 12°RD ¥ W2 19077 93
es como si renegara [los fundamentos de la religion]’’

N7 PN - YT WY PRY 23Pna
Donde no hay Lashon hara — se acalla la disputa (Rav Shmuel de Ozida, en Rozen 395)

POV MR MY ,122PNT 110027 WY AT,V WY IR
El que dice Lashon hara “ mata a tres: al que habla, al que le escucha, y de quien se habla
(T. Babli, en Rozen 390)

2. En alabanza de la brevedad o la abstencion de hablar

Jas Bl POINIETEN
La mejor palabra es la que es breve e indicativa
/ Més vale pocas palabras pero significativas®

En hebreo se dice:

[¥91%1 /] 9207 TR RDY — Y291 I8P 127
Habla brevemente y con puntualidad, no extensa y fatigadamente >
Cuando la inteligencia es perfecta - el hablar es escaso - (JSS\ ol Jaall ?3 13)
/ mayor inteligencia — menos palabras (B.H 104, R. 38)

Una lengua larga mata al hombre (B.H 106) - olbwiy! ellgss Obedll A gha s

37 (Tratado de Arakhin “Evaluaciones”, 15. Tomado de: Even Sosan, Ha-milon Ha- hadas, p. 1987.)

3 Agradezco a los Drs. Gamal Abd Al-Karim y Mahmod Sobh su valioso aporte en la traduccién de
proverbios en este apartado.

3 A veces, en hebreo a las palabras cortas y mordaces se les llama: Milim kédorbanot, es decir: palabras
como aguijones (segin Qo. 12:11); también se dice: Kol mila basela, locucion que tiene dos significados: “cada
palabra vale un sela” (=moneda de oro). Ese es el significado original de esta locucion, pero después se empezo a
comprender como “cada palabra es grabada sobre una piedra (Sela‘).

En arabe, cuando quieren decir que alguien se expres6 con claridad y precision, se dice: e bl @A}
. }j)‘;“ - “ha puesto los puntos (diacriticos) sobre las letras.” Este parece ser relacionado con el dicho espafiol:
“Ha puesto los puntos sobre las ies”.
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7121777 DX P°TINA0 LY 07 2°0I30T 12T
Los dichos de los sabios son poca cosa que contiene mucho (Rozen, 392.)

(12 P wn) "O12N WK M0 P DYT YT RR qen”
“Quien retiene sus palabras tiene inteligecia, el sereno de espiritu es hombre de talento”
(Pr. 17:27)

(v > wn) "OWn PROY TWIM YWD 27 R? 0°727 272"
“En el mucho hablar no falta pecado; pero quien refrena sus labios es sensato” (Pr. 10:19)

Habla poco y haz mucho (Avot 1:15) - (v R M2aR) 72770 WYY VYA NKR

2.1. En contra de ser demasiado locuaz

No hay aduana sobre palabras (B.H 106) - e agle L e)ﬁ\

El discurso es como un hilo de lana, todo lo - Jaay — o35 La S b gall s EBYS N
que extiendes - se estira (R. 47, Egipto)

La palabra ojald nunca ha construido una casa (R. - < <yec Lala oo "y " 4WlS o
45)

Limita tus palabras, escasearan tus errores’ - (vxam) TRIRAY W0YR*Y T°I2T VYA

(170,7"2) TN 1P, 0N POR W 0T BV, P10 IR
Arboles secos, como sus frutas son livianas, su voz suena a lejana.4

El habla en lo que no se entiende es necedad” - N?1R — AW X2W 7n2 N2°70

2.2. En alabanza del guardar silencio

El silencio es sabiduria - L& ‘—'}m\

Tal vez el silencio sea méas elocuente - a2\S (e é—.“ @S O
que la palabra®

40" Ha-Me'iri, en Rozen, 394.

4 Cf. “Mucho ruido y pocas nueces.” Midrash Bereshit raba, 16, 6, Idem, 391.

42 Shlomo Ibn Gabirol, en Rozen 395.

4 Sagiv, D. y Landau, J., Sefer ha-pitgamim: ‘Ivri-‘arvi (El libro de los proverbios: hebreo-drabe),
Jerusalén y Tel-Aviv: Shoken, 1994, p. 240.
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VYR DY ,N00T DOWOLWT LAY 371w L, AN RO ANI02 ANWRIT a0
(¥y"ann)
La primera cualidad de la sabiduria es el silencio, la segunda, el escuchar, la
tercera, la memoria, y la cuarta, la accion*

El silencio es bueno para los sabios, cuanto - 2°WDU? MM 9 ,0°1017 OP°NW 19
mas para los tontos

2.2.1. Guardar silencio como sefial de sabiduria (o al menos para ocultar
simpleza)

Jaladl 5yt g allall 45 < Sl

El silencio es adorno para el sabio y velo para el ignorante (Sagiv. 169)

El silencio es un cerco (protector) alrededor de la sabiduria (4vot 3,17)* - Ap>NWw 7n3M» 20

“Hasta al necio, si calla, se le tiene por sabio” (Pr. 17:28) - "awm 0an? w> i 218 o

2.2.2. Callar es mejor que hablar

Qad (e G sSulld dad (e 2SI IS 1Y)
Si las palabras fueran de plata, el silencio seria de oro (R. 40)

S e axil e pid Sl e sl

Arrepentirse por callar es mejor que arrepentirse por hablar (B.H 109)

En boca cerrada no entran moscas (R 41, Egipto)* - LA i sAs Le J sl (33l -

“Quien vigila su boca guarda su (x:3,">wn) "2 70N PROW PRID ,IWDI 1MW 17D T¥1"
vida, quien mucho despega sus labios se arruina” (Pr. 13:3)

Una palabra vale un sela ‘, el silencio vale dos*’ - 0»Iw2a ap°nw ,¥y%02 771

4 Moshe ben Ezra, Idem, 19.

4 En algunas ediciones: Avot 3,13.

* Este refran esta difundido también en Espafia, Marruecos: O SAY Le g gl }33\ (agradezco a Dr.
Hasan Amrani el comentario) y en Mauritania: LS alay L Sl eé (Ould Baba, p. 186, n° 451)

47 T. Babli, Meguila, 18, en Rozen 387. Sela‘ es una moneda de oro.
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;WY ROR POV WATHT KDY, A2NWH 20 137 SNRYN KPY 27ONT P2 ON9TA 0 9"
(r:x max) "RUA X*2M 02127 727197 9

Durante toda mi vida creci entre sabios y no encontré para el hombre*® nada mejor que el

silencio. Lo esencial no es disertar (midras) sino practicar. El que habla y habla acarrea
49

pecado.

2.2.3. El guardar un secreto

Guarda tu secreto - dominaras tus asuntos (R.39) - ﬁ)ﬁi el — ey 535| -2
Quien oculta su secreto, alcanza su objetivo (R. 42) — 23l e QL 5 s (,I\S O

10K 770 — 172N AR, 790K 0
Tu secreto es tu cautivo, pero si lo revelas, seras su cautivo™

2.2.4. El guardar silencio como “respuesta” adecuada frente al inepto y al
furioso

(97 111 - 7 177730 ,°222 'n) WO YA NIV AR L,PDIWY IO YW
El que calla ante un insulto, se evita cien desgracias. (Talmud Babli, en Rozen, 97.)

(72 ,1"v ,°222'n) 22wAL TR0 DR 12T NOw pwn
Cierra bien tus labios y no te apresures a responder (T. Babli, en Rozen 388)

Conténte, que no digas nadaalahora - DYI7 YW1 993 7270 KOW ,7MN2 NRY
de laira (Rav Yehuda ha-Jasid, en Rozen 101)

“No respondas al necio segtn su necedad, - "7nX 23 17 MWN 19 NI 203 wn HR"
no sea que tu también te vuelvas como é1” (Pr. 26:4)

Muchas veces el silencio es la respuesta (Sagiv, 98) - W S & Sl Ly

. . . 2 w o A -3, 3
Guardar silencio frente al necio es su respuesta (R.42) - 4> @) e & &)

® 0 para mi. véase M. Pérez Fernandez, La lengua de los Sabios, Navarra: E. Verbo Divino, 1992, Parte I,
§7: 5.c,p. 87.

4 Dicho de Rabi Simén Ben Gamaliel, en Masejet avot 1:17. La Traduccién realizada esta basada en: A.
Navarro Prieto, Abot de Rabbi Natdan, Valencia: Biblioteca Midrasica, 1987, p. 438.

0" Mibhar ha-peninim 29, en Rajuan 39. Para informarse con més profundidad de la actitud judia respecto a
la privacidad y el secreto véase: Nahum Rakover, “Sémirat Sod”, en Daat 2003, cap. I (también en sitio WEB:
http://www.snapshield.com/www_problems/Israel/new_articles/daat.htm)
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Si quieres fastidiarle - callate y déjalo (R. 36, egipcio y 45 s &l (Sl ¢l (IS of -
andalusi) -

2.2.5. El callar en lugar de hablar en vano con “sordos”
LA quién recitas tus cantos, David? (R. 37, Egipto) - 2501 (e e el e 18—

Si la oreja estd tapada, {para quién se tafiera la - ?7YD WY’ 32,777V IR OX
campana? (Shlomo ibn Gabirol, en R. 37)

3. La fuerza de la lengua

Las dos culturas reconocen la fuerza del lenguaje, valoran a quien tiene el don de la
elocuencia, y advierten sobre su poder dafiino. Muchas veces la lengua es comparada con
una flecha o espada o un puiial.

3.1. Lalengua como arma

"D DM WD 271 MIPTAD AV WO
“Hay quien profiere palabras como estocadas; mas la lengua de los sabios es medicina” (Pr.
12,18)

(389,717 DX ,XMIMIN WATA) YT NWT T2 L0700 DWRR RY1A YD
Como la flecha que sale del arco y mata, asi es la murmuracion [lashon hara] (Misrash, en

Rozen 389)

Como una flecha que huye hacia lo lejos,: se dice en Roma y mata en Siria. (Midrash
Bereshit Raba 98,3, en Rozen 389)

Su lengua es como tijeras de zapatero (B.H 109) - (A8 (e Jia 4Ll

ot 7 . < 0. .0 @ o - o - ;‘,/.:.
La maldicion de los drabes deja caeren - <)l C—)L‘ Coaddgpiaa
ramas secas /o zarzas] "

S Ould Baba, n°® 244, p. 171. “"Los arabes” aqui refiere a los Hassan (Véase alli nota 189.)
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3.2. La alimentacion del hombre depende de su lengua

“Del fruto de la boca de un - (omwn) "PNOW NIRAN 1102 Yawn R 0D on"
hombre hartase su vientre; del producto de sus labios se sacia” (Pr. 18,20)

Muchas veces, una palabra echo a perder un bien (B.H 109) - dani bl 4GS &

3.3. La fuerza de las palabras dulces y elocuentes
Palabras dulces y elocuentes pueden conseguir cosas que requieren enorme esfuerzo, e
incluso pueden resultar magicas. Un hadiz famoso habla sobre la fuerza de la elocuencia y
da a entender que ésta puede tener poderes magicos:
Ciertamente, en la elocuencia hay encantamiento® - 1A (bl (e )
Este dicho, que en la mayoria de sus versiones se refiere también a la poesia (wa-inna

fi- §-8i ‘ri lahukman) se puede entender de dos maneras: a favor de la poesia y en contra de
ella, o respecto al poder de las palabras elocuentes para perjudicar o hacer el bien.

Palabras dulces abren puertas de hierro - 4yaall @l 2 i aylall) em‘

Palabras dulces sacan a una mosca de su & (e 4aall 5 L8 )3 (e Al cﬂd 3 lal) 4.sl)
escondite y a la vibora de su agujero (R. 45)

Buena lengua rompe huesos grandes (B.H 107) - BN eL“— S b gl

DMIXY NAWN MAXY 72 PR - WA - abae oS (Sl aald Ll

La lengua es carne pero rompe huesos (B.H 108 ; Rozen 294)

“Con paciencia se convence un (0 713 w») ""07 72WN 737 WD PP 70D 0°OK TN
gobernante; la lengua blanda quebranta los huesos (Pr. 25, 15)

3.4. La fuerza de la lengua: “Muerte y vida estin en poder de la lengua”

<ClA J 434 o)) o> Glils — AT ) 5 Slila AT A () lilan Gl

52 Al-Saybi, Timtal al-amtal, p. 495; A\-Yisi, Zahr al-akam, I, 44; 47-48. Segin S. Sesheim, es un
proverbio preislamico, que se perpetud por la hadiz (“Mathal”, E12, VI, p. 818).
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Tu lengua es tu caballo; si la cuidas, te cuidara, si la sueltas, te humillarda <o en otra
version: si lo traicionas, te traicionard>"

El comienzo de una guerra esta en una palabra.54 - (‘J\Q\ Lﬁjji Al u‘;

“Muerte y vida estan en poder de la lengua” (Pr. 18,21) - "TWw% 7°2 2>m nn"

4. En fin: el escuchar

El tema del escuchar puede por si mismo abarcar un trabajo aparte; sin embargo, me
parece relevante recalcar que la persona prudente, que mide sus palabras y piensa antes de
hablar, es también la persona que escucha bien a los demas.

Un proverbio turco dice: “Escuchar requiere mas inteligencia que hablar
“Compra las palabras, no las vendas”.*

Salomoén dice en el Libro de los proverbios: “El necio tiene por recto su camino, y el
sabio escucha los consejos” (Pr. 12,15)°", y el rabi poeta andalusi, Moshe ibn Ezra aporta
un proverbio que encuentra refranes analogos en arabe y en espaiiol: “Los oidos son las

puertas de la mente.””®

%3y otro sirio:

A este respecto citaré las palabras que pronuncid el escritor isracli Eli Amir, en una
conferencia en la Universidad Complutense de Madrid, en mayo del 2002. Al final de su
intervencion el escritor citd el principio de la oracién fundamental del judaismo: Séma°
Yisrael - “escucha Israel”. Estas palabras pueden ser entendidas de dos maneras: “Escucha,
Israel” y “Escucha a Israel”. El escuchar y prestar atencion al otro es la clave de la solucion
de la mayoria de nuestras problemas actuales, opind el destacado escritor. Por otra parte,
decimos nosotros, también conviene escuchar los numerosos consejos de los ancestros, y
tener mas prudencia en los dichos.

3 Rajuan 48, Ben-Hayim 108.

al-Yusi, Zahr al Akam, I, 112. Tomado de la poesia arabe clasica.
55 Lunde e Wintle, 80.

% En Sagiv, 240: 42 ¥y 28N 5

S (10 20 'wn) "0on ARy yawn ,eeya e R 71"

8 En Rozen, 31: 92Wi1 W 17 0PIR7
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