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1. Introduccion

La tradicion oral esta formada por todas las manifestaciones orales de un pueblo
determinado: canciones, coplas, nanas, poesia popular, cuentos, acertijos,
adivinanzas, etc.

Los beduinos hassanies conservan en su memoria colectiva gran parte de esta
tradicion oral.

En este articulo, se presenta una coleccion de adivinanzas relacionadas con el
mundo beduino, recogidas entre los nomadas hassanies de la Wilaya de Trarza
(suroeste de Mauritania). Se trata de formulas que los nifios memorizan a modo de
juego mediante el cual aprenden parte de su lengua contribuyendo asi a la
conservacion de un patrimonio cultural ancestral.

En el caso que nos interesa aqui, sabemos que estas adivinanzas son



relativamente antiguas porque aluden a objetos y hechos hoy casi inexistentes,
debido, entre otras razones, al proceso rapido de sedentarizacion a la que se ha
sometido la sociedad bigani' desde hace varias décadas. Este tipo de expresiones
fijas, que recibe en el dialecto hassaniyyi el nombre de thazi > (singular: thaziyys),
era muy frecuente entre los beduinos que, cuando las circunstancias lo permitian,
solian organizar veladas en las que un grupo de ninos y jovenes escuchaban con
atencion a un adulto que les preguntaba las adivinanzas a las que debian contestar
individualmente.

A la expresion castellana “adivina adivinanza ...”, le corresponde en hassaniyya:
“ hazéiyt-ak ma Ziyt-ak ...

La mayoria de las adivinanzas tiene su propia rima para facilitar su
memorizacion. Algunas de estas adivinanzas utilizan la onomatopeya para conseguir
la rima y la musicalidad, que tanto gusta a los ninos y les ayuda a recordarlas. En
cuanto a su léxico, se hace referencia esencialmente a la vida cotidiana de los
beduinos.

2. Adivinanzas

Hemos empleado en algunas adivinanzas la formula que se usa ante toda
adivinanza (fhazdy-tak ma Zéyt-ak.... ), dejando las demas adivinanzas sin ella para
ahorrar espacio. Las soluciones de las adivinanzas aparecen entre corchetes y, en el
texto traducido, van precedidas de la letra S. (=solucion).

1. haziy-tak ma Ziyt-ak: Zami-i I-ahmar bu-giyd mgassar xbattu b-os-sonbal Zani
yonbal xbattu b-ol-‘anbar Zani yib‘ar xbattu b-askit* géyyéil biyyi Mékkiti w-Aftit’

= [ot-toxmam)|

El adjetivo bigani se emplea para referirse a la poblacion mauritana de origen arabe para
distinguirla del resto de la poblacion de origen africano. Se aplica asimismo genéricamente a todos
los hablantes del hassaniyya, con independencia del pais donde vivan.

En arabe clasico se emplean los términos “ufiZiyyay lugz, aunque este ultimo término se emplea
mas para referirse al enigma.

Lit.: “Te hago una adivinanza y no voy a ti”. Comparese con la expresion clasica huZayyaka ma/fi ...

Es una cuerda hecha con tiras de la corteza de algunos arboles.



"Mi camello rojo, el de la traba corta, le di un golpe con un jacinto vino a mi
cavando, le di un golpe con ambar vino a mi defecando, le di con una cuerda me
llevé en un dia a la Meca y Aftat". S. [El pensamiento].

2. haZayt-ak ma Ziyt-ak: mit naZd musran-ha wahod = [ ot-tsbif].

"Cien ovejas que tienen un solo intestino". S. [El rosario®].

3. xadra w-mndyyld w-tQall mgéyyld = | ol-hadza).

"Verde y anil y pasa el dia sesteando". S. [La sandia].

4. haZiyt-ak ma Zayt-ak: Vatma Mint al-‘Abbas otabba‘-hi miyyd w-mitdyn raggas =
[on-nZim w-al-gamar).

"Vatmi Mint ol-°Abbas la siguen cientos y cientos’ de bailarines". S. [Las estrellas y
la luna].

5. haZéy-tak ma Ziyt-ak: tbil mlan mn-ivursis kbar-hi ‘olkd wahdi = |on-nzZim w-al-
qamar].

"Un harnero lleno de trozos de goma arabiga, la mas grande es una ‘o/ki ™. S. [La
luna y las estrellas].

6. hazdy-tak ma Ziyt-ak: 1as Zdyta-k = [ol-kar‘ayn]

"Adivina adivinanza, {Sobre qué vine a ti?" S. [Los pies].

7. mit kwéyriyya® taht sdéyriyydl = [on-nmol].

"Cien negritas debajo de un arbolillo". S. [Las hormigas].

8. haZayt-ak ma Zaytak: twil b-1a Qall = | [o-mrird).

"Largo mas no tiene sombra". S. [El camino].

9. 1127 vi-k ma igodd iZi-k = | I-itad).

"Te ve mas no puede ir hacia ti".S. [La estaca].

V. Revue Mauritanienne de Géographie, n° 1, aio 1992, pag. 54, "region costera de Mauritania".
El rosario musulman tiene cien cuentas.
Lit.: “Cieny doscientos”.

Se refiere a una pieza entera de goma arabiga; si aparece en trozos, debido a la facilidad de romperse
cuando esta seca, se denomina /ivurs$as/.

kwdyriyyé es el diminutivo de kdwriyyé “negra africana”.

sdéyriyyé es el diminutivo de sadrayé “arbol”.



10. yi‘rad I-ot-tohlab w-14 idig-u = [I-0‘miid ol-goddami''].

"Llega el primero al ordefio mas no lo cata". S. [El palo situado en la entrada de la
jaima].

11. swebbtiyn yixongu bii-hum = [or-rkayoz w-ol-hummar'’]

"Dos jovencitas que estrangulan a su padre". S. [los rkayaz” y al-hummar®).

12. géddhat yatta ma tonkvi w-ia tugatta = | al-hasi]

"Una pequena gédha" que no se vuelca ni se tapa". S. [El pozo].

13. sadyat krata masyd totwata = | lo-grad).

"Un trozo de gratén que va andando". S. [Una garrapata'®].

14. vtisa taht hsisd = [1-4hnas).

"Un poco de leche cuajada'’ debajo de una mata de hierbas secas". S. [La serpiente].
15. nagt-i nagot ol-Bii‘liyyd torvod miyyd ‘1i miyyd w-tgdl hibb rdyyah maggal ma
Tiyyé = [/at-trab/].

"Mi camella es camella de Bi‘liyya'®, lleva cien(tos) y cien(tos) y dice iAdpa! ({Qué
poco llevo? S. [La tierra].

16. srd bagra masi yégra = [ os-séyl).

"Se comprd una vaca para ir a estudiar". S. [El torrente].

17. hawliiyyd mndyn nédlobsu yazdad w-mndyn navosxu yadras = [lo-mrird].

"Mi turbante, si me lo pongo, se vuelve nuevo y si me lo quito se vuelve viejo". S. [El

La jaima esta sostenida por una serie de maderos colocados en distintos puntos de la misma; la
entrada esta sujeta por un madero largo al que se refiere aqui la adivinanza.

ol-hummar;, esta pieza de forma curva se adapta a la jaima y tiene dos agujeros donde se colocan los
rkayaz, o pilares.

Se trata de los dos pilares centrales que sostienen la jaima y que van unidos mediante una pieza hecha
de madera, llamada o/-Aummar (v. n. anterior)

V. nota anterior.
Es un cuenco hecho de madera y usado, entre otras cosas, para servir la leche.
Concretamente la especie mas pequena de garrapatas, de color negro.

El parecido entre la serpiente y la leche cuajada se establece porque la leche cuajada se cuartea y deja
entreverse una forma que se parece al dibujo que tiene la piel de la serpiente.

Nombre propio.



camino].

18. muhr dzrag yotragrag yongob os-sawk w-ixalli or-ragg = [ ol-mungas).

"Un ciervo moteado se estira, come las espinas y deja las hierbas de la llanura". S. [El
mungas ) pinzas para sacar las espinas].

19. m‘ayyzi biQ yurr yikin (o)fdymat-hum = | os-sawk].

"Mis cabras son enteramente blancas excepto sus morros". S. [Las espinas™].

20. thag mn-od-dgig ibadd I vrig = | ol-gamar].

"Un harnero lleno de harina que basta para un campamento". S. [La luna].

21. bga atas v-od-da = Zdor magti‘a sadrayt-u|.

"Se quedd como un bastdon en el lugar donde moraba el campamento”. S [Un tronco
cuyo arbol ha sido cortado].

22. twil ma yégla‘ ‘olkd = | or-rsé.

"[Palo] largo®' mas no sirve para recoger la goma arabiga”. S. [La cuerda del pozo].
23. 4drba‘ axit v-dorbali = | bzazil on-naga).

"Cuatro hermanos en un harapo". S. [Las cuatro ubres de la camella].

24. zZamlii l-asvar bu-giyd mgassar rassaf lo-bhar w-digdig lo-ksar = [or-rih ol-
hamral.

"Mi camello de color amarillo™, el de la traba corta, salté por encima del mar y
destruyo la aldea". S. [La tempestad de arena].

25. drba‘ mtarog v-wad garog = [bzazil ol-bagral.

"Cuatro balas en un valle profundo". S. [Las ubres de la vaca].

26. Zddyy argat masi yosaggat = | tilmidi al-xatmd).

Es una especie de pinza usada por los ndmadas para sacar las espinas que se les clavan en el cuerpo; se
abre en forma de cruz, usandose la parte puntiaguda para abrir la piel y la parte en forma de pinza,

para sacar la espina.

20 Se trata de las espinas del acacias que son de color blanco salvo su punta que suele ser de color

marron.

2l Para recoger la goma arabiga de las ramas altas del gomero, se emplean unos palos largos que

llevan en la punta una pieza metalica afilada (llamada waxda) que arranca la resina de las ramas

para que sea recogida del suelo.

22 . .
El color amarillo hace referencia a la arena que arrastra la tormenta.



"Un cabrito moteado que va mendigando". S. [Un alumno que ha finalizado un rub®
del Coran™).

27. rah ol-baroh sbah saroh = [al-gadim).

"Vino anoche, y hoy va a pastorear”. S. [El hacha].

28. maxlugq’® vi-h maxaliq inihu dik lli ma vi-h or-rih karod dak Ili b-rihu = [or-
rbag].

"Una criatura contiene criaturas que se estan quejando, la que no esta viva sujeta a

las que estan vivas". R. [El rbag”].

29. yahiab ot-tohlab w-la 10ig-u = |4z4zzay).

"Ayuda ordefiar pero no prueba la leche". S. [El dzizzay’’].

30. Zdayyti Zddyyot domyan miksira mon liwwra w-mon ol-goddim rakob-ha
buZran w-igiid-hd Ahmad ‘Udan = [ ad-donyd].

"Mi cabrita es una cervatilla cuyas patas traseras estan rotas igual que las delanteras,
va montado en ella un escarabajo y lleva su rienda una mantis religiosa". S. [La vida].

31. tawri bu-Znah yorvad syah-u mon lo-mrah 1lé ris I-dsrah = | ot-tbal).

"Mi toro que tiene la pata delantera blanca va mugiendo desde el aprisco hasta los
pastizales". S. [El atabal].

32. muxalof muwalof matrih bayn lo-xwalof = [ la-xtér].

"Desordenado, ordenado, dejado entre los xwalof”’. S. [El xtér® = palanquin)].

2 Los alumnos de las escuelas corénicas tienen por costumbre, cuando memorizan una cuarta parte del

Coran, el llevar un /Ziwh (tabla para aprender el Coran) con un dibujo coloreado llamado xatmé para
solicitar una ayuda para su escuela y sus compafieros. Las personas que les ofrecen la ayuda pueden
pedirles que reciten alguna azora para comprobar que han memorizado efectivamente el texto

coranico. Algunas veces les preguntan una z4rgé, o acertijo.

24 _ g . . . s 1e .
maxlig significa "criatura" y se usa eufemisticamente para "serpiente", en este ultimo sentido esta

utilizada aqui, por el parecido entre la largura de la serpiente y la del rbag, (v. infra).

2 rbages un conjunto de sogas fijadas separadamente a una cuerda tendida entre dos estacas. Cada soga

sirve para sujetar un cabrito o un corderito.

% Cuerda que se usa para atar el ternero a la pata delantera de su madre mientras se ordena a ésta.

Segtin la creencia popular, la vaca produce mas leche cuando esta en contacto con su hijo.

2 Los xwalof. (plurar de xa/va), son cada uno de los vientos que sujetan la jaima.

2 Jo-xtér, es un palanquin usado para transportar a las mujeres encima de los camellos, a parte de la

comodidad que proporciona, protege de las ramas de los arboles y del sol.



33. lagu itdmm smin ildyn yutallas imit = [ lo-hdiZ).

"Un rebafio de cabritos que, estando atados se mantienen gordos y, cuando se

sueltan, mueren". S. [Las sandias].

34. xaQra w-mlind tarohha® mulini = [hadzot I-ohmar®).

“Verde y llena alli la dejo Dios". S. [La sandia silvestre].

35. ibal xagra kamol-hé yikin Zmal-ha = | abéyla).

"Un rebano de camellos todos de color oscuro, excepto los machos". S. [La 4bzyli’'].

36. ibl-i ibal ngird ma tawkal rbi* oz-zird w-1a tosrob mé Zhird = [ lo-mzin).

"Mi rebafio de camellos esta compuesto de camellos buenos, no comen las hierbas de

las dunas ni beben agua de pozos". S. [Las nubes].

37. khayl mlan mn-as-swalof = | al-‘okkd].

"Un viejo que tiene muchas trenzas" S. [La ‘okk4™].

38. razldyn rakbin drba‘ mhmarat = | dkdytar w-od-diyat w-iséddimon).

"Dos hombres van montados en cuatro burras'. S. [/dkédytar’, od-diyar’,

saddamorr”/).

39. twéys mbukor tiwkal os-sokkor = [ 4barrad),

"Una vaquita joven [que ha parido una vez] que come azicar". S. [La tetera].

40. ‘anz dvartas til‘ab b-ia ras = [ at-tiwd).

"Una cabra sin cuernos juega sin cabeza". S. [tiwd’® = pelota].

29
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/tarahha/ (< /tarah/ + /ha/).

Es un tipo de sandia silvestre incomestible llamada popularmente “sandia del asno” por ser el unico
animal que la come. Su identificacion botanica es Citrillus colocynthis y su nombre en arabe clasico es
al-hangal.

Es el nombre de una planta.

Es un recipiente hecho con la piel de un cordero y que sirve para guardar od-dhon “la manteca".

Mueble némada confeccionado con una tela muy resistente a la que se le colocan dos palos, llamados
1Saddiimon, uno a cada lado a modo de camilla; la cual, se apoya sobre cuatro horquillas, llamadas ad-
déyat, clavadas en el suelo. De este modo, se consigue proteger los enseres de carcomas y otros
insectos.

V. nota anterior.
V. nota anterior.

Una pelota hecha con piel de cabra y rellena de lana y telas. Se juega habitualmente con unos palos,



41. nagti nagot Wiad Mbarok™ dorwot-hé v-os-smé t'drok w-biit-hi v-ot-trab yéizhar
lo-mbarok™® = [oz-zo'véygd].
"Mi camella es la camella de Wlad Mbarak, su joroba esta en el cielo peleando y su
ombligo en la tierra cavando trincheras". S. [El vendaval].
42. déirra‘ti mnéyn nalbos-hi toZzdad w-mnéyn névsaxxa® todros = [ot-trig].
"Mi dirraa™ si la llevo se vuelve nueva y si me la quito se vuelve vieja". S. [El
camino].
43, ‘anzi hamra tomsi tirdah w-tZi tirdah nimld mon-ha sokwé w-gdah = [ as-shab].
"Mi cabra roja se va a jugar y vuelve jugando; la ordefio y me llena una sokwz*' y una
fuente". S. [La lluvia].
44. ndyrdb b-axras-hd ravdi os-sma 14 ras-hd = [ol-jaymai).
"Una liebre que lleva pendientes, sostiene el cielo sobre su cabeza". S. [La jaima].
45. /[daku wiyn-hu/ = [lo-brag]. "Alli esta {Ddnde esta?". S. [El relampago].
3. Breve comentario sobre el Iéxico de este corpus de adivinanzas.

Desde el punto de vista del Iéxico, se observa que, como es ldgico en un texto
beduino:
- La presencia de un vocabulario casi especializado en la vida nomada, v.gr., atod
“estaca”; rkayoz “pilares de la jaima”; vrig “campamento”; vtisi “leche cuajada”;
nags “camella”; bdgra “vaca”; muhr “ciervo”; gdyd “traba de camello”; Sawka

“espina”; fbdg “harnero”; Zdiyy “cabrito”; tawr “toro”; 1bol “camellos”; twéys

parecidos a los utilizados para el golf, llamados gawravd, (pl. gawrévat). El juego se organizaba por las
tardes, entre dos equipos que pueden ser de dos campamentos distintos, no tiene guardameta y la
porteria suele ser dos arboles o dos palos clavados en el suelo. El equipo que consigue pasar la pelota
entre los dos puntos gana el partido, pero el juego sigue hasta que todos los jugadores decidan poner

fin al juego; suele ser al atardecer.

7 Tribu que le correspondia histéricamente la Zmdra de la Wilaya de Brakni (sur-este de Mauritania

actual).

3 Obsérvese la diferencia entre Mbarok (nombre propio) y mbarok; plural de miébrik "trinchera"; ambas

palabras constituyen un par minimo para diferenciar los dos fonemas /r/ y /r/.

¥ Obsérvese la asimilacion: /nivsaxxa/ < (/névsax/ + /hi/).

40 Se trata de la tanica tipica que llevan los hombres bidan, o hassames, con independencia del pais

donde vivan (Mauritania, Sdhara, Mali, Senegal, etc.).



v

“vaquita”; Zmal “camello”; Zhird “pozo”; yahlib “ordena”; ol-xaymd “la jaima”; or-
rhil “el desplazamiento del campamento”; saroh “que pastorea”, hmarat “asnas”;
‘anz‘“cabra”; ndyrab “liebre”, etc.

- Hay algunas voces bereberes, /dzdzzay/ “cuerda utilizada para atar el ternero a la

pata delantera de su madre durante el ordefio”.

41" Especie de odre hecho con la piel de un cabrito y que se usa para guardar la leche.



