
Prólogo

Este Catálogo, que ahora ve la luz, constituye un merecido tributo a D. Juan An-
tonio Méndez Aparicio, Director de la Biblioteca de Medicina de la Universidad 
Complutense de Madrid durante catorce años. Pretende así mismo ser un reconoci-
miento a su buen hacer profesional, como demuestra esta obra, realizada por él mis-
mo en su integridad; y que se vio truncada por su inesperado y desgraciado falleci-
miento en el año 2004, hecho que no le permitió verla publicada. Valga por lo tanto 
esta publicación, como un sencillo pero emotivo homenaje a su trayectoria entre 
nosotros en la Facultad de Medicina.

A través de este interesante repertorio queda reflejada y recopilada la Historia de 
las aguas minero-medicinales y de los baños españoles, en los siglos XIX y XX, 
gracias al Cuerpo de Médicos de Baños, creado por Real Decreto de Fernando VII 
en 1816. Estos Médicos Directores estaban obligados a elaborar y remitir las Memo-
rias anuales al Ministerio de la Gobernación con las actividades, instalaciones exis-
tentes, obras de mejora realizadas, tratamientos, estudios analíticos de aguas, esta-
dísticas de enfermos, etc., en sus respectivos balnearios. 

También, es un motivo de orgullo para mí que la publicación de este Catálogo se 
realice en un número monográfico de la serie “Balnea”, vinculada a la revista “Ana-
les de Hidrología Médica”, editada por la Escuela Profesional de Hidrología Médica 
e Hidroterapia de nuestra Facultad. Es de agradecer en este sentido el respaldo pro-
porcionado por el Director de la Escuela, D. Francisco Maraver Eyzaguirre, y del 
apoyo financiero del Instituto de Investigación Agua y Salud para poder editarlo.
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