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Los autores abordan en este volumen la ambiciosa idea de plasmar en palabras
su experiencia sobre la arquitectura de los balnearios. Helena Gongalves y Jorge
Mangorrinha han dedicado algunos afios al estudio en profundidad del desarrollo
de los balnearios portugueses y sus consecuencias sobre el territorio en que se asien-
tan. Fruto de esta dedicacion han sido varias publicaciones y en concreto ésta que
resulta una Historia de la Arquitectura Balnearia portuguesa analizada de manera
profunda e inédita, presentando muchos datos nuevos que ayudaram al conocimien-
to de la evolucion del termalismo y de la misma arquirectura portuguesa durante
mas de cinco siglos.

Las primeras quince paginas estan dedicadas a una breve descripcion de la Cul-
tura Termal Europea, donde se repasa el movimiento arquitectonico de las construc-
ciones balnearias desde los arabes a las mas modernas instalaciones.

La parta mas importante del texto, 310 paginas, lo constituye el capitulo titulado
“Termalismo y Arquitectura en Portugal” que a su vez se divide en dos, “O Micro-
cosmo Termal”, El microcosmos termal y “O Percurso da Historia”, El curso de la
Historia. En apretados textos, completados con todo tipo de graficos y fotografias,
los autores describen los establecimientos balnearios portugueses de tal manera que
creo que no queda detalle por comentar y que sera dificil ampliar este apartado,
resultando asi el libro de referencia para futuros estudiosos.

Las ultimas ciento cincuenta paginas estan dedicadas a un exhaustivo Catalogo
en el que se recoge en orden alfabético de los balnearios, informacion cronologica
de las obras y modificaciones realizadas, proyectos, planos, alzados, cortes de terre-
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no y dibujos, junto con viejas y actuales fotografias de 73 establecimientos portu-
gueses.

Todo este trabajo y su ordenada presentacion constituyen un esfuerzo de bus-
queda e investigacion muy importante y que seguro agradeceran quienes estan inte-
resados en este campo de la Historia, la Arquitectura y la Hidrologia Médica.

El estudio se completa con una version en inglés del Catalogo y la bibliografia
reunida bajo el titulo Drawing the Spas.
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Esta publicacion retine las ponencias y presentaciones que se realizaron durante
el Encuentro Internacional de Termalismo y Turismo Termal, III Foro Ibérico sobre
Aguas Envasadas y Termales celebrado en Furnas, Azores en 2009.

En sus 444 paginas estan recogidas las ponencias de los oradores convidados y
las comunicaciones libres, asi como las presentaciones en poster.

Las ponencias de los oradores convidados fueron diez y seis; Portugal (12), Es-
pafia (3), Islandia (1). Las comunicaciones libres fueron treinta y cinco; Portugal
(20), Espana (15). En cuanto a los poster presentados los cuatro fueron de autores
portugueses.

Los temas tratados fueron muy variados, desde el estudio de acuiferos, hasta
analisis de peloides. Los temas de legislacion y de andlisis de las aguas fueron los
mas concurrentes tanto en los ponentes como en las comunicaciones libres.
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