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Panorama hidrotermal argentino aborda el termalismo argentino en sus antece-
dentes históricos desde épocas precolombinas y sus diferentes condiciones climáti-
cas y bioclimáticas en regiones muy variadas. 

Se incluyen, también, en este volumen, los siguientes trabajos: 
Niveles plasmáticos de Interleukina 1-β, cortisol, 17-β estridiol y ESG tras fan-

goterapia y fisiatría en mujeres postmenopáusicas con artrosis. 
Acción inhibitoria de la fase líquida del fango del volcán Copahue (Neuquén, 

Argentina) sobre la microbiota de la piel, fosas nasales, intestinal y vaginal. 
Efectos sistemáticos de los fangos minerales. Revisión de la literatura de los úl-

timos 10 años. 
Seguimiento clínico de pacientes con psoriasis en las termas de Copahue (Neu-

quén, Argentina). 
Influencia del tratamiento termal en pacientes con diagnóstico de osteoartrosis 

primaria de rodilla y manos derivados por el plan de termalismo al complejo Termal 
de Copahue, en la temporada 2006-2007. 

Estudio de los peloides de las termas de Copahue y sus características y propie-
dades. 

“Balnea. El termalismo argentino” da a conocer la realidad actual de los recursos 
termales en la República Argentina “. Es un volumen de obligada lectura para la 
comunidad termal argentina y para todos aquellos que se interesen por esta especia-
lidad. 
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TERMATALIA es la única Feria Internacional del Turismo Termal de la Penín-

sula Ibérica, se ha convertido en referente mundial para los profesionales de este 
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ámbito, con la participación de expositores de cuatro continentes, destacando su 
apuesta por la conexión entre Europa, América Latina y Eurasia. Con el nexo co-
mún del agua, muestra la realidad del sector, sus distintos valores y ofertas, posibi-
lidades terapéuticas y de ocio. Y no sólo sobre el Turismo de Salud, sino que tam-
bién sirve de escaparate de la Industria Termal. Acomete actuaciones novedosas en 
I+D+I, en el Turismo y, por extensión, en los servicios. Presenta las últimas nove-
dades llegadas al mercado en cosmética, tratamientos, aparotología o construcción 
que tienen como destino los centros termales, de talasoteapia y spa. Reúne a los 
diferentes profesionales del campo del agua como científicos, industriales o  
técnicos. 

Asume un firme compromiso con el AGUA, uno de los elementos más esencia-
les para la vida humana. Por eso, se propone potenciar el aprovechamiento de los 
recursos hidráulicos fomentando su uso racional e introduce el concepto de la Cul-
tura del agua". 

El Encuentro se celebra anualmente en Orense, entre las muchas actividades que 
se organizan en el Encuentro cabe destacar las Jornadas Técnicas Hidrología Médi-
ca, motivo de esta publicación. 

Termatalia. Jornadas Técnicas Hidrología Médica 2008 recoge nueve conferen-
cias de los diferentes temas científicos expuestos en las Jornadas Técnicas Hidrolo-
gía Médica por los profesionales que acuden al encuentro: 

Hidrología Médica en Galicia. Sinopsis de su evolución histórica. Concepto ac-
tual del termalismo. La balneoterapia, expresión terapéutica singular. Efecto inmu-
nitario de las aguasminero-medicinales sulfuradas. La evidencia científica en la 
balneoterapia. Fisioterapia en los balnearios. Aguas termales oligometálicas: medio 
de hidratación y reducción de enfermedades degenerativas. Los peloides terapeuti-
cos: experiencia de la Cátedra de Hidrología Médica. La Talasoterapia en Turquía; 
aplicaciones terapéuticas. Incluye también introducción: A modo de presentación. Y 
un epílogo: epílogo literario afro-galaico, “una miguiña retranqueiro” 
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