La ascesis y las rateras noticias de la tierra:
Manuel Fernandez de Santa Cruz,
obispo de Puebla

No hay mejor {ormuia para describir este trabajo que la expresion inglesa
«work in progress»: simples notas que apuntan hacia un trabajo futuro: el de
una erotica conformada por el ascetismo, esa obsesion constante en el perio-
do barroco y, por tanto en el México del siglo xvii: un ferviente deseo de ven-
cer a la prision corporal y aniquilar su materialidad; como consccuencia, un
csfuerzo incesante por destruir el cuerpo. Un solo resultado: su presencia in-
soslayable en el discurso. Podriamos simplificar diciendo que si el cuerpo del
mistico se desvanece, el del ascela se agiganta. «La corrupcion del cuerpo es
¢l presupuesto de su inmortalidads, como diria Barthes . Esc deseo ha sido
privilegiado por el discurso hagiografico que organiza una composicion de
lugar, un discurso de virtudes y un repertorio anecdotico ? mediante €l cual
se da cuenta de momentos singulares en que el cuerpo cs ¢l espacio esceno-
grafico de una crotizacion.

EL HEROISMO DE LO EDIFICANTE

He clegido un personaic cuya vida ha sido contada siguiendo los canones
del discurso hagiografico clasico, durante el periodo colonial mexicano; un
personaje muy importante en su tiempo, Manuel Ferndandez de Santa Cruz
nace en Palencia, Espana, en 1633, descendiente de una ilustre familia cas-
tellana, estudia filosofia y teologia en la universidad de Salamanca, se ordena
sacerdote y ocupa el cargo de canodnigo en la catedral de Segovia hasta que el
Conscjo de Indias apoyado por la reina Mariana de Austria, madre de Carlos
Il y regente de Espana, lo envia a América como obispo de Chiapas en 1672,

' Roland Barthes, Micheler par hii méme, Paris, Scuil, 1965, pag, 78, traduccion mia.
2 Cfr. Michel de Certeau, La escritura de la historia, trad. Jorge Lopez Moctezuma, Univer-
sidad Theroamericana, 1985.

Anales de Literatury Hispanoomericana, nam. 25, Servicio de Publicaciones, UCM. Madrid, 1996



92 Margo Glaniz

cargo que nunca ocupa porque permanece en Cidiz un afo detenido por
problemas de la flota de Indias. Estando en esa ciudad le llega la noticia de
su ascenso a obispo de Guadalajara, ciudad novohispana en [a que permane-
ce unos afios antes de ser promovido al obispado de Puebla, donde hace su
entrada en 1677, Alli reside hasta su muerte, acaccida en 1699, a pesar de ha-
ber sido candidato a otras altisimas prebendas, ¢l arzobispado de la catedral
Metropolitana de México,

.. honor que rehusd humildemente. comenta su bidgrafo, v nombrado
Virrey de esta Nueva Fsparia, cargo que renuncid reverentemente conten-
tindose con solo apreciar la honra que con singulares expresiones de su
afecto le hacia en su Real Cédula el Sedor Carlos 1y su consejo .

Y. sin embargo, este hombre tan itustre es hoy conocido fundamental-
mente por haber publicado un texto iatitulado por sor Juana Inés de la Cruz
Crisis de un sermon, y que, rebautizado por ¢f obispo, se conoce hoy como
Carta Atenagorica, dicho texto va precedido por un escrito admonitorio inti-
wlado Carfa de sor Filoiea, nombre debajo del cual se ocultaba Ferndandez de
Santa Cruz 1. Dc este persenaje comenta Octavio Paz, «pueden adivinarse

b Miguel de Torres, Desechado de principes eolesidsticos, biografia de don Manuct Ferndn-
dez de Santa Cruz, Puebla, 1716, . 3, Los primeros folios carecen de numeracion, modernizo
la orografia de los eseritos antiguos y los subrayados. salvo aclaracion en contrario, son mios.
De los numerosos textos hagiogrificos de la época destaco Juan de Oviedo, Vida efermplar, fe-
roltcas virludes v apostilicos ministerios del V. Antonio Niivez de Miranda, México, herederos de
la Viuda de¢ Francisco Rodriguez Lupercio, 1702, Sobre monjas véase Carlos de Siglienza y
Gongora, Paraiso occidental plantado y cultivado por la muy {iberal benédfica mano de los mity ca-
tifivos y poderog reves de Espana, nitestros sedores, en su magnifico real convento de Jesis Maria de
Mexico, México, Juan de Ribera, 1684, Veéasc asimismo la tesis doctoral de Antomio Rubial, Fa
santidad controvertida. Hagiografia y conciencia criofla alrededor de los venerables no canonizados
de Nueva Bsparia. Facultad de Filosofia y Letras, Meéxico, UNAM, 1996, (fr. tambi¢n mi libro
Sor Juwana inds de la Criz, (Hagiografia o autobiografia?. México, UNAM-Grijalbo, 1995, Sabre
Fernandez de Santa Crruz ha escrito Marie-Cécile Benassy-Berling, Humaniswio y religion en Sor
Juang fnés de fu Cris, trad. Laura Lopez de Belair, Mexico, UNAM, 1983, Ver cspecialmente
un ensave inédito que la doctora Benassy presentd en 1994 en el Seminario de Literatura No-
vohispana que dirige José Pascuul Buxd, Instituto de Investigaciones Bibliograficas. UNAM.

+ Cfr. el inteligente comentario introductorio de Elias Trabulse a la fascsimilar de la prime-
ra edicion de la Carra Arenagorica o Crisis de un sermon de sor Juana {Puebla, Diego Fernander
de Ledn, 16903, publicada en Méxica por Condumex, 1993, precedida por la Carta de sor
Filorea del obispo de Pucbla, Ese prologo es una «apasionada noticas de las ya también cente-
narias especulaciones sobre uno de los mas inguictantes misterios que rodean la vida y la obea
de esta autora, su llamada conversion, Y en ese pralogo Elias Trabulse da cuenta de un texto
enigmitico de proxima aparicion, el manuscrito intitulado Carta qre habiendo viste la Atenago-
rica gque con tanto acierto dio a la estampa sor Filotea de la Cruz del convento de la sansinma Trini-
ead de la ciudad de los Angeles, escribiu Serafing de Cristo en ef convento de N.P.S. Jeronimo de
Meéxico. Y cs que con el renovadeo gusto por los Enjgmas, tan curiosamente ¢ la page desde su re-
edicion por Antonio Alatorre (sor Juana inés de la Crue, Enigmas ofrecidos a ta Casa del Placer,
cd. y est. de AA, México. Colegio de México, 1995) es posible advertir que sor Juana rompe en
este texto autdgrafo con todas las convenciones del discurso cangnpico y con la autoridad ecle-
sidstica constituida: ademds, deja totalmente en claro y sin trabas —si somos capaces de adivi-



La ascesis v lus rateras noticias de la fierra: Manuel Ferndndez... 93

(en su biografia) dos pasiones: la teologia y las religiosas ». Sin embargo, a
pesar de que posee varios de los rasgos distintivos del discurse hagiografico,
la vida del obispo de Puebla acusa ciertas diferencias si se compara con las
hagiografias de otras figuras de la misma época, como el jesuita Nuiez de
Miranda, confesor de Sor Juana o el arzobispo Aguiar y Seijas, otro de sus
denodados perseguidores.

Fray Miguel de Torres, sobrino de sor Juana, escribe la hagiobiografia de
Fernandez, y, de acuerdo con la exaltada retorica de la época, la intitula De-
chado de principes eclesidsticos. De los primeros datos consignados por To-
rres, no ¢s posible inferir ninguna diferencia con el canon: el obispo es visto
conforme al modelo tradicional que idealiza su condicion de prelado y de
politico, le concede antecedentes heroicos, aunque sus maximas cualidades
sean la humildad y la obediencia, y lo convierte en un «dechado vivo y ejem-
plar admirable de buenas obras en doctrina, en integridad y en gravedad
{s.n)». De acuerdo con el modelo que tipifica a todas las figuras prominentes
de su tiempo a quicnes la fama consagrd, los dones recibidos son infusos
para subrayar la desigualdad provocada por el pecado original. La caida en-
nat los enigmas—. lo gue ella habia dicho antes con discrecion, respeto y cierta contencion en la
Adenagorica y en su famosa Respuesta, formulada a peticion expresa de un obispo travestido de
monja. ;No planteaba que al buen entendedor pocas palabras? ;Y no se expresaba meridiana-
mente asi?: «Si ol erimen estd en la Carta Atenagarica, [ fue aquella mas que referir sencillamen-
te mi sentir con todas las venias que debo a nuesta Santa Madre Iglesia? Pucs si ella, con su san-
tisima autoridad no me lo prohibe, ¢por qué me o han de prohibir otros? Llevar una opinion
contraria de Vyera fuc en mi atrevimiento, y no lo fuc en su Paternidad levarla contra los tres
snatos Padres de la Igiesia? Mi entendimiento tal cual ;no es tan libre como ¢l suyo, pues vicne
de un solar?... Demas que yo ni falté al decoro que o tanto viaron se debe,... ni togué a la Sagrada
Compaiia en ¢l pelo de la ropa, ... Si es, como dice el censor, herética, (por qué no la delata? y
come eso €l quedard veagado ¥ yo contenta, que aprecio, como debo, mas ol nombre de catoli-
cu y de obediente hija de mi Santa Madre [glesia, que todos 1os aplausos de docta... (Respuesta a
sor floteq, 51, Obras compleras, México, FCE, t IV, 1976, ed, Aiberto G. Sajceda, pigs. 468-
469)». Pademos entender perfectamente su defensi, sustentada en su libre albedrio, en su pro-
pia capacidad para estudiar y comprender las sagradas escrituras y la patristica, y verilicamos
su negacion a obedecer como si fuera divina, y por tanto infalible, la palabra autoritaria de la
buracracia eclesidstica de su tiempo, va se tratara del obispo o de los soldados de la Compania
de Jesiis, pero no sabiamoes guiénes eran en verdad esos wvarones» indignados, esos eeensores
agraviadoss gque la acusaban de herética, esos impugnadores, mencionados indircctamente ¥
guc seguramente tanto ¢l abispo come el padre Nijiez identificaban bien: «Pero ;ddnde voy,
Sefora mia? Que esto no ¢s de agqui, ni es para vuestros oidos, sino que como voy tratando de
mis impugnadores. me acordé de las clausulas de uno que ha salid ghora, ¢ insensiblemente se
deslizo mi pluma a quererle responder en particular, siendo mi intenio hablar en general (Ibid.,
pag. 469 Sin el estudio de Elias [rabulse no hubiésemos podido comprobar que cs Nifies de
Miranda e! censor, ¢l calificador del Santo Oficio, ¢l soldado encumbrado de la Compaifiia de
Jesus. quicn interpreta las ordenanzas de Pablo como preceptos sin analizarias v manda que las
mujeres callen en Ja iglesia y Io extiende a todos Jos dmbitos, es ¢l —aungue implicitamente tam-
bién Santa Cruz y Aguiar v Seijas— quien quicre verlas tan silenciosag que parezoan mucrtas, es
¢l quicn reprende & las mujeres o wis bien a las monjas, 0 en realidad, v en particular a Sor Jua-
na, cuando «privadamente estudians, es ¢t quicn condena su natural habilidad para hacer ver-
08, (uien, en sumai, la hace objeto de una encarnizada y larga persecucion.

* Octavio Paz, Las trampas de la fe, México, FCE. 1990, pags. 521-522.
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vilece, degrada y hace necesario recurrir a una genealogia para comprobar
una nobleza:

.. pues si unos como Abe! conservan en su pureza aquella noble sangre
heredada de sus padres, otros como Cain, y son los mds, bastardeando
de aquel su primer origen y degenerando de sus nobilisimos progenito-
res deslustraron lo esplendoroso de su ascendencia con obras tan inde-
COTOSAs COMO ajenas a su prosapia; y de aqui nace que ¢l salir unos de
claros y otros de oscuros orientes, que ya desciendan de soberano, ya de
humildes padres los hombres; mds que acaso de natural providencia es
disposicion soberana a nuestra humana capacidad incomprensible, por-
que ni nuestro entendimiento rastrea la razon de esta diferencia, ni en
nuestra mano estuvo la eleccion de nuestrar jerarquia... y siendo Dios
quien hace a gquien quicre noble, no quiso que careciese de esta tan apre-
ciable prenda nuestro principe... (ff. 5-6).

Para ello, su padre proviene de una «noble y virtuosa estirpe, cuyas raices
se dilataron en el soiar ilustre de los Santa Cruees (f. 6)», y por ello también,
su ciudad de origen, Palencia, es antigua, heroica y famosa. Cuando nino es
virtuoso, obediente y su infancia se equipara con la del profeta Elias y la del
Bautista; desde la juventud fue elocuente, aprovechado en las letras y estuvo
provisto de un indispensablc complemento: {a virtud. En la hagiografia escri-
ta por Torres, la vida de Fenandez de Santa Cruz recorre los {opicos clasicos
del esquema de edificacion, ese esquema que define un trascurso vital, ¢l ca-
mino de la santidad. Segin Michel de Certeau, «.. cada vida de santo debe
considerarsc come un sistema quc organiza una manifestacion religiosa gra-
cias a una combinacion topolégica de «virtudesr» y de «milagross {p. 275). Esa
combinacion articula un conjunto, el de las perfecciones cristianas que le
granjean ¢l sobrenombre de «justos, le permiten mantencr buenas relaciones
con todas las drdenes religiosas, ser comparado con Salomon por su sabidu-
ria y con Alcides por su ingenio, de tal forma que esa acumulacion culmina
en el heroismo, un heroismo que consiste en sreducir a su principal enemi-
go, el Demenio, y también en «reducir» 0 conducir a los extraviados por el
camino de [a perfeccidn para convertirse de esa forma en un excepcional «ga-
nador de almas», en suma, en Hércules cristiano.

LA BUENA DISPOSICION DEL CUERPO

Y este héroc cristiano tan perfecto en sus virtudes goza igualmente de
una perfeccion corporal. Torres exclama en su Dechado de principes eclesidsti-
cos:

.. porgue a la grande hermosura de su animo correspondia la buena dis-
posicion de su cuerpo y perfeccion agradable de su rostro, Era mas alta
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que baja su proporcionada estatura, sin falta ni imperfeccion algunas, an-
tes si con perfecta organizacion en todos sus miembros; el color era
blanco, el rostro tenia lleno y rozagante en las mejillas y labios, los ojos
negros y vivos, aungue con su modestia mortificados. Con este semblan-
te manifestaba un natural tan agradable y benigno que sélo con su pre-
sencia conciliaba los respetuosos afectos de quien lo miraba... (f. 72).

Por su parte, Francisco de la Maza remacha: «Segun sus retratos, a los se-
senta anos conservaba su cara de adolecente» 9. Un prelado que en varias de
sus cartas dirigidas a religiosas insiste en «abrazar la mortificacion» y cultivar
«el gjercicio de la aniquilacion», caracteristicos de los ejercicios espirituales
de San Ignacio de Loyola e impuestos por los jesuitas de manera universal en
el mundo catdlico prostridentino; pero ¢l obispo se preocupa a la vez, y de
manera insistente, «por vigorizar los miembros y fortalecer la salud con el
gjercicios (Torres, ff. 19-20); en este segundo caso, la palabra ejercicio se uti-
liza en su sentido literal, el cultivo del cuerpo, o sea un entrenamiento regular
para robustecerlo, la legua diaria que el futuro obispo caminaba en Palencia
con ¢l fin de visitar a una media hermana, religiosa en un convento, quien lo
ayudo a dar los primeros pasos para perfeccionar su espiritu.

Aqui me permito hacer una digresion para clarificar este tema y subrayar
las diferencias que la vida del obispo contada por Torres tiene frente a los
modelos edificantes. La palabra ejercicio en ¢l siglo xvn y después del Conci-
lio de Trento estd vinculada sobre todo con el concepto de ejercicio espiri-
tual definido por el fundador de la compaiiia de Jesus:

El hombre no ticne més que dirigirse hacia Iios por los debidos ca-
minos para alcanzarlo; a €l puede llegar solamente con su fervor y el
convenicote uso de las facultades naturales. Asi, como andando y co-
rriendo el cuerpo se adiestra, también ¢s posible, por medio de ejerci-
cios, dar a la voluntad la disposicion necesaria para encontrar la volun-
tad de Dios 7.

Y aunque el obispo los practique en el sentido ignaciano, como corres-
ponde a un principe cristiano, los ejercicios son ademas una practica para
enaltecer y robusteccr el cuerpo y no para destruirio, como suele suceder con
los cuerpos ascéticos librados de manera literal al ejercicio espiritual. Desde
una edad muy tierna, el obispo es admirado por «la capacidad de su espiritu
vy la bicarria gallarda de su cuerpos (Torres, p. 44) y, en 1693, en plena activi-
dad en su obispado, ante una posible invasién inglesa en el Caribe, intenta
sin ligrarlo organizar un ejército para defender las posesiones espanolas en

& Francisco de la Maza, Sor Juarna Inés de lu Cruz ante la historia, biografias antiguas. L.a
Fama de 1700 (Neticias de 1667 a 1892), México, UNAM, (980, ed. de Elias Trabulse, México,
UNAM, pag. 71.

? Ignacio de Loyola, Ejercicios espirineales en Obras Coripletas, prologadas y comentadas
por el P. Ignacio Iparraguirre, Madrid. BAC, 1963, pag, 243.
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América; para conmemorar la nunca realizada hazaiia, se hace retratar vesti-
do de mosquetero con la espada al cinto, en franca nostalgiade una profesion
que lo hubiese podido consagrar como héroe terrenal, hacer de é) un verda-
dero Hércules y, si caemos en la tentacién de lucubrar, en un apuesto caba-
liero, bien dispuesto a emprender lances amorosos (Maza, p. 72).

LOS CERRADOS HUERTOS

Y este guapo obispo tan perfectamentc proporcionado en todas sus par-
tes, las espirituales como las corporales, manifesté siempre una especial pre-
dileccion por los conventos de monjas, desde los principios de su carrera
eclesiastica:

Hacia también en los conventos de religiosas frecuentes platicas es-
pirituales de cuya sagrada semilla cogi¢ abundantisima la cosecha, ya en
la reforma de las que habian aflojado ¢n parte ia cuerda apretada de la
regla, y ya en el espiritual y mayor aprovechamicnto de la virtud de las
que caminaban por las veredas de la perfeccién... frecuentaba también
los confesionarios de monjas, siendo tantas sus aprovechadas hijas que
fuera de los dias seiialados gastaba las visperas de comunion desde que
salia de completas, hasta que llegaba la noche, porgue a la mitad de ésta
sc¢ dicen los maitines en la catedral de Segovia (f. 53).

Mas tarde, ya en Puebla, donde habia de transcurrir la mayor parte de su
ministerio, se manifestd dc manera meridiana esa obsesion que lo habia de
mover a conseguir que las jovenes virgenes cuyo deseo era ser religiosas pu-
diesen habitar en conventos (fundados cuidadosamente por él) y en recogi-
mientos:

... ¥ ya muchas mujeres que deseaban guardar intacta la flor de su purcza,
gue hasta entonces habian conservado con el favor de la gracia, pero re-
celaban perderla o por ser muy pobres o por ser por hermosas muy per-
scguidas. Entraron también a pedir remedio a su Hustrisima muchas mu-
jeres que habiendo abandonado su castidad, como la otra de Babilonia,
con publico escindalo y perdicion de otras almas, arrepentidas y aver-
gonzadas con la fealdad de sus culpas, i¢ pedian a su pastor algun lugar
seguro en que llorando sus pecados dicran publico cjemplo de peniten-
cia, cuando mas encerradas en ¢l recogimiento de una clausura, Atendié
el principe a sus siplicas y avnque le levaban el corazon para su reme-
dio las pobres nifias doncellas, le parecié (y muy bicn) que pedia mds
pronta la medicina el mal que les amenazaba a las pecadoras penitentes,
y temeroso de que volviescn a cnredarse sus misierables almas en aque-
Ilas redes que les habia echado antes el demonio y ¢n que las habia cogi-
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do por su flagqueza, dispuso con toda brevedad una casa de recogimiento
a que dio por titular y patrona a santa Maria Egipciaca... (Torres, ff. 123-
124).

Esta ultima preocupacion, la de fundar recogimientos de mujeres dio sus
frutos 8, aunque muy pronto y a pesar de que las pecadoras necesitaban de la
medicina para poder salvar sus almas, el obispo cambio de objeto y decidio
transformar el recogimiento en un convento que alojarfa a las nifias virgenes
huérfanas y pobres a quienes él proporcionaria la dote. Para entrar al con-
vento Santa Cruz exigla que esas doncellas

.. habian de ser nobles y de buena gente y que fuesen de buena cara, por-
que lo primero que procuraba era saber sf era de buena gente y tenian
buen parecer. Estas eran las que admitia en el Convento de santa Moni-
Y

Cit...

Son palabras de Maria de San José, religiosa de ese convento, fundadora
mas tarde de un convenio de agustinas en Oaxaca y autora de una autohagio-
biografia. Esas palabras traducen las preferencias estéticas y raciales de quien
seria famoso por elegir un pscudoénimo femenino y monacal, v quien, al fina-
lizar su célebre Carta de Sor Filotea, le aseguraria, quiza conmovido, a Sor
Juana:

Esto desea a Vmd quien desde que la besé muchos afios ha la mano,
vive enamorado de su alma, sin que le haya entibiado este amor con la dis-
tancia ni el tiempo, porque el amor espiritual no padece achaques ni mu-
danzas, ni le reconoce el que €s puro, sino es hacia el crecimiento... 9.

¢Un alma enamorada? Sin duda, pero también un hombre cuya maxima
obsesion seria la del propio cuerpo, concebido éste como el «sobrescrito con
que indica la naturaleza las perfecciones del alma (Torres, £ 169,

* En un estudio proximo a publicarse e intitulado «La celda y el siglo: epistolas conventuaa-
les», Asuncidn Lavrin incluye un texto del Archivo General de Indiferentes de México (legajo
829), en donde se habla del constante riesgo «en que se halian las mujeres de perderse, asi por
se aplicar a servir como también porque la labor de manos no rinde 1o que se necesita para el
vestuario y sustento..», Lavrin afiade: «E] argumento de la pérdida de honra fue bien socorrido
desde el siglo xvi y siguio sirviendo para solicitar recogimientos, colegios y conventos, casi
siempre cerrados a mujeres de “castas” 0 ascendencia mixta. No por tan repetido deja de ofre-
cer dudas ¢l argumento de la caida en una vida deshonrosa. La prostifucion femenina no fue,
como en Espafia, aumorizada por la municipalidad ni suficientemente comin para crear una si-
tuacion de zozobra social, y se deben albergar dudas en cuante a la inevitabilidad de la “perdi-
cion*.»

¢ Kathleen Myers, Word from New Spain, The Spiritual Autobiography of Madre Maria de san
José (1656-1719), Liverpool, Liverpool University Press, 1993, pag. 154.

Y0 Cartg de sor Filotea, en Sor Juana Inég de ta Cruz, Qbrus compleeas, México, FCE, 1976, ¢.
IV, ed. de Alberto G. Salceda, pag. 421,
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LAS NINAS DE MIS OJOS

La devocion que Santa Cruz tuvo por las monjas fue un signo, segun pa-
labras de Francisco de la Maza, «de ese traslado paltonico que hacen los
hombres castos de convertir su sensualidad en amor espiritual, humano, legi-
timo y muchas veces provechoso (p. 72)». Y ciertamentc esa devocion fue
provechosa: con obstinacion el prelado se preocupo por proteger a las ninas
nobles y pobres, fundando colegios, de los cuales exclama admirado Torres:
«..cn menos de veinte afnos pasan de cincuenta las colegiales que han salido
del humilde retiro de sus colegios para subir al talamo del Divino Cordero,
su inmaculado Esposo..» (f. 1835). Muchos conventos o «misticos jardines..»
para «flores de virginal purezas (f. 183) son fundados y sostenidos por Santa
Cruz; ¢, insisto, casas de recogimiento para las mujeres...

que, antes pecadoras, habian sido publico escandalo de la republica
y, ya convertidas, eran ¢jemplo vivo de penitencia, a imitacion de aquel
bello asombro de la gracia, Santa Maria Egipeiaca, su titular v patrona
(Torres, . 178).

Ese recogimiento transformado primero en colegio y luego en conven-
to, nada menos que cl de Santa Mdénica. Asi delineado por una imagen
«perfectar, [a de «dechado de principes eclesidsticosr, en la cxaltada vision
de su hagiobidgrafo Fernandez de Santa Cruz se dibuja como un apasiona-
do coleccionista, ;no busca acaso ejemplares perfectos de virgenes jovenes,
bellas y nobles para encerrarlas en un sagrado recinto y protegerlas contra
el mundo?

Habia discurrido el Sefior Don Manuel hacer colegios de nifias don-
cellas, nobles y virtuosas la que era casa de mujeres recogidas, y luego
que la tuvo desocupada puso en ejecucion su buena idea y, para que tu-
viese el colegio una comunidad en aquel nimero que juzgaba su ilustrisi-
ma proporcionado a su intento, selicito con diligente cstudio en todo su
obispade, informes desapasionados de aquellas nobles doncellas en
guienes se hallaban las prendas de virtud, juicio, nobleza y hermosura,
que suele ser muchas veces el sobrescrito con que indica la naturaleza las
perfecciones del alma, y no puso menor estudio en que fuesen pobres de
hienes de fortuna porque suelen ser éstas las mas expuestas a los golpes
de la desgracia. Con estas diligencias consiguio el prelado an crecido mi-
mero de virgenes que pudo elegir entre las que tenia nominadas aquellas
que por resplandecer mis en las prendas y calidades que se deseaban,
llegaron a llenar con su conocimiento y experiencia el concepto del gran
juicio de principe tan prudente (MF, if. 189-190),

Un mismo recinto alojaria sucesivamente a esas mujeres pecadoras,
«ejemplo vivo de penitencia» y, luego, a aquellas jévenes seleccionadas dc en-
tre el «erecido nimero de virgeness colecccionadas, de «buena caras, requisito
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que no era en absoluto indispensable !, ;Sera excesivo hacer algin tipo de
asociacton; Tomas Palacios Berruecos, el inico hermano vardn de la ya men-
cionada Maria de San José, y por tanto el jefe de una familia rural que conta-
ba entre sus miembros a una madre viudad vy a siete hijas solteras, responde
con violencia a una proposicion de Ferndndez de Santa Cruz para recibir en
su colegio, insisto, antes recogimiento de mujeres, a sus hermanas y verbaliza
de manera rotunda algo que yo he esbozado con timidez:

Mi hermano Tomas siempre fue muy entero en todas sus cosas. Lue-
£0 que vio lo que contenia la carta, comenzo a alterarse, diciendo que vi-
viendo él seria descrédito suyo el entrar a sus hermanas en colegio nin-
guno, que si fuera convento de religiosas, que en tal caso se podia
entrarnos, pero que no, que por ninguna manera. Con esta resolucion
respondio a la carta del senor obispo Santa Cruy, sin que mi madre pu-
diesc impedirselo por mas que hizo, a pesar de todas, que dunque no
todas nos inclindbamos a ser religiosas, sentiamos mucho el que mi her-
mano se disgustase con su Hustrisima, porque a todas nos seguia mucho
dafio y perdiamos el bien que nos podia hacer. Luego que ¢l sefior Obis-
po vio la carta que mi hermano le escribié y la respuesta que en ella le
daba, que luego alzd Ja mano en procurar nuestro remedio, y punca mas
volvid a tratar con mi hermano en ninguna materia, ni volvio a ponérsele
delarite, que con ser Su Sefioria tan benigno como era, mas en enojando-
se con una persona era terrible de desenojarse (Myers, pags. 152-153).

LA PIEL DE SANTIDAD

St examinamos someramente las cartas coleccionadas como apéndice en
Dechado de principes eclesidsticos, podemos advertir que el Obispo de Santa
Cruz tenia una especial predileccion por escribirles a las religiosas, simples
monjas, novicias o preladas, y por tratar de conocer todos las minucias de sus
vidas, ademas de encaminarlas a que cumpliesen con perfeccion su oficio de
enclaustradas. Las cartas van firmadas por el obispo convertido en «Tu padre
que te ama en Cristo», o «Tu padre que te quiere para Dios». S6lo en una car-
ta se altera esa tegla, la carta que el obispo le dirige a sor Juana Inés de la
Cruz, en la que {irma como si se tratara de una simple moinja, aunque esa
monja, sor Filotea, fuera nada menos que un pseudonimo que antes habia
elegido San Francisco de Sales, modelo de Santa Cruz.

En estos textos s posible advertir que los preceptos travestidos de con-
sejos se encaminan primordialmente a «dar gusto a Dics». Y ese deseo esen-
cial se logra, dice el obispo, mediante ¢l ejercicio de la aniquilacion, redefini-
do por él de esta manera:

" Asuncion Lavrin en el ya citado ensayo inédito explica: «La belleza fisica jamas fue ne-
cesaria para la profesion, Sc pensaba que la mujer bella o de *bucna cara® tendria mas oportu-
nidades y deseos de lucir sus prendas fisicas en ¢l mundo secular, en la cual el matrimonio era
mucho mas posible que la profesion.»
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Hija mia el camino que has de llevar no admite sequedades, porque
si el camino adonde caminamos es la aniquilacion y no quieres nada;
quien tiene la sequedad quiere el consuelo y esta es falta en el ejercicio
de Ia aniquilacion (MT, f. 401).

La falta de deseo por lo terrenal, ese «dar gusto a Dios», se manifiesta
cuando la monja se abandona totalmente a los designios del Seflor, carece de
voluntad, la nulifica o la tiene s6lo para lograr erradicarla en su totalidad y
aprender a obedecer ciegamente a Dios por intermedio del confesor o del
prelado:

Fl silencio interior no es discurrir ni pensar en cosas indtiles ni en
las indiferentes, pero siempre el pensamiento ha de estar empleado en
Dios, o en las cosas de obligacion, y de la obediencia que Dios, también
en ¢l cielo, Infierno, Muerte y en las imagenes de Cristo (MT, 1. 400).

Estar en Cristo conduce a prescindir del efecto de todas las criaturas,
consiste en suprimir los afectos terrenales para trasmutarlos en amor celes-
tial:

.. Jos vehementes deseos te deben templar, pues queremos en dos
dias ser pacientes, humildes, y aunque este deseo trae piel de santidad, en-
clerra en si una secreta presuncion. Conténiate ghora con estar descon-
tenta con cstas inclinaciones y deja a Dios que las quite cuando gustare
(f. 400).

Un desasimiento de lo terrenal para abrazarse a lo celestial, «no po-
ner oficio en criatura alguna» para darle primacia absoluta a Dios. Esle
desasimiento implica por lo tanto prescindir de todos los afectos huma-
nos y practicar la obedeciencia ciega, es decir, entrar en la pasividad mas
extrema, dejarse poseer y estar a la merced del Gnico y posible duefio,
Dios, mediante el despojo total, la aniguilacion: debes querer mas que el
gusto de Dios sin querer ni quietud ni luces ni otra cosa que el benepla-
cito de Dios, que es lo que dice San Francisco de Sales de la estatua, que
sl tuviera conocimiento y la preguntaran que hacia en su nicho inmovit,
respondiera que estarse alli porque gustaba su dueno el estatuario, que
aunque no hacia nada le bastaba que su duefio le mirase, porque no que-
ria mas que estar al gusto de su duefio (Torres, f. 389).

Nada nuevo se advierte cn esta descripeidn, numerosas veces repetida en
textos hagiobiograficos, pero en Santa Cruz las cosas se matizan: el desasi-
miento encuentra una imagen de bulto, una especie de estatua, la de guien
por despojo total de si mismo se ha transformado en objeto inerte, entregado
a la mirada. ;Como, entonces, llegar a csa perfeccion, a esa dispoibilidad, a la
inercia integral? Una lectura concienzuda resalta las paradojas. Solo es posi-
ble alcanzar la aniquilacion o el desasimiento —estar a la merced de Dios, a la
medida de sus deseos--, a) si se obedece ciegamente a los supcriores ¢, impli-
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citamente al confesor que tiene jurisdiccion total sobre las preladas del con-
vento —Pidele a la rectora licencia para todo, hasta para beber» (f. 394); b) si
se emprende un adiestramiento cotidiano que consiste en un regulado juego
de comportamicntos; ¢) si se elabora un modelo para los habitos de conduc-
ta; d) si se impone un codigo de despojo matizado: «a la cabecera pongas ma-
dera pero si te quitare ¢l suefio tiempo considerable no la pongas (f. 394)»; €)
si se ejecuta una coreografia doméstica: «Dormir en cruz solo los viernes, lu-
nes y micreoless; 1) si se codifica una burocracia vestimentaria que articula el
concepto de la humildad:

No tengas hdbito hasta que la prelada te lo mande, ni lo pidas, sino
remiéndalo, y adora y besa los remjenos como la gala mayor con que se
viste la santa pobreza, que no s& cOmo no te da gran consuelo en verte
peor vestida que todas (f, 395)

g}y, si se reglamentan los ayunos, que deben practicarse sin exageracion:

No te desayunes el domingo, y el viernes bebe el atole sin dulce; los
demds dias déjalo 4 la providencia (f. 396)... En ef comer sean dos hue-
vos, el potaje del caldo y otro plato v en esto no dejes nada; si dieren
otro extraordinario o fruta, en eso caiga la mortificacion (f. 402).

En cierta medida, pero con mucha mayor moderacion, seguiria las reglas
tan comentadas de Ignacio de Loyola en sus Ejercicios espirituales.

Castigar la carne... es, a saber, dandole dolor sensible, el cual se da
trayendo cilicios y sogas o barras de hierro sobre las carnes, flagelandose
o llagandose, y otras mancras de asperezas, 1o que parece mas comodo y
mais seguro en la penitencia, es que el dolor sea sensible en las carnes y
que no entre dentro de los huesos, de manera que dé dolor y no enfer-
medad; por lo cual parece gque es lo mds conveniente lastimarse con
cuerdas delgadas, que dan dolor de fuera, que no de olra manera gque
cause enfermedad que sea notable (Loyola, p. 244).

Burocracias claustrales, cuya unidad sustantiva es la organizacion de una
ascesis. Pero como es facil advertir en los ejemplos entresacados de las car-
tas del obispo, el ejercicio de aniquilacion se atempera cuidadosamente en
cste caso: se trata de un gjercicio moderado del castigo, de una practica
que no dana demasiado el cuerpo, que mantiene su integridad y, en cierta
medida, su belleza. Es una mortificacion dosificada, un moderado ejercicio
de santidad, una practica que contrasta en sus resultados con las encarniza-
das practicas que atormentan y laceran los cuerpos ascéticos tradicionales,
el de Marina de la Cruz, el de Catarina de san Juan, ¢l del arzobispo
Aguiar y Seijas. En verdad se trata de una practica ascética que no destruye
la armonia corporal.
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LES ENTREGO SU CORAZON..

El convento de Santa Monica en Puebla y sobre todo sus monjas fueron
siempre predilectas del obispo, al grado de que consideraba a las religiosas
como lo mas cercano que tenia, una de las partes mas preciadas de su cuer-
po, «las nifas de sus ojos». Es mds, como lo dice muy bien Miguel de Torres:

Lo que todas las coiegialas de los colegios ponderaban en su pastor
benigno era la amorosa benignidad v caritativo deseo que experimenta-
ban en aquel su corazon piadosisimo, pronto siempre a dar el consuelo a
la que se lo pedia para su alivio; y asi, si alguna queria confesarse gene-
ralmente con su [lustrisima y lo reconocia conveniente le otorgaba la su-
plica y sc ponia a hacer la confesion con tanto espacio comeo pudiera el
eclesidstico mas desocupado y dedicado solamente a este misterio. No
tes era de menor admiracion para ponderar la cairidad de su padre el se-
nor don Manuel, y para estimularse cada dia mas y mds en la virtud, la
providencia con que puntualmente las atendia a todas su Nustrisima, en-
viandoles luego otro dia siguiente al que habia estado en confesionario
los libritos de devocidn, a unas los cilicios y disciplinas, a otras todo lo
que le habian pedido las necesitadas, sefialando las prendas con los
nombres propies de cada una, sin confundirlas, sin equivocarlas. siendo
tantas... (f. 184).

Esta predileccion fue siempre manifiesta en todos los colegios que fundd,
como puede advertirse en la cita anterior, pero especialmente en el de Santa
Monica. En el lapso transcurrido entre 1680, afio en que decidio darle una
nueva jerarquia a su colegio, hasta ¢l de 1688 en que recibio las autorizacio-
nes necesarias para convertirlo en convento mediante una bula papal, trato
de calmar, segun lo expresado por Torres, «la mortificacion que causé al ce-
loso principe la dilacion de sus ardientes ansias», mediante limosnas que pro-
tegian a sus moradoras de los problemas del mundo, € imponiéndoles de an-
temano las reglas y constituciones vigentes en cualquier convento de
religiosas de velo negro y coro. Las manifestaciones de jibilo que orquesta-
ron el triunfo de este obispo a quien se admiraba por su humildad dan cuenta
«.. (d)el estruende producido cuando con un solemne repique partici-
pa(ro)sen las lenguas de las campanas de toda la ciudad» (f. 205). En reali-
dad, mucho antes de recibir los permisos eclesidsticos reglamentarios, el
obispo va habia empezado a construir la fabrica del convento, una «primoro-
sa arquitectura», y ya habia provisto

- para el sustento de las dichas sefioras veinte religiosas {(que)... se
fincaron sesenta mil pesos en posesiones seguras, para que con los rédi-
tos tuviesen los alimentos necesarios sus hijas, y expresa su Exa. Illma.
en la escritura que su voluntad es que dichas veinte dotes se perpetien y
mantengan para que las nifas nobles, virtuosas y pobres de bienes de
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fortuna a quienes Dios llamare a su convento de santa Monica no tengan
por falta de dote ninguna dificultad para corresponder a la divina voca-
cion... (MT, 1. 207).

Un amor obstinado, una devocion particular que veia en «las azucenas
racionales de esos huertos de la Virginidad» a las muchas colegialas que Cris-
to —pero sobre todo el obispo— habia clegido «cada dia entresacando(las)
para sus Esposas» (f. 185). Ese amor obstinado lo movio a proteger el con-
vento v a sus habitantes de los embates del tiempo: sus disposiciones testa-
mentarias incluyeron cuantiosos legados para permitir que s¢ avmentase el
ndmero de religiosas y garantizar su bienestar terrenal. Pero el acto mas sig-
nificativo de esa devocion nos remite de nuevo a un dato concreto y corpo-
ral, un dato que en su flagrancia parece neuatralizar la espiritualidad, aunque
sea evidente también su caracter simbdlico:

Dicese este legado tltimo respecto de los que pertenecen a bienes
reales, que del tesoro mas noble, mas rico y mads apreciable que tenia el
generoso pecho de este pastor sagrado les hizo entrega y donacion por
ijtimo legado en su testamento, el corazdn, miembro principal del cuer-
po, centro vivo del amor, palacio de la voluntad, érgano de los espiritus
y parte la mds noble de todas las que componen el viviente humano, y
mucho mas noble por serlo de aquel principe tan heroico (Torres, ff.
207-208).

El gesto de Santa Cruz tiene antecedentes, sigue los lineamientos de un
modelo, y es por ello una imitacion, la del ejemplo codificado por «San Fran-
cisco de Sales, el gran Principe de Génova, a quien (Santa Cruz) tuvo por pa-
trono (Torres, f. 53) y quien habia adoptado como pseudonimo el nombre de
sor Filotea, v como ya subrayamos antes, es el mismo nombre usado por el
obispo de Puebla para amonestar a sor Juana Inés de la Cruz. La imitacion se
acrisola cuando les hereda a las monjas de santa Modnica el organo mas pre-
ctado de su cuerpo. Al adaptar las mismas practicas del modelo, perfecciona
la imitacion: su corazon se convierte en reliquia del convento. Y las reliquias
son tragmentos de un cuerpo sagrado, ;no dice acaso Covarrubias en su Dig-
cionario que «las reliquias son los pedacitos de huesos de los santos, dichas
asi porquc siempre son en poca cantidad»?, ;y no se completa esta definicion
con ia que nos da el Diccionario de Autoridades cuando se lee que las reli-
quias son «por antonomasia la parte pequena de una cosa sagrada, como de
la Cruz de Cristo, o de cualquiera otra cosa que tocase a su Divinisimo Cuer-
po, o fuese regada con su preciosisima sangrey. La reliquia es una prueba
conereta y visible de la santidad, un objeto que puede concentrar en su pe-
quefiez una devocion y una ritualidad. En una palabra, en el acto mismo de
legar a los ficles una porcion de su corporeidad, se transparenta un deseo, el
de volverse santo.
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Esta fineza que fue la mayor que hizo en demostracion de la caridad
con que amaba a sus mas queridas hijas, su pastor y padre amantisimo lo
acredita, no s6lo semejante al sol material, llamado Corazon (sub. orig.)
del Cielo en divinas y humanas letras, porque colocado en el cuarto cie-
lo reparte como el corazdn a todos los demas astros su luz e influye en
todo lo criado con igualdad, sino al mejor sol de justicia quien entrego el
corazdn a su mas amartelada esposa, cuando herido el pecho, con los
dulces arpones de su pureza hermosa, el dice en los Cantares que le saco
el corazdn de su centro (Torres, £. 209).

Una observacion: ;Por qué a este acto de imitacion que quizd enmascare
un gesto de soberbia, se le denomina fineza? Basta recordar la polémica sus-
citada por la Crisis de un sermdn, en la que Sor Juana discutia las finezas de
Cristo. San Francisco de Sales, escogido por Fernandez de Santa Cruz como
modelo de imitacién, imita a su vez al verdadero modelo, Cristo, cuyo cora-
zOn sagrado es el trasunto de su divinidad y también de su humanidad. El in-
tento de Santa Cruz para convertir su corazon en una reliquia de las monjas
de Santa Monica es un acto de gran amor carpal y, ademas, supongo, de so-
berbia pura; y, stn cmbargo, fray Miguel de Torres (quien ha jurado observar
tas disposiciones dictadas por Urbano VI que censuraban cualquier biogra-
fia que pudiese originar un culto sujeto a veneracion) califica ese legado
como su maxima fineza, y transforma esa disposicidn testamentaria en un
simbolo religioso, semejantc en materia y en espiritu al mas excelso de los sa-
cramentos: ia eucaristia, cuyo emblema es justamente el «Sagrado Corazon
de Jesds», aunque el culto conocido con ese nombre no hubiese estado atn
sancionado oficialmente por la Iglesia. Entregar su corazon a sus amadas
monjas €s perpetuar su memoria e¢n una religquia, una parte de su propio
cuerpo, reliquia conservada atn ahora celosamente en ese convento; entregar
su corazon a las monjas para que lo veneren es volverse santo de inmediato a
imitar de manera rigurosa —;sacrilega?— no solo a su modelo, el obispo de
Sales, sino al modelo por antonomasia, Cristo.
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