Los talleres literarios en México

CONTANDO UN POCO DE HISTORIA

En ¢l periodo renacentista los principiantes en un oficio asistian a un
taller para aprender de la experiencia transmitida por un maestro conoce-
dor de 1a materia. La esencia de estos espacios de trabajo colectivo ha sido
desde entonces la de aprender haciendo. Ocurre lo mismo con un taller
literario, en el que el material de trabajo es el lenguaje y los aprendices se
benefician de la expericncia de un coordinador, que generalmente es un
escritor que ya lleva recorrido un buen trecho del camino literario.

Es probable que el antecedente mds remoto de lo que hoy conocemos en
México como talleres literarios sc encuentre cn la época prehispanica. Se
ticnen noticias de que hacia cl afio 1490 Tecayehuatzin —Sefior de Hugjot-
zingo— convocd a los principales poetas del mundo ndhuatl para que entre
todos descubrieran ¢l significado de la expresion «Flor y canto». En ocasidn
de esta busqueda, cada poeta elabord un canto cn el que plasmd metafdrica-
mente lo que para él significaba aquel simbolismo de la tradicién ndhuatl.
El resultado de este trabajo conjunto, considerado como una de las prime-
ras manifestaciones de la literatura mexicana, podemos conocerlo hoy en ¢l
libro Flor y canto, compilacién de poesia ndhuatl.

En la época colonial las principales modalidades de rcuniones culturales
s¢ dieron en las Academias, siendo las mds destacadas la Academia de
Ciencias Morales San Joaguin y la Academia de Humanidades y Bellas Artes
de San lidefonso, en las que se discutian temas filoséficos, literarios y de
actualidad. A pesar de que cl interés de estos foros no era estrictamente el de
las letras, los académicos desempenaron un valioso papel en el inicio de la
creacidn de una literatura nacional.

Ya ¢n cl siglo pasado, en el que cran frecuentes las tertulias y las pefias,
comienza a perfilarse el cardcter «tallerista» de las reuniones literarias. Con
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un tinte menos académico, en casas particulares o en los cafés de la Ciudad
de México, como el «Calé de nadie», ¢l «Habana» o ¢l «Paris», un grupo de
contertulios se reunian a feer sus textos, pero lo que ahi se cultivaba no era
la critica, sino mds bien ¢l elogio mutuo. Un ¢jemplo representativo de ello
fueron los grupos de los Estridentistas, de los Contempordneos y la revista
«Tallers, en torno a la cual se reunid toda una generacidn de poetas jovenes
a partir de 1940.

A pesar de que en Jos espacios anteriores se difundian los textos de los
integrantes ¥ se intercambiaban materiales extranjeros de la mds reciente
aclualidad litcraria, no es sino hasta ¢l momento en ¢l que aparece el
elemento de la critica entre los mismos contertulios cuando comienza a
producirse de forma sistemdtica ¢l fendmeno de los talleres literarios, es
decir, del trabajo colectivo; bien decia Alfonso Reves: «La critica es cste
cnfrentarse o confrontarse, este pcdirse cuentas, este conversar con el otrox,

Existe una coincidencia generalizada en considerar a Juan José Arreola
como cl pioncro de estos espacios de trabiajo cuando en 1951 reunidé por
primera vez en ¢l nim. § de la calle Rio de la Plata de Cindad de México
—sSu casa particular-— a un grupo de jévencs a quienes simplemente les
gustaba eseribir; enire cstos futuroes escritores que en los afos 60 vy 70 verian
publicadas sus obras se encontraban nombres como José Agustin, Elsa
Cross, Jorge Arturo Ojeda y René Avilés Fabila, por mencionar sdlo a
algunos. Segin cuenta ¢l propio Arreola el método era muy sencillo: reunir-
se, leer v analizar; pero, para ello, se requerfa de dos cosas:

Una persony capaz de conducir ¢ taller... y un grupo de jévencs que scan
capaces de modestia, humildad y que ne tengan mala fe en contra de los demds;
que examinen los textos con honrader y que estén dispucstos a exponerse a la
eritica... Pero csto no siempre se cncuentra.

De esta persona «capaz de conducir el taller», Elsa Cross, integrante del
taller de la calle Rio de la Plata, destaca su solidez literaria, a la vez que deja
entrever que la espontancidad y ¢l trabajo conjunto. mds que el academicis-
ma vertical, eran los principios por los que sc regia ¢l taller:

Arreola tenfa un oido extraordinario para ¢l lenguaje, mucha intuicién. pers-
picacia, una cultura literaria muy vasta v refinada. ¥ una total antipatia por las
preceptivas ¥ las teorfas literarias, que. muy bien. decia que cran para los criticos.

Otra novedad del taller de Arreola fue la aparicidn, en mayo de 1964, de
la revista «Mgester» (dc Arreoleria, bautizada asi por Huberto Batis), que
surmid con la finalidad de publicar los trabajos de los talleristas.

En este sentido, ¢l taller de Arrcola se constituyd en un modelo para la
formacién de otros talleres, auspiciados principalmente por instituciones
piblicas, que pronto comenzaron a prohiferar por todo el pafs. Cuando en
1967 Margo Glante dirigia la publicacién «Punto de Partida», se iniciaron
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con Julieta Campos, Juan Bafuelos v Salvador Ehizondo los talleres litera-
rios de la Universidad Nacional Auténoma de México. En 1974 el Instituto
Nacional de Bellas Artes creaba paralelamente en San Luis Potosi el primer
taller literario del interior de la Repiblica, coordinado por Miguel Donoso
Pareja, v otro en la Ciudad de México, con Oscar Oliva a la cabeza; con su
correspondiente revista «La talacha», que mds tarde darfa lugar a la publi-
cacién mds importante de los jévenes escritores de provincia, «Tierra aden-
tro». Otro taller que hizo historia en la ciudad de Guadalajara fue el que
fundé Elias Nandino en 1979, con el patrocinio del Departamento de Bellas
Artes de Jalisco, del que surgieron las publicacidnes de siete u ocho plaquet-
tes v las revistas «Campo abierto» y «La Capilla». En este taller, la labor del
veterano poeta como coordinador significéd un verdadero ejemplo de traba-
jo colectivo, como ¢l mismo recuerda: «Tuve la suerte de encontrarme con
muchachos que influyeron directamente en mi “‘resurreccién’ dentro de las
letras. Estos muchachos me hicieron sentir que yo cstaba también comen-
zando junto con cllos».

Continuar mencionande basta el presente un listado de los talleres
cxistentes, seria, ademids de tedioso, interminable; imaginemos que en 1978,
en el Pnimer Encuentro Nacional de Talleres Literarios de la Casa del Lago,
s¢ hablaba va de una cilra aproximada de mds de 200 centros, puiblicos vy
privados, en todo el pais.

En lo que va de esta Gitima mitad de siglo, la institucionahzacion de los
lalleres literarios, junto con la creacién de otros organismos en apoyo a la
creacidn artistica, como el Centro Mexicano de Escritores (1950), ha contri-
buido, por una parte, al desarrollo de la literatura en México, y por otra, ha
constituido un elemento importantisimo en la vida cultural del pais. Lo que
en un principio comenzd como una simple aficién de jovenes a los que
entusiasmaba el ejercicio de la escritura, se ha ido convirtiendo en todo un
[endmeno, cuya influencia ha sido decisiva en la politica culturai del Estado.
Entre tantas de sus aportaciones, ¢l fendmeno de los talleres literarios ha
contribuido enormemente a la descentralizacion v a una forma mds demo-
cratica de acceder a la cultura.

;COMO FUNCIONA HOY UN TALLER?

Los talleres han ido siempre acopldndose y respondiendo a las caracte-
risticas de los tiempos cn los que surgen. Sin duda, ¢l auge de estos centros
s¢ produjo, por varias razones, en los afios 70. Probablemente una de las
causas de mds peso que popularizd esta nueva forma de aprender y de hacer
literatura, tenga mucho que ver con el movimiento cstudiantil de 1968 en
Meéxico. Una de las consccuencias de esta significativa fecha fue la polariza-
cién de las ideas politicas y estéticas, asi como la ruptura con el sistema
cultural oficial, a lo que sobrevino la formacién de grupos artisticos inde-
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pendientes. En ese sentido, los talleres comenzaron a funcionar primero
como una forma no académica de acceder a la literatura y segundo como
una alternativa al proyecto cultural cxistente.

El elemento democrdtico se hallé presente desde ¢l mismo momento en
cl que aparecen estos grupos, pues en realidad nunca existié ningun requisi-
to para participar en ellos. Sin embargo, en un principio los asistentes de
alguna manera pertenccian al medio literario, o cuando menos tenfan algin
conocimiento o experiencia en csta disciplina; recuérdense nombres como
José Agustin, Silvia Molna, Jorge Esquinca ¢ Ricarde Ydiez, entre otros.
Como consecuencia a que en la década de los 70 la mayoria de los talleristas
resultaran ser después prestigiosos cscritores, estos grupos de trabajo crea-
ron cn algunas personas falsas expectativas de convertirse cn geniales escri-
tores por el mero hecho de asistit a un taller. Por ello, muchos de los
coordinadores s¢ han esforzado por desvanecer estas ilusioncs, insistiendo,
como bicn dice Juan Baniuelos, en que el taller «no ¢s una fdbrica de poetas»
y en que no se puede dar talento a quien no lo tiene.

Mds que la formacién de escritores, los coordinadores de los talleres,
quicnes de antemano asumen que su papel no es ensefiar, sino transmitir
experiencia, tratan de promover todas aquellas practicas que conduzean a fa
bisqueda de la expresién propia mediante un trabajo en grupo. De lo que
sc trata entonces es de que el ambiente del taller se aleje cada vez mas dc la
forma tradicional y académica de ensefidr literatura y sc convierta en un
espacio regido, no por las leyes impuestas por el coordinador, sino por las
normas de la confluencia entre la libertad individual y el compromiso
colectivo, cs decir, por el libre didlogo y la critica honesta de todos sus
integrantes. En este sentido, con su amplia expericncia como coordinador
de talleres, Juan Bafnuelos advierte:

Un taller fracasa cuando se le quiere imponer una metodologia o una estruc-
tura burocratizada o institucionalizada, ya que esto da come resultade que
salgan poctas 0 cuentistas en seric, como automdaviles... La atmdsfera de trabajo
en un taller debe generarse con ¢l juego democritico, dialéetico, en ¢l gque lengan
cubida tedas las tendencias. estilos, lenguajes, experiencias, lecturas, ctedlera,
tendicndo siempre al enriguecimiento individual y colectivo.

Para Ricardo Yinez, discipulo del taller de Elias Nandino y actual
coordinador de un taller itinerantc en el norte del pais y otro en la Ciudad
dc México, en su taller no sc cnsefia poesfa, «sc experimenta», ¢l objetivo es
«no busques la perfeccidn, sino lo que no estorba» v la norma «trabaja con
lo que ticness»,

Hoy en dia, un factor que ha contribuido enormemente al enrigqueci-
miento de los talleres es que el publico que asiste a ellos es completamente
heterogéneo: de todas profesiones, estratos sociales y edades, se ha llegado a
dar incluso el casa de que a un mismo taller asisian una madre, dedicada a
las labores del hogar, y su hijo arquitecto. De antemano, entre todos cllos se
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asume la diversidad, sin dejar por ello de establecer una zona de complici-
dad, la complicidad poética.

Las motivaciones de la gente para asistir a un taller son igualmente
diversas: desde salir del aislamiento que impone ¢l ritmo de la vida urbana
moderna, ¢l interés por la lectura, el desco de la estimulacién reciproca,
hasta la simple bisqueda de una cxpresién propia.

Debido a las propias caracteristicas de la evolucién de la sociedad
mexicana, los talleres, que en sus origenes eran exclusivamente literarios,
han ido cambiando con el tiempo, y han ido extendiéndose a otros campos.
Estos grupos de trabajo ya no se centran Gnicamente en la narrativa o en la
poesia. Con ¢l tiempo han proliferado los talleres de danza, teatro o guionis-
mo televisivo, v los talleres interdisciplinarios de creacién y de sensibiliza-
cion artistica,

Sin embargo, lo que no ha cambiado con ¢l tiempo ha sido la fidelidad a
su objetivos originales. El libre acceso, el trabajo riguroso, el respeto a la
individualidad, la conciencia de colectividad, la ausencia de leyes e imposi-
cioncs, la voluntad de didlogo y la critica honesta son los tinicos requisitos
para asistir a los talleres de creacion en México.

ANTOLOG{A DFE TEXTOS

Un taller es el sitio en el que un escritor puede ejercitarse libremente hasta adquirir
un dominio de las herramientas esenciales. Es un campo de batalla en el gue el escritor
rompe la unilateralidad y se enfrenta ante la realidad alucinante de la critica de los
demds.

JOSE AGUSTIN

Es el lugar de un encuentro; tomarse un café y discutir de literatura. Al raller hay
gue asistiv un rato v fuego ahandonarlo, porque a la larga se puede volver nociva la
relacion con el papd coordinador,

EvODIO ESCALANTE

Taller literario. Receta: Se retinen un minimo de tres personas. Se leen sus textos. Se
hacen garras. ( Al menor de los hallazgos, el silencio. Recomendar otras lecturas.) En
caso de gue los tres sean nifios. el coordinador corrige las faltas de ortografia.

VICTOR MANUEL CARDENAS

Un taller literario es antes que nada uyn espacio de convivencia, regido por una
preocupacion: la preocupacion del idioma en sus esiribaciones literarias. No hay que
Separar una cosa de la otra. En el taller nacen amistades, irabajan escrifores. En ese
seatido, fodo en el taller literario es «parte de la diversidn», esto es fundamentul. Un
taller literario puede y acaso debe ser divertido. Si esto fulia, casi tedo lo demds faltard.

DaAvID HUERTA
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En el taller se trata de que el joven abra ojos y orejas, y aprenda a expresar con
tino lo que ve y oye, tanto como lo gue imagina,
ETHEL KRAUZFE

. Es verdad que en los talleres literarios no se aprende a escribir, pero cieriamente
se encuentran complices para hacerlo. .
EDUARDO LANGAGNE

Un taller literario sirpe primero para evitarse lecturas. Segundo. para evitarse
Srentazos (todos te los das en el raller). Tercero, para aprender y fusilar fécnicas.
Cuarlo, para comprender que hay una fase solitarig de la escritura v orea en la que sdlo
te toca recibiv criticas que casi todas tienen la razon.

BERNARDO RuiZ

La mayoria de los que asisten a un taller literario estdn mal preparados; pero todos
estamos mal preparados. Lo importante es saberlo, adyuivic conciencia de eso. No se
necesita mucha «preparacicons para escribir un cuento; pero st alguna para saber si ese
cuento estd bien o mal, En otras pulabras: no se puede ensefar a escribiv! pero si a leer,
a leer « los deds, en los demeds v en uno wmismo. Muchos asistentes creen que sahen y
es muv dificil hacer algo con ellos. Se molestan, Se ofenden.

Sin embargo, a veces los mds ignorantes se vuelven famosos mds pronto. Pero ésa es
atra historia. :

AUGUSTO MONTERROSO

Con la experiencia acumulada un taller literario no deberia ser. sino que es: un
permanente andlisis de la obra personal de los que libremente lo integran en un plano de
igiaidad sin guin ni guri.

El coordinador del taller tendrd que hacer permanentes esfuerzos de eritica y
autocrdicd para no imponer su personal vision de la literatura. Aprender a escardar en
lanas diferentes para encontrar la helleza en texturas ajenas. Un taller literario que
uniforma es alyo muy exacto a eso, un cuartel.

ERACLIO ZEPEDA

Todas tas opiniones aqui citadas han sido tomadas de «Una expericncia interdisciplinaria
de los talleres de creacion literariar, en Tierra Adentro, nim. 40, oclubre-diciembre 1984, INBA.
México, D, F.
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ALGUNOS POEMAS «TALLEREADQOS»

Viajo, amor, en tus 0jos,
¢n la luz de tus ojos, amor, viajo,
en el paisaje de tus ojos.

Subo las escaleras de tus ojos,
desciendo sus barrancas,
mirg pasar parvadas cn lus 0jos.

Ando, amor, en Lus 0jos, por tus 0jos,
que hace tiempo no ven
gue vivo en eflos.

RICARDO YANEZ

UNA VIDA

Un pez me dijo del rio cosas largas y tremendas.
Me dijo que a sus piedras la dureza

les viene del agua que las golpea.

Y que la Huvia le duele v le entusiasma

mds que cualquier cosa cualquicra.

Un pez me dijo del mar cosas anchas y tremendas.

Mec dijo que a sus aguas cl rie le duele v Jo entusiasma
mds que cualquicr cosa cualquiera.

Y que Ta amargura le vicne del agua

de Huvia gue le golpeu,

Un pez me dijo del hombre cosas largas, anchas
y tremendas.

Me dijo que la dureza le vienc de la amargura
que le golpea.

Y que la vida le duele y le entusiasma

mids que cualquier cosa cualquicra.

Una vida me dijo del hombre cosas largas, anchas.
y tremendas.

Me dije que la amargura le viene

de no ser mar, ni o, ni luvia

¥ de ser hombre como cualguier cosa cualguicra.

Raul BASUELOS

Del taller «Elias Nandino» de Guadalajara, Jalisco.
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SE EXTIENDE EL AZUL

Se extiende ¢l azul por el negro
desticmpo sinfin
Un caracol es flauta
desordenadamente ordenado hacia u
El sol introduciéndose
imantado
geometria marea de la tormenta
finalmente sacudida aqui
Pasco nocturno:
Entonces estamos siempre alld
comenzando
Jorl PLATA
Del taller literario de Gomez Palacios.

QUIIOTE

Helo aquf
con su tdnguida imagen de oficinista
regordete
mfecundo
v sus sélo dos pies
planos
impasibles
bten lustrados
esperando que pasc el caddver de la historia para ir tras elfa
montade en un equinoe casi indefinible
btandiecnde un orgulloso letrero panordmico
de
YO participé
LEOPOLDO NAVARRO

TERESA JIMENEZ
Universidad Complutense



