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1. INTRODUCCIÓN

Nuestraprimera intenciónfue realizarun estudiodetalladodel gradode
contaminaziónqueproducenlos mercadillos,o ventano sedentaria,compa-
randoaquéllosenlos quepredominanlos productosde alimentaciónconlos
de otrostipos de productos.Perola falta deaparatosparamedir las distintas
variablesnos hizo cambiarde opinión y dejarlo paramás adelante,aunque
no descartamosrealizardichotrabajo.

Pasamos,pues,a ver, de formageneral,el impacto del comercio,en sus
diversostipos,enel medio ambiente,y hacemosun análisis dela bibliografía
—no exhaustiva—,perosídeaquellaala quehemostenidoacceso.

Trasello pasamosa darunalineasgeneralessobremetodologíaaplicable
al estudiodeestesector.

2. MEDIO AMBIENTE Y COMERCIO

Medio ambientees el entornoen el quevive un organismo,y se compone
de materiaanimadae inanimada.Podemosdecir que está formadopor el
medio físico o naturaly el humanoo social.Generalmentecuandosehabla
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de medio ambientepensamosmásen el medio físico, y cuandopensamosen el
humanosiemprefijamos nuestramiradaen el sectorindustrialy minerocomo
causantesdel deteriorodel medio ambientey quizástambiénen el transporte.

Perono podemosolvidar quela vida del hombreescomplejay susactivi-
dadesmuy diversas,y todasellas contribuyen, positivao negativamente,a
modificaresemedioenel quevive.

Nosotrosqueremosfijarnos enel sectorcomercialdeformageneral,aun-
quenuestraintenciónesprofundizarmásenel comerciono sedentario.

Las zonascomercialessuponenunaaglomeracióndegenteque produce
un incrementodel ruido y unacontaminaciónatmosféricageneraldebidoal
aumentodepoblaciónenzonasrelativamentereducidas.

El comercioconlíevaun aumentodel tráfico rodado.En el casode los
hipermercadoséstoscuentancon parkinsparaun elevadonúmerode coches,
lo cual haceque la contaminaciónseamayor, aunque,comogeneralmentees-
tán situadosen espaciosabiertos,las consecuenciasno son excesivamente
graves.Peores el casode los aparcamientosde los grandesalmacenessitua-
dosen el centrode las ciudadeso en barriosmuy poblados.Además,en el
aspectodel midola contaminaciónes muyelevada.

Al tráfico normalde loscompradoreshayqueañadirel de la cargay des-
carga.Generalmentese trata de camioneso furgonetas,cuyos carburantes
suelensermáscontaminantesquelos delos cochesparticulares.Si se tratade
productosperecederoso de olores fuertes,la contaminaciónque producen
en este aspectoa veceses considerable,ademásde los residuosque dejan
por el camino,desdeel camiónal lugaren quesedepositanlosproductos.

En la actualidadla radiactividadse va introduciendocadavez más en el
sectorcomercial,aunqueseaa muy pequeñaescala,peromuchospocoshacen
un mucho.En casi todoslos establecimientosqueempleanel autoserviciolos
productosestáncontroladosmedianteprocedimientosquedesprendenradiac-
tividad. En lossistemasde pagoen las salidasde losestablecimientos,en bue-
na partedeellos, sobretodoenlos hipermercadosy supermercados,estánes-
tablecidoslos escáner,quetambiéntienensu cargaradiactiva.

En los mercadillos,o ventaal aire libre, el ruido, los olores y los dese-
chosson los principaleselementosque se ven intensificados,sobretodo si
hay ventade productosperecederos,que producenuna mayor contamina-
cíon. Estase intensificacuandoen ellossevendencomidashechasen el mis-
mo lugar, cosatotalmentefrecuenteen Hispanoaméricay en diversospaises
asiáticosy africanos,así comoennuestrastípicasferias.

Los mercados,galeríasde alimentacióny similares afectan,como en el
casode los mercadillos,principalmenteen los olores —sobretodo en las
zonasdepescaderías—,ruido y cantidaddedesechos.

La ventade artículos de piel: zapaterías,bolsos, etc., producentambién
un olor fuertey a vecesdesagradable.

Lasgasolinerasy ventade productossimilaresson otros focosde conta-
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minación,así como los establecimientosde productosde construcción—ye-
so,cemento,escayola...—,losdepinturas,de piensos,etc.

3. EL COMERCIO, PARTE INTEGRANTE DEL MEDIO SOCIAL

En primer lugardebemosde distinguirdosmediosdiferentes:el rural y el
urbano.Dentrodel primeropodemosdiferenciarentreagriculturade subsis-
tenciay agriculturacomercial.En el primercasoel comercioes escaso,e in-
cluso a veces,si se tratade pueblosmuy atrasados,seempleael truequeo in-
tercambioparamuchosdelosproductos.

Cuandose tratade unaagriculturacomercialestoconlíevaunaespeciali-
zaciónde los cultivos y, por consiguiente,el comercioes totalmentenecesa-
rio, ya quelos productosquese cultivan estándestinadosal mercadoy es in-
dispensableel dineroqueseobtieneconlosmismosparaadquirirel restode
losartículosnecesariosparadesenvolversedecorosamenteenla vida.

En el medio rural no faltan los comerciostradicionales,dondesevende
prácticamentetodo tipo de artículos,desdealimentación,pasandopor calza-
do, artículosde limpieza,de aseo,pequeñoelectrodomésticohastalos pro-
ductos másextrañosquepodamosimaginar. Juntoa éstoshansurgidonue-
vas formasde comerciode tipo «pequeñosupermercado».Y lo queno suele
faltar es la ventaambulante,aunqueenla actualidadseha prohibido enmu-
chosmunicipios.No obstante,los mercadillos,conmayoro menorperiodici-
dady tamaño,sonnormalesentodoslospueblos.

En el medio urbano,en las ciudades,junto al comercio tradicional,de
pequeñasdimensiones,generalmentede carácterfamiliar, han surgidotodo
tipo de nuevasformascomerciales,sobretodoen las grandesciudades:gran-
des almacenes,almacenespopulares,supermercados,hipermercados,cen-
troscomercialesde característicasmuyvariadas,así como detamaño,llegan-
do a los grandes centros comercialesintegrados, donde a la actividad
comercialseunela de otrosmuchosservicios,espaciosy actividadesdeocio.

Y junto a estagranvariedadsiguenexistiendolos mercadilloso merca-
dos no sedentarios,sobretodo en los barrios periféricosde las ciudades,
aunqueen el casode Madrid los dosmásimportantespor susdimensionesy
atracciónde públ¡cosedandentrode la «almendra»:el Rastro,en el distrito
Centro,y el Rastrilloenel deTetuán.

4. CONTAMINACIÓN ATMOSFÉRICA
QUE PUEDE PRODUCIR EL COMERCIO

Siemprequesehablade medio ambientese piensaen los diversostipos
de contaminantesatmosféricos,clasificadosen: primados—partículas,com-
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puestosde azufre,compuestosorgánicos,óxidosde nitrógeno,óxidosdecar-
bono,compuestoshalógenosy susderivadosy metalespesados—,los secun-
darios —procedentesde reaccionesquímicasde los primarios— y un tercer
grupoquesesueledenominarotros,en el quese incluyen las radiacionesio-
nizantes,el ruido y los olores.

De todos estoscontaminanteshemosde teneren cuenta muy especial-
mentelosdos últimos,y máximeel ruido, cuandose tratade mercadosal aire
libre.

En cuantoa los olores,hemosde distinguir el tipo de productoque se
vende.Ya hemosdicho queprincipalmentelos productosalimenticiospere-
cederos,junto con algunosotros: artículosde piel y cuero,degoma,produc-
tos de droguerías,carburantes,y dentrode los primerosdestacamoslos pes-
cadosy ciertos productos de huerta: cebollas, cebolletas,ajos, etc., que
producenun íncrementode los olores desagradables,máxime si se tratade
espacioscerradosy conescasaventilación.

Los ruidos se intensificanconsiderablementeal aumentarel público, se
hablamás alto, a veceslos vendedoresvoceansus mercancías.El tráfico se
intensifica,aumentandoel ruido con el queproducenlos distintosvehículos.

Este aumentode tráfico origina prácticamentetodo tipo de contaminan-
tes:partículas,monóxido decarbono(CO), compuestosde azufre,compues-
tos de nitrógeno,compuestoshalógenosy compuestosorgánicos.Estaconta-
minación seintensificaen losmercadoscentralesy otros tipos decomercios,
dondela cargay descargaes abundante,y en lugaresmuy determinados,y a
vecescerrados,lo queorigina una intensificaciónpor concenteraciónde los
productosquedesprendenlosvehículos.

5. LOS RESIDUOS

Residuossontodosaquellosmaterialessólidos,líquidoso gaseosospro-
ducidospor unaactividadhumanaquesonobjetode desecho.

Los residuosproducidospor el comercioseconsiderandentrodel grupo
de residuosurbanos,y sontodosaquellosmaterialesde desechoqueprodu-
cen las tiendas,mercados,galeríasde alimentacióny comerciales,hipermer-
cados,supermercados,almacenesde descuento,centroscomercialesdetodo
tipo, pasajescomerciales,mercadillosy ferias.

Los residuosproducidospor el comerciosonmuydiversos,ya quedepen-
den del tipo de mercancíaquese vende.Los de artículosperecederosson ge-
neralmentemás abundantes,aunqueno más voluminosos,y sí más contami-
nantes,si no se recogenconvenientementey trasladanconrapideza lasplantas
íncíneradorascorrespondienteso detransformaciónde residuosorgánicos.

Los residuosproducidospor el sectortextil, hogar,usoy regalo..,suelen
sermuchomenoscontaminantesy casisiemprereciclables,puestoquesetra-
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tan en grandesproporcionesde cartón,papely plástico;a éstosseunenal-
gunosmetales,y el vidrio a menorescala,generalmenteoriginado en cris-
taleríasy a vecesen comerciosde artículosde cristal y vidrio, debidoa ro-
turas de partede la mercancía.Sin embargo,dado que en todas las zonas
comercialeshayalgunoo variosestablecimientosde restauración,sepuede
tomar este elementocomo un residuo muy propio de las zonascomer-
ciales.

Es aconsejablequejunto a los mercados,mercadillosy zonascomercia-
les engeneralse localicendiversosrecipientesparaseleccionarlosresiduosy
facilitar el reciclajede los mismos.No debenfaltar los destinadosal vidrio,
plástico,papely cartón;así como los destinadosa pilas,ya quese tratade un
materialmuy contaminantequeno debemezcíarsenuncaconel restode las
basuras.Otro materialparael queno hay hastael momentodepósitosdenin-
gúntipo esel referentea metales,todosellosreciclables.

La cantidadde residuoses muy variable segúnlas épocasy los tipos de
comercio.En los de artículosde temporadase incrementanen los inicios de
lasmismasy enlas épocasderebajas.

En los establecimientosde electrodomésticosvaria segúnel uso de los
mismos:si son paraproducir calorse incrementaal iniciarseel frío; por el
contrario, los ventiladores,aparatosde aire acondicionado,se intensifican
los residuosen el verano,ya que son las temporadasen que más se venden
unosu otrosartículosy por consiguienteesnecesariosuprimirel embalaje.

Hay ciertos comerciosque se mantienendurantetodo el año con una
cantidadde residuossimilar.

Las tiendasdedicadasa la alimentaciónven incrementadossusdesechos
másen ciertos díasde la semanaqueen épocasdel año.Generalmenteson
los viernesy sábadoscuandoaumentanlas ventas,y como consecuencia,al
habermásgénero,la cantidaddesubproductosesmayor.

Por supuestola mayor o menorcantidadde residuosdependeen gran
partedel nivel de vida delos habitantesdel lugar. A mayornivel devida ma-
yor cantidadde residuos.Cuandoel nivel es muy bajo, losresiduossonmuy
limitados,yaquecasitodoseaprovecha.

Cuandolos residuosno estánbien tratadospuedenserobjeto de conta-
minaciónmuy importanteal descomponerse.Poresose requiereunahigiene
en todos los establecimientoscomercialesy centroscomercialesen general,
asícomo enla ventaambulante,mercadilloso mercadosal airelibre.

Todos losAyuntamientostieneno debentenerun Reglamentoqueregu-
le los distintostipos de ventaquesedanen el término municipal:calidadde
los productos,condicioneshigiénicasde los establecimientos,espaciospara
desechoscon ventilación suficiente para no contaminar el ambiente. El
Ayuntamientode Madrid, ademásde losdistintosReglamentosdemercados
de distrito, centroscomercialesde bardo, galeríasde alimentación,de co-
mercío minoristade alimentación,Ordenanzareguladorade la ventaen la
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vía pública y espaciosabiertos,tieneun Reglamentode Inspecciónde consu-
mo y abastospor el quesesancionacualquiertipo deirregularidad.

6. METODOLOGíA APLICABLE A UN ESTUDIO
DE LA CONTAMINACIÓN COMERCIAL.
EL CASO DE LOS MERCADILLOS

Creemosqueunametodologíaaplicablea estetipo de estudiosquenoslleve
aunosresultadossatisfactoriosy quenospermitantomarlasmedidasconvenien-
tesparareducirla contaminación;en elcasoen queéstaseagraveesla siguiente:

a) Obtenciónde datosde loscontaminatesprincipalesqueseproducen
en la zonaen los díasde mercadillo. En el casode otrostipo de co-
mercío seríaen la zonacomercialen generalo el centrocomercial
correspondiente.

b) Encuestaa la poblaciónresidenteen la zonay a la queasisteal lugar
deventay queno searesidente.

c) Elaboracióndelosdatosobtenidos.
d) Tabulacióndela encuestay estudiodelosresultadosobtenidos.
e) Estudioy comparaciónderesultados.

f) Documentofinal.

g) Propuestas.

a) Obtencióndedatosdeloscontaminantesprincipales

Es necesariofijar unoselementosbásicoscapacesde sermedidos,parapo-
derdeterminarel gradodecontaminaciónqueproduceun mercadilloconcreto.
Luego vendráel podercompararunoscon otros tras las medicionesy resulta-
dosobtenidosenlosquehayamostomadocomounidadesdeestudio.

Hemostomado como elementosprincipalesde contaminaciónel ruido,
los olores, los residuos,la temperaturay el gradode humedad(ver Cuadro1).
Estosdos últimos factoreslos tenemosen cuenta,ya que son los causantes
principalesdel ‘<confort» climático, muy necesariopara la actividad comer-
cial, y que influyen directamenteen unatransformaciónmás o menosrápida
y contaminantedelos residuos,así comode los olores.No hemosintroduci-
do losde carácterradiactivosporquecreemosque enun mercadillosonmuy
pequeños,muy difíciles demedir y sinrepercusionesimportantes.

Parallevara efecto con seriedadcientífica estetrabajoseenecesítanuna
seriede aparatospararealizarcon exactitudlas medicionesde los distintos
contaminantes,siendo imprescindibleun buensonómetroque nos permita
registrarel ruido a travésde las distintashorasdel día parapoderestablecer
las denominadasvalley laspuntay podersacarlasconclusionespertinentes.
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Cuadro 1

ELEMENTOS CONTAMINANTES
E INFLUYENTESEN LA CONTAMINACIÓN

Día Ruido Olores Residuos TemperaturaOC Humedad

Lunes x x x x x
Martes x — — — —

Miércoles x — — — —

Jueves x — — —

Viernes x — — — —

Sábado x — — — —

Domingo x — — — —

TOTAL x x x x x
Promedio x — — —

NOTA: Este cuadro es cl modelo a seguir para realizar el trabajo.

Los analizadoresy detectoresde gasesnospermitiríanun análisisde los
olores bastanteexacto.De lo contrario,estetematiene que ser tratadome-
diante encuesta,resultantosin apenasbasecientífica y con un alto gradode
subjetivismo,puestoquetampocopodemossaberexactamentelasdiminutas
partículasqueintegranesosolores.

Sontambiénnecesarioslos aparatospropiosparala mediciónde la tem-
peraturay la humedadque nos permita saberel «confort»climático que se
disfrutaen la zonacomercial.

H’émos de aclararquehemospuestotodoslos días dela semanaparael
casoen que losmercadillosde estudioseandiarios.Si la periodicidadesse-
manalo cualquierotra se tomaráel díao díasenque seproduzcaestaactivi-
dadcomercial.

Si sequiererealizarun estudiolo máscompletoposiblesedeberíatener
en cuentael año completoparapoderapreciarlos cambiosque se experi-
mentanen las distintasestacioneso épocasdel año,que puedensermotiva-
dos por las diferenciasde temperaturay gradode humedad,por proximidad
a díasfestivos,temporadadevacaciones...

Paracontrolar losresiduoslo mejor esmantenercontactoconel servicio
de limpiezadela zonaquenospuedeinformardel incrementoqueseprodu-
ce el día de mercadillo y las viariantesexperimentadasen los tipos de resi-
duosquesedepositan.

b) Encuesta

Las encuestaslas consideramosmuyinteresantesy complementarias.Me-
dianteéstasseobtiene lo quela poblaciónde la zonaestudiadaopina sobre
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los contaminatesque se producena consecuenciasdel mercadillo y dan su
opinión, positiva o negativa,con relacióna las variablesconsideradas.A la
vezsepuedever hastadóndey con quéintensidadllega el efectode los con-
taminantes:principalmentemido y olores.

El modelodeencuestaserádistinto en algunasdesusvariablesde acuer-
do con las característicasdel mercadillosi espredominantementede alimen-
tación,pasandopor distintasfasese inclusosi carecede ella. Lo mismoocu-
rrirá si seaplicaa otro tipo decomerciointegrado.

c) Elaboracióndedatos

La elaboraciónde datoses muy importante,y se facilitará mucho si los
aparatosquehemosempleadosoncapacesde registraren su memoriatoda
la información querecogen.A estaelaboraciónde datoshay queacompañar
loscorrespondientesgráficosqueclarifiquensuinterpretacíon.

d) Tabulacióndela encuestayestudiode losresultados

Medianteesteestudio se puedenobtenerresultadosbastanteinteresan-
tes,aunque,como ya indicamos,formepartede ellos la subjetividadde los
individuos encuestados.Nos puedepermitir realizaralgunospequeñosma-
pas o planosde intensidadde la contaminaciónacústicay olfativa. Pueden
surgir ideasinteresantesque contribuyana mejorar la recogidade residuos,
lostiposdepuestose inclusola orientacióndealgunosde ellos.

e) Estudioy comparaciónderesultados

Una vez efectuadaslas etapasanterioreses necesariohacerel estudio
final en el quesecomparenlos distintosresultadosy sesaquenlas oportunas
conclusiones.

fl Documentofinal

Traslas distintasetapasseñaladases precisorealizarun documentofinal
enel quesesinteticetodolo estudiadoy seveanlosefectosmáso menosno-
civos que producenlos mercadillos,o si realmenteresultantotalmenteino-
cuos(cosaquedudamosbastante).

Todoello debede ir acompañadopor materialgráfico quecontribuyaa
unamejor comprensiónde losresultadosobtenidos.
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g) Propuestas

Al documentofinal debeacompañaruna serie de propuestasque sean
capacesdemejorarel medio ambienteenlas zonascomercialesestudiadas,y
por extensión,enotrasdecaracterísticassimilares.
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