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Resumen. Este articulo es producto del tratamiento de la serie histérica de datos climatologicos de las
estaciones de la Agencia Estatal de Meteorologia de los municipios que forman la Costa del Sol Oriental
de Malaga, de los que conoceremos la fisiografia que condiciona su clima local mediante revision
bibliografica. Sobre los datos se aplican una vez explicados en qué consisten, los indices de bienestar
climatico de Siple y Passel y New Windchill. Con la recopilacion de estos resultados se podran obtener
conclusiones sobre la validez de los indices y la calidad del clima para el cuerpo humano.
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[en] Climate well-being on the Eastern Costa del Sol of Malaga: Siple and
Passel and New Windchill indices

Abstract. This article is the product of the treatment of the historical series of climatological data from
the stations of the State Meteorological Agency of the municipalities that make up the Eastern Costa del
Sol of Malaga, of which we will know the physiography that conditions their local climate through
bibliographic review. On the data they are applied once explained what they consist, the climatic well-
being indexes of Siple and Passel and New Windchill. With the compilation of these results, it will be
possible to obtain conclusions about the validity of the indexes and the quality of the climate for the
human body.
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Eﬂ] Bien-étre cllmath“}e sur la Costa del Sol orientale de Malaga: indices
iple et Passel et Ne indchill

Résumé. Cet article est le produit du traitement de la série historique de données climatologiques des
stations de I'Agence Météorologique du Etat des municipalités qui composent la Costa del Sol orientale
de Malaga, dont nous connaitrons la physiographie qui conditionne leur climat local a travers d’une
revue bibliographique. Une fois expliqués en quoi ils consistent, les indices de bien-étre climatique de
Siple et Passel et New Windchill sont appliqués aux données. Avec la compilation de ces résultats, il sera
possible d'obtenir des conclusions sur la validité des indices et la qualité du climat pour le corps humain.
Mots-clés: Bien-étre Climatique; Sensation Thermique; Costa del Sol Orientale; Indices.
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1. Introduccion

El cuerpo humano puede sentir calor o frio en un momento dado en funcion de la
temperatura ambiente y de su propia condicion fisica: es lo que se conoce como
sensacion térmica. El tiempo dado por factores meteorologicos variables como
temperatura, precipitacion, viento y humedad puede ser pronosticado con puntualidad
en cierto lugar y pueden ser cambiantes en funcion de la hora del dia o la estacion del
afo. La recopilacion de datos meteoroldgicos durante un periodo prolongado para un
mismo lugar permite conocer el clima.

Una sensacion térmica satisfactoria producida por los diferentes tipos de climas se
conoce como bienestar climatico y se puede definir de muchas maneras; una de ellas
puede ser la siguiente: “conjunto de condiciones en la que los mecanismos de
autorregulacion del cuerpo son minimos o nulos o umbral térmico en el que el mayor
numero de personas manifiesten sentirse bien” (Fernandez, 1994)

El hombre ha buscado adaptarse a las condiciones climaticas impuestas por el
medio para sobrevivir ya sea mediante la vivienda o la ropa. En el proceso de calcular
el bienestar climatico, se tomara como individuo medio a un varén de 1,73m de altura
y 70kg de peso con una actividad fisica continuada y sin considerar factores externos
que alteran la sensacion térmica, aunque hay que tener en cuenta que “el bienestar
climatico es algo personal, que depende del género, el modo de vida, la raza, la edad,
constitucion fisica, mentalidad y educacion de cada individuo” (Palomares, 1967)

La preocupacion por la sensacion térmica tuvo lugar a finales del siglo XIX en las
industrias mineras y textiles, en las que se producian frecuentes accidentes y
enfermedades a consecuencia de las condiciones de humedad y calor, aunque es
alrededor de 1950 cuando empiezan a desarrollarse pruebas en Estados Unidos y
Europa sobre sensacion térmica y, en consecuencia, a elaborar indices de bienestar
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climatico. El objetivo de todos estos trabajos era el de disenar escalas que permitiesen
cuantificar como afectan ciertas condiciones climaticas a la sensacion térmica de una
persona media. (Fernandez, 1994)

En el caso de indices aplicables a la Costa del Sol de Malaga, se pueden destacar
los trabajos de Terjung (1966), quien centr6 sus estudios en California, que guarda
algunas concordancias con el clima de Malaga y Morgan (1999), que centra su
atencion en medir la sensacion térmica en algunas ciudades con mar de todo el mundo
entre las que destacan Malaga y Alicante en Espaiia y, ademas, elabora graficos
propios para medirla principalmente en funcion de la temperatura.

El referencial tedrico con los indices de bienestar aplicados en este articulo se
basan en Salimbeni (2008), quien aporta entre otros, los indices de Siple y Passel y
New Windchill. En la mayoria de indices, ademas de la temperatura y la humedad, el
viento también es un factor fundamental y es por ello por lo que a menudo se emplea
la escala anemométrica de F. Beaufort (1805), especialmente en continente, ya que
los vientos en el mar son definidos habitualmente por la escala de H.Douglas (1917).

2. Sobre el clima de la Costa del Sol oriental de Malaga

Los municipios que forman la Costa del Sol Oriental cuentan con estacion
meteoroldgica propia y a pesar de la orografia se encuentran altamente urbanizados
en tendencia creciente debido a que la zona, tradicionalmente un espacio abastecedor
de frutas y hortalizas, en los ultimos afios ha visto compaginada esta actividad con la
del ocio y el descanso, convirtiéndose asi, principalmente, en un espacio turistico-
residencial. De oeste a este, los municipios son: Rincon de la Victoria, Vélez-Malaga,
Algarrobo, Torrox y Nerja.

Rincon de la Victoria consta de cuatro nucleos de poblacion: La Cala del Moral,
Rincon de la Victoria, Torre de Benagalbon y Benagalbon; estando situados los tres
primeros en la franja costera y el ultimo en el interior. El clima local se encuentra
condicionado por montes de alturas bajas y moderadas, siendo las cimas mas elevadas
el cerro del Tio Cafias (320m) y el monte Salazar (512m). Ademas, discurren 14
arroyos por todo el municipio, entre los que destaca principalmente el rio Totalan y
con menor entidad, los arroyos Granadillas y Benagalbon.

La estacion de Rincon de la Victoria (1) se encuentra a una altura de 5 metros
sobre el nivel del mar y estd ubicada al norte del nucleo urbano. Los vientos
procedentes del sur ascienden en direccion norte por un arroyo llamado de los Pilones,
que va soterrado por el pueblo hasta la arena de la playa, donde las aguas desembocan.
Los vientos ascienden a través de esta calle y otras paralelas en direccion sur-norte y
llegan hasta un pequefio monte, donde chocan y desencadenan un rebote en direccion
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oeste debido a la inclinacion noroeste-sudeste de la ladera. Unicamente en esta
estacion, hay datos para cuatro direcciones del viento (N, S, E 'y 0).2

Figura 1. Costa del Sol Oriental y localizacion de las estaciones.
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Fuente: Elaboracion propia.

Vélez-Malaga actlia como capital comarcal de la Axarquia al ser el municipio con
mayor poblacion con 82.365 habitantes (INE, 2020). Su estacion meteorologica se
sitia en el nicleo de poblacion principal, situado al norte donde la altitud es variable
desde el propio nivel del mar donde se encuentra el nicleo costero de Torre del Mar
hasta los 60 metros. Existen once nuicleos en todo el municipio, siete de ellos en el
litoral y son, de oeste a este: Chilches, Benajarafe, Almayate, Torre del Mar, Caleta

2 La estacién de Rincon de la Victoria es la Unica de la zona de estudio que solo dispone con
medidores para cuatro direcciones de viento en lugar de para ocho que seria lo correcto (N,
NO, O, SO, S, SE, E, NE).
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de Vélez, Mezquitilla y Lagos; mientras que las pedanias del interior son: Cajiz,
Trapiche, Triana y Vélez Malaga.

El municipio se encuentra protegido al norte por las primeras estribaciones de la
Sierra de Tejeda cuyos picos superan los 600 metros sobre el nivel del mar, como el
monte Veas (703m); y al oeste por algunos montes malaguefios como el Encina
(234m), el Patarra (489m), cerro Agudo (560m) o el Melonar (462m). Conforme se
desciende de Vélez hacia la costa por el rio que lleva su mismo nombre, encontramos
una vega que condiciona de alguna manera el clima local.

Esta estacion (2) es la que se encuentra mas alejada de la costa, a 49 metros sobre
el nivel del mar. Es facil seguir la direccion de los vientos ya que estos se encauzan
por el rio Vélez y el rio Benamargosa, que recorren el municipio en direccion NO-SE.
Al ser el mas extenso de los cinco municipios con 157,88Km?, seria interesante
obtener datos de viento del nucleo urbano costero de Torre del Mar, pero la pobreza e
irregularidad de datos de la estacion lo hace poco fiable por el exceso de lagunas.

Algarrobo separa el municipio de Vélez-Malaga en dos, dejando la anteriormente
mencionada pedania de Lagos limitando con Torrox. El pueblo es sumamente
montuoso, destacando la altura de la Loma de Méridez (420m) al norte y otras alturas
que llegan hasta 395m al este, limitando con Vélez-Malaga. El resto del municipio
también es montuoso, exceptuando una pequefia vega formada por el rio Algarrobo y
por la que se llega a la costa. Algarrobo cuenta con tres nucleos de poblacion
principales: Algarrobo pueblo, en el interior y, por otra parte, su costa que cuenta con
los nucleos de Mezquitilla, de tradicion marinera y Algarrobo costa, donde se asienta
la mayor parte del turismo.

La estacion (3) se encuentra muy condicionada por el relieve, a 80 metros de altura
y alejada de la costa con la particularidad de que los vientos se encauzan en direccion
norte por el rio Algarrobo y continuan en esta direccion hasta el norte del nucleo
urbano, donde mas alld empezamos a encontrar alturas importantes y donde los
vientos toman diferentes direcciones.

Torrox limita al norte con las sierras de Tejeda y Almijara, cuyas alturas mas
notables son los montes Coscoja (545m) y la Ravita de Torrox (696m). Su situacion
geografica es Unica, porque se ubica en las Ultimas estribaciones de la cordillera
penibética y tiene una cercania a la costa que le permite tener un clima particular,
considerado por muchos torroxefios como el mejor de Europa. Junto al faro, donde se
encuentra la estacion meteorologica, se encontraron entre 1912 y 1915 restos de una
villa romana cuya funcion era ejercer de faro también.

La estacion del faro de Torrox (4) tiene una rosa de los vientos muy particular ,
pues abundan tanto los vientos en direccién norte como oeste y este debido a que se
encuentra a 5 metros de altitud y en primera linea de costa, donde los vientos
procedentes del mar y que no reciben ningiin rozamiento hasta llegar a la propia
estacion, rompen con la costa y al encontrar resistencia, se mueven hacia ambos lados,
es decir, oeste y este, explicando la formacion de playas a ambos lados (Pedraza,
1996).

En las capas bajas de la atmosfera, la circulacion del aire esta sujeta al efecto del
rozamiento con la superficie terrestre, siendo este mas acusado en las regiones
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continentales que en las ocednicas, pues afecta tanto a la direccion como a la
velocidad. Es lo que se conoce como viento antitriptico y es lo que sucede en este
caso (Pérez, 2011).

El nticleo urbano de Nerja se asienta en una llanura de plano inclinado, rodeada de
altas sierras que preceden a la Almijara, que, ademas, cortan los vientos. Al pasar el
nucleo urbano de Nerja, la costa se torna en abruptos acantilados calizos y esquistosos
de hasta 200 m de altura formados por la caida de la Sierra Almijara al mar en los que
destacan los montes Romero (616m) y Sol (583m). Al norte encontramos cotas de
mayor altura como el Cerro del Barranco del pico (1.596m), Alto de la cuesta del
Espartal (1.596m), el Alto del Cielo (1.508m) y Navachica (1.832m), que ademas es
el segundo pico mas alto de la Sierra Tejeda-Almijara.

Proximo al mar, encontramos el nucleo costero de Cantarrijan, cercano a
Almuinécar (Granada). Este nucleo posee un paisaje unico que ha sido declarado
Paraje Natural. En el interior, la montafia caliza esconde la Cueva de Nerja, junto a la
que se encuentra la estacion meteorologica. Estas sierras hacen que el municipio
tenga un régimen hidrico especial, pues encontramos entre otros, el rio de la Miel y el
rio Chillar, que recibe una gran cantidad de senderistas de manera continuada en los
meses de verano.

La estacion de la Cueva de Nerja (5), a 169 metros sobre el nivel del mar y bien
adentrada hasta el mismo pie de las montafias, recibe los vientos del sur, algunos de
los cuales ascienden por el barranco de Maro o por el propio nucleo de Maro.
También son notables los vientos en direccion sur y sudeste. La explicacion de este
hecho se encuentra en la propia morfologia de la cordillera que hay al norte, pues
tiene una marcada direccion ONO-ESE y sus valles perpendiculares conducen los
vientos en direccion sur sobre la estacion.

Teniendo en cuenta la localizacion de estos municipios en el sur de Espaiia, el
anticiclon de las Azores, con viento hiimedo y estable, avanza sobre esta zona
dejando cielos despejados, dias calidos y gran estabilidad en gran parte del afio, lo
que permite tener playas llenas de turistas, ademas de otros residentes que vienen
buscando otras actividades con el buen tiempo en el interior (senderismo, ciclismo,
escalada...).

Por otra parte, la depresion de las Azores, el Golfo de Cadiz y las bajas térmicas
que se producen en el norte de Africa, dejan ocasionalmente en la Peninsula
situaciones de inestabilidad que pueden estar acompafiadas de precipitaciones muy
intensas, o depresiones aisladas en capas altas de la atmosfera (DANA), o lo que es lo
mismo, la llamada “gota fria” Gracias a la situacion de la Peninsula Ibérica en su
posicion tan meridional (debajo del paralelo 40), escapa de la fenomenologia de la
zona polar, donde las irrupciones frias desencadenan mecanismos ciclogénicos
intensos. (Martin, 2003)

Considerando la cercania entre los municipios, el clima a una escala comarcal se
vera afectado por los mismos tipos de tiempo. Lo que variara entonces sera la escala
local por la situacion de las estaciones, lo que provocara que exista una diferencia
microclimatica entre municipios. Estos factores de escala local pueden tener
consecuencias en el desarrollo de actividades al aire libre y en el turismo, ya que
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dependen de la morfologia del lugar, la orientacion del terreno y la vegetacion entre
otros factores, lo que crea microclimas que pueden resultar interesantes para quien
busca pasar bastante tiempo a la intemperie o buscando el turismo de sol y playa.

Respecto a las temperaturas, en el Anexo I se aprecia una clara estacionalidad
anual. En invierno se producen las temperaturas mas bajas, especialmente en enero y,
a su vez, la mayor parte de las precipitaciones, mientras que el verano es seco y
caluroso, con maximas que se alcanzan entre junio y agosto. La temperatura media
anual en toda la linea costera no llega a variar 1°C, por lo que existe cierta similitud
en este aspecto. La amplitud térmica anual estd en torno a los 14°C, que representa
una media normal en este tipo de clima mediterraneo, donde las temperaturas medias
registradas no son excesivamente duras en ninguna época del afio.

Figura 2. Grafico de temperaturas medias, maximas y minimas de Vélez-Malaga.
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Fuente: Elaboracion propia.

En cuanto a la pluviometria, nos encontramos en la Region Hidrografica Sur,
donde entre 1940 y 1996 la precipitacion media solia ser de 530mm (Ministerio de
Medio Ambiente, 1998). Al encontrar la precipitacion total anual mas alta en Vélez-
Malaga con 492mm anuales, podemos afirmar que nos encontramos en una vertiente
seca del sur del mediterrdneo, en la que, ademas, el propio Ministerio de Medio
Ambiente tiene catalogada con prioridad I en la lucha contra la desertificacion debido
al descenso significativo de las precipitaciones en el ltimo siglo (Ruiz, 1988).

La mayor diferencia entre las estaciones la encontramos en la velocidad de los
vientos, donde destaca Torrox con una velocidad media de 3,1 m/s. En general, los
vientos son suaves y agradables para el cuerpo humano, pues al no haber excesivo
calor ni frio, excepto en momentos puntuales, este actia como un elemento regulador
del clima. Por lo tanto, la Costa del Sol Oriental, tendria valores entre calma y
ventolina segun la escala de Beaufort.
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Tabla 1. Escala de Beaufort.

Namero de Beaufoanelocidad (k/h)lVelocidad (m/s)lNudos (mn/h)l Denominacion Aspecto
0 Oal 0a0,55 0 Calma Despejado
1 2as 0,56 a 1,66 la3 Ventolina -

2 6all 1,67a3,32 4a6 Flojito -

3 12a19 3,33a5,55 7al0 Flojo Brisa débil
4 20a28 5,56 a 8,05 11a16 Bonancible Brisa moderada
5 29a 38 8,06 10,82 17a21 Fresquito Brisa fresca
6 39a49 10,83 a 13,38 22a27 Fresco Brisa fuerte
7 50a 61 13,89a 17,21 28a33 Frescachon -

8 62a74 17,22 2 20,32 34240 Temporal -

9 75a88 20,83 a 24,71 41a 47 Temporal fuerte Muy duro
10 89a 102 24,72 a 28,60 48a 55 Temporal duro Temporal
11 103a 117 28,61 a 32,77 56a 63 Temporal muy duro Borrasca
12 118 y més 32,78 a 64a7l Temporal huracanado Huracén

Fuente: Agencia Estatal de Meteorologia (AEMET).

Tabla 2. Velocidad media del viento (metros por segundo).

1,01 | 219 | 233 | 253 | 231 | 2,13 [2,01] 1,72 1,71 1,56 1,84 1,95 2,02
162 | 1,78 | 1,87 | 1,68 [ 1,61 | 1,52 [1,53] 1,43 1,37 1,38 1,59 1,68 1,59
222 | 236 | 213 | 251 ] 2,22 | 2,04 [1,87] 19 1,88 1,81 2,31 2,1 2,11
359 | 411 | 362 | 348|313 2,76 [2,33] 2,29 2,52 2,75 3,27 3,37 3,1
209 [ 227 | 1,9 | 201 ] 18| 1,63] 14| 1,46 1,6 1,78 2 2,05 1,84

Fuente: Agencia Estatal de Meteorologia (AEMET)

Las mayores velocidades de los vientos medios se encuentran en Torrox y a
medida que nos alejamos, esta desciende. Es en la estacion de Almufiécar (Granada),
de donde viene menor velocidad y la media de estos dos valores es la que reflejan los
vientos en Nerja. Por el lado opuesto, se recoge otro minimo de velocidad en Vélez-
Malaga, mientras que Algarrobo, Rincon de la Victoria y el Puerto de Malaga (caso
idéntico a Almufiécar) tienen unos valores en la media. A modo general, conforme
nos adentramos al interior, la velocidad de los vientos disminuye, aunque la ubicacion
de la estacion puede alterar completamente esto porque el roce con la vegetacion o
edificios pueden frenar o acentuar por “efecto canal” la velocidad, y, por el contrario,
el viento que viene directamente del mar no encuentra rozamiento hasta que llega a la
costa.
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3. indices de bienestar de Siple y Passel y New Windchill

A partir del tratamiento de los datos meteorologicos obtenidos de IFAPA y AEMET,
los indices utilizados para el estudio del bienestar climatico en los municipios de la
Costa del Sol Oriental seran el de Siple y Passel, ya que permite valorar los meses de
bienestar a partir de velocidades medias mensuales del viento (en m/s) y temperaturas
medias mensuales; y el indice de New Windchill para valorar en funcion de las
temperaturas maximas y minimas absolutas y la velocidad media del viento mensual
(en km/h), como afectan los datos climatologicos durante los distintos meses del afio.

3.1. Siple y Passel

En 1945, Siple y Passel estudiaron experimentalmente el enfriamiento que se
producia en un cilindro de plastico lleno de agua, a diferentes velocidades del viento y
bajo distintas temperaturas (Fernandez Garcia, 1994). Cuando aplicaron esto al
cuerpo humano llegaron a la conclusion de que:

W = (VI0OO*V+10.45 -V) *(33 -T)
Donde:
W = Poder refrigerante del aire
V = Velocidad del viento en m/s
T = Temperatura del aire en C°

En 1948, Court es el primero que modifica la version original, aunque
posteriormente se realizaron otras modificaciones, de manera que el indice se Siple y
Passel actual relaciona la velocidad del viento con el valor de la temperatura de la
siguiente forma:

W = ((10* (¥V + 10,45-V)) *(33-T)

Una vez obtenidos los resultados de la formula, estos se interpretan de la siguiente
manera (Besangenot, 1991):

e Los valores mensuales comprendidos entre 300 y 599 son clasificados como
relajantes dado que no entra en funcionamiento ningiin mecanismo de autorregulacion
del cuerpo

e Por encima de 600 se requiere calor para mantener el bienestar corporal, por
ello se produce un proceso de termogénesis, lo que implica que nos encontramos bajo
condiciones hipertonicas. Sin factores externos como la ropa o la vivienda, el cuerpo
estaria generando procesos como la tiritera o espasmos musculares para entrar en
calor, debido al estatus de seres homeotermos que hace que la temperatura de nuestro
cuerpo se pueda regular y mantener constante (Lopez, 2012).

e Por debajo de 300 (color rojo) se desencadena la termolisis, donde las
condiciones son hipotonicas y el bienestar se alcanzara mediante la pérdida o cesion
de calor.
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0 - 300 = Hipotonico® (Hay stress hidrico para la piel humana por exceso de evaporacion)

300 - 600 = Relajante (No hay stress)

> 600 = Hipertonico* (Existe tension para la piel por frio)

Para cada estacion, se ha calculado las temperaturas medias y velocidades medias
de viento en m/s (anexo I) a partir de los datos de AEMET. El resultado muestra que
a nivel anual todas las estaciones presentan un indice de Bienestar de tipo relajante o
sin molestia (300-600), por lo que por término medio son ideales para la habitabilidad:

Tabla 3. Indice de Siple y Passel.

389,36 o037 | 5843 | SOL19 | 40882 | 3387 | 228 | 008 | 177 | 30520 | 49862 | 8654 | A

672 | G807 | 6678 | 43 | WU | W66 | 068 | 1T | BE | Ml | 588 | 6219 | 488
S0 | emgs | S5 | SI6H | 4B® | BT | MM | WM | B | MBS | S | w4 | 4anu
6529 | 649 | SmSL | AL | 422 | M8 | B447 | 18 | ML% | 4970 | S48 | 5B5 | 4418
6503 | 65200 | SNd6 | 408 | 362 | MS68 | M | ML | B55 | 43T | 478 | 66460 | 45

Fuente: Elaboracion propia.

3.2. New Windchill

El indice de New Windchill fue desarrollado durante la Segunda Guerra Mundial en
Estados Unidos, para medir el bienestar climatico en el cuerpo humano,
especificamente en el rostro. Por ello, el Servicio estadounidense de Meteorologia lo
utilizo hasta los afios 70 (Fernandez, 1994), y en 2001 fue revisado para poder hacer
teorias mas precisas, cuya féormula final quedo de la siguiente manera:

W=13"12+0,6215* Tm— 11,37 * ¥**%6 + 0°3965 * Tm * V"¢

La interpretacion de los resultados en este indice es doble ya que contamos con
temperaturas maximas absolutas y minimas absolutas. En el caso de las temperaturas
minimas se considerara que un mes es hipertonico con valores absolutos por debajo
de 10°C tal y como muestra la clasificacion de New Windchill:

SHipotonia (Real Academia Espafiola): “Tono muscular inferior al normal”.
“Hipertonia (Real Academia Espafiola): “Tono muscular exagerado”.
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+10°C>Ts>-1°C Sensacion de leve molestia.
-1°C°C=Ts>-10°C Sensacion de incomodidad moderada.
-10°C>Ts>-18 °C Fuerte malestar: marcada sensacion de frio.
-18°C>Ts>-29 °C Posible congelacion tras exposicion prolongada.
-29°C>Ts>-50°C Congelacion tras exposicion prolongada.
Ts<-50°C Congelacion rapida de las exposiciones mas de 30 segundos

Para los valores de méaximas no existe un criterio para interpretar a partir de qué
valor se considera hipotonico, aunque dado que el hombre necesita estabilizarse entre
36,5°C y 37°C y si esta temperatura aumenta provoca lesiones circulatorias que
pueden verse agravadas llegando al coma con temperaturas por encima de 40°C, 35°C
de margen es un buen valor umbral, ademas, el viento a esta temperatura deja de ser
un elemento suavizante del clima (Anexo II). Estos son los efectos de las altas
temperaturas mezcladas con vientos:

e RO Sindrome provocado por el calor
DEL PELIGRO | térmica (°C) . .
IV EXTREMO . e
>=
PELIGRO ST >=55 Golpe de calor, insolacion inminente

Insolacion, golpe de calor y calambres muy posibles por exposi-

III PELIGRO 40<=ST<55 | ., .. .
cion prolongada o actividad fisica.

II PRECAUCION 32 <= ST <40 Posible insolacion, golpe de calor y calambres por exposicion
EXTREMA prolongada o actividad fisica.

I PRECAUCION | 27 <=ST <32 | Posible fatiga por exposicion prolongada o actividad fisica.

Para aplicar este indice a la Costa del Sol Oriental, se necesita calcular las
temperaturas maximas absolutas y minimas absolutas con los datos de la Agencia
Estatal de Meteorologia (anexos III y IV). En las siguientes tablas se muestra los
valores de New Windchill para cada estacion y el nimero de meses en los que la
sensacion térmica puede no ser molesta o en las que, en cambio, se producen
sensaciones de fatiga por frio o calor.

Tabla 4. Numero de meses de bienestar o malestar climatico segiin New Windchill.
Hip ertonicos <10° e

Rincoén dela Victoria (1) 2 8 2
VélezMilaga (2) 15 D 2
Algarrobo (3) 6 6 0
Torrox (4) 5 7 0

Nerja (5) 6 6 0

Fuente: Elaboracion propia.
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Tabla 5. Valores de New Windchill para cada estacion.
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Elaboracion propia.

Fuente
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4. Valoracion de resultados y conclusiones

La aplicacion de los indices de bienestar sobre los datos climaticos refleja una
marcada estacionalidad invierno-verano en la que hay que diferenciar los resultados a
partir de la finalidad con la que se propuso cada indice. El caso de Siple y Passel se
trata de valores de medias, mientras que en el caso del New Windchill, son valores
absolutos pensados especialmente para climas frios, por lo que, aunque el mes sea
hipertonico, se trata de valores puntuales y, por el contrario, los meses calurosos se
pueden interpretar con diferentes criterios y ser clasificados segun diferentes
categorias.

Este problema del New Windchill, ocurre también con la mayoria de los indices
que relacionan temperaturas, vientos y humedad; ademas de encontrarse
desactualizados, se centran mas en posibles efectos negativos por frio que por calor,
lo que sugiere una falta de estudio en detalle de zonas calurosas en comparacion con
climas donde las temperaturas puedan ser mas bajas.

Por lo tanto, bajo criterio de Siple y Passel, Rincon de la Victoria, Algarrobo y
Torrox tienen mayor nimero de meses relajantes (8), seguidos de Nerja (6) y Vélez-
Malaga (5). Estos resultados sugieren, dada la localizacion de las estaciones y la
escala en la que nos encontramos, que la cercania a la costa proporciona un mayor
bienestar climatico y que este se pierde conforme avanzamos al interior. Esto puede
explicar situaciones geosociales como el atractivo del turismo de sol y playa en la
Costa del Sol en los meses de verano y el relax de un invierno suave con tan solo
entre 1 y 3 meses frios.

Por otra parte, no se han tenido en cuenta los datos de humedad. Muchos autores la
consideran fundamental y la emplean en sus indices y graficos orientativamente para
medir la sensacion térmica (P. ej. Olgyay, 1963). Al no tener en cuenta este elemento
del clima para valorar el bienestar climatico, los factores externos que condicionan
también la sensacion térmica quedan automaticamente descartados (ropa, actividad
fisica, vivienda, complexion...)

Por tanto, el atractivo turistico que posee la Costa del Sol no se mueve localmente
tanto por el clima como por las infraestructuras creadas para el ocio y el descanso, ya
que las semejanzas en los indices de bienestar no deberian incidir de modo alguno en
la mayor o menor presencia de residentes y turistas, lo que sugiere que el bienestar
climatico ha de compararse a una escala mayor a la local o comarcal en la costa.
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6. Anexos

Anexo I. Datos climatologicos generales simplificados.

Temperaturas (C2) 13,20 | 13,30 | 15,00 [ 17,10 | 19,80 [ 22,70 | 25,60 | 26,20 [ 23,80 20,20 16,10 13,40 | 18,386
Precipitaciones (mm) | 55,10 | 54,00 | 40,60 | 36,80 [ 17,70 [ 13,50 | 1,20 | 6,10 11,00 51,70 | 76,90 62,20 | 426,80
Vientos (m/s) 6,876 | 7,884 | 8383 | 9,108 | 8,316 | 7,668 | 7,236 | 6,192 | 6,156 5616 | 6,624 7,02 | 7,257
Temperaturas (C2) 10,84 | 11,94 | 13,88 | 16,33 | 19,59 [ 23,24 | 2572 | 26,09 [ 22,72 18,99 14,38 11,88 | 18,73
Precipitaciones (mm) | 73,90 | 59,40 | 57,00 | 39,50 | 24,60 | 9,00 | 0,70 | 2,90 20,40 52,40 | 70,80 82,00 | 492,60
Vientos (m/s) 58 | 64 | 671 | 605 | 579 | 546 | 551 [ 513 4,95 4,97 5,74 6,04 5,71
Temperaturas (C2) 13,70 | 13,40 | 15,10 [ 16,60 | 19,20 | 21,80 | 24,90 | 2570 | 23,50 20,30 16,30 13,80 | 19,14
Precipitaciones (mm) | 75,20 | 62,90 | 64,80 | 56,30 | 29,70 | 11,40 | 1,40 | 5,00 18,60 56,20 | 80,10 94,60 | 461,60
Vientos (m/s) 8 85 | 767 | 903 | 798| 734 | 674 | 685 6,76 6,5 8,31 7,56 7,6
Temperaturas (C2) 13,50 | 14,10 | 15,70 [ 16,80 | 19,50 | 22,30 | 24,80 | 26,70 | 23,10 20,20 17,70 1510 | 19,49
Precipitaciones (mm) | 52,50 | 35,70 | 40,60 | 50,60 [ 19,20 [ 13,00 | 1,10 | 1,50 18,10 37,50 | 60,10 54,40 | 329,90
Vientos (m/s) 12,94 | 14,81 | 13,04 [ 12,54 [ 11,28 ]| 9,92 | 84 | 825 9,09 9,89 11,78 12,15 | 11,17
Temperaturas (C2) 12,40 | 12,80 | 16,90 | 19,30 | 22,60 [ 25,40 | 23,90 | 2520 [ 22,00 20,20 17,60 12,50 | 19,23
Precipitaciones (mm) | 63,00 | 66,00 | 50,00 | 49,00 [ 20,00 | 2,00 | 2,00 | 800 21,00 | 42,00 | 60,00 41,00 | 424,00
Vientos (m/s) 753 | 817 | 715 | 722 | 659 | 588 | 503 [ 525 5,76 6,42 7,2 7,37 6,63
Temperaturas (C2) 12,73 | 13,11 | 1532 [ 17,23 | 20,14 | 23,09 | 24,98 [ 2596 | 23,02 19,98 16,42 1334 | 19,09
Precipitaciones (mm) _ [319,70| 278,00 [253,00[ 232,20 111,20 48,90 | 6,40 | 2350 | 89,10 | 239,80 [ 347,90 | 334,20 [2283,90
Vientos (m/s) 823 | 915 | 859 | 879 | 7,99 | 7,25 | 6,58 | 6,33 6,54 6,68 7,93 8,03 7,67

Fuente: Elaboracion propia, a partir de la Agencia Estatal de Meteorologia (AEMET).
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Anexo II. Tabla de New Windchill para valores calidos.

Temesraturs ;I:II?-?;ﬂ?nd '-.-'n?lncidac! de‘I_ e '-,'_-5 :u_: -:_sd de : '.':sln_cidad -3elﬂ . 'v.'_elc-:_idad dg
o mencra ¥ ento entre 12,3 y||viento entre 21,5 y |viento entre 36y |viento supericr a
’ 12,5 kmih 21,5 km'h 36 km/h 20 kmih 50 kmih
20 ! -1 -3 -4 -4
21 ! -1 -3 -4 -4
22 ! -1 -2 = -4
23 ! -1 -2 -3 -4
24 ¥ -1 -2 = -4
25 ) -1 -2 = -4
26 0 -1 -2 -3 -3
27 ) -1 -2 = -3
28 ! -1 -2 -3 -3
29 ! 0 -1 -2 -3
30 ! 0 -1 -2 -2
k) ) 0 -1 -2 -2
32 ) 0 -1 -1 -1
33 0 0 0 -1 -1
34 ) 0 0 0 0
35 () 0 0 0 +1
36 ! 0 0 +1 +1
37 ! 0 0 +1 +2
33 ! 0 0 +1 +2
39 0 0 +1 42 +2
A0 ! 0 +1 +2 +3
41 ¥ 0 +1 +2 +3
42 ! 0 +1 +2 +3
43 0 0 +1 +2 +3
22 z 0 +1 +2 +3
43 0 0 +1 +2 +3
A6 ) 0 +1 +2 +3
a7 ) 0 +1 +2 +3
43 ) 0 +1 +2 +3
49 ! 0 +1 +2 +3
30 0 0 0 +2 +3

Fuente: OpenCourseWare, Universidad Politécnica de Madrid.
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Anexo III. Temperaturas minimas absolutas.

Rincén de la Victoria)| ~ Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto p Octubre i Diciembre

2006 46 s 89 132 154 164 178 17 177 148 1.1 78
2007 46 10.1 83 89 129 178 19.1 20 193 156 103 2l
2008 89 109 88 118 139 162 175 24 188 10.7 Y 6.7
2009 28 6.7 94 10.7 134 163 173 204 17 15.1 1 7

2010 533 6.6 8 114 125 158 214 209 171 141 9.1 69
2011 72 19 2 134 141 159 196 21 17.6 148 94 1

104

Fuente: Elaboracion propia, a partir de la Agencia Estatal de Meteorologia (AEMET).
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Anexo IV. Temperaturas maximas absolutas.

Rincdn de la Victoria|  Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto | Septiemk Octubre | Noviemk

2006 202 26.7 264 309 314 353 36.3 32.1 309 26 2255 22
2007 283 25 25.1 326 286 335 34 31.1 30.5 263 253 229
2008 2143 28 272 26,7 323 348 345 33.1 29.1 241 R 20
2009 212 261 304 288 318 392 354 32 34 286 244 21
2010 246 238 289 32.8 344 34.7 36.1 33.7 285 282 258 219
2011 253 305 348 302 349 36,2 36.8 37 299 25 232 22,
2012 258 262 29.2 20.5

Mix abs. del mes
Promedio mensual
Desv. tipica
Coef. variacién

Vélez-Malaga

2006 2 28.6 278 262 318 313 359 33.1 33.6 276 237 249
2007 27.1 253 266 35.6 27 it 363 32 gl 252 274 29
2008 247 213 28,7 291 332 40 382 34 306 246 26 26
2009 21 26,7 289 29 326 39.7 343 344 341 321 26.7 25
2010 26.5 233 213 33T 342 36.7 389 33.7 30.7 28 26.6 244

2011
2012
Mazx abs. del mes
Promedio mensual
Desv. tipica
Coef. variacion

Alg; Agosto

2006 192 271 254 30 284 33,6 33.8 319
2007 45 43 23,7 32 28 322 318 284
2008 202 258 264 254 298 35,7 313 298
2009 20 228 26.6 266 296 36.1 323 31,7
2010 218 214 252 SHE 31,6 35.8 343 319
2011 218 253 263 28,1 342 32,5 35,6 313
2012 248 228 276 272 193

Max abs. del mes

Promedio mensual

Desv. tipica
Coef variacion

Torrox Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto
2006 193 1% 43 24 286 285 303 312
2007 175 241 24 219 28 26.8 30,6 30.8
2008 206 19.7 2.1 23 227 304 30,5
2009 20,7 183 212 29 25 303 30.9 313
2010 17 205 232 239 258 28 33,6 311
2011 19.7 219 26 26.8 295 312 332
2012 218 232 212 2511 273

Mix abs. del mes

Promedio mensual

Desv. tipica

Netja Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto
2006 214 25.1 242 304 30 34.7 343 30
2007 237 256 25 209 30 326 343 28
2008 205 246 271 258 296 318 30,1 30,6
2009 193 22 256 271 311 36,9 33 316
2010 222 216 272 31.8 327 371 36.7 30.1
2011 21 253 296 282 30.6 32.8 343 311
2012 238 21 26,5

Mix abs. del mes

Promedio mensual

Fuente: Elaboracion propia, a partir de la Agencia Estatal de Meteorologia (AEMET).





